UCHWALA NR XXXV/518/09
RADY MIEJSKIEJ W LAPACH
z dnia 27 lutego 2009 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lapy na 2009 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2001r. Nr 142, poz. 1591, z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr
153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102,
poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457,
z 2006r. Nr 17, poz.128, Nr 181, poz.1337 oraz z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173,
poz. 1218, z 2008r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz.1458) oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r.
Nr 70, poz.473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz.1238) w zwiazku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29
lipca 2005t. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.1485 z 2006r. Nr 66, poz. 469, Nr
120, poz. 826 oraz z 2007r. Nr 7, poz. 48 1 Nr 82, poz.558) Rada Miejska w Lapach uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lapy na 2009 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Realizacj¢ zadan wynikajagcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2009 w Gminie Lapy

powierza si¢ Burmistrzowi Lap.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2009 r.
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy stanowi podstaw¢ do praktycznej
realizacji zadan 1 priorytetow Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473) oraz Ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm.).

Obowigzek realizowania zadan z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych na gminy naklada Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Zgodnie z art. 4(1) ust. 1 niniejszej ustawy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. W
szczegblnosci zadania te obejmuja:

» zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

* udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

* prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlno$ci
dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszeh 1 o0s0b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13[1] 1
15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Ponadto do zadan wilasnych Gminy w zwiazku z Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.) naleza:

* zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznionych 1
zagrozonych uzaleznieniem;

* udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy
narkomanii;

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci skierowanej do dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i1 socjoterapeutycznych;

* wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii

* pomoc spoleczna  osobom uzaleznionym i ich rodzinom dotknigtym ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym, integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oso6b z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w zwigzku z Ustawg z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180 poz. 1493) sa
realizowane przez jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach
ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. Nr 64, poz. 593, z p6zn. zm.) lub



ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, z p6zn. zm.). Do zadan wlasnych gminy w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie nalezy w szczegdlnosci:

* tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

* prowadzenie poradnictwa i1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

* opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

* prowadzenie gminnych o$rodkéw wsparcia.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci Gminnego programu profilaktyki i1
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na terenie Miasta 1
Gminy Lapy, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miejska w Lapach. Gminny Program stanowi
element realizowanych przez samorzad lokalny celow polityki spolecznej ujetych w Strategii
Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Lapy na lata 2006-2013.

I. Diagnoza lokalnych problemoéw z zakresu rozwigzywania problemoéow alkoholowych

W roku 2003 zrealizowana zostata w Polsce kolejna edycja badan ankietowych w ramach
Europejskiego Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych Narkotykoéw — ESPAD, w
trzecich klasach szkot gimnazjalnych oraz drugich klasach szkét ponadpodstawowych (grupa
15/16—-latkow oraz 17/18-latkdw) koordynowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie. Wyniki badan wskazuja, iz:

* Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna
uzywang przez mlodziez. Do picia napojow alkoholowych przyznaje si¢ ponad 92%
uczniow III klas gimnazjalnych i ponad 96% uczniow II klas szkél Srednich.
Najcze$ciej spozywanym napojem alkoholowym jest piwo.

* Wraz ze spadkiem liczby abstynentow wzrasta czestotliwo$¢ picia oraz ilo$¢ jednorazowo
wypijanego alkoholu przez milodziez. Jako wskaznik czgstej konsumpcji traktowane jest
picie alkoholu w ciggu ostatniego miesigca poprzedzajacego badanie. Ponad 2/3 chtopcow
(76%) oraz ponad potowa dziewczat (62%) uczacych si¢ w III klasach gimnazjalnych
(15/16-1atkow) pita alkohol w tym okresie.

* do upicia si¢ w czasie ostatniego roku przyznalo si¢ niemal 50% pietnastolatkow (58%
chtopcow 1 40% dziewczat) i ponad 65% siedemnastolatkéw (74% chlopcow 1 54%
dziewczat). Na miesiac przed badaniami upil sie co trzeci 15/16—letni chlopiec (38,1%) i
co piata 15/16-letnia dziewczynka(26,5%)

* wickszo$¢ uczniéw trzecich klas gimnazjow przyznaje si¢ do podejmowania prob zakupow
alkoholu (np. piwa 64%), zdecydowana wigkszo$¢ takich prob konczy si¢ powodzeniem.
Odmowg sprzedazy ze wzgledu na zbyt mlody wiek konczy si¢ tylko 10% prob zakupu.

Na podstawie badan przeprowadzonych w marcu 2008r. wsroéd 71 uczniéw Zespotu Szkot
Mechanicznych w Lapach w wieku 16 — 17 lat mozemy stwierdzi¢, iz osoby, ktore aktualnie
przyznaja si¢ do spozywania alkoholu stanowig 73,17% z Technikum i 50% uczniéw Szkoty
Zawodowej. Mlodziez, ktéra przyznaje si¢ do picia, ujawnita, ze spozywa alkohol wraz
kolezankami i kolegami ze szkoty badz z miejsca zamieszkania. Jedynie 7,31% uczniéw Technikum
w ogole nie miato doswiadczenia z alkoholem. W Szkole Zawodowej inicjacja z alkoholem zaczyna
si¢ juz w wieku przedszkolnym (6,66%). Miejsce, w jakim mtodziez si¢ga po alkohol to najczesciej
podworko — 70,5% (Technikum) lub dyskoteka — 36,66% (Szkota Zawodowa). Wtasnie tam z obu
ankietowanych szkot ok.77%, uczniowie zaczynaja od ,,niewinnego” piwa.

Najwiekszy procent ankietowanych przyznaje, ze spozywa alkohol w weekendy (Technikum
42,10%, Szkota Zawodowa 33,33% lub raz w miesigcu). 60% uczniow Technikum i 70% ucznidéw
Szkoty Zawodowej stwierdza, ze nie spozywa alkoholu w szkole.



Ponad potowa ankietowanych (68,29% Technikum i1 Szkoty Zawodowej 54,28%) uwaza, ze
alkohol nie zagraza i1 nie zagrazalaby pelnieniu obowigzkéw ucznia w szkole. Powodem, dla
ktérego mtodziez sigga po uzywke jest poprawa nastroju, badZ po prostu nuda. Przeszto 50%
uczniéw badanych szkot nie pamigta tego, co dziato si¢ nastepnego dnia po spozyciu alkoholu. Z
przeprowadzonych badan wynika, ze 47,36% uczniow Technikum i 50% uczniéw Szkoly
Zawodowej nie wykazywato agresywnego zachowania po spozyciu alkoholu. Rzadko jednak
mtodziez widzi negatywne cechy w spozywaniu alkoholu, w Technikum to az 80%, a w Szkole
Zawodowej 50% ucznidw, zatem nie jest to dla nich wyznacznikiem opinii.

Najliczniejsza grupa oceniajaca zle fakt, ze mtlodziez spozywa alkohol sa rodzice i
nauczyciele, ktérzy wg oceny uczniow Technikum, w sumie stanowig az 100%, a wg oceny
uczniéw Szkoty Zawodowej ponad 96%. Pozostate, niskie w tej ocenie procenty otrzymali koledzy
z klasy oraz koledzy z miejsca zamieszkania. Osobami, ktore wg ucznidéw nie widzg w piciu
alkoholu nic ztego lub jest im to obojetne sa zdecydowanie ich rowiesnicy oraz znajomi z miejsca
zamieszkania, ktorzy stanowig zaro6wno wg oceny uczniow Technikum, jak Szkoty Zawodowej
niecate 100%, w tej kategorii rodzice i nauczyciele otrzymali kilku procentowa liczbe glosow.

Z. danych Komisariatu Policji w Lapach wynika, iz w 2008r. przeprowadzono 355
interwencji domowych, podczas ktorych zastosowano procedurg 156 ,,Niebieskich Kart”. Okoto
60% uczestnikow tych interwencji znajdowato si¢ w stanie nietrzezwosci lub po spozyciu alkoholu.
Ponadto skierowano 21 wnioskoéw o leczenie odwykowe od alkoholu do Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lapach oraz ujawniono 53 osoby nieletnie begdace
pod wplywem alkoholu. Z danych Komisariatu wynika, iz zatrzymano 123 osoby kierujace
pojazdami w stanie nietrzezwosci. Ponadto odnotowano 3 przypadki nielegalnego handlu
alkoholem.

Z. danych uzyskanych z Poradni Terapii Uzaleznien i Wspoéluzaleznien w Lapach
wynika, iZ w rejestrze pacjentow zgtaszajacych si¢ do Poradni w 2008r. zostaly zarejestrowane 152
osoby, w tym 110 os6b z terenu Miasta 1 Gminy Lapy. Liczba osob uzaleznionych od alkoholu
zdiagnozowanych w Poradni wynosi 89 0s6b. Odnotowano rowniez 8 osob pijacych ryzykownie i
szkodliwie. W 2008r. 50 os6b wuzaleznionych od alkoholu podjeto leczenie. W Poradni
zarejestrowanych jest 55 osob wspotuzaleznionych, w tym 3 osoby DDA. Dorostym dzieciom
alkoholikéw $wiadczona jest terapia w postaci sesji psychoterapii indywidualnej. Osoby te
motywowane sg do podjecia terapii grupowej. Po terapii podstawowej (trwajacej ok. 7 m-cy) z
natogu wychodzi 30-40% pacjentéw. Po przebytej cato§ciowej terapii (trwajacej ok. 2 lat) z natogu
wychodzi ok. 80% osob. Najbardziej efektywne formy pracy z osobami uzaleznionymi od alkoholu
1 osobami wspoétuzaleznionymi to rownolegle prowadzona terapia grupowa 1 sesje psychoterapii
indywidualnej. Bardzo waznym elementem pomocy sa mitingi (dla oséb uzaleznionych od alkoholu
— Mitingi AA, dla 0s6b wspotuzaleznionych — Mitingi Al.-Anon).

Na terenie Miasta i Gminy Lapy dziata 57 punktéw ze sprzedaza piwa, w tym 35 punktéw z
napojami alkoholowymi powyzej 4,5% alkoholu (tj. wino, wodka). Ponadto funkcjonuje 12
punktow gastronomicznych do spozywania alkoholu (powyzej 4,5% alk.) na miejscu tj. 10 punktow
12 restauracje.

W obszarze dzialan zapobiegawczych, naprawczych i pomocowych w Lapach dzialaja
instytucje i organizacje, ktore osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielaja réznych form
pomocy na roznych szczeblach.

Sa to nast¢pujace podmioty:

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lapach. Do jej zadan
nalezy w szczego6lnosci:
* inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,
*  motywowanie osob zgtoszonych do podj¢cia leczenia,



* podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zakladzie
lecznictwa odwykowego.

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lapach
Dziatania os$rodka koncentrujg si¢ na udzielaniu beneficjentom pomocy materialnej, w
postaci pieni¢znej, rzeczowej (odziez, opal, zywnos¢) oraz poradnictwa z zakresu spraw
spotecznych. Do zadan MOPS nalezy rowniez nadzor nad realizacja programow
profilaktycznych zwigzanych z tematykg uzaleznien, a takze ich dofinansowywanie w miarg
mozliwo$ci wlasnych oraz w wyniku pozyskania $rodkéw finansowych pochodzacych z
zewnatrz.

3. Swietlica socjoterapeutyczna jest placowka wsparcia dziennego dzialajaca przy MOPS,
miesci si¢ w Lapach przy ul. Gtownej 50. Realizuje swoje zadania poprzez prowadzenie
dzialalno$ci: socjoterapeutycznej, wychowawczej 1 profilaktycznej. Otacza swoja opieka
dzieci z rodzin potrzebujacych pomocy psychologicznej, borykajacych si¢ z trudno$ciami
wieku rozwojowego, zaburzeniami zachowania i trudno$ciami emocjonalnymi. Do
Swietlicy uczeszczaja dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Celem Swietlicy jest:

* pomoc dzieciom w stworzeniu bezpiecznego srodowiska,

» zwiekszenie umieje¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu i poza domem,

* podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci przez wzmacnianie mocnych stron dziecka,

* uczenie akceptowania i swobodnego wyrazania uczug,

* uczenie planowania i organizowania codziennych zaje¢ stosownie do wieku dziecka,

e zaproponowanie sensownych sposobow spgdzania czasu wolnego,

* uczenie poszanowania tradycji, ciggtosci kulturowe;,

* umozliwienie poznania mechanizméw choroby alkoholowej i1 jej wplywu na zycie
rodzinne,

* wdrazanie do samodzielnosci.

4. Interdyscyplinarny Zespol ds. Rodziny dzialajacy przy MOPS w Lapach.
Zadaniem Zespotu jest zintegrowane oddzialywanie na rodzing, pomoc w przezwyci¢zaniu
trudnych sytuacji zyciowych, budowanie dla niej sieci wsparcia w §rodowisku lokalnym
oraz dziatalno$¢ profilaktyczna.
Dziatania Zespotu skierowane s3 do oséb i rodzin przezywajacych kryzys, dotknigtych
przemocg domowa, kryzysem psychicznym, jak rowniez rodzin, w ktorych :
* dzieci sg zaniedbywane (niedozywienie, brak opieki lekarskiej, nierealizowanie
obowiazku szkolnego itp.),
* naduzywa si¢ alkoholu lub innych uzywek,
* wystepuja konflikty pomiedzy rodzicami, a dzieckiem oraz zaburzenia zachowania u
dzieci na tle tych konfliktow (wagary, uzaleznienia, ucieczki z domoéw itp.),
* matka lub ojciec zostali osadzeni w wigzieniu.
Specjalistycznego wsparcia, poradnictwa, pomocy w zakresie pisania podan i wnioskéw
udziela:
* psycholog
* pracownik socjalny
* mediator sgdowy
* pracownik Miejsko-Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

5. Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoéluzaleznien dziatajaca w strukturze Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej. Poradnia $wiadczy nastgpujace ustugi:
Leczenia (psychoterapia) uzaleznienia od alkoholu: opieka psychologiczna, psychiatryczna,



terapeutyczna, terapia podstawowa (grupowa - 6 miesiecy)

Poradnia posiada oferte po terapii podstawowej (grupa dalszego trzezwienia)
* pomoc terapeutyczna dla cztonkow rodzin (osobom wspotuzaleznionym)
* pomoc terapeutyczna Dorostym Dzieciom Alkoholikow

Okresowo warsztaty na temat:

* choroby alkoholowe;j

* asertywnosci

* dla rodzicéw - pomagajace rodzicom w relacjach ze swoimi dzie¢mi

6. Klub Abstynenta ,,Przyszlo$¢” oferuje swoim cztonkom, a takze ich rodzinom pomoc w
zwalczaniu natlogu 1 pojawiajacych si¢ w zwigzku z tym problemach rodzinnych. Umozliwia
takze wymiang doswiadczen, stanowigc tym samym grupe wsparcia dla swoich cztonkow.

7. Komisariat Policji w Lapach w celu skoordynowania przedsiewzie¢ dotyczacych

przemocy w rodzinie, gdzie niejednokrotnie dochodzi do naduzywania alkoholu przez
cztonkdéw rodziny, powotat zespdt, do ktorego zadan nalezy m.in.: systematyczne
odwiedzanie rodzin dotknigetych patologia, rozszerzenie wspotpracy z Miejsko-Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lapach i z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Lapach, kontrola punktow sprzedazy alkoholu, zaci$nigcie
wspotpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami w celu systematycznego przeptywu
informacji o rodzinach, gdzie dochodzi do przemocy i w ktorych sa dzieci w wieku
szkolnym, prowadzenie spotkan przez asystenta d/s nieletnich i dzielnicowego z mtodzieza
szkolng celem informowania o istniejgcym problemie i sposobie postepowania, zacisnigcie
wspolpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami i innymi instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka przemocy w rodzinie.
Wobec lamania zasad prawa przez osoby spozywajace lub naduzywajace alkohol
prowadzone s3 ciggle wzmozone dziatania majace na celu ograniczenie negatywnych
zjawisk, jakimi jest handel napojami alkoholowymi pomimo braku koncesji oraz
zatrzymania nietrzezwych kierowcow. W zaleznosci od stopnia szkodliwo$ci spolecznej
interwencje te koncza si¢ pouczeniami, grzywnami w postaci mandatow karnych lub
skierowanymi wnioskami o ukaranie do Sadu Rejonowego w Bialymstoku.

8. Placowki osSwiatowo — wychowawcze, gdzie poprzez programy edukacyjne ksztaltujace
postawy 1 umiejetnosci wazne dla zdrowego 1 trzezwego zycia prowadzone s3
profilaktyczne oddzialywania wobec dzieci 1 mtodziezy. W 2008r. w ramach programu
realizowanego przez MOPS w Lapach ,,Zapobieganie zagrozeniom dla prawidlowego
funkcjonowania rodziny poprzez rozszerzenie systemu opieki nad dzieckiem i rodzing”
wspolfinansowanego przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej 313 ucznidéw III klas
szk6t gimnazjalnych wzieto udziat w treningu umiejetnosci pod hastem ,,Nie narkotykom”
oraz warsztatach ,,Agresja wérdd nas”.

II. Analiza SWOT

Whnikliwe opracowanie SWOT jest istotnym etapem procesu planowania strategicznego.
Przy wlasciwym opracowaniu stanowi punkt wyjsciowy dla okreslenia celow strategicznych oraz
projektow socjalnych. Doda¢ nalezy, ze w analizie SWOT odniesiono si¢ wylacznie do kwestii
spotecznych.

Przedstawione ponizej czynniki obejmuja:

* sily —wewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wplywie na sytuacje¢ spoteczng
* slabosci — wewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na sytuacje spoleczng
* szanse — zewn¢trzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na realizacje celow,



* zagrozenia — zewngetrzne uwarunkowania o negatywnym wptywie na realizacje celow.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

- podnoszenie kwalifikacji przez pracownikow
jednostek dziatajacych na rzecz dziecka, rodziny
- prowadzenie dziatalnoSci: socjoterapeutycznej,

wychowawczej 1 profilaktycznej w  Swietlicy
socjoterapeutycznej przy MOPS w Lapach

- profilaktyczne oddziatywania wobec dzieci i
mlodziezy prowadzone w placowkach oS$wiatowo-
wychowawczych

- pomoc w zwalczaniu nalogu i pojawiajacych si¢ w
zwigzku z tym problemach rodzinnych w Klubie
Abstynenta ,,Przysztos¢”

- specjalistyczne  wsparcie
Zespotu ds. Rodziny

- funkcjonowanie na terenie gminy specjalistycznych
instytucji, placowek $wiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym

- zabezpieczenie dostepu dzieciom i1 mtodziezy do
roznorodnych form spedzania czasu wolnego

- wspotpraca pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka dzieci i mtodziezy

- aktywne pozyskiwanie srodkéw pozabudzetowych

- prawidlowe wykorzystywanie $rodkoéw finansowych
pochodzacych m. in. z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

- zatrudnianie wyspecjalizowanej kadry pracownikow
pomocy spotecznej oraz pracownikéw kompleksowo
zajmujacych si¢ rodzinami problemowymi

- prowadzenie dziatan socjalnych z rodzing (kontrakty
socjalne)

Interdyscyplinarnego

- brak grup wsparcia, grup samopomocowych dla oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

- brak organizacji zrzeszajacych mtodziez

- niedostosowany program zaje¢ pozalekcyjnych do
istniejacych potrzeb z zakresu pomocy rodzinie

- 7zbyt niska ilo$¢ akcji informacyjnych na terenie

Miasta i Gminy Lapy
- zatrudniona niedostateczna liczba kadry
merytorycznej systemu pomocy spotecznej oraz

specjalistow do pracy z rodzing

- brak os$rodkéow wsparcia dla rodzin w kryzysie,
placéwek dla nieletnich i samotnych matek z dzie¢mi
oraz placowek resocjalizacyjnych

- spoteczno$¢ lokalna nie wigcza si¢ w dzialania
samopomocowe

- niedostateczne
spoteczne;j

finansowanie  zadan = pomocy

SZANSE

ZAGROZENIA

- wysoki poziom wspolpracy pomiedzy rodzing a
szkolg

- prowadzenie programow profilaktycznych na terenie
szkot

- istnienie systemu wsparcia dla o0séb i rodzin
wymagajacych specjalistycznej pomocy
- wzrost pracy wolontariuszy na
zagrozonych wykluczeniem spotecznym
- zwigkszenie zadan pomocy spotecznej na rzecz osob
wykluczonych spolecznie poprzez dziatania
prowadzone w Klubie Integracji Spoteczne;j

- stale podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych
wsrod kadry pomocy spotecznej

rzecz 0soOb

- pozyskiwanie $rodkéw finansowych ze zrodet
zewnetrznych na finansowanie rdznego rodzaju
przedsigwzieé

- nawigzanie  wspOlpracy z  organizacjami

pozarzadowymi dziatajacymi w obszarze wykluczenia
spotecznego

- niewystarczajagce S$rodki publiczne
dzieciom, mlodziezy oraz rodzinie

- wystgpowanie na terenie miasta i gminy zagrozen
funkcjonowania rodziny: uzaleznienia, rozpad wigzi
rodzinnych,  przemoc w  rodzinie, ubostwo,
marginalizacji i alienacji grup i 0sob

- zwigkszajaca si¢ bieda w spoteczenstwie

- istnieje zjawisko zmeczenia, bezsilnosci i bezradnosci
spoteczne;j

na pomoc

I1I. Cele programu

1. Podniesienie wiedzy nt. instytucji i form oferowanej pomocy w réznych sytuacjach.




2. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla osob
uzaleznionych, dzieci 1 rodzin.

3. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy Lapy oraz
zmniejszenie rozmiaru juz istniejgcych.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia i swiadomych wyboréw ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na dzieci 1 mtodziez.

IV. Zadania i planowane dzialania w zakresie Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii

1. W zwiazku z realizacja celu nr 1 Podniesienie wiedzy nt. instytucji i form oferowanej
pomocy w réznych sytuacjach przewiduje si¢ nastepujace zadania:

Zrodia
Lp. Zadania Dzialania Wskazniki | pozyskiwania | Realizator
wskaznikow
1 |Rozpowszech |Utworzenie strony strona WWW.mops- MOPS LAPY
nienie internetowej] MOPS internetowa lapy.pl
informacji o
formach
pomocy Zamieszczenie informacji |2 artykuty ,»(azeta MOPS LAPY
swiadczonych | w lokalnej prasie Lapska” lub
przez dodatek do
placéwki Kuriera
réznego typu Porannego
Systematyczne oferta www.lapy.podl | MOPS LAPY
zamieszczanie informacji z | informacyjna | asie.pl UM LAPY
dziedziny profilaktyki WWW.Mops-
uzaleznien, problemow lapy.pl
alkoholowych i
narkomanii na stronie
internetowej Urzedu
Miegjskiego 1 MOPS w
Lapach
Zamieszczenie katalogu oferta www.lapy.podl | MOPS LAPY
placowek, organizacji i informacyjna |asie.pl
instytucji pomocowych na
stronie Urzedu Miejskiego
w Lapach

W zwigzku z realizacja celu nr 2 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i prawnej dla osob uzaleznionych, dzieci i rodzin przewiduje si¢ nastepujace
zadania:

Zrédia
Lp. Zadania Dzialania Wskazniki | pozyskiwania | Realizator
wskaznikow



http://www.lapy.podlasie.pl/
http://www.lapy.podlasie.pl/
http://www.mops-lapy.pl/
http://www.mops-lapy.pl/
http://www.lapy.podlasie.pl/
http://www.lapy.podlasie.pl/
http://www.mopslapy.pl/
http://www.mopslapy.pl/

Zwigkszenie
liczby miejsc
poradnictwa i
wsparcia dla
0sOb
uzaleznionych
1ich rodzin

Kontynuacja dyzurow
Interdyscyplinarnego
Zespotu ds. Rodziny przy
Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Lapach

Liczba godzin
dyzurow

Notatka z
dyzuru

MOPS Lapy

Umieszczenie na terenie
szkot tzw. ,,niebieskich
skrzynek”

Liczba
odbiorcow

Pedagodzy
szkolni

MOPS LAPY
Szkoty

Utworzenie Klubu
Integracji Spotecznej przy
MOPS w Lapach

Liczba
odbiorcow

MOPS Lapy

MOPS Lapy

Wdrozenie systemu
komunikacji, poradnictwa
internetowego

lappomoc@wp.pl

Liczba porad

MOPS Lapy

MOPS Lapy

Wspieranie dziatalno$ci
Swietlicy
Socjoterapeutycznej przy
MOPS w Lapach (pomoc
psychologiczna,
edukacyjna dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych,
pedagogizacja rodzicow)

Tlos¢ szkolen

Dziennik zaje¢

MOPS Lapy

Podniesienie
kwalifikacji
0sob
pracujacych z
osobami
uzaleznionymi
iich
rodzinami

Wspieranie dziatalno$ci
Poradni Terapii Uzaleznien
1 Wspoluzaleznien w
Lapach

[lo$¢ osob
korzystajacych
z ustug poradni

Informacja z
poradni

Poradnia
Terapii
Uzaleznien i
Wspotuzalezni
en w Lapach

Udziat w szkoleniach,
kursach, konferencjach
oraz innych formach
spotkan zwigzanych z
podnoszeniem kwalifikacji
0s6b 1 specjalistow
pracujacych na rzecz
lokalnego $rodowiska w
zakresie pracy z osobami
uzaleznionymi i ich
rodzinami

Liczba szkolen

MOPS Lapy

MOPS Lapy

W zwiazku z realizacja celu nr 3 Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych
na terenie gminy Lapy oraz zmniejszenie rozmiaru juz istniejacych przewiduje si¢ nastepujace
zadania:

Lp.

Zadania

Dzialania

Wskazniki

Zrodia

Realizator



mailto:lappomoc@wp.pl
http://www.mopslapy.pl/
http://www.mopslapy.pl/

pozyskiwania
wskaznikow

Edukacja
dzieci i
mtodziezy z
zakresu
problematyki
uzaleznien

Promowanie dzialan
profilaktycznych
realizowanych w ramach
programu za
posrednictwem roznych
form przekazu, w tym
takze Internetu

Ilos¢
artykutow

Internet, prasa

MOPS Lapy,
Dom Kultury w
Lapach

Realizacje programow
profilaktycznych,
konkursé6w 1 turniejow o
tematyce profilaktycznej w
szkotach 1 placowkach
wsparcia dziennego

Ilos¢
konkursow

Informacje ze
szkot

MOPS LAPY
Szkoty

Realizacja programoéow dla
rodzicow 1  warsztatow
umiejetnosci rodzicielskich
przygotowujacych
rodzicow do wychowania
dzieci bez przemocy

Ilos¢
programow

Dziennik zajec

MOPS Lapy

Zorganizowanie letniego
wyjazdu z programem
profilaktycznym dla dzieci
zrodzin dysfunkcyjnych

Tlo$¢ dzieci

Informacja od
organizatorow

MOPS Lapy
Organizacje
pozarzadowe

Wykorzystywanie
zainteresowan miodziezy i
ich aktywno$ci fizycznej
do budowania
alternatywnych, w
stosunku do picia alkoholu
1 zazywania narkotykow,
sposobow spedzania
wolnego czasu i realizacji
wlasnych  zainteresowan
poprzez  dofinansowanie
wypoczynku w  miejscu
zamieszkania ,Lato w
miescie”

Ilos¢
uczestnikOw

Informacja od
organizatorow

MOPS Lapy
Dom Kultury w
Lapach

Ograniczenie
dostgpnosci
napojow
alkoholowych

Zorganizowanie dzialan
edukacyjnych
skierowanych do
sprzedawcdw napojow
alkoholowych majacych na
celu ograniczenie
dostepnosci i
przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu

Tlo$¢ kontroli

Informacja z
policji

MGKRPA
Komisariat
Policji w
Lapach



http://www.lapy.podlasie.pl/

osobom ponizej 18 roku
zycia

W zwiazku z realizacja celu nr 4 Propagowanie zdrowego stylu zycia i Swiadomych wyborow ze
szczegolnym zwréceniem uwagi na dzieci i mlodziez przewiduje si¢ nastgpujace zadania:

Zrédia
Lp. Zadania Dzialania Wskazniki | pozyskiwania | Realizator
wskaznikow
1 |Zagospodarow | Zwigkszenie oferty zaje¢ | [10$¢ zajeé Informacja ze |Szkoty
anie czasu pozalekcyjnych szkot UM Lapy
wolnego
dzieciom i
miodziezy Organizacja ,,Lata w Tlos¢ Informacja od | MOPS Lapy
miescie” uczestnikow | organizatorow |UM Lapy
DK Lapy
Rozwoj wolontariatu Ilo$¢ osob Lista MOPS Lapy
wolontariuszy | Szkoty
Organizacja turniejow 1 |Ilo$¢ turniejow | Informacja od | UM Lapy
olimpiad sportowych organizatorow |Organizacje
pozarzadowe

Realizatorzy programu

Jednostka organizacyjng odpowiedzialng za prawidtowg realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na
terenie Miasta i Gminy Lapy na rok 2009 jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach.

Wspotrealizatorami Programu beda m. in: Urzad Miejski w Lapach, Dom Kultury w
Lapach, Rada Miejska w Lapach, Poradnia Terapii Uzaleznien 1 Wspotuzaleznien w Lapach,
organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Miasta i Gminy Lapy, tym takze kluby i
stowarzyszenia sportowe, dzialajace na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi, Komisariat Policji w
Lapach, szkoty, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w kLapach, Miejsko-Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, parafie z terenu gminy Lapy.

VL. Zrédla i zasady finansowania programu

1. Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na terenie Miasta 1 Gminy Lapy realizowany bedzie przez caty
rok kalendarzowy.

2. Zrédlem finansowania zadan sg $rodki budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, jak tez srodkéw pozyskanych z funduszy
zewnetrznych: rzadowych, pozarzadowych, programéw celowych.

3. Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za kazde

potwierdzone przez



Przewodniczacego uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w wysokosci po:

» przewodniczacy, zastepca 1 sekretarz Komisji—- 4% przecigtnego wynagrodzenia
miesiecznego z poprzedniego kwartatu ogtoszonego przez Prezesa GUS,

* pozostali cztonkowie Komisji—- 3% przecigtnego wynagrodzenia miesi¢cznego z
poprzedniego kwartatu ogloszonego przez Prezesa GUS,

Postanowienia koncowe.

Zakres dzialan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos$¢ S$rodkéw finansowych
przeznaczanych na ich realizacjg.
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