UCHWALA NR XXIX/205/05
RADY MIEJSKIEJ W FLAPACH
Z DNIA 27 STYCZNIA 2005

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2005 w Gminie Lapy.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr
113 poz. 984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806 oraz z 2003r. Nr 80 poz. 717 i Nr 162
poz. 1568) w zwiazku z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2002r. Nr 147 poz 1231 1 Nr 167 poz.
1372 oraz z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122 poz. 1143) Rada Miejska w tapach uchwala, co

nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2005 w Gminie Lapy, stanowigcy zalgeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2005 w Gninie Lapy, powierza sie Burmistrzowi

Lap.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2005 r.
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Zalgcanik

Do uchwaly XXIX/205/05
Rady Miejskiej w Lapach
Z dnia 27 stycznia 2005

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2005 W GMINIE LAPY

WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi:

Prowadzenie dzialan zwigzanych 2z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow

alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin. W szczegolnosci zadania te obejmuja;

1. Zwigkszenie dostepnoséci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne) dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu. :

2. Uduzelanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy spotecznej i

prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocs w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycanej dzialalnoser informacyjnej 1 edukacyjne] w szczegdinosc dia

dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci nstytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych  sluzace
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwidzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13 1 15
ustawy oraz wystepowania przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, prowadzona jest w postaci gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalonego corocznie przez rade gminy.
W celu realizacji programu, Burmistrz gminy moze powotal pelnomocnika. Burmistrz powoluje

dziatamia w zakresie okreslonym w art. 4 ust. 1 oraz podejmujacg czynnosci zmierzajagce do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego.
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Przedstawiony ponizej program opiera si¢ na nast¢pujgcych dokumentach:
Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi uwzgledniajaca ostatnie
nowelizacje,
Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2000-
2005,
Polskiej Deklaracyi w Sprawie Miodziezy 1 Alkoholu (uchwalonej przez Sejm w dn. 18 lutego
2000r ),
Polskiej Deklaracji w sprawie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
Europejskim Planie dziatan dotyczacych alkoholu na lata 2000-2005,
Europejskiej Deklaracjt w sprawie alkoholu,
Deklaracji w sprawie mtodziezy 1 atkoholu (przyjeta w Sztokholmie dnia 21 lutego 2001 r ),
Programie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych w woj podlaskim na lata
2000-2005.
Ustawa z dnmia 13 czerwea 2003r, O zatrudnieniu socjalnym (Dz. U, Nr 122 poz. 1143)



ii CELE, STRATEGICZNE, PRIORYTETY 1 ZASADY FINANSOWANIA GM.[NNEQO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCIH.

CELE PROGRAMU.
1. Zapobieganie powstawaniu nowych probiemow aikohoiowych na terenie Grminy Lapy
2. Zmnigjszenie rozmiarow probieméw, ktore aktuainie wystepuja,
3. Unowoczesnianie metod radzenia sobie z problemami alkoholowymi i zwickszanie ich
zasobow.

PRIORYTETY PROGRAMU

1. Zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen zycia rodzinnego spowodowanego piciem
alkoholu - glownie przemocy i zaniedban.

2. Zmniejszenie liczby nowych przypadkow uzaleznienia, rozmiarow uszkodzen zdrowia
spowodowanych alkoholem oraz $miertelnosci 1 degradacji  psychofizycznej o0sob
uzaleznionych. ]

3. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegodlnosci do dzieci i

miodziezy.

ZASADY REALIZACIH PROGRAMU

1. Zadania programu powinny by¢é bezposrednio powigzane z profilaktykg 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych. Nie obejmujg wige rozlegltych dziedzin zycia, jak spedzanie
czasu wolnego, kultura fizyczna, problemy materialne, odnowa moralna itp.

2. Realizacja Programu wymaga profesjonalnego podejscia do zagadnienia profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych. W wyniku przyjecia tej zasady realizacje zadan z
tego zakresu nalezy powierzy¢ osobom z odpowiednimi kwalifikacjami i uzupetnié
brakujace.

3. Niezbednym jest uznanie Kkoniecznosci zintegrowania dzialan rozmych instytucii,
stowarzyszen, zakladow pracy, Kosciola oraz osob fizycznych w zakresie ksztattowania
polityki wobec alkoholu.

ZASADY FINANSOWANIA
1. Zrodlem finansowania zadaf gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych sa érodki finansowe budzetu gminy, pochodzace z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
2. Dochody z oplat za wydane na podstawie art. 18 zezwolenia oraz dochody z oplat
okreSlonych w art. 11, wykorzystywane bedg na realizacje Programu i nie mogg by¢
przeznaczone na inne cele.



I. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHLOWYCH

. WSPIERANIE ROZWOJU | ZWIEKSZENIE poswpwoscl POMOCY
TERAPEUTYCZNE] 1 REHABILITACYINE] DLA OSOB UZALEZNIONYCH I
WSPOLUZALEZNIONYCH.

Podstawowym zadaniem samorzgdu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jest zadbanie o dostepnos¢ terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspohizaleznienia dla mieszkancow gminy. Dostepnosc profesjonalnej 1 efektywnej
terapii warunkuje skutecznos¢ jakichkolwiek innych dziatan podejmowanych na rzecz o0s6b
uzaleznionych 1 cztonkéw ich rodzin.

1). Podniesienie efektywnoéci programu terapeutycznego Poradni Leczenia Uzaleznien 1 Wspol
uzaleznien,

+ realizacja programow after care — tzn. po podstawowym programie terapt, a nie bedgcych
swiadczeniami zdrowotnymi,

- prowadzenie treningdw umiejgtnosdcl stuzacych dalszemu zdrowieniu 1 rehabilitacji
spotecznej 1 rodzinnej,

+ zwigkszenie ilosci sesji psychoterapii indywidualnej, co umozliwi zwiaszcza osobom nie
ubezpieczonym skuteczniejszg pomoc,

» prowadzenie programow profilaktyczno-edukacujnych dla oséb majacych problemy w
zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych (problemy wychowawcze, rodzinne,
szkolne itp.),

« realizacja zadan pomocy ludziom uzaleznionym po przebytym podstawowym programie
terapii — programy wspierajace, motywujace i podtrzymujace abstynencje,

2). Prowadzenie i finansowanie punktu Konsultacyjnego:

«  udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szezegolnoser ochrona przed przemoca w rodzinie,

- finansowanie 1 etatu osoby prowadzacej prace administracyjne zwigzane z dziatalnoscia
Komisji 1 Punktu,

e rozszerzenie zakresu pomocy udzielanej w Punkcie,

« dofinansowanie szkolenia dla pracownika admimstracyjnego umozliwiajgcego prace w
Punkcie Konsultacyjnym,

3). Finansowanie Grmnnej Komisji Rozwigzywaria Problemow Alkoholowych w Lapach:

+  Czonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenic za kazde potwierdzone przez
Przewodniczgcego uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w wysokoscr po.

- przewodniczacy, zast¢pea i sekretarz Komisji - 4% przecigtnego

wynagrodzenia miesigeznego z poprzedniego kwartatu ogloszonego

przez Prezesa GUS,

- pozostali cztonkowie Komisji — 3% % przecigtnego wynagrodzenia

miesiecznego z poprzedniego kwartatu ogloszonego przez Prezesa GUS,

4). Wspieranie grup samopomocowych 1 pomoc w tworzeniu nowych,

« nieodplatne udostepnienie lokalu wraz z niezbeduym wyposazeniem dla grup: Klubu AA,
kiubu osob  wspoluzaleznmonych 1 mnych grup samopomocowych, zajmujgeyeh  sig
stalutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

« zakup hiteratury 1 prasy,

« dofinansowanie wyjazdow szkoleniowych 1 mityngow,

5). Doflinansowanie szkolen 1 podnoszenie kwalifikacji osob realizujgeych zadania gminnego

programu, .
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6). Finansowanie etatow obshugi (1/2 etatu sprzataczki i % etatu ksiégowey).
7). Finansowanie wynagrodzenia pelnomocnika w formie dodatku.

2. WSPIERANIE ROZWOIJU POMOCY PSYCHOLOGICZNE] 1 SOCIOTERAPEUTYCZNE]
DLA DZIECI I MLODZIE Y Z RODZIN Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM.

Wedlug danych szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5 — 2 min. dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. Znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji
zyciowej, zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu. Dzieci te ponosza ogromne straty we wszystkich
aspektach rozwoju Sa slabsze fizycznie, czgsciel choruja. Rozwijaja si¢ u nich okreslone
zaburzenia emocjonalne, czesto s ofiarami przemocy 1 naduzy¢ seksualnych ze strony najblizszych
czlonkéw rodziny [ub otoczenia. Ponadto stanowig tzw. grupe ryzyka pod wazgledem
prawdopodobiefistwa uzaleznienia od alkoholu i innych substangji psychoaktywnych. Przy
planowaniu gminnego programu i systemu pomocy psychologiczne} 1 socjoterapeutycznej nalezy
dazy¢ do zintegrowania dziatan roznych instytucji zajmujgcych si¢ pomaganiem dziecku i1 rodzinie.
Dotyczy to przede wszystkim szkoly, poradm psychologiczno-pedagogicznej, osrodka pomocy
spolecznej, sadu rodzinnego, policji, punktu konsultacyjnego (iub punktu interwencji kryzysowej),
swietlicy socjoterapeutycznef, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych. Czesto
zdarza sig, ze pracownicy tych instytucji podejmuja niezalezne od siebie proby interwencji wobec
rodziny. Tymczasem zaplanowanie 1 realizacja wspolnych dzialan zwigkszy ich efektywnosé.
1) Prowadzenie i finansowanie Swietlicy Socjoterapeutycznej,

« finansowanie wynagrodzenia osdb tam zatrudnionych (3,75 etatu ),

+ dofinansowanie szkolett w celu podniesienia kwalifikacji pracownikéw Swietlicy,

» finansowanie biezgcych wydatkow swietlicy:

* organizowanie imprez okolicznosciowych np. wigilit, choinki noworocznej, imienin, itp.,

* dofinansowanie dozywiania dzieci uczaszczajacych do swietlicy,

» zorganizowanie i sfinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym,
* rozszerzenie pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci uczeszezajacych
do swietlicy

3. WSPIERANIE DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI 1
MLODZIEZY.

Tworzenie gminnego programu profilaktyki dla dzieci 1 mlodziezy wymaga swiadomego, celowego
i dlugoterminowego planowania przedsigwzieé. Szczegoélnie cenne sa Srodowiskowe programy
profilaktyczne czynnie angazujgce wiele grup naszej spolecznosci (miodziez, rodzicow,
wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych, samorzad) w dzialania na rzecz
ogranmiczenia popytu na srodki psychoaktywne poprzez m.inn. wzrost swiadomosci spolecznej i
zmiany cech srodowiska lokalnego. Przy planowaniu programéw profilaktycznych nalezy tez
zwrocié uwage, by nie koncentrowac sie wylacznie na ostabieniu czynmikow ryzyka, lecz rowniez
na wspieraniu glownych czynnikéw chronigeych (a zwilaszeza ksztattowania silngj wiezi rodzinnej).
1). Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzor nad realizacja programow profilaktycznych w
szkotach:
* Promowanie nowych, bardziej skutecznych programow profilaktycznych, opracowan
autorskich 1 pilotazowych,
» Dofinansowanie programéw nowatorskich, szczegolnie dla nauczycieli realizujacych swe
zamierzenia w godzinach popoludniowych w szkole, 4



2). Wspieranie programow 1 przedsiewzieé profilaktycznych opracowywanych i realizowanych
przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki itp. ),
« Wspieranie rozwoju 1 dziatalnosci wolontariatu (warsztaty, szkolenia pogigbiajace wiedzg i
umiejetnosct z zakresu profilaktyki problemowej 1 promocji zdrowia),
3). Dzialania o charakterze edukacyjnym dla nauczycieli i rodzicow, ktdrych celem jest wspieranie
abstynencji dzieci i przygotowanie ich do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji:
= Dofinansowanie dalszych edycji ,,WarsztatoOw umiejetnosci wychowawcezych”,
4). Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane z profilaktykg problemow
alkoholowych, udzial w ogolnopolskich kampaniach medialnych (np. Alkohol Nieletnim Dostgp
Wzbroniony, itp.),
5). Zorganizowanie stalego systemu informacji o dziataniach w gminie na rzecz profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
» opracowanie 1 wydanie biuletynu informacyjnego o zasobach 1 dzialamach gminy z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,
« prezentacja zagadnien profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych na tamach
lokalnej prasy.
6). Edukacja spoleczna na temat sytuacyt 1 czynmkow ryzyka oraz sposobow zapobiegania
zagrozeniom alkoholowym i rozpoznawama sygnalow wskazujgeych na rozwiyanie sig procesow
uzaleznienia.
7). Zorganizowanie szkolenia z zakresu uzaleznien dla roznych grup zawodowych i spotecznych
np. sprzedawcow, policji, lekarzy, pomocy spolecznej itp.,
8). Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocas,
» Dofinansowanie dziatan i programow zwigzanych z opieka psychologiczng i prawng dla
rodzin dotknigtych problemem przemocy,
*  Koordynowanie dziatan dotyczgcych ofiar przemocy, poprzez wspolprace z Policjg, MOPS.
preedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami itp.,
« Podjecie staran w kierunku utworzenia Osrodka Interwencji Kryzysowej oraz Centrum
Integracji Spoleczne;.
9). Zlecenie zrobiema diagnozy odnosme problemow spotecznych naszej gminy ze szczegolnym
uwzglednieniem problemow alkoholowych.

4.WSPIERANIE DZIALALNOSCI NA RZECZ BEZPIECZENSTWA W MIEJSCACH
PUBLICZNYCH W  KONTEKSCIE PROBLEMATYKI ALKOHOLOWE) ORAZ
PRZECIWDZIALANIU NIETRZEZWOSCI KIEROWCOW.

Jednym z najwaznigjszych problemow alkoholowych wystepujacych na poziomie gminy, a

rownoczesne najbardzie] zauwazalnym wsrod mieszkancéw jest naruszanie fadu 1 porzgqdku

dokonywane przez osoby nietrzeiwe a takze lamanie prawa przez nietrzezwych kierowcow.

1) Prowadzeme lokalnych 1 whyczeme si¢ w regionalne kampanieedukacyjne zwiazane z
zagrozeniem, jakie stwarzaja nietrzezwi kierowcy.

2). Wspotpraca z osrodkami szkolenia kierowcow.

3). Dystrybucja materiatow edukacyjnych.

4). Inicjowanie dziafan na rzecz czgstszego podejmowania interwencyl przez tunkejonariuszy Policii
w sytuacjach spozywania alkoholu w miejscach publicznych.



1v. DZIALANIA WSPIERAJACE ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH.

1). Gmina okresla liczbg punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy, pr oporcjonalnie do liczby mieszkancow dostosowujac ilosc do potrzeb
ograniczania dostgpnoséci alkoholu.

2). Gmina ustala czas sprzed27y napojow alkoholowych,

3). Zasady wydawania i cofania zezwolen okresla ustawa,

4). Zasady kontroli podmiciow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych

okresla ustawa,



Zatacznik nrl

Dzial 851

Rozdzial 85154 zadania wiasne, Przeciwdzialanie alkoholizmowi

NAZWA PARAGRAFOW [PARAGRAF IPLAN NA ROK 2005
w zlotych

Wynagrodzenie 4010-4040 109011

W tym. wynagrodzenie osobowe 4010 10091 i B

Dodatkowe wynagrodzenie roczne 4040 8100

Skladki na ubezpieczenie spoleczne 4110 19150

Skladki na FP  m2o 2646

Wyplaty na PFRON B 4140 1500

Zakup materialow i wyposazenia 4210 6000

Zakup srodkow zywnosci 4220 1000

Zakup energii 4260 10000

Zakup ushig remontowvch 4270 043

Zakup ustug pozostalych 1300 40000

Podroze stuzbowe 4410 1000

Ré7ne oplaty i sktadki 4430 450

Odpis na ZFSS 4440 14300

Razem 196000




