UCHWALA NR XLVIII/660/10
Rady Miejskiej w Lapach
z dnia 22 stycznia 2010 r.

w sprawie przyjecia Planu Odnowy Miejscowosci Uhowo na lata 2010-2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym

(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, 22002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z
2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441
1 Nr 175, poz. 1457,z 2006 r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337 oraz z 2007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2009 Nr 52 poz.420, Nr 157 poz.1241 ) Rada
Miejska w Lapach uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ i1 przyjmuje do realizacji ,,Plan Odnowy Miejscowosci Uhowo na lata
2007-2017”, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly i stuzacy jako zatacznik formalny do
ubiegania si¢ o srodki finansowe z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich, dziatanie -
»Odnowa 1 rozw6j wsi” oraz dziatanie ,Podstawowe ustugi dla gospodarki i ludnosci
wiejskiej” w latach 2007 - 2013”.

§2
Traci moc Uchwata Nr XXXV1/530/09 z dnia 27.03.2009 r.
§3
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lap.
§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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PLAN ODNOWY
MIEJSCOWOSCI
UHOWO
NA LATA 2010-2017

Opracowany przez:
- Mieszkancoéw miejscowosci Uhowo

- Liderzy lokalni:

- Bielawski Wojciech — Sottys

- Baranczuk Jerzy- mieszkaniec Uhowa, pracownik Domu Kultury
- Matachwiej Wiestaw- mieszkaniec Uhowa

- Bielawski Lukasz- mieszkaniec Uhowa



Spis tresci

SIS IS, et euteeeeittee ettt eeeeeeeeeeeann 3
L Y S Dttt eeeeet e eeeereeieeeeeees 4
3.4. BezpieczeNStWo PUDIICZNG. ...eeiiiuueiiiiiiiiiiiiiiiiii i, 9
3.5, KU UIA. iiiiiiiiiiiiiieeee ettt ettt ee e e e e e e e et e 9
3.6. Obiekty rekreacyjne i SPOItOWE. . ..eeeueeiireiiieiiiieieiieieiieieeeiieeeeeiieeeeeeeeieeeeeeeenaees 10
3.7 OChroNa ZATOWIA ..vvvveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeieeeee oot eeeeeeeeeeeeeeeeiiieeeeeeeiiiinneenn, 10
4. Infrastruktura teChNICZNA. . .ouvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 11
4.1. Za0PatrZenic W WOAC...coouuuueeieiiiiiiiiiiiiiiiiieeieieiiiiiiieeeeeeeeiiieeeeeeeeeeeisieeeeeeeeeeeeenss 11

4.2. Kanalizacja 1 0CZYSZCZANIE SCIEKOW . ... uuueee e eeeeeeeeeees 11

4.3. Utylizacia 0dpadOwW StAIYCN. ...uueeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaaaeseeannaaaaeeens 11
4.4, Telefonizacia 1 INTEITIET. .oooiiieiiiiiiiiiiiiiii ettt ettt eeeeeteeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeterenaeeeeeeeeeaaeeeees 11

5. Sfera gOSPOAAICZA. ..oiiiiieeeeeiiiiiiiiiieiieeee ettt 12
5.1. PrzedSiEbiorCZOSC. . oouureiiiiiiiiiiiiiiiiii et 12
5.2, ROIMICEWO . uvtiiiiiiiiiiiiiiiiiieee oottt eeeeeee e e e eeeeeeeeeeeeeeeet e eeeens 12
5.3, L@SIMICEWO . ceuuueeiiiiiiiii ettt ettt eeeeeeeeene 12

6. ANAlIZa SWOT . .uuiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e 13

7. Wizja 10ZWOJU SOYCCEWA...uveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e eeieeeeeeeeeieeaans 14

8. Priorytety, cele 1 dziatania ........eeveiieiiiiiuueeeiiiiiiiiiiiiiiiee et 14

9. Harmonogram realizacji celow i dziatan ...........coceevvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiiee. 16

10. Analiza trwaloSCl PIrOJEKEU eu..ueiiiiiii ittt ee e ettt eeeeeeeeseeeeeeeeanenaaassennaseeenaserennaaee 21

11. ZaKONCZENIE 1 WITOSKI . ... eeeeeeeenneeeereeennaeeeees 22




1. Wstep

Plan Odnowy Miejscowosci Uhowo na lata 2009-2016 zawiera kroétki rys historyczny,
opis warunkéw geograficznych, sfery spolecznej i gospodarczej oraz infrastruktury
technicznej. Przedstawiona analiza SWOT pozwolila na ustalenie priorytetow w dziataniach
na przyszie lata. Szansa rozwoju naszej miejscowosci jest eksponowanie walorow
turystycznych przy jednoczesnym dbaniu o bezpieczenstwo, kulture 1 Srodowisko naturalne.

Zebranie 1 spisanie réznych informacji na temat miejscowosci pozwolilo na
opracowanie tego planu, a tym samym na wytyczenie celow zgodnych z wizja rozwoju.

Celem realizacji planu i1 $rodkiem pozwalajacym na przeprowadzenie dzialan jest
mobilizacja spotecznosci lokalnej albo aktywnosci 1 wspotpracy na rzecz poprawy warunkow
1 jakosci zycia mieszkancow, turystow i przysztych pokolen.



2. Charakterystyka miejscowosci
2.1. Rys historyczny

Uhowo lezy na prawym brzegu gornego biegu Narwi. Polozona jest w niewielkiej
odleglosci od historycznego miasta Suraza. Kiedy$ tereny dzisiejszej okolicy Uhowa
porastaty puszcze i lasy (jak wigkszos¢ dwczesnej Polski). Obszary te zamieszkiwali wtedy
bartnicy, mysliwi czy rybacy. Jednak mieszkali oni na stale wlasnie w Surazu. Pierwsi,
prawdziwi osadnicy mieli ci¢gzkie zadanie. Wycinali lasy, glownie tegowe; podmokte tereny
utrudniaty im prace.

Nazwa swiadczy o pochodzeniu ruskim. Ruskie okreslenie tgki to tug. Uhowo, a
wcezesniej Hugowo, w jezyku rosyjskim znaczyloby tugowo. Prawdopodobnie to od tego
wyrazu pochodzi nazwa Uhowo.

Badania archeologiczne $wiadcza o wieku XIII/XIV jako poczatkach osady. 0,5
kilometra za Uhowem znajduje si¢ kurhan. Tam byty prowadzone wykopaliska, znaleziono
bizuterie i mnéstwo koSci. Swiadczy to o tym, iz byl tam cmentarz! Pierwsze
udokumentowane wzmianki pochodza z 1445 roku. Wtedy to krol Aleksander Jagiellonczyk
czynit nadania ziemskie, podarowal tez "folwark zwany Uhowo, sktadajacy si¢ z dwodch
wsiow, Bojary i Uhowo” (WKZ w Biatymstoku, nr 2928).

Uhowo, ze wzgledu na blisko§¢ Suraza, ponosito nieraz skutki napadéw. W $rode, w
wigilie Bozego Ciala 1569, miat miejsce zajazd na ziemi¢ uhowska. Woéwczas Uhowo
nalezalo do proboszcza suraskiego Piotra z Poznania. Byt on lekarzem Zygmunta Starego i
Zygmunta Augusta, humanista, kanonikiem krakowskim i wilenskim, profesorem Akademii
Krakowskiej 1 UJ. Napadu tego dokonat starosta Jan Zborowski, chodzito oczywiscie o tupy.
Kolejna wigksza walka toczyta si¢ dopiero w 1657. Byla to walka ze Szwedami. Wtedy to
hetman wielki litewski Pawetl Sapiecha wysytat "podjazdy". W poblizu Uhowa odbyta si¢
walka Szwedow z oddziatami partyzanckimi. Lecz czy jest to catkowita prawda? Odsytam do
"Historia Uhowa. (Parafia, wies$, wsie szlacheckie)" autorstwa mgr Piotra Piotrowskiego.

Mieszkancy Uhowa byli $wiadkami przemarszu wojsk napoleonskich. Napoleon
przewidywal wykorzystanie komplekséw lesnych migdzy Bugiem, a Narwigag w wypadku
zaczepnych dzialan rosyjskich.

Kolejne walki to powstanie styczniowe. Na oddziat carskiej piechoty w Surazu
uderzylta partia Cichorskiego. Po zwycieskiej bitwie przekroczyta Narew 1 przemaszerowata
przez Uhowo. W okolicach Uhowa, w lasach ukrywali si¢ powstancy.

I wojna $wiatowa to zniszczenie niemal catej wsi. Poza tym wybuchata epidemia
tyfusu, w wyniku ktorej zgingto wielu ludzi. Ofiar bylo tak duzo, ze nie nadazano z
grzebaniem. Swiadcza o tym 2 krzyze, ktore postawiono w celu oddalenia plagi. Jeden z nich
nadal znajduje si¢ na drodze do Bojar.

Podobnie II wojna $wiatowa, to przede wszystkim zniszczenie wsi.

Uhowo $redniowiecza, to przede wszystkim folwark. Byla tu réwniez siedziba
prepozytow suraskich. Wedlug akt Konsystorza Janowskiego, rezydencja ta byla bardzo
bogata. Posiadata hipocanstum, osobne dla mieszkancoéw i stuzby. Duzy piec piekarski i
pomalowane S$ciany, poza tym: "wszystkie pomieszczenia sg ze wszystkimi potrzebnymi
rzeczami, wzniesione i zachowane..." (K. J.). Uhowo to nie tylko folwark i siedziba
prepozytoéw, ale rowniez dwor i tzw. szpital. Szpitalem opiekowali si¢ ksi¢za przydzieleni do
$wiagtyni w Uhowie. Istnial réwniez mlyn, karczma i przystan rybacka.

Kosciotek obrzadku tacinskiego istnial juz w XVI w. Pierwsze wzmianki pochodza ze
zjazdu szlacheckiego, jaki miat miejsce w 1569 roku w Uhowie. Prawdopodobnie pierwszym
duchownym byl Wojciech Gasowski i nosit tytul "vicarius uhowiensis". Ko$cidtek stat na
srodku folwarku i od poczatku byt pod wezwaniem §w. Wojciecha. Ksieza, odprawiajace si¢
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tam sakramenty, zapisywali w metrykach kosciota suraskiego, "In capella Uhoviensis". W
maju 1772 roku odbyta si¢ rozprawa sadu koscielnego w Janowie, w sprawie podniesienia
$wiatyni w Uhowie. Na mocy wyroku podniesiono status kosciota uhowskiego do filialnego,
dano prawo udzielania wszystkich sakramentow. W aktach zaczgto zapisywaé "Ecclesiae
uhoviensis filialens surazensis". Parafia w Uhowie, zostata zalozona pod koniec XVIII wieku.
Sktadata si¢ z 9 wsi. Pod protektoratem byly: cate Borowskie, Bojary, jak rowniez Lapy.
Pozniej rdzne sg dzieje parafii. W 1797 roku Uhowo traci ten status (okres, w ktorym Polska
traci niepodleglto$¢). Staje si¢ ponownie parafig dopiero w 1923 roku. Pierwszy kosciot byt
drewniany, stal w $rodku folwarku. Kolejny, wybudowany w 1753 roku, byl réwniez
drewniany, lecz wigkszy i bogatszy i stat w miejscu dzisiejszego kosSciota. 15 sierpnia 1921
roku konsekrowano dzisiejszy ko$ciot. Zbudowany byl juz z czerwonej cegly. Kosciot
posiada jedng wiez¢ z dzwonami: $w. Michat 1 §w. Wincenty. Wnetrze posiada prezbiterium,
kruchte, nawe gtowna 1 zakrystie itd.

Zdjecie: Przyroda i wieza kosciola w Uhowie

Zrédlo: Zasoby fotograficzne Urzedu Miejskiego

W 1904 roku jeden z biskupow prawostawnych wystapit z oficjalnym pismem do
gubernatora stwierdzajac, ze "... pop cerkwi w Surazu posiada obraz, na ktorym widnieje
cerkiew w Uhowie". Kos$ciot katolicki zostal przebudowany z cerkwi pod wezwaniem
"Wejscia Jezusa do Jerozolimy". Dowodem tego miaty by¢ dzwony bytej cerkwi i plyty
nagrobne ze stowiansko-ruskimi napisami i krzyzami. Wyglada to na czysta propagande! Z
calag pewnoscig kosciot wybudowany w 1753 roku nie byt przebudowany z cerkwi.
Wspomniany obraz zostat zakupiony przez bytego zarzadcg kosciota uhowskiego, u ktorego
"shuzyl za deske do przygotowywania optatkow”. Co do dzwonéw, w Uhowie istniata
prawdopodobnie niewielka kaplica obrzadku greckiego 1 stamtad moga pochodzi¢ dzwony.
Biskup prawostawny, chcial po prostu uniemozliwi¢ budowe nowego kosciota katolikom.

Wbrew panujacym w Uhowie przekonaniom, wpojonym w szkole podstawowej,
Uhowo nie moglo mie¢ herbu! Herb, do niedawna uznawany za uhowski, jest w
rzeczywisto$ci herbem fundatora ko$ciota, biskupa Riaucoura. Herb ten znajduje si¢ na



starym ottarzu, bedacym teraz w kaplicy na cmentarzu. Uhowo ze wzgledu, na to, iz nie byto
wsig szlachecka, nie moglo posiada¢ herbu.

2.2. Warunki geograficzne i zasoby przyrodnicze

Uhowo lezy w bezposrednim sgsiedztwie (w otulinie) Narwianskiego Parku
Narodowego, ktory obejmuje swym zasiggiem bagienng doling Narwi na odcinku od Suraza
do Rzedzian. Ponadto wie§ Uhowo znajduje si¢ na obszarze NATURA 2000 ,,Bagienna
Dolina Narwi”. Jest to obszar specjalnej ochrony ptakoéw, ktory obejmuje odcinek doliny
Narwi o dtugoéci okoto 58 km i szerokoéci od 300 m do 4 km, miedzy Surazem a Zottkami, w
granicach Narwianskiego Parku Narodowego. Obszar ten stanowi ostoj¢ ptasiag o randze
europejskiej. Wystepuje tu gatunki chronione dzikich ptakow oraz gatunki z Polskiej
Czerwonej Ksiggi.

Cze$¢ solectwa, polozona jest wzdhuz rzeki Narew. Jest to teren zatorfiony, a nawet
zabagniony. Na potnoc od Uhowa wyraznie zarysowujg si¢ wyzsze tarasy akumulacyjne,
zazwyczaj kepowo zasilone. Wschodnie obszary Uhowa znajduja si¢ na Wysoczyznie
Biatostockiej, charakteryzujacej si¢ wystepowaniem licznych wzgorz moren czolowych
osiggajacych wysoko$¢ ponad 145 m n.p.m. oraz lokalnie p6l piaskéw przewiewnych i
wodnolodowcowych.

Rzezba terenu sotectwa Uhowo stanowi jeden z podstawowych walorow
krajobrazowych, wysoczyzna bgdaca w bezposredniej stycznosci z rzekg Narew pozwala na
rozw0j wypoczynku przywodnego. Teren Uhowa to strefa kontaktowa o dtugosci 2.800 m
zbudowana glownie z glin zwatowych. Skatag macierzystg gleb obszaru Uhowa sg utwory
czwartorzedowe pochodzenia lodowcowego i wodnolodowcowego, wyksztalcone w postaci
glinu, piaskow, lokalnie pylow oraz w dolinie Narwi, mutow i torféw. W obrebie doliny
Narwi wystepuja gleby, murszowo-torfowe, torfowe i lokalnie mady.

Pod wzgledem topologicznym, znaczng powierzchni¢ gruntéw Uhowa zajmujg gleby
brunatne wlasciwe. Gleby IVa i IVb klasy bonitacyjnej uzytkoéw ornych zajmujg najwigksze
powierzchnie 1 wystepuja w potudniowej, wschodniej 1 pétnocnej czesci obszaru solectwa.
Glownymi uprawami sg zboza (pszenzyto, zyto, pszenica, jeczmien i owies) oraz ziemniaki.
Caly wschodni teren miejscowosci zajmujg taki.

Od strony potudniowej, wschodniej i pdinocnej Uhowo otoczone jest lasami,
czgsciowo sg to drzewa lisciaste, ale przewazajg iglaste (sosna).

2.3. Struktura przestrzenna miejscowosci

Na terenie Uhowa budynek kos$ciota stanowi dominant¢ zabudowy wsi. Wystepujace
tu otwarte przestrzenie wspolne to plaza przy rzece, Wiejski Dom Kultury, szkota oraz boisko
zlokalizowane na terenie bedacym wiasnosciag parafii. W Uhowie wystepuje zabudowa
jednorodzinna. Zabudowania we wsi skupiaja si¢ wzdhuz drogi. Jest to uktad przestrzenny
zabudowy zwany ulicoéwka.



3. Sfera spoleczna
3.1. Ludnos¢

Ludno$¢ sotectwa Uhowo to przede wszystkim rodziny zamieszkujace te tereny od
pokolen. Niewielkg liczbe mieszkancow stanowi ludnos$¢ naptywowa.

Uhowo jest najwieksza miejscowoscig w gminie Lapy, zar6wno pod wzglgdem liczby
mieszkancow, jak i zajmowanego obszaru. W Uhowie, na koniec roku 2006 zameldowanych
byto 1549 os6b, co stanowi 5,36% ogoétu ludnosci Gminy Lapy. Cata powierzchnia wsi
wynosi 2114 ha. Srednia gestos¢ zaludnienia wynosi 73 osoby na km?.

Tabela: Ksztaltowanie si¢ liczby ludnosci w latach 2003-2006

Rok 2003 2004 2005 2006
Liczba ludnosci 1575 1556 1560 1549
Zrédlo danych: Urzqd Miejski w Lapach
Tabela: Liczba ludnosci sotectwa Uhowo

Mezczyzni Kobiety Razem
0-2 19 14 33
3 8 4 12
4-5 10 15 25
6 12 6 18
7 9 5 14
8-12 34 41 75
13-15 34 17 51
16-17 19 21 40
18 15 9 24
19-65 476 - 476
19-60 - 421 421
Pow. 65 (mezczyzni) | 120 - 120
Pow. 60 (kobiety) - 240 240

Zrédlo danych: Urzqd Miejski w Eapach

Z powyzszego zestawienia wynika, ze w ostatnich latach nastgpit nieznaczny spadek
ludnosci mieszkajacej w Uhowie.

3.2. Spoleczna aktywnos¢ mieszkancow

Wielu mieszkancow Uhowa wykazuje spoleczng aktywno$¢ na rzecz poprawy
warunkéw bycia ogétu. Nalezag do nich przede wszystkim czlonkowie OSP, a takze
przedstawiciele instytucji 1 przedsigbiorstw dziatajacych w Uhowie. Dzigki aktywnosci
mieszkancow czesciowo odnowiona jest sala domu kultury, odnowiono boisko sportowe,
wycieto drzewa przy cmentarzu, réwnane sg drogi, ktére nie majg twardej nawierzchni.
Pracownicy instytucji aktywnie dziataja na rzecz mieszkancow, a wlasciciele przedsigbiorstw,
finansowo lub czynem wspierajg lokalne inicjatywy.

3.3. Szkolnictwo
W Uhowie funkcjonuje Szkota Podstawowa im. Hugona KoMataja. Do klas 0-VI

8



uczeszcza 106 dzieci. W szkole dziala takze $wietlica otwarta dla dzieci do godz. 15 i
stotowka szkolna wydajaca ok. 70 positkow. W poszczegdlnych oddziatach uczy sig:

Tabel: Liczba dzieci w oddziatach szkolnych (stan na 28.11.2007 r.)

Oddzial Liczba uczniow

0 16

I 18

IT 13

111 8

1A% 15

\% 23

VI 13

Razem 106

3.4. Bezpieczenstwo publiczne

Bezpieczenstwo publiczne mieszkancom Uhowa zapewniaja policjanci z komisariatu
Policji w Lapach oraz strazacy z Jednostki Ratowniczo-Gasniczej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Lapach.

Na rzecz spolecznosci lokalnej dziatajg takze strazacy (36), nalezacy do preznie
dziatajacej od r. 1927 Ochotniczej Strazy Pozarnej w Uhowie. OSP zajmuje wspdlny budynek
z Wiejskim Domem Kultury 1 Filig Biblioteczng w Uhowie.

3.5. Kultura

W Uhowie dziata Wiejski Dom Kultury, w ktérym miesci si¢ Galeria Narwianska i stata
ekspozycja poswigcona przyrodzie oraz kulturze najblizszej okolicy.

Najwigksza atrakcjg kulturalng jest impreza plenerowa, odbywajaca si¢ co roku w
czerwcu pod hastem ,,Sobotka w Uhowie". W tejze imprezie uczestnicza nie tylko
mieszkancy Uhowa, ale 1 catej] Gminy Lapy oraz gmin okolicznych.

Przy WDK dziata zespot $piewajacy ,,Uhowianki”. Zespdt powstal 27 stycznia 1992
roku. Cieszy si¢ ogromng popularnoscig na festynach, konkursach 1 dozynkach w regionie.
Zesp6t jest laureatem wielu konkurséw $piewaczych i obrzgdowych, m.in.: I miejsce w
Powiatowym Przegladzie Zespotow Koledniczych w Czarnej Biatostockiej, III miejsce w
XXIV Wojewodzkich Spotkaniach Zespotéw Koledniczych w Hajnéwce oraz wyrdznienia na
IT Przegladzie Zespotow Koledniczych w Hajnéwcee, 1II Prezentacjach Tradycji Ludowe;j
Woj. Podlaskiego w Ciechanowcu, Poszukiwaniu i Przekazywaniu Folkloru w Choroszczy,
Kresowej Przyspiewce Frywolnej w Czarnej Wsi Koscielnej, VI migdzynarodowym
Wiosennym Koledowaniu z ,,Konopielka”.

Do dyspozycji WDK 1 mieszkancow Uhowa jest tez sala widowiskowa, w ktorej
odbywaja si¢ imprezy sportowe, kulturalne i rozrywkowe. W tym samym budynku miesci si¢
tez dzialajaca od 1963 roku Filia Biblioteczna Miasta 1 Gminy Lapy. Z ksiggarni Filii
Bibliotecznej w Uhowie (ok. 16 tys. wolu) korzysta 400 czytelnikow. Rocznie
wypozyczanych jest ponad 10 tys. ksigzek. Mieszkancy Uhowa mogg takze korzysta¢ z
ksiggozbioru podrecznego, prasy i bezptatnego dostepu do Internetu.



3.6. Obiekty rekreacyjne i sportowe

W Uhowie jest kilka obiektow, z ktorych moga korzystaé nie tylko mieszkancy Uhowa,
ale takze okolicznych miejscowosci i turysci. Nalezg do nich:
- plaza
- wypozyczalnia kajakow
- prywatna wypozyczalnia kajakow ,, KANOE"
- sala WDK (bezptatne zajgcia taneczne i aerobik, turnieje szachowe i pingpongowe)
- boisko szkolne
- stadnina koni.

Na terenie Uhowo dziata takze Klub Sportowy Relax Uhowo, do ktory zgtoszonych
jest 33 zawodnikow. Klub ten stanowi wspanialg alternatywe dla coraz to popularniejszej
biernej formy spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez. Jednakze, ze wzgledu na
niedobor srodkéw finansowych, nie moze on rozwing¢ swojej dziatalnosci. Trenerzy szkolg
druzyne spotecznie, zawodnikom brakuje strojow i sprzetu sportowego, a stadion wymaga
pilnego, gruntownego remontu.

Wart podkreslenie jest fakt, iz mimo niezwykle dogodnego potozenia oraz unikalnych
uwarunkowan przyrodniczych w Uhowie nie rozwija si¢ turystyka. Uhowo potozone jest na
rzeka Narew, w otoczeniu lasow, na terenie Narwianskiego Parku Narodowego, na terenie wsi
nie znajduje si¢ zadne gospodarstwo agroturystyczne, nie funkcjonuje takze zaden obiekt
gastronomiczny.

Ponadto teren plazy oraz wzdluz rzeki wymaga wyposazenia w matg infrastrukture
turystyczna, tj. wiaty, stoty, wieze widokowe, paleniska.

3.7 Ochrona zdrowia

Mieszkancy solectwa korzystaja z ushug osrodkéw opieki zdrowotnej znajdujacych sie
w Lapach. Sg to: Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej (ZOZ) MEDICUS s.c.,
Niepubliczny Pielegniarski ZOZ ,,VEA”, Prywatny Gabinet Laryngologiczny, Gabinet
Rehabilitacji Leczniczej, Prywatny Gabinet Pediatryczny, Poradnia Terapii Uzaleznien,
Branzowy ZOZ pracownikéw PKP, szpital, pogotowie ratunkowe.

W Uhowie, od dwudziestu lat, istnieje rowniez Dom Pomocy Spotecznej. Aktualnie, w
placéwece tej znajduje si¢ 125 mieszkancow. Zatrudnia ona ponad 90 0sob, z ktérych czesé, to
mieszkancy Uhowa. Dom Pomocy Spotecznej pelni nie tylko role opiekuncza w stosunku do
0sob starszych, chorych lub niepelnosprawnych, ale takze wychowawcza. Mieszkancy Uhowa
moga zawiera¢ znajomos$¢ 1 przyjazn z mieszkancami DPS, dobrym stowem pomodc znie$¢
trudy, leki i ,,szare" dni zycia, DPS to takze mozliwo$¢ zatrudnienia dla oso6b szukajacych
pracy (z r6znym wyksztatceniem).
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4. Infrastruktura techniczna
4.1. Zaopatrzenie w wode¢

Mieszkancy Uhowa korzystaja z lokalnego ujecia wody. W Uhowie sg 2 studnie o
glebokosci 50 i 45 m i wydajnosci 56 i 60 m*/n. Sie¢ wodociggowa w Uhowie wynosi 15,6
km, a przylacza 6,5 km. Roczne zuzycie wody to 39,1 tys. m’. Woda z wodociggu
doprowadzona jest do niemal 100% mieszkancow.

4.2. Kanalizacja i oczyszczanie Sciekow

Sie¢ kanalizacyjna wynosi 10,3 km, a przylacza 4,9 km. Roczne $cieki odprowadzone
do oczyszczalni $ciekow w Lapach to 36,5 m®. Uhowo jest skanalizowane w 80% (niektore
gospodarstwa jeszcze nie sg przylaczone).

4.3. Utylizacja odpadow stalych

W kazdym gospodarstwie na terenie miejscowosci Uhowo znajduje si¢ pojemnik na
odpady wywozone przez firmy ,,ASTWA" 1,,CzyScioch". Na gruntach wsi Uhowo potozone
jest zalegalizowane wysypisko komunalne, eksploatowane od 1974 roku.

Niestety, na terenie wsi nie jest prowadzona selektywna zbidrka odpadow.

4.4. Telefonizacja i Internet

Praktycznie kazde gospodarstwo domowe na terenie wsi Uhowo posiada telefon
stacjonarny. Teren sotectwa pokryty jest takze pelnym zasiggiem sieci komérkowe;.

Dostep do Internetu staje si¢ coraz bardziej dostgpny i powszechny, aczkolwiek wcigz
wielu mieszkancéw Uhowa nie posiada stalego tacza internetowego.

Uhowo posiada takze wlasng stron¢ internetowg (www.uhowo.pl) poprzez
Telekomunikacje Polska.

4.5. Drogi

Przez Uhowo przebiega droga wojewoddzka nr 682 taczaca Lapy z Biatymstokiem. Jest
to jedyna droga asfaltowa. Pozostate ulice budza wiele zastrzezen 1 wymagaja ciaglej
naprawy.

4.6. System komunikacji

Wicekszos¢ mieszkancow posiada wiasne srodki lokomocji. Przez Uhowo przebiega
linia kolejowa. Zatrzymuja si¢ tu pociggi podmiejskie umozliwiajace dojazd do Lap i
Bialegostoku. Istnieje przystanek PKP, PKS oraz jezdzi ,,.bus" kursujacy kilkanascie razy
dziennie miedzy Uhowem a Lapami. W biezagcym roku zaczat kursowac takze Podlasie-
Express s.c. na trasie Biatystok - Liza Stara przez Lapy i Uhowo.

Potaczenia komunikacyjne sa wigc rdéznorodne, w roznych kierunkach od wczesnych
godzin rannych do poéznych wieczornych, w zwigzku z czym zaspokajaja potrzeby
mieszkancow.
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5. Sfera gospodarcza
5.1. Przedsi¢biorczos¢
Na terenie Uhowa funkcjonuje kilka podmiotow gospodarczych:
- cztery sklepy spozywczo-przemystowe
- zaktad ,,Agromalina"
- wypozyczalnia kajakéw ,,KANOE"
- pub.
5.2. Rolnictwo
Uhowo nie jest miejscowoscig typowo rolnicza. Wigkszo$¢ mieszkancow utrzymuje si¢
z pracy zarobkowej w pobliskich Lapach lub Bialymstoku, aczkolwiek istnieje kilka
gospodarstw rolniczych.

5.3. Le$nictwo

Uhowo nalezy do lesnictwa Rudka. Wigkszo$¢ lasow stanowi wilasno$¢ prywatna.
Porasta je sosna oraz drzewa typowe dla terenéw podmoktych.
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6. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

- szkota podstawowa (zaplecze edukacyjne)

- Dom kultury 1 biblioteka

- dziatajacy Klub Sportowy Relax Uhowo

- straz pozarna

- potozenie nad Narwig na obszarach atrakcji
turystycznych (pickna i roznorodna przyroda)

- dobre powigzania komunikacyjne, drogowe 1
kolejowe (z gming, powiatem i wojewddztwem)
- obiekty rekreacyjne i1 sportowe

- zasoby ludzkie (mtodzi wyksztalceni ludzie)

- imprezy plenerowe 1 zespot folklorystyczny

- zwarta struktura techniczna

- infrastruktura techniczna (wodociagi,
kanalizacja, parkingi przy kosciele, sie¢
telefoniczna, Internet)

- strona internetowa www.uhowo.pl

- obiekt zabytkowy wpisany do rejestru zabytkow
- zespot kosciota parafialnego pod wezwaniem $w.
Wojciecha Biskupa (ko$ciot, kostnica, cmentarz
przykos$cielny, ogrodzenie, plebania wraz z
dzialka)

- istnienie Domu Pomocy Spotecznej
(zatrudnienie dla 0sob z Uhowa)

- ruch tranzytowy Biatystok - Lapy przez
calg wies$

- zta nawierzchnia ulic

- brak gospodarstw agroturystycznych i
miejsc noclegowych

- brak wyznaczonych szlakow
turystycznych i §ciezek rowerowych

- niedoposazony Klub Sportowy Relax
Uhowo

- zty stan boiska pitkarskiego Klubu
Sportowego Relax Uhowo

- istniejagcy w $wiadomosci
spoteczenstwa podziat na Uhowo I 1
Uhowo II

- zly stan techniczny budynku WDK

- brak odpowiedniego parkingu przy
budynku WDK

Szanse

Zagrozenia

- ukierunkowanie mieszkancow na agroturystyke
- stworzenie bazy noclegowej oraz
gastronomicznej

- rozw0j edukacji ekologicznej (poprzez szkolenie
dla mtodszych i dorostych)

- wykorzystanie potozenia wsi na terenie NPN
oraz zwigzanych z tym waloréw przyrodniczych
- wykorzystanie ,,pychowek" jako atrakcji
turystycznej

- zainteresowanie mtodziezy rekodzietem
ludowym 1 jego rozwdj (wiklina, trzcina, stoma)
- wyznaczenie $ciezek rowerowych i szlakow
turystycznych

- poprawa stanu nawierzchni drog

- pozyskanie inwestorow

- promocja walorow miejscowosci Uhowo

- pogorszenie stanu srodowiska
naturalnego powodowane ruchem
tranzytowym

- ,wysychanie” Narwi

- maly rozw@j przedsigbiorczosci

- brak $§rodkow finansowych na
inwestycje turystyczne 1 estetyke

- brak funduszu soteckiego

- migracja wyksztatconej mtodziezy do
miast

- odpady state sktadowane na terenie
Uhowa

- wysoka fala powodziowa
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7. Wizja rozwoju solectwa

Wizja rozwoju naszego sotectwa przedstawia si¢ nastepujaco:
Uhowo wsig bezpieczna, kulturalna, estetyczng i atrakcyjna, w ktorej dobrze
zyje si¢ mieszkancom i milo spedza czas turystom.

8. Priorytety, cele i dzialania

Priorytet I Uhowo osrodkiem kultury atrakcyjnym dla swoich mieszkancow, jak i dla
0s0b przyjezdnych

Cel 1 Poprawa standardu infrastruktury pelnigcej funkcje kulturalne na terenie
obszarow wiejskich Gminy Lapy poprzez remont i wyposazenie
Wiejskich Centrow Kultury

Inwestycja:

1.

Poprawa standardu infrastruktury kulturalnej na terenach wiejskich Gminy Lapy poprzez
remont i wyposazenie Wiejskich Centréw Kultury (Wiejskie Domy Kultury w Plonce
Koscielnej, w Lapach-De¢bowinie (WDK Lapy-Szotajdy), w Uhowie oraz $wietlice
wiejskie w Gasowce-Oleksin, Gaséwce-Skwarki, Lupiance Starej i w Danitowie Matym)

Poprawa standardu infrastruktury kulturalnej na terenach wiejskich Gminy Lapy poprzez
remont i wyposazenie §wietlic wiejskich w Bokinach i Wolce Waniewskiej oraz remont
sali widowiskowej 1 instalacji elektrycznej Wiejskiego Domu Kultury w Uhowie

Cel 2 Wzbogacenie oferty kulturalnej Uhowa

Dzialania

2.1 Organizacja atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego na bazie wyremontowanego
Wiejskiego Domu Kultury dla oséb dorostych

2.2 Organizacja atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego na bazie wyremontowanego
Wiejskiego Domu Kultury dla dzieci i mtodziezy

2.3 Wsparcie organizacji imprez integracyjno- promocyjnych

2.4 Doposazenie Galerii Narwianskiej

2.5 Wsparcie zespotu ,,Uhowianki” (zakup strojow, szkolenia, koncertowanie)

Priorytet II Uhowo miejscem atrakcyjnym do zamieszkania i wypoczynku

Cel 1Podniesienie estetyki Uhowa

Dzialania

1.1 Coroczne wspoélne sprzatanie Uhowa

1.2 Coroczny konkurs na najpickniejsze podworko

1.3 Coroczne przedsigwzigcia na rzecz poprawy estetyki cmentarza rzymskokatolickiego w

Uhowie

1.4 Remont matej infrastruktury publicznej (przystanki, ogrodzenia)
1.5 Ustawienie pojemnikow do selektywnej zbiorki odpadoéw

14




Cel 2 Tworzenie warunkow dla rozwoju turystyki

Dzialania

2.1 Zagospodarowanie plazy w Uhowie (nawiezienie piasku, nasadzenie zieleni)

2.2 Budowa wiat i stolow na plazy w Uhowie

2.3 Budowa wiezy widokowej

2.4 Otwarcie pola biwakowego

2.5 Promocja wykorzystania t6dek pychowek w celach rekreacyjno- turystycznych (ulotki
informacyjne, zorganizowany punkt wypozyczania tédek rowniez z flisakiem)

2.6 Wytyczenie, wykonanie 1 oznakowanie $ciezek rowerowych Uhowo-Suraz 1 Uhowo-
Bokiny

Cel 3 Stworzenie warunkow dla rozwoju aktywnej formy wypoczynku

Dzialania

3.1 Modernizacja boiska pitkarskiego KS Relax Uhowo

3.2 Wspieranie dziatalnos$ci KS Relax Uhowo

3.3 Wspieranie aktywnych form wypoczynku przy wykorzystaniu plazy, obiektu WDK i
boiska

Priorytet III Aktywna i przedsi¢biorcza spolecznos¢ Uhowa

Cel 1 Promocja przedsi¢biorczosci wsrod mieszkancow Uhowa

Dzialania

1.1 Szkolenie z zakresu zaktadania 1 prowadzenia dziatalnos$ci gospodarcze;j
1.2 Szkolenie przewodnikow turystycznych

1.3 Szkolenia z zakresu zaktadania 1 prowadzenia kwater agroturystycznych

Cel 2 Podniesienie wiedzy i nabycie nowych umiejetnos$ci

Dzialania

2.1 Organizacja kursow z zakresu obstugi komputera

2.2 Organizacja szkolen z zakresu selektywnej zbiorki odpadow

2.3 Organizacja szkolen z zakresu rolnictwa ekologicznego

2.4 Organizacja szkolen z zakresu rozwoju 1 promocji produktu lokalnego
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9. Harmonogram realizacji celow i dzialan

PRIORYTET I Uhowo o$rodkiem kultury atrakcyjnym dla swoich mieszkancow, jak i

dla osob przyjezdnych
Cel Nazwa inwestycji Przeznaczenie Koszt Tel:mm.. Zrodla ]
realizacji | finansowania
Poprawa standardu
infrastruktury
kulturalnej na
terenach wiejskich
Gminy Lapy poprzez
remont 1 wyposazenie
Wiejskich Centrow
Kultury (Wiejskie . .
Poprawa [ 1 v Kultury w spoleczno- | 83471930 | 2009- | Pudzet gminy,
standardu . . srodki unijne z
. Plonce Koscielnej, w kulturalne zi 2010
infrastruktu . PROW
ry pelniace; Lapach-D¢bowinie
Y petl (WDK Lapy-
funkcje . )
Szotajdy), w Uhowie
kulturalne Co o
. oraz $§wietlice wiejskie
na terenie . .
. w Gasowce-Oleksin,
obszarow . .
S Gasowce-Skwarki,
wiejskich . ..
. Lupiance Starej 1 w
Gminy o
La Danitowie Malym).
op Zzez Poprawa standardu
poprzez infrastruktury
remont 1 .
WYDOSAZeni kulturalnej na
yposaze terenach wiejskich
e Wigjskich Gminy Lapy poprzez
Centrow remon}fc 1 vf}?;)gs:Zenie
Kult e ; i
wiiry swietlic wiejskich w spoteczno- | 310 303,00 lraudze.t gmimy,
. .12 2010 srodki unijne z
Bokinach i Wélce kulturalne | zt
. . PROW
Waniewskiej oraz
remont sali
widowiskowej i
instalacji elektryczne;j
Wiejskiego Domu
Kultury w Uhowie
Cel Nazwa' 1nwe'stch1 Przeznaczenie Koszt Te1:m1n“ Zrodia .
(dzialania) realizacji | finansowania
Wzbogacenie Organizacja spoteczno- 7 000,00 zt 2010- PROW, sérodki
oferty kulturalnej | atrakcyjnych form kulturalne rocznie 2017 wlasne, budzet
Uhowa spedzania  czasu gminy,
wolnego na bazie sponsorzy
wyremontowaneg
0 Wiejskiego
Domu Kultury dla
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0s60b dorostych

Organizacja
atrakcyjnych form
spedzania czasu
wolnego na bazie
wyremontowaneg
o Wiejskiego
Domu Kultury dla
0s6b dzieci i
milodziezy

Wsparcie
organizacji imprez
integracyjno-
promocyjnych

Doposazenie
Galerii
Narwianskiej

Wsparcie zespotu
,,Uhowianki”
(zakup strojow,
szkolenia,
koncertowanie)

7 000,00 zt
rocznie

2010-
2017

7 000,00 zt
rocznie

2010-
2017

15 000,00
zt

2010-
2017

10 000,00
zt

2010-
2017

PRIORYTET II Uhowo miejscem atrakcyjnym do zamieszkania i wypoczynku

Nazwa

Termin

Cel inwestycji Przeznaczenie Koszt realizacj Zrodia .
c : . finansowania
(dzialania) i
Podniesienie Coroczne spoteczne 2010- PROW, sérodki
estetyki Uhowa wspolne 5 000,00 zt 2017 wlasne, budzet
sprzatanie Uhowa rocznie gminy,
sponsorzy
Coroczny konkurs 2010-
na najpigkniejsze 8 000.00 zt 2017
podworko o cz’ hie
Coroczne 2010-
przedsigwzigcia 2017
na rzecz poprawy
estetyki 3.000,00 zt
cmentarza rocznie
rzymskokatolickie
go w Uhowie
Remont mate;j 2010-
infrastruktury 2017
publicznej 15 000,00 zt
(przystanki,
ogrodzenia)
Ustawienie 10 000,00 zt 2010-
pojemnikéw do 2017
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selektywnej
zbioérki odpadow

Cel Nazwa inwestycji | Przeznaczenie Koszt Tel:mlll.. Zrodla :
realizacji | finansowania
Zagospodarowani 150 000,00 2010-
e plazy w Uhowie zt 2017
(nawiezienie
piasku, nasadzenie
zieleni)
Budowa wiat i 20 000,00 2010-
stolow na plazy w zt 2017
Uhowie
Budowa wiezy 25 000,00 2010-
widokowej 7t 2017
Otwarcie pola 50 000,00 2010-
biwakowego zt 2017
Promocja 25 000,00 2010-
‘ vakorzystayla 7t 2017 PROW, $rodki
Tworzenie lodek pychoéwek w X
, spoteczno- wiasne, budzet
warunkow dla celach furvst .
rozwoju turystyki | rekreacyjno- urystyezne gy,
turystycznych SpOnsorzy
(ulotki
informacyjne,
zorganizowany
punkt
Wypozyczania
16dek rowniez z
flisakiem)
Wytyczenie, 50 000,00 2010-
wykonanie i 7t 2017
oznakowanie
sciezek
rowerowych
Uhowo-Suraz i
Uhowo-Bokiny
Cel Nazwa inwestycji | Przeznaczenie Koszt Te1:m1n“ Zrodia .
realizacji | finansowania
Stworzenie Modernizacja spoteczne 2010- PROW, srodki
warunkow dla boiska 10 000,00 2017 wlasne, budzet
rozwoju aktywnej | pitkarskiego KS 7 gminy,
formy Relax Uhowo sponsorzy
wypoczynku Wspieranie 2010-
dziatalnosci KS 5 000,00 zt 2017
Relax Uhowo rocznie
Wspieranie 5 000,00 zt 2010-
aktywnych form rocznie 2017
wypoczynku przy

18




wykorzystaniu
plazy, obiektu
WDK i boiska

| PRIORYTET IIl Aktywna i przedsiebiorcza spoleczno$s¢ Uhowa

Cel Nazwa. inwe.stycji Przeznaczenie Koszt Telzmin" Zrédia c
(dzialania) realizacji | finansowania

Szkolenie z 2010-

zakresu 2017

zaktadania 1 3 000,00 zt

prowadzenia rocznie

dziatalnos$ci
Promocja gospodarczej , .
przedsiebiorczo$c | Szkolenie 2010- PROW, srodkl
. 4 . o spoteczno- 25 000,00 wlasne, budzet
i wsrod przewodnikow turvstvezne A 2017 min
mieszkancow turystycznych ysty gmimy.
Uhowa Szkolenia z 2010- Sponsorzy

zakresu 2017

zakladania 1 3 000,00 zt

prowadzenia rocznie

kwater

agroturystycznych

Cel Nazwa. inwe.stycji Przeznaczenie Koszt Tel:min“ Zrédta :
(dzialania) realizacji | finansowania

Organizacja 2010-

kursow z zakresu 3 OOO’OQ 7t 2017

obstugi komputera rocznie

Organizacja 2010-

szicc;{lfr'l z z:flkresu 3 000,00 zt 2017

selektywnej -

zbioérki odpadow rocznie
Podniesienie S— PROW, srodki
wiedzy i nabycie Orgam’zaCJa spoteczno- 2010- wlasne, budzet
nowych squlen z zakresu gospodarcze | 3 000,00 zt 2017 gminy,
umiejetnosci Zilonllgggnego rocznie sponsorzy

Organizacja 2010-

szkolen z zakresu 2017

rozwoju i 3 000,00 zt

promocji produktu rocznie

lokalnego

Wiodacym priorytetem, w ramach ktorego znalazty si¢ najbardziej pozadane przez
nas cele i dziatania jest: Priorytet I Uhowo o$rodkiem kultury atrakcyjnym dla swoich
mieszkancow, jak i dla oséb przyjezdnych. Mieszkancom naszej wsi szczegdlnie zalezy na
wzbogaceniu oferty kulturalnej skierowanej zarowno do dorostych, jak i do mlodszych
reprezentantOw spotecznos$ci lokalnej. Jest to dla nas szczegodlnie wazne, gdyz nasza wie$
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staje si¢ wsig ,,uboga” w mtode, wyksztatcone pokolenie. Sadzimy, iz bogata oferta kulturalna
oraz towarzyszaca temu wzrastajagca jako$¢ zycia pozwoli nam zatrzymaé najmlodsze
pokolenie naszej wsi. W miar¢ wzrostu aktywnosci 1 wspotdziatania mieszkancoéw sotectwa
oraz umiejetnosci pozyskiwania srodkow we wlasnym zakresie czy tez z zewnatrz, mozliwe
bedzie realizowanie kolejnych celow.
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10. Analiza trwalosci projektu

Zrealizowane przedsiewzigcia maja stuzy¢ spoleczno$ci solectwa stwarzajac poprawe
warunkéw zycia, a tym samym zapewniajac poczucie wiezi i komfortu zamieszkania oraz
checi dzialania i rozwoju nastgpnym pokoleniom.

Dziatania zwigzane ze stymulowaniem aktywnosci spoteczenstwa miejscowosci Uhowo,
jak 1 dziatania zwigzane z infrastrukturg techniczng i1 spoleczng beda organizowane i
koordynowane przez liderow, w tym cztonkéw Rady Soteckie;.

W zwigzku z tym, iz wie§ Uhowo posiada wiele osob zaangazowanych w dziatania
spoteczne, w tym posiada aktywnie dzialajacego Soltysa, trwatos¢ wszelkich projektow
zawartych w niniejszym opracowaniu jest niezagrozona. Ponadto dziatania wladz
samorzagdowych, ktére ukierunkowane s3 na wspieranie dziatan spotecznosci matych
miejscowosci, pozwala przypuszczad, iz trwatos¢ projektu bedzie niezagrozona.
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11. Zakonczenie i wnioski

Plan Odnowy Miejscowosci Uhowo jest zestawieniem istniejgcej sytuacji (analiza
SWOT) oraz inwestycji i przedsiewzie¢ zaplanowanych na lata 2009-2016.

W pierwszej kolejnosci chcemy podja¢ dziatania, ktore sa najpilniejsze z punktu
widzenia mieszkancow oraz takie, ktore wymagaja niewielkich naktadéw finansowych.

Plan nasz =zaklada zaangazowanie mieszkancow we wszystkich dziataniach.
Mieszkancy maja $wiadomo$é, ze bezpieczenstwo, estetyka i atrakcyjno$¢ miejscowosci,
zalezg od ich aktywnosci, integracji, wspOtpracy 1 wspdlzawodnictwa. Liczg na poparcie i
wsparcie finansowe przede wszystkim samorzadu lokalnego, a takze przedsiebiorstw i
instytucji dzialajacych na terenie Uhowa. Wszyscy zmieni¢ na lepsze warunki naszego zycia
oraz podnies¢ poziom bezpieczenstwa i atrakcyjno$¢ naszej miejscowosci. Planowane
dzialania nie stanowig zamknigtej listy przedsigwzig¢ 1 moga ulec zmianie przez rozszerzenie
ich zakresu o nowe, ciekawe i konieczne dla rozwoju wsi, inicjatywy.
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