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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
podstawowym dokumentem okres$lajacym zakres i forme realizacji dziatan na terenie gminy
Lapy. Gminny program ma na celu tworzenie spojnego systemu profilaktyki 1 dziatan
naprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych probleméw alkoholowych
oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie wystepujg. Program naktada obowigzek ksztattowania
polityki alkoholowe;j. Intencja, ktéra przyswieca autorom w trakcie tworzenia projektu
gminnego programu jest pragmatyzm i uzytecznos¢. Istotne dla nich jest to, aby program byt
skuteczny w dziataniu i prosty w realizacji. W programie podjeto zagadnienia sktadajace si¢ z
zadan, ktore wdrazane konsekwentnie i1 systematycznie prowadzi¢ beda do osiggania
zakladanych celéw. Nadmierne spozywanie alkoholu oraz zazywanie innych substancji
psychoaktywnych stanowi powazny problem, zarowno dla pojedynczych jednostek, jak i
ogbtu spoteczenstwa. Alkoholizm i narkomania w dzisiejszych czasach, staly si¢ trudnymi
problemami spotecznymi, ktore stanowig obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne, o szerokim
zasiegu.

W celu zapobiegania patologiom spotecznym oraz zmniejszenia rozmiardw zjawisk
juz wystepujacych, Miasto i Gmina tapy prowadzi szereg dzialan, ukierunkowanych na
aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz minimalizowanie tych,
jakie juz wystepuja. Adresatem programu jest szerokie grono odbiorcoOw, a w tym m. in.
osoby uzaleznione i zagrozone patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki
zajmujace si¢ pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z
uzaleznieniami, placoéwki o§wiatowe, instytucje kultury, pracownicy Urzedu Miasta i Gminy
Lapy, Osrodka Pomocy Spolecznej oraz wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego
stylu zycia, wolnego od nalogdéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w Srodowisku lokalnym,
ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy. Podstawa prawnag podejmowanych
dzialan w zakresie dziatan profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych jest
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii — Ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
O przeciwdziataniu narkomanii.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajagce z art. 4a Ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. z pozZniejszymi zmianami. Zgodnie z treScig tej ustawy zadania w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, w szczegdlnosci:

o zwickszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢
sportowych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych, programach opiekunczo — wychowawczych socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 oso6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,



e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okre$lonych w art.
13[1] i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego w centrach integracji spotecznej poprzez pomoc
finansowa.

Gminny Program zawiera rdéwnocze$nie zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z p6ézn . zm.) zwigkszenie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob

e uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykows;

¢ udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy alkoholowe 1 narkomanii

e pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie;

e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej i szkoleniowe w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych;

e Wwspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

e pomoc spoteczna osobom i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na terenie
Miasta i Gminy Lapy, uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miejska w Lapach. Gminny
Program stanowi element realizowanych przez samorzad lokalny celow polityki spotecznej
ujetych w Strategii Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Gminy Lapy na
lata 2006-2013. Podstawa prawng podejmowanych dziatan w zakresie dzialan profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w obszarze profilaktyki i
terapii narkomanii — Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii.



I. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN

W roku 2003 zrealizowana zostala w Polsce kolejna edycja badan ankietowych w
ramach Europejskiego Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych Narkotykow
— ESPAD.W ramach Europejskiego Programu Badan Ankietowych w Szkotach na Temat
Uzywania Alkoholu i Innych Narkotykéw (ESPAD) zbierano i poréwnano dane dotyczace
uzywania substancji psychoaktywnych przez 15- i 16-letnig mtodziez szkolng w Europie.
Badania ankietowe w szkolach dostarczaja informacji o rozpowszechnieniu
eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji psychoaktywnych, jednak nie nadaja
si¢ do oceny rozmiardw zjawiska uzaleznien. Zaobserwowane zmiany w rozpowszechnieniu
uzywania substancji stanowig wskaznik efektow realizacji dzialan zapobiegawczych — stad
potrzeba ciagglego ich monitorowania. Pierwsze prace nad programem badan ESPAD zostaly
zainicjowane w 1993 roku przez zespot ekspertow Grupy Pompidou (Rada Europy). Do tej
pory zrealizowano je juz czterokrotnie w:

-1995 roku w 26 krajach
-1999 roku w 30 krajach
- 2003 roku w 35 krajach
- 2007 roku w 35 krajach (plus w 5 krajach w 2008 r.)

W Polsce badania SPAD finansowane sg przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii oraz Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, natomiast
ich realizatorem jest Instytut Psychiatrii i Neurologii. Celem badan jest przede wszystkim
ocena rozmiaréw zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych wsréd europejskiej
miodziezy szkolnej, $Sledzenie trendéw w tym zakresie, a takze identyfikacja i1 pomiar
czynnikow wplywajacych na rozmiary zjawiska, zar6wno po stronie popytu jak podazy.
Badania we wszystkich krajach przeprowadzono wiosng 2007 roku, za pomocg takich samych
kwestionariuszy i sposobow realizacji badania, a $redni wiek badanych wyniost 15,8 lat
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2009 rok r 54,96% r
2008 rok r 5’4 22% r
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Spozycie wyrobow alkoholowych w Polsce

Cho¢ jak wskazujg badania, zdecydowana wickszo$¢ uczniow w wieku lat 15 1 17
nalezy do grona konsumentow alkoholu, to po gwaltownym wzro$cie spozywania alkoholu
przez milodziez w latach 1989-2000 zaobserwowano spadek spozycia wsrdod ucznidw
mtodszych oraz stabilizacj¢ w grupie mtodziezy starszej. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na
wzrastajaca liczbe pijacych alkohol dziewczat i mtodych kobiet. Wskazniki spozywania
alkoholu przez dziewczeta dazg do zrownania si¢ ze wskaznikami osigganymi przez
chtopcoéw. Konsumpcja alkoholu przez polska mtodziez ksztattuje si¢ na srednim poziomie w
poréwnaniu z reszta Europy. Okoto 57% nastolatkdbw przyznaje si¢ do regularnego
spozywania alkoholu, 21,7% 15-latkow upito si¢ w ciagu 30 dni poprzedzajacych badanie, a
tylko 7% to abstynenci.

Ponizszy wykres pokazuje wzrost liczby punktow sprzedazy na przestrzeni ostatnich
11 lat oraz zmniejszenie si¢ liczby mieszkancow, ktora przypada na jeden punkt sprzedazy.
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Pod wzglgedem picia alkoholu w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, w Polsce
odnotowano lekki spadek, zgodnie z dominujacym trendem (gdyz w wigkszosci krajow
nastapit spadek lub stabilizacja, jedynie w 4 krajach zaobserwowano znaczacy wzrost w tym
zakresie). Skala zjawiska ekscesywnego, nadmiernego picia — czyli co najmniej 5 drinkoéw
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pod rzad w czasie ostatnich 30 dni w Polsce zgodnie z dominujgcym trendem zwigkszyla sie,
jednak mimo tego wzrostu Polska nadal znajduje si¢ ponizej $redniej w tym zakresie.
Znaczacy spadek odnotowano tylko w 6 krajach.
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Narkotyki w Polsce na tle sredniej dla wszystkich krajow.

W zakresie uzywania przetworéw konopi chociaz raz, kiedykolwiek w zyciu, w Polsce
nastapil nieznaczacy spadek, na granicy stabilizacji, podobnie jak w wigkszos$ci krajow. Tylko
w 3 krajach zanotowano znaczacy wzrost. Jesli chodzi o uzywanie narkotykow innych niz
przetwory konopi chociaz raz, kiedykolwiek w zyciu, w Polsce nastgpita stabilizacja,
podobnie jak w zdecydowanej wigkszosci krajow. Rozpowszechnienie tych §rodkow plasuje
si¢ na poziomie Sredniej europejskiej.

Pod wzgledem uzywania lekow uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza
chociaz raz, kiedykolwiek w zyciu, Polska zaj¢ta pierwsze miejsce pod wzgledem ich
rozpowszechnienia. Nastgpit tu nieznaczacy wzrost podobnie jak w wiekszosci krajow.

Podsumowujac, spadek lub stabilizacje wigkszosci wskaznikow uzywania substancji
psychoaktywnych zaobserwowano zaréwno w Polsce, jak i w wigkszosci krajow
uczestniczacych w badaniu. Tendencja wzrostowa przewazata do 2003 roku zarowno jesli
chodzi o picie alkoholu jak i1 uzywanie narkotykdéw. Obecnie wzrost nastgpit tylko w
przypadku ekscesywnego, nadmiernego picia. Co istotne, polska mtodziez od poczatku badan
ESPAD odznacza si¢ najwigkszym rozpowszechnieniem uzywania lekow uspokajajacych lub
nasennych zazywanych bez przepisu 1 polecania lekarza.



DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE I GMINIE LAPY

W 2009 i 2010 roku w wigkszosci tapskich szkot prowadzone byly diagnozy
spozywania alkoholu 1 substancji odurzajagcych na podstawie ktorych , mozna okresli¢
rozmiary problemow wérod mlodziezy.

W I liceum Ogolnoksztalcagcym przeprowadzono ankiete wsrod ucznidow .Lacznie
ankietowano 72 osoby. Ankiete przeprowadzono w klasach III.Z przeprowadzonych badan
wynika, iz 10% ankietowanych codziennie pali papierosy. W stosunku do ubieglego roku
liczba palagcych zmniejszyta sie 0 2%. Wigkszo$¢ badanych siggneta po pierwszego papierosa
w gimnazjum. W liceum zaczg¢to pali¢ 15% ucznidw. Z ankiety wynika réwniez 6% ucznidw
siega o srodki odurzajace .Najpopularniejszego napojem alkoholowym jest piwo. Waodke
spozywa 18% ankietowanych. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uczniow swiadoma
jest negatywnych skutkéw spowodowanych piciem alkoholu 1 spozywaniem s$rodkow
odurzajacych. Za najskuteczniejsze sposoby ograniczajace zjawisko uzaleznien w srodowisku
szkolnym uczniowie uwazaja:
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9% Opomoc kolezankom

B dostepnosc srodkow

Ozgtaszanie na policje

36%

W szkole Podstawowej Nr 1 zostaly rowniez przeprowadzone badania problematyki
uzywek alkoholu, narkotykow, papierosow. W Badaniach ankietowych brali udziat uczniowie
klas VI. Ankietowano 71 uczniow. Z czego 53% ankietowanych to dziewczeta, a 47 %
chlopcy. Pytanie odnosnie palenia papieroséw dato nastgpujace wyniki :
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Ankieta data rowniez wyniki co do czgstotliwosci spozywania napojow alkoholowych przez
uczniow:
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Wyniki badania pokazaty réwniez problem zazywania narkotykow :
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Przeprowadzona ankieta ukazatla problem dotyczacy alkoholu, narkotykow i
papierosow. Pokazala, iz problem ten dotyczy coraz to mlodszych, a z roku na roku obniza si¢
wiek siegajacych po uzywki. Do systematycznego palenia papierosow przyznaje si¢ 3%
ankietowanych, a systematyczne uzywanie alkoholu deklaruje ponad 4%. Diagnozowanie
pomogto w wyodregbnieniu miejsc, gdzie mtodziez moze z tatwoS$cig zakupi¢ narkotyki sg to:
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Powyzsze dane pokazaty nam iz nasza mtodziez ma coraz latwiejszy dostep do
uzywek.



W roku 2009 r. w Zespole Szkét Mechanicznych przeprowadzona zostata diagnoza
zagrozenia $rodkami psychoaktywnymi. Diagnoza miata charakter reprezentatywny, wzigty w
niej udzial wybrane klasy poszczegdlnych typow szkot: szkoly zawodowej, technikum,
liceum. Ankiety wypetnito 110 uczniéw. Respondenci mieli po 17, 18 lat , jedenastu uczniow
miato powyzej 18 lat.

Wyniki diagnozy daly nastepujace wyniki :
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Analiza ukazuje, iz 39% uczniow szkoty zawodowej przyznato, ze mialo kontakt z

narkotykami, natomiast wsrod uczniow szkoty $redniej wynik ten ksztattuje si¢ na poziomie
18 %.

Sposrod uzywek uczniowie wymieniali, ze najczesciej siggali po marihuang. Jako
najbardziej popularnym miejsce zazywania narkotykdéw podali dyskoteke. Analiza wykazata
iz liczba 0s6b zazywajacych narkotyki nie zalezy od typu szkoty, uczniowie wykazali iz znajg
osoby zazywajace narkotyki z roznych szkoét.

W prognozie pytania dotyczace spozywania alkoholu ukazaty nastepujace wyniki:

o tylko 6 ankietowanych na 110 nie miato wcze$niejszych do§wiadczen z alkoholem.

e Uczniowie przewaznie pija piwo, w dalszej kolejnosci wymieniajg wodke.

e nNajpopularniejszym miejscem spozywania alkoholu jest dyskoteka

e uczniowie okreslaja, ze alkohol pija rzadko, tylko 9 uczniéw okreslito, ze spozywa
alkohol regularnie

e najwigkszy procent ucznidow podaje , ze po raz pierwszy si¢gneli po alkohol w wieku
16 lat

e pojedynczy uczniowie zaczeli spozywaé alkohol w wieku 10, 11, 12 lat.

e Uczniowie spozywaja alkohol najczescie] w towarzystwie kolegow.

W wigkszosci tapskich szkot prowadzone sg zajecia o charakterze profilaktycznym,
ktorego realizatorami byli : wychowawcy klas oraz pedagodzy szkolni, jak 1 pedagog z
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Lapach .Odbywaja si¢ pedagogizacje rodzicoOw.
Projekcje filméw edukacyjnych, happeningi i dni sportu promujace zdrowy styl i zycie wolne
od natogow.

W obszarze dzialan zapobiegawczych, naprawczych i pomocowych w Lapach
dzialaja instytucje i organizacje, ktore osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielaja
réoznych form pomocy na réznych szczeblach.

Sa to nastepujace podmioty:
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1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lapach.

Do gtownych zadan realizowanych przez Komisj¢ nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, a w szczego6lnosci:

a) Zwickszanic  dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu:

e dostarczanie informacji o prowadzeniu profesjonalnej terapii,
e motywowanie i kierowanie do leczenia,
e kierowanie na leczenie odwykowe i zajecia terapeutyczne, itp.

b) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

e zobowigzanie do podj¢cia leczenia odwykowego:

e przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystepowaniem przestanek powodujacych rozktad zycia rodzinnego,

e wzywanie na rozmow¢ osob, co do ktérych wplyneto zgloszenie i pouczenie o
koniecznosci zaprzestania ww. dziatan,

e kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

e przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym,

e niesienie pomocy cztonkom rodzin z problemem alkoholowym,

e Kontrola sytuacji dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemami
alkoholowymi .

c) Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy:

e pomoc w zaopatrzeniu w materialy edukacyjne i informacyjne dotyczace
problematyki uzaleznien,

e wspieranie, organizowanie i prowadzenie dziatan trzezwosciowych,

e wspodlorganizowanie, konsultowanie zaje¢ profilaktycznych, pomoc przy
tworzeniu programow profilaktycznych.

d) Nadzor nad ograniczeniem dostgpnosci alkoholu migdzy innymi poprzez organizacjg
szkolen instytucji, organizacji 1 o0soOb fizycznych =z =zakresu ustawy o
wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

e Ustalanie zasad wydawania 1 cofania zezwoleh oraz prowadzenie kontroli
punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych.

e) Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

e przyjmowanie wnioskow o srodki finansowe,

e opracowywanie preliminarza wydatkéw z Gminnego Funduszu Alkoholowego,

e podzial i zlecanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,

e dazenie do stworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej -
wspolpraca z przedstawicielami wladz samorzadowych, instytucji 1 organizacji
na terenie

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lapach

Dziatania o$rodka koncentrujg si¢ na udzielaniu beneficjentom pomocy materialnej, w
postaci pieni¢znej, rzeczowej (odziez, opatl, zywnos$¢) oraz poradnictwa z zakresu spraw
spotecznych. Do zadan MOPS nalezy réwniez nadzor nad realizacja programow
profilaktycznych zwigzanych z tematykg uzaleznien, a takze ich dofinansowywanie w miare
mozliwo$ci wlasnych oraz w wyniku pozyskania §rodkéw finansowych pochodzacych z
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zewnatrz. W 2010r. w ramach programu realizowanego przez MOPS w Lapach powstat
wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
Projekt ,,Osrodek Wsparci dla Oséb Zagrozonych Wykluczeniem Spotecznym w Lapach”.

W ramach ktorego zrealizowane zostaty m.in. warsztaty :

e Trening asertywnosci "Nie pij¢ - i co dalej", ktorego celem jest przezwyci¢zenie
poczucia krzywdy i winy, nauka wymiany wilasnych pogladéw i mysli, poznanie
konstruktywnych metod radzenia sobie ze ztoscia.

e Program psychoedukacyjny "Jak radzi¢ sobie z przemocy", ktory obejmuje tematy
edukacyjne dotyczace przemocy, agresji, funkcjonowania i rozwoju dziecka w
rodzinie dysfunkcyjnej.

o Warsztaty rozwoju osobistego "Pokonam strach", poswigcone pracy nad poczuciem
wlasnej warto$ci, wzmacniajace samooceng uczestnikoOw, uczace radzenia sobie ze
stresem.

W 2010 roku ramach programu realizowanego przez MOPS w Lapach powstal
wspotfinansowany przez Ministerstwo Pracy 1 polityki Spotecznej projekt ,,Asystent Rodziny
Impuls do zmian” Asystent rodzinny indywidualnie dociera do oséb zmarginalizowanych
spotecznie, czgsto walczacych z natogami i udziela im pomocy w zakresie uzgodnionych
wspolnie problemow i potrzeb. Pomoc ta uwzglgdnia zardwno ich potrzeby, jak i gotowos¢ do
realnego dzialania. Indywidualna pomoc shuzy przede wszystkim rozwigzaniu konkretnych
probleméw podopiecznego, wzbudzeniu w nim wiary w swoje mozliwosci oraz
motywowaniu do podejmowania dziatan do tej pory uznawanych przez niego za niemozliwe.
Asystent ma za zadanie pomoc zmieni¢ stosunek oso6b zmarginalizowanych do wlasnej
sprawnosci, zwigkszy¢ ich poczucie wplywu na swoje zycie, polepszy¢ samooceng. Glowna
metoda asystenta jest podazanie za podopiecznym i selektywne wspieranie jego realnych
dazen.

3. Swietlica socjoterapeutyczna
Swietlica jest placowka wsparcia dziennego dzialajaca przy MOPS, miesci sie w
Lapach przy ul. Gtownej 50. Realizuje swoje zadania poprzez prowadzenie dziatalno$ci:
socjoterapeutycznej, wychowawczej 1 profilaktycznej. Otacza swoja opieka dzieci z rodzin
potrzebujacych pomocy psychologicznej, borykajacych si¢ z trudno$ciami wieku
rozwojowego, zaburzeniami zachowania i trudno$ciami emocjonalnymi. Do Swietlicy
uczeszczaja dzieci w wieku od 6 do 16 lat.
Celem Swietlicy jest:
* pomoc dzieciom w stworzeniu bezpiecznego Srodowiska,
= zwigkszenie umiejgtnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu 1 poza
domem,
= podnoszenie poczucia wlasnej wartosci przez wzmacnianie mocnych stron dziecka,
* uczenie akceptowania i swobodnego wyrazania uczuc,
= uczenie planowania i organizowania codziennych zaje¢ stosownie do wieku dziecka,
* zaproponowanie sensownych sposobdw spedzania czasu wolnego,
* uczenie poszanowania tradycji, ciggtosci kulturowe;j,
e umozliwienie poznania mechanizmow choroby alkoholowej i jej wpltywu na Zycie
rodzinne,
» wdrazanie do samodzielnosci.
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Placowka wspotpracuje z instytucjami tj.: Gminna Komisja Rozwigzywania
probleméw alkoholowych, szkoty, PCPR, inne), ktéore mogg pomoc rodzinie w
rozwigzywaniu jej problemow, a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec 0sob
uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych. Niezwykle istotna jest tu wspdlpraca z wychowawcami
klas, pedagogami szkolnymi i nauczycielami uczacymi dzieci. Wspdlpraca ta polegajaca na
wymianie informacji konieczna jest do prawidiowej pomocy i kontroli postepow dzieci.

4. Klub Abstynenta ,,Przyszios¢”

Klub oferuje swoim czlonkom, a takze ich rodzinom pomoc w zwalczaniu natogu i
pojawiajacych si¢ w zwigzku z tym problemach rodzinnych. Umozliwia takze wymiang
doswiadczen, stanowigc tym samym grupe wsparcia dla swoich cztonkow.

5. Komisariat Policji w Lapach

W celu skoordynowania przedsiewzig¢ dotyczacych przemocy w rodzinie, gdzie
niejednokrotnie dochodzi do naduzywania alkoholu przez cztonkéw rodziny, w Komisariacie
Policji w Lapach powotat specjalistyczny zespot. Do zadan zespotu nalezy m. in.:
systematyczne odwiedzanie rodzin dotknigtych patologia, rozszerzenie wspotpracy z Miejsko-
Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lapach 1 z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lapach, kontrola punktow sprzedazy alkoholu, zacis$nigcie
wspOtpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami w celu systematycznego przeplywu
informacji o rodzinach, gdzie dochodzi do przemocy, w ktérych sg dzieci w wieku szkolnym,
prowadzenie spotkan przez asystenta d/s nieletnich i dzielnicowego z mtodzieza szkolna
celem informowania o istniejacym problemie i sposobie postepowania, zaci$nigcie
wspOtpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami i innymi instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka przemocy w rodzinie. Wobec tamania zasad prawa przez osoby spozywajace
lub naduzywajace alkohol prowadzone sa ciagle wzmozone dzialania majace na celu
ograniczenie negatywnych zjawisk, jakimi jest handel napojami alkoholowymi pomimo braku
koncesji oraz zatrzymania nietrzezwych kierowcow. W zaleznos$ci od stopnia szkodliwosci
spotecznej interwencje te koncza si¢ pouczeniami, grzywnami w postaci mandatow karnych
lub skierowanymi wnioskami o ukaranie do Sadu Rejonowego w Biatymstoku.

6. Placowki oSwiatowo — wychowawcze

Poprzez programy edukacyjne ksztaltujace postawy 1 umiejetnosci wazne dla
zdrowego 1 trzezwego zycia prowadzone s3g profilaktyczne oddzialywania wobec dzieci i
mlodziezy. Prowadzenie na terenie szkol programow profilaktyczno - wychowawczych, a
takze finansowanie prelekcji nt. uzaleznien, przemocy w rodzinie i przemocy roéwiesniczej
przedstawien teatralnych dla dzieci 1 mlodziezy odpowiadajacym standardom wyznaczonym
przez technologie.
Profilaktyke pierwszorzedowa — adresowang do ogélu dzieci i miodziezy, majaca na celu
promocj¢ zdrowego stylu zycia oraz opodznienie wieku inicjacji alkoholowej czy
narkotykowej
Profilaktyka drugorzedowa — adresowang do grup podwyzszonego ryzyka, a wigc do osob,
ktore przeszty juz inicjacje 1 u ktorych wystepuja liczne lub powazne problemy (osobiste,
rodzinne, szkolne) — swietlice szkolno - wychowawcze.
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1. ANALIZA SWOT

W celu realizacji programu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii wazna jest
analiza mozliwosci Miasta i Gminy pod wzgledem mocnych i1 stabych stron, okazji i
zagrozen, ktore beda mogly wptyna¢ na efekt koncowy programu. Na podstawie powyzej
zamieszczonych informacji — diagnozy mozliwe jest wyeksponowanie najwazniejszych
obszaré6w problemowych i skonstruowanie analizy otoczenia zewngtrznego i wewnetrznego
gléwnych obszaréw problemowych metoda SWOT
Przedstawione ponizej czynniki obejmuja:

- sity — ukazuja wewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na sytuacje spoteczng

- slabo$ci — ukazuja wewngtrzne uwarunkowania o negatywnym wpltywie na sytuacje
spoleczng

- szanse — ukazuja zewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na realizacje celow,

- zagrozenia — ukazujg zewng¢trzne uwarunkowania o negatywnym wplywie na realizacje
celow.

MOCNE STORNY SEABE STORNY

- prowadzenie dzialalnosci: - zbyt mata liczba organizacji
socjoterapeutycznej, pozarzadowych zajmujacych si¢ problemem
wychowawczej i profilaktycznej w Swietlicy | Uzaleznienia

socjoterapeutycznej przy MOPS w Lapach - niewystarczajaca edukacja spoteczna

- podnoszenie kwalifikacji przez - brak szkolnych i pozaszkolnych
pracownikow programow

jednostek dziatajacych na rzecz dziecka, profilaktycznych

rodziny -brak grup wsparcia, grup samopomocowych
- zatrudnianie wyspecjalizowanej kadry dla os6b zagrozonych wykluczeniem
pracownikow pomocy spolecznej oraz spotecznym

pracownikow kompleksowo zajmujacych si¢ | - staba baza sportowa,

rodzinami problemowymi - staba wspotpraca rodzicow ze szkotami,

- profilaktyczne oddziatywania wobec dzieci i | - ograniczone $rodki finansowe miasta
mtodziezy prowadzone w placowkach - brak organizacji zrzeszajacych mtodziez
o$wiatowo wychowawczych - niedostosowany program zajeé

- pomoc w zwalczaniu natogu i pojawiajacych | pozalekcyjnych do istniejgcych potrzeb z
si¢ w zwigzku z tym problemach rodzinnych | zakresu pomocy rodzinie

w Klubie Abstynenta ,,Przysztos¢” - zbyt niska 1lo$¢ akcji informacyjnych na
- specjalistyczne wsparcie w Programie terenie Miasta i Gminy Lapy

,, Wsparcie 0sob bedacych w sytuacjach - zatrudniona niedostateczna liczba kadry
trudnych” merytorycznej systemu pomocy spotecznej
- funkcjonowanie na terenie gminy oraz

specjalistycznych instytucji, placowek specjalistow do pracy z rodzing
swiadczacych pomoc osobom uzaleznionym i | - brak osrodkéw wsparcia dla rodzin w
wspotuzaleznionym kryzysie, placowek dla nieletnich i

- zabezpieczenie dostepu dzieciom 1 samotnych matek z dzie¢mi oraz placowek
mtodziezy do réznorodnych form spedzania | resocjalizacyjnych

czasu wolnego - spotecznos¢ lokalna nie wlacza si¢ w

- wspolpraca pomigdzy instytucjami dziatania

zajmujacymi si¢ problematyka dzieci 1 samopomocowe

mtodziezy - niedostateczne finansowanie zadan

- aktywne pozyskiwanie srodkow pomocy

pozabudzetowych spoteczne;j
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- prawidlowe wykorzystywanie srodkow
finansowych pochodzacych m. in. z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych

- odpowiednie przygotowanie kadr w
szkotach i instytucjach wspierajacych proces
wychowawczy,

- prowadzenie dziatan socjalnych z rodzing
(kontrakty socjalne)

- zainteresowanie problemem ze strony szkot,
- spostrzeganie przez rodzicow 1 nauczycieli
istniejacych zagrozen,

- projekty unijne kompleksowo podchodzace
do opieki nad dzieckiem i rodzina — ,,Asystent
Rodziny-Impuls do zmian”

SZANSE

- zmniejszenie rozmiaréw konsumpcji
alkoholu w spoteczenstwie

- zainteresowanie problemem ze strony
szkot,

- spostrzeganie przez rodzicoOw i nauczycieli
istniejacych zagrozen,

- odpowiednie przygotowanie kadr

w szkotach i instytucjach wspierajacych

- pozytywna wspodlpraca instytucji i
samorzadow

- Wysoki poziom wspotpracy pomigdzy
rodzing a szkota

- prowadzenie programow profilaktycznych
na terenie szkot

- istnienie systemu wsparcia dla osob i rodzin
wymagajacych specjalistycznej pomocy

- wzrost pracy wolontariuszy na rzecz osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

- zwigkszenie zadan pomocy spotecznej na
rzecz 0s0b wykluczonych spotecznie poprzez
dziatania prowadzone w Klubie Integracji
Spotecznej

- stale podnoszenie swoich kwalifikacji
zawodowych wsrod kadry pomocy spoteczne;j
- pozyskiwanie §rodkow finansowych ze
zrodet

zewnetrznych na finansowanie rdznego
rodzaju

przedsigwzie¢

- nawigzanie wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi dzialajacymi w obszarze
wykluczenia spotecznego

- podniesienie §wiadomosci spoteczenstwa

ZAGROZENIA

- niewystarczajace $rodki publiczne na
pomoc

dzieciom, mtodziezy oraz rodzinie

- przyzwolenie spoteczne na spozywanie
przez nieletnich papierosow i alkoholu,
-problem z uzyskaniem miejsca w celu
leczenia odwykowego w zaktadzie
Stacjonarnym

-wzrost postawy anty spotecznej — nieche¢
do niesienia pomocy

- wystepowanie na terenie miasta i gminy
zagrozen funkcjonowania rodziny:
uzaleznienia, rozpad wi¢zi rodzinnych,
przemoc w rodzinie, ubostwo, marginalizacji
1 alienacji grup 1 oséb

- istnieje zjawisko zmeczenia, bezsilnosci 1
bezradnosci spoleczne;j

-wzrastajaca liczba osob
eksperymentujacych ze §rodkami
psychoaktywnymi,

- niska wiedza spoleczefstwa na temat
wspotczesnych zagrozen,

- bezrobocie,

- postepujaca zmiana systemu wartosci,

- niekontrolowany dostgp mlodziezy

do Internetu,

- obawa rodzin przed ujawnieniem problemu
w Srodowisku,

- zubozenie spoteczenstwa,

- wzrost zachowan agresywnych dzieci

1 mlodziezy

- nowe zadania gmin zlecane bez pokrycia
finansowego ze srodkoéw centralnych
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w zakresie spozywania alkoholu - powigkszajaca si¢ bieda spoteczenstwa i
- zmniejszenie skutkow nadmiernego bezrobocie,

spozywania alkoholu - mate zainteresowanie rodzicéw w jaki

- wzmozony monitoring sprzedazy alkoholu |sposob dziecko spedza czas wolny,

1 papierosow,

IIL.KIERUNKI DZIAELAN

Mtodzi ludzie maja tendencj¢ do podejmowania roéznorodnych zachowan
ryzykownych dla zdrowia. W zwigzku z tym w profilaktyce tych zachowan zasadnym jest
tworzenie programow edukacyjnych dotyczacych roznych rodzajow srodkdéw uzalezniajacych
(alkohol, tyton, narkotyki) oraz lgczenie réznorodnych dziatan podejmowanych wobec tej
populacji. Warto jednak podkresli¢, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng wséréd mtodziezy, a piwo najczesciej spozywanym napojem alkoholowym.
Przy planowaniu programow profilaktycznych nalezy, zatem zwraca¢ uwagg, aby nie
koncentrowaly si¢ one wylacznie na ostabieniu czynnikoéw ryzyka, lecz rdéwniez na
wspieraniu gtownych czynnikéw chronigcych (zwtaszcza ksztaltowaniu silnej wiezi
rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania nauka szkolng, wzmacnianiu gotowosci do
respektowania norm i wartosci, a takze wspieraniu praktyk religijnych).

Ze wzgledu na r6zne miejsca, w ktorych prowadzi si¢ dziatania profilaktyczne, nalezy
wymieni¢ podstawowe $rodowiska oddzialywan profilaktycznych:

» szkola,

» rodzina,

» spotecznos¢ lokalna,

Skuteczna profilaktyka powinna oddziatywa¢ na wszystkie trzy $rodowiska. W praktyce
jednak najbardziej dostepnym $rodowiskiem jest szkota. Znacznie trudniej dotrze¢ z
profilaktyka do rodziny. Wynika to przede wszystkim z faktu, iz rodzicow mozna jedynie
inspirowa¢, zacheca¢ do dzialan profilaktycznych, jednak tylko od nich zalezy, czy
skorzystaja z zachety 1 wsparcia. Trzecim obszarem oddziatywan profilaktycznych jest
spoteczno$¢ lokalna, czyli najblizsze otoczenie dzieci i mtodziezy. Nalezy pamigta¢ o tym, iz
najlepszy nawet program profilaktyczny prowadzony w szkole moze przynies¢ duzo mniejsze
efekty, gdy nie towarzysza mu inne dzialania, np.: zmierzajace do ograniczenia zjawiska
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim (skuteczna 1 konsekwentna kontrola punktow
sprzedazy)

IV.CELE , ZADANIA I DZIALANIA W ZAKRESIE PROGRAMU

e Podniesienie wiedzy nt. instytucji i form oferowanej pomocy w réznych sytuacjach.

e Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla 0sob
uzaleznionych, dzieci i rodzin.

e Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy Lapy
oraz zmniejszenie rozmiaru juz istniejacych.

e Propagowanie zdrowego stylu zycia i1 $wiadomych wybordw ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na dzieci 1 mlodziez.

W zwiazku z realizacja celu nr 1 Podniesienie wiedzy nt. instytucji i form oferowanej
pomocy w roznych sytuacjach przewiduje si¢ nast¢pujace zadania:
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Lp. Zadania

Rozpowsz
echnianie
inf. o
formach
pomocy
s§wiadczon
ych przez
placowki
réznego

typu

Dzialania Wskazniki

Zamieszczenie
informacji
w lokalnej prasie

2 artykuty

oferta
informacyjna

Systematyczne
zamieszczanie
informacji z
dziedziny
profilaktyki
uzaleznien,
problemow
alkoholowych i
narkomanii na
stronie
internetowe;j
Urzedu
Miejskiego i
MOPS w
Lapach

Zrédla pozyskiwania Realizato
wskaznikow r

MOPS
LAPY

,Gazeta Lapska”

www.lapy.podlasie.pl MOPS
www.mopslapy.pl LAPY
UM LAPY

oferta
informacyjna

Uaktualnienie i
zamieszczenie
katalogu
placowek,
organizacji i
instytucji
pomocowych na
stronie Urzedu
Miejskiego

www.lapy.podlasie.pl MOPS
www.mopslapy.pl LAPY

Lp.

W zwiazku z realizacja celu nr 2 Zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej,
psychologicznej i prawnej dla oséb uzaleznionych, dzieci i rodzin przewiduje sig
nastepujace zadania:

Zadania Dzialania Wskazniki  Zrédla Realiz
pozyskiwania ator
wskaznikow |

Rozpowszechniani Zamieszczenie informacji 2 artykuty ,(Gazeta MOPS

e w lokalnej prasie Lapska” LAPY

inf. o formach
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http://www.lapy.podlasie.pl/
http://www.mopslapy.pl/

pomocy
swiadczonych
przez placowki
roznego typu

Zwig¢kszenie
liczby miejsc
poradnictwa i
wsparcia dla
0sob
uzaleznionych
i ich rodzin

Systematyczne oferta www.lapy.pod MOPS

zamieszczanie informacji  informacyjna lasie.pl LAPY

z dziedziny profilaktyki www.mopslap UM

uzaleznien, problemow y.pl LAPY

alkoholowych i

narkomanii na stronie

internetowej Urzedu

Miejskiego i MOPS w

Lapach

Zamieszczenie katalogu  oferta www.lapy.pod MOPS

placowek, organizaciji i informacyjna lasie.pl LAPY

instytucji pomocowych na

stronie Urzedu Miejskiego

Organizacja grupy Liczba MOPS Lapy  MOPS

wsparcia i samopomocy  spotkan LAPY

Kontynuacja systemu Liczba porad www.lapy. MOPS

komunikacji , poradnictwa podlasie.pl LAPY

internetowego

lappomoc@wp.pl

Kontrola tzw. "niebieskich Liczba Pedagodzy MOPS

skrzynek” na terenie szkot odbiorcow  szkolni LAPY
Szkoty

Kontynuacja systemu Liczba MOPS Lapy MOPS

komunikacji z odbiorcow LAPY

pracownikami socjalnymi

przez Internet za

posrednictwem emaila

Wspieranie dziatalnosci  Ilo$¢ szkolen Dziennik zaje¢ MOPS

Swietlicy Lapy

Socjoterapeutycznej przy

MOPS w Lapach (pomoc

psychologiczna,
edukacyjna dla dzieci z
rodzin dysfunkcyjnych,
pedagogizacja rodzicow)
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Koordynowanie dziatan  liczba porad i Dzienniki MOPS
dotyczacych pomocy interwencji  interwencji Lapy
ofiarom przemocy, Komisa
poprzez wspotprace z riat
Policja, MOPS, Policji
przedstawicielami w
ochrony zdrowia, Lapach
szkotami, organizacjami
pozarzagdowymi, osobami
fizycznymi i innymi
realizujgcymi programy
przeciwdziatania
przemocy domowej.
wnioskowanie o leczenie  Liczba MOPS LAPY MOPS
przymusowe na podstawie wnioskow Lapy
zgromadzonej Komisa
dokumentacji riat
wywiadoéw Policji
srodowiskowych, danych w
z Osrodka Pomocy Lapach
Spotecznej, Policji, podan
rodziny;
Podniesienie kwalifikacji | Pozyskane  Internet prasa, MOPS
Podniesienie profilaktycznej z zakresu | kwalifikacje wydawnictwa FLapy
kwalifikacji przeciwdziatania Szkoty
osob pracujacych z alkoholizmowi i
osobami narkomanii poprzez udziat
uzaleznionymi ich w kampaniach, projektach
rodzinami i krajowych i
migdzynarodowych.
Pozyskiwanie i Przyswojona Internet, prasa, MOPS
przyswajanie informacji w  wiedza LAPY
ksigzkach, czasopismach 1
publikacjach
specjalistycznych
Udziat w szkoleniach, Liczba MOPS Lapy MOPS
kursach, konferencjach szkolen Lapy

oraz innych formach
spotkan zwigzanych z
podnoszeniem
kwalifikacji osob i
specjalistow pracujacych
na rzecz lokalnego
srodowiska w zakresie
pracy z osobami
uzaleznionymi i ich
rodzinami.
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W zwiagzku z realizacja celu nr 3 Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych na terenie gminy Lapy oraz zmniejszenie rozmiaru juz istniejacych

przewiduje si¢ nastepujace zadania:

L Zadania Dzialania Wskaznik Zrédla Realizatorzy
p. I pozyskiwania
wskaznikow
1 Edukacja Zorganizowanie letniego Liczba Informacjaod MOPS Lapy
dzieci i wyjazdu z programem dzieci organizatoréw Organizacje
mlodziezy z  profilaktycznym dla dzieci z pozarzadowe
zakresu rodzin dysfunkcyjnych
problematyki
uzaleznien Promowanie dziatan Ios¢ Internet, prasa |MOPS Lapy,
profilaktycznych artykutow Dom Kultury
realizowanych w ramach w
programu za posrednictwem Lapach
r6znych form przekazu, w
tym takze Internetu
Organizacja happeningdw,  Ilo$¢ Informacjaod Dom Kultur,
dni sportu majacych na celu  imprez organizatorow Szkoty
promocje aktywnego i
wolnego od nalogdéw zycia
Realizacj¢ programow Ilos¢ Informacje ze MOPS

profilaktycznych, konkurséw
1 turniejow o tematyce
profilaktycznej w szkotach i
placowkach wsparcia
dziennego

konkurso
w

szko6t LAPY

Szkoty

Realizacja programow dla
rodzicow 1 warsztatow
umiejetnosci rodzicielskich
przygotowujacych rodzicow
do wychowania dzieci bez
przemocy

Ilos¢
programo
\W

Dziennik zaje¢ MOPS Lapy

Wykorzystywanie
zainteresowan mtodziezy 1
ich aktywnosci fizycznej do
budowania alternatywnych,
w stosunku do picia alkoholu
1 zazywania narkotykow,
sposobow spedzania
wolnego czasu i realizacji
wlasnych zainteresowan
poprzez dofinansowanie
wypoczynku w miegjscu
zamieszkania ,,Lato w
miescie”

Integrowanie §rodowisk
abstynenckich osob

Ilos¢
uczestnikd
W

Ilos¢
dziatan

Informacjaod MOPS Lapy
organizatorow Dom Kultury
w
Lapach

MOPS LAPY MOPS

LAPY
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ich rodzin, organizowanie
dziatan zapobiegawczych,
motywujacych do terapii i
wspomagajacych leczenie
choroby alkoholowej,
propagowanie postaw

uzaleznionych od alkoholu i

Ograniczenie
dostepnosci

napojow

alkoholowych

napojow alkoholowych
osobom nietrzezwym, lub
niepetnoletnim

jak réwniez na kredyt lub
pod zastaw;

trzezwosciowych.

Zorganizowanie dziatan Ilos¢ Notatki MGKRPA
edukacyjnych skierowanych dziatan policji Komisariat
do sprzedawcow napojow Policji w
alkoholowych majacych na Lapach
celu o graniczenie

dostepnosci i przestrzeganie

zakazu sprzedazy alkoholu

osobom ponizej 18 roku

zycia.

lustracja obiektow Ilos¢ Informacjaz  MGKRPA
handlowych pod katem kontroli  policji Komisariat
realizacji zapisOw ustawy Policji w
zabraniajacych reklamy i Lapach
promocji napojow

alkoholowych z wyjatkiem

piwa w zakresie zawartym w

art.131 ustawy o

wychowaniu w trzezwosci |

przeciwdziataniu

alkoholizmowi;

kontrola obiektéw handlu Ios¢ Informacjaz MGKRPA
detalicznego i zaktadow kontroli  policji Komisariat
gastronomicznych w zakresie Policji w
sprzedazy i podawania Lapach

W zwiazku z realizacjg celu nr 4 Propagowanie zdrowego stylu zycia i Swiadomych
wyborow ze szczegélnym zwroceniem uwagi na dzieci i mlodziez przewiduje si¢
nastepujace zadania:

Lp.

Zadania

Dzialania

Wskazniki

Zrodla
pozyskiwania
wskaznikow

Realizator
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Dofinansowanie dozywiania

Ilos¢ dzieci

Informacje ze Mops Lapy

1 Zagospod dzieci uczgszczajacych do Swietlicy
arowanie | s$wietlicy . Socjoterapeut
czasu ycznej
\(/jvo_lnt_ago . Organizacja imprez Ilos¢ imprez  Informacje ze Mops Lapy
ZIEC'(?”,' ! okolicznosciowych tj. Swietlicy
mlodzieZy \igilii, Andrzejki,Choinka Socjoterapeut
Noworoczna w Swietlicy ycznej
Socjoterapeutycznej
Zwigkszenie oferty zajec [los¢ zajec Informacja ze Szkoty
pozalekcyjnych szkot UM Lapy
Organizacja »Lata w Ilos¢ Informacja od MOPS Lapy
miescie” uczestnikow  organizatorow UM Lapy
DK Lapy
Rozwoj wolontariatu [10$¢ 0s6b Lista MOPS Lapy
wolontariuszy Szkoty
Organizacja turniejow i Ilos¢ Informacja od UM Lapy
olimpiad sportowych turniejow organizatorow Organizacje
pozarzadowe
Wspomaganie dziatalnosci | Ilos¢ porad  MOPS LAPY MOPS
organizacji mtodziezowych LAPY

promujacych zdrowy styl
zycia, a takze innych
stowarzyszen i fundacji oraz
parafii.

V. INTERESARIUSZE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych swym
zasieggiem obejmuje wiele grup docelowych. W czgéci profilaktycznej jest to ogot
spoleczenstwa, ale przede wszystkim dzieci 1 mlodziez, w tym miodziez z grup ryzyka. W
cze¢$ci dotyczacej lecznictwa program adresowany jest do os6b uzaleznionych od alkoholu 1
substancji odurzajacych a takze do oséb zyjacych w otoczeniu uzaleznionego. Jednak obok
beneficjentow programu istniejg takze jego przeciwnicy, do ktorych z pewnoscia mozna
zaliczy¢, wiascicieli pubdw 1 klubow, wiascicieli punktow sprzedazy alkoholu oraz samych
uzaleznionych.

V1. REALIZATORZY PROGRAMU

Jednostka organizacyjng odpowiedzialng za prawidlowa realizacj¢ Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy na rok 2010 jest Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lapach.

Wspotrealizatorami Programu beda m. in: Urzad Miejski w Lapach, Dom Kultury w
Lapach, Rada Miejska w Lapach, organizacje pozarzadowe dziatajace na terenie Miasta i
Gminy &Lapy, tym takze kluby 1 stowarzyszenia sportowe, dzialajace na rzecz
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przeciwdziatania alkoholizmowi, Komisariat Policji w Lapach, szkoly, Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna w Lapach, Miejsko- Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, parafie z terenu gminy Lapy.

VII. ZRODEA FINANSOWANIA

e Zadania programu bedace w kompetencjach jednostek samorzadu terytorialnego sa
finansowane ze $rodkéw wiasnych gminy pochodzacych z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wnoszonych przez prowadzacych tg
sprzedaz przedsigbiorcéw oraz dodatkowo w miare mozliwosci z innych $rodkow
wiasnych Gminy.

e Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ roéwniez finansowane
z dotacji celowych, a takze darowizn, zapisow i innych wptywow od osoéb prawnych i
fizycznych, jak tez $rodkow pozyskanych z funduszy zewnetrznych: rzgdowych,
pozarzadowych, programéw celowych.

e Gminny Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na terenie Miasta i1 Gminy Lapy realizowany bedzie
przez caly rok kalendarzowy.

e C(Czionkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za kazde potwierdzone przez
Przewodniczacego uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w
wysokosci: przewodniczacy, zastepca 1 sekretarz Komisji — 5% przecigtnego
wynagrodzenia miesi¢cznego z poprzedniego kwartatlu ogloszonego przez Prezesa
GUS, pozostali cztonkowie Komisji — 4% przecigtnego wynagrodzenia miesi¢cznego
z poprzedniego kwartalu ogloszonego przez Prezesa GUS,

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zakres dziatah moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysoko$¢ §rodkow finansowych
przeznaczanych na ich realizacje.
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