UCHWALA NR V/39/07
RADY MIEJSKIEJ W LAPACH
z dnia 19 stycznia 2007 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2007 w Gminie Lapy

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym (Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591, z 2002r. Nr 23 poz. 220, Nr 62 poz. 558, Nr 113 poz.
984, Nr 153 poz. 1271, Nr 214 poz. 1806 oraz z 2003r. Nr 80 poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z
2004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203, Nr 214 poz. 1806; z 2005 r. Nr 172 poz. 1441, z
2006r. Nr17 poz. 128; Nr 175 poz. 1457; Nr 181 poz. 1337) w zwiazku z art. 4' ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2002r. Nr 147 poz 1231 i Nr 167 poz. 1372 oraz z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122
poz. 1143; z 2004 r. Nr 29 poz. 257, Nr 99 poz. 1001, Nr 152 poz. 1597, Nr 273 poz. 2703; z
2005 1. Nr 23 poz. 186, Nr 132 poz. 1110, Nr 155 poz. 1298, Nr 179 poz. 1485, z 2006r. Nr
170 poz. 1217; Nr 171 poz. 1225; Nr 220 poz. 1600) Rada Miejska w Lapach uchwala, co na-

stepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2007 w Gminie Lapy, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Realizacje¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2007 w Gminie Lapy, powierza si¢ Burmistrzowi

Lap.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2007 r.



Zalacznik

Do uchwaly V/39/07
Rady Miejskiej w Lapach
z dnia 19.01.2007

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW AL-

KOHOLOWYCH NA ROK 2007 W GMINIE LAPY

I. WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoho-

lizmowi:

Prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw alkoho-

lowych nalezy do zadan wiasnych gmin. W szczegolnos$ci zadania te obejmuja:

l.

2.

3.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznio-
nych od alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy spotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roz-
wiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczego6lnosci
dla dzieci i mlodziezy.

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwia-
zywaniu probleméw alkoholowych,

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13
1 15 ustawy oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,
Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie CIS lub
KIS.

Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust. 1, prowadzona jest w postaci gminnego pro-

gramu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych uchwalanego corocznie przez
Rad¢ Gminy. W celu realizacji programu, Burmistrz gminy moze powota¢ petnomocnika.
Burmistrz powotuje rowniez gminng komisj¢ rozwiazywania problemow alkoholowych, w
szczegoOlnosci inicjujaca dziatania w zakresie okreslonym w art. 4 ust. 1 oraz podejmujaca
czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Przedstawiony ponizej program opiera si¢ na nastgpujacych dokumentach:

1. Ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi uwzgledniajaca
ostatnie nowelizacje,

2. Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata
2006-2010,

3. Polskiej Deklaracji w Sprawie Mtodziezy i Alkoholu (uchwalonej przez Sejm w dn. 18 lu-
tego 2000r.),

4. Polskiej Deklaracji w sprawie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

5. Europejskiej Deklaracji w sprawie alkoholu,



. Deklaracji w sprawie mtodziezy i alkoholu (przyjeta w Sztokholmie dnia 21 lutego 2001

r.),

. Programie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w woj. podlaskim na

lata 2006-2008.

. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. Nr 122 poz. 1143)

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180
p0z.1493).



II CELE, STRATEGICZNE, PRIORYTETY I ZASADY FINANSOWANIA GMINNE-
GO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKO-
HOLOWYCH.

CELE PROGRAMU.

l.
2.
3.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy Lapy
Zmniejszenie rozmiarOw problemow, ktore aktualnie wystepuja,

Unowoczes$nianie metod radzenia sobie z problemami alkoholowymi i zwigkszanie ich za-
sobow.

PRIORYTETY PROGRAMU

1.

2.

Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwos$ci zaburzen zycia rodzinnego spowodowanego piciem al-
koholu - gtéwnie przemocy i zaniedban.

Zmniejszenie liczby nowych przypadkéw uzaleznienia, rozmiaréw uszkodzen zdrowia
spowodowanych alkoholem oraz $miertelnosci i degradacji psychofizycznej osob uzalez-
nionych.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci i mto-
dziezy.

ZASADY REALIZACJI PROGRAMU
. Zadania programu powinny by¢ bezposrednio powigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem

problemow uzaleznien. Nie obejmuja wigc rozlegtych dziedzin zycia, jak spedzanie czasu
wolnego, problemy materialne, odnowa moralna itp.

Realizacja Programu wymaga profesjonalnego podejscia do zagadnienia profilaktyki i roz-
wiazywania probleméw alkoholowych. W wyniku przyjecia tej zasady realizacje zadan z
tego zakresu nalezy powierzy¢ osobom z odpowiednimi kwalifikacjami i uzupetni¢ braku-

jace.

. Niezbednym jest uznanie koniecznosci zintegrowania dziatan réznych instytucji, stowa-

rzyszen, zakladow pracy, Kosciota oraz osob fizycznych w zakresie ksztaltowania polityki
wobec alkoholu.

ZASADY FINANSOWANIA

1.

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania proble-
méw alkoholowych sa srodki finansowe budzetu gminy, pochodzace z optat za korzysta-
nie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

2. Dochody z oplat za wydane na podstawie art. 18 zezwolenia

oraz dochody z oplat okreslonych w art. 11, wykorzystywane
beda na realizacj¢ Programu i nie moga by¢ przeznaczone na
inne cele.






III. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. WSPIERANIE ROZWOJU I ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI
POMOCY TERAPEUTYCZNEJ 1 REHABILITACYJNEJ DLA
OSOB UZALEZNIONYCH I WSPOLUZALEZNIONYCH.

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowa-
niu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi jest zadbanie o dostgpnos¢ terapii uzalez-
nienia od alkoholu i wspétuzaleznienia dla mieszkancow gminy. Dostepnos¢ profesjonalne;j 1
efektywnej terapii warunkuje skuteczno$¢ jakichkolwiek innych dziatan podejmowanych na
rzecz osob uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin.

1). Podniesienie efektywnosci programu terapeutycznego Poradni

Leczenia Uzaleznien i Wspol uzaleznien,
realizacja programow after care — tzn. po podstawowym programie terapii, a nie beda-
cych $wiadczeniami zdrowotnymi,
- prowadzenie treningéw umiejgtnosci stuzacych dalszemu zdrowieniu i rehabilita-
cji spotecznej i rodzinnej,

« zwigkszenie iloSci sesji psychoterapii indywidualnej, co umozliwi zwlaszcza osobom
nie ubezpieczonym skuteczniejsza pomoc,

» prowadzenie programéw profilaktyczno-edukacujnych dla oséb majacych problemy w
zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych (problemy wychowawcze, rodzin-
ne, szkolne itp.),

» realizacja zadan pomocy ludziom uzaleznionym po przebytym podstawowym progra-
mie terapii — programy wspierajace, motywujace 1 podtrzymujace abstynencje,

2) Prowadzenie i finansowanie punktu Konsultacyjnego:
udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy uzaleznien pomocy psychospo-
tecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrona przed przemoca w rodzinie,
» finansowanie 1 etatu osoby prowadzacej prace administracyjne zwiazane z dzialalno-
$cig Komisji 1 Punktu,
» rozszerzenie zakresu pomocy udzielanej w Punkcie,
dofinansowanie szkolenia dla pracownika administracyjnego umozliwiajacego pracg w
Punkcie Konsultacyjnym,

2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY UZALEZ-
NIEN, POMOCY PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRO-
NY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Do zadan wlasnych gminy nalezy powolanie gminnej komisji rozwiazywania probleméw al-
koholowych.

Gminna komisja ma do spetienia fundamentalna role¢ w udzielaniu pomocy rodzinom z pro-
blemem alkoholowym. Jest organem podejmujacym czynnos$ci zmierzace do orzeczenia o za-
stosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddaniu si¢ leczeniu odwyko-
wemu.

Komisja jest podzielona na podzespoty specjalistow.



» Zespot do spraw przemocy w rodzinie,
» Zespot do spraw kontroli punktow alkoholowych 1 opiniowania zezwolen na wydawa-
nie koncesji,
Zespo6t do spraw rozmow z osobami uzalezniomi i ich rodzinami.
Zespoty specjalistow, 0sob odpowiednio przeszkolonych, reprezentujacych rézne zawody i
specjalnosci niezbedne, powotano aby skutecznie 1 kompleksowo zajmowac sig¢ szeroko rozu-
miang profilaktyka i rozwiazywaniem problemow uzaleznien, w tym takze interwencja 1 po-
moca rodzinom, w ktorych dochodzi do przemocy.

1) Finansowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Al-
koholowych w Lapach:

* Czionkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za kazde potwierdzone przez Przewod-

niczacego uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w wysoko$ci po:
- przewodniczacy, zastgpca 1 sekretarz Komisji - 4% przecigtnego

wynagrodzenia miesi¢cznego z poprzedniego kwartatu ogltoszonego

przez Prezesa GUS,
- pozostali cztonkowie Komisji — 3% przecigtnego wynagrodzenia
miesigcznego z poprzedniego kwartalu ogloszonego przez Prezesa GUS,

2) Wspieranie grup samopomocowych i pomoc w tworzeniu nowych,

* nieodplatne udostgpnienie lokalu wraz z niezbednym wyposazeniem dla grup: Klubu
AA, klubu 0s6b wspoétuzaleznionych i1 innych grup samopomocowych, zajmujacych
si¢ statutowo rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

» zakup literatury i prasy,

* dofinansowanie wyjazdow szkoleniowych 1 mityngow,

3) Dofinansowanie szkolen i podnoszenie kwalifikacji osob realizu-
jacych zadania gminnego programu,

4) Finansowanie etatow obstugi (1/2 etatu sprzataczki i % etatu ksiggowe;j).

5) Finansowanie wynagrodzenia pelnomocnika w formie dodatku.

3.  WSPIERANIE ROZWOJU POMOCY PSYCHOLOGICZ-
NEJ I SOCJOTERAPEUTYCZNEJ DLA DZIECI 1 MLODZIE-
ZY Z. RODZIN Z PROBLEMAMI UZALEZNIEN.

Wedtug danych szacunkowych w Polsce zyje okoto 1,5 — 2 mln. dzieci wychowujacych si¢ w
rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500 tys. Znajduje si¢ w dramatycznej sytuacji
zyciowej, zagrazajacej ich zdrowiu i zyciu. Dzieci te ponosza ogromne straty we wszystkich
aspektach rozwoju. Sa stabsze fizycznie, czgsciej choruja. Rozwijaja si¢ u nich okres§lone za-
burzenia emocjonalne, czgsto sa ofiarami przemocy 1 naduzy¢ seksualnych ze strony najbliz-
szych cztonkéw rodziny lub otoczenia. Ponadto stanowia tzw. grupe ryzyka pod wzgledem
prawdopodobienstwa uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Przy
planowaniu gminnego programu i systemu pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej na-
lezy dazy¢ do zintegrowania dzialan roznych instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem dziecku 1
rodzinie. Zaplanowanie i realizacja wspdlnych dziatan zwigkszy ich efektywnos¢.



Na dziatalno$¢ (w tym i finansowanie) Swietlicy Socjoterapeutycznej sktada sie:
« finansowanie wynagrodzenia oséb tam zatrudnionych (3,75 etatu ),

* dofinansowanie szkolen w celu podniesienia kwalifikacji pracownikéw §wietlicy,

* finansowanie biezacych wydatkow swietlicy:

* organizowanie imprez okolicznosciowych np. wigilii, choinki noworocznej, imienin,
itp.,

* dofinansowanie dozywiania dzieci uczgszczajacych do swietlicy,

* zorganizowanie i sfinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym,

* rozszerzenie pomocy psychologicznej 1 socjoterapeutycznej dla dzieci uczeszczajacych
do $wietlicy

4. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ 1 EDU-
KACYJINEJ] W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MEODZIE-
ZY.

Tworzenie gminnego programu profilaktyki dla dzieci i mlodziezy wymaga swiadomego, ce-
lowego 1 dtugoterminowego planowania przedsigwzi¢¢. Szczegolnie cenne sa srodowiskowe
programy profilaktyczne czynnie angazujace wiele grup naszej spotecznosci (mtodziez, rodzi-
coéw, wychowawcow, sprzedawcoOw napojow alkoholowych, samorzad) w dziatania na rzecz
ograniczenia popytu na $rodki psychoaktywne poprzez m.inn. wzrost $wiadomosci spotecznej
i zmiany cech $rodowiska lokalnego. Przy planowaniu programoéw profilaktycznych nalezy
tez zwroci¢ uwagg, by nie koncentrowac si¢ wylacznie na ostabieniu czynnikow ryzyka, lecz
roOwniez na wspieraniu gidownych czynnikow chroniacych (a zwlaszcza ksztattowania silnej
wigzi rodzinnej).
Na dziatalnos$¢ profilaktyczna sklada sig:
1). Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzor nad realizacja programéw profilaktycznych w
szkotach:
* Promowanie nowych, bardziej skutecznych programéw profilaktycznych, opracowan
autorskich i pilotazowych,
* Dofinansowanie programéw nowatorskich, szczego6lnie dla nauczycieli realizujacych
swe zamierzenia w godzinach popotudniowych w szkole,
* Programy profilaktyczne w szkolach na ktoére ztozono wnioski o dofinansowanie:
— Szkota Podstawowa nr 1, Program p.t. “Szkota promujaca zdrowie”;
— Szkota Podstawowa nr 2, Program p.t. “Warto by¢ soba”;
— Szkota Podstawowa w Lupiance Starej, Program profilaktyczny w tym spektakl;
— Gimnazjum nr 1 w Lapach, Program p.t. “Noe”1 “Wszyscy na poktad”;
—  Zespot Szkot w Lapach Osse, Program p.t. “Drops” 1 festyn §rodowiskowy;
—  Zesp6t Szkot w Plonce Koscielnej, Program p.t “Alkohol — dzigkujg, niepijg”;
— Liceum Ogo6lnoksztatcace w Lapach, Program profilaktyczny w tym spektakl;
— Technikum Mechanicze w Lapach, Program profilaktyczny p.t.”Wygraj zycie”;
2). Wspieranie programow 1 przedsiewzi¢¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowa-
nych przez mtodziez, skierowanych do grup rowiesniczych (np. kluby dyskusyjne, gazetki

itp.),



»  Wspieranie rozwoju i dzialalno$ci wolontariatu (warsztaty, szkolenia pogiebiajace
wiedzg 1 umiejetnosci z zakresu profilaktyki problemowej i promocji zdrowia),

3). Dziatania o charakterze edukacyjnym dla nauczycieli i rodzicow, ktorych celem jest wspie-
ranie abstynencji dzieci i przygotowanie ich do podejmowania §wiadomych i odpowiedzial-
nych decyzji:

* Dofinansowanie ,,Warsztatow umiej¢tnosci wychowawczych”,
4). Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwiazane z profilaktyka proble-
mow uzaleznien, udzial w ogélnopolskich kampaniach medialnych.
5). Zorganizowanie stalego systemu informacji o dziataniach w gminie na rzecz profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien,

* opracowanie i wydanie biuletynu informacyjnego o zasobach i dzialaniach gminy z
zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien,

* prezentacja zagadnien profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien na famach
lokalnej prasy.
6). Edukacja spoteczna na temat sytuacji i czynnikéw ryzyka oraz sposoboéw zapobiegania za-
grozeniom alkoholowym 1 rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie si¢ procesow
uzaleznienia.
7). Zorganizowanie szkolenia z zakresu uzaleznien dla réznych grup zawodowych 1 spotecz-
nych np. sprzedawcow, policji, lekarzy, pomocy spotecznej itp.,
8). Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecz-
nej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca,
* Dofinansowanie dziatan i programow zwiazanych z opieka psychologiczna 1 prawna
dla rodzin dotknigtych problemem przemocy,
» Koordynowanie dziatan dotyczacych ofiar przemocy, poprzez wspotprace z Policja,
MOPS. przedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami itp.,
» Podjecie staran w kierunku utworzenia Osrodka Interwencji Kryzysowe;.

5. PODEJMOWANIE INTERWENCIJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 13 I 15 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIA PRZEZ SADEM W
CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.

6. WSPERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE I FI-
NANSOWANIE CIS LUB KIS.

» Podjecie staran w kierunku utworzenia Klubu Integracji Spoteczne;.



IV. DZIALANIA WSPIERAJACE ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLO-
WYCH.

I.

[98)

Gmina okresla liczbg punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spo-
zycia poza miejscem sprzedazy, proporcjonalnie do liczby mieszkancow dostosowujac
1lo$¢ do potrzeb ograniczania dostgpnosci alkoholu.

Gmina ustala czas sprzedazy napojow alkoholowych,

Zasady wydawania i cofania zezwolen okresla ustawa,

Zasady kontroli podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholo-
wych okresla ustawa.
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