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WSTEP

Prezentowany Program opracowano z mys$la o cigglej potrzebie inicjowania
wyspecjalizowanych procesoOw wsparcia spotecznego. Glowny celem programu jest realizacja
zadan gminnych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie — szczegdlnie poprzez
promowanie dzialan profilaktycznych, wspieranie o0sob doswiadczajacych przemocy na
kazdym etapie ich powrotu do normalnego zycia, jak rOwniez praca ze sprawcami przemocy
nad zmiang ich zachowan. Poszczegdlne segmenty programu zostaly opracowane w taki
sposob, aby umozliwi¢, jak najszerszy kontakt ze srodowiskiem lokalnym, a szczegélnie z
rodzinami i podmiotami do$wiadczajgcymi przemocy.

Zachodzace przemiany spoteczne powoduja powstawanie znacznych dysproporcji
pomiedzy potrzebami srodowisk lokalnych, a realnymi mozliwos$ciami ich realizacji przez
Gming. Wazng intencjg programu jest réwniez dagzenie do integracji 1 aktywizacji
specjalistow 1 instytucji w obrgbie poszczegdlnych jego zadan w celu skuteczniejszej i
kompleksowej pomocy ofiarom z jednoczesnym pakietem dziatan, adresowanych do
sprawcow.

Od kilkunastu lat zaczyna przebija¢ si¢ do §wiadomosci spotecznej problem przemocy
w rodzinie. Poczatkowo problem ten byl marginalizowany i przemilczany. Stopniowo jednak
zaczgto podejmowac rézne dziatania majace na celu tagodzenie skutkow spotecznych tego
zjawiska.

Zjawisko przemocy w rodzinie od wielu lat w Krajach Europy Zachodniej jest
traktowane jako wazny problem spoteczny. W czasie kilkunastu lat powstalo wiele
dokumentéw organizacji mig¢dzynarodowych, ktore zalecaja Krajom Cztonkowskim Unii
Europejskiej podjecie zmian prawa i praktyki w celu skuteczniejszego przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, udzielania pomocy ofiarom przemocy i skuteczniejszych oddziatywan
na sprawcow przemocy w rodzinie.

Préba podjecia celowych, zamierzonych oraz jednolitych dzialan na rzecz
zapobiegania przemocy w rodzinie w Polsce jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493). Ustawa ta zostala
uchwalona ,,w celu zwigkszenia skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
inicjowania 1 wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu $§wiadomosci spotecznej w
zakresie przyczyn i skutkOw przemocy w rodzinie”. W ten sposob zrobiony zostat pierwszy
krok ku podniesieniu §wiadomosci spolecznej w zakresie zwalczania zjawiska przemocy w
rodzinie. Nadano dziataniom z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie ramy prawne,
podnoszace tym samym range zadan realizowanych przez instytucje rzadowe, samorzadowe 1
pozarzadowe.

Pomimo tego, iz przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania, to
zdaniem specjalistow rozmiary 1 szkodliwo$¢ zjawisk zwigzanych z przemoca w rodzinie
wskazuja, ze jest to jeden ze szczegoOlnie waznych probleméw spotecznych w Polsce.
Wymaga on podjecia szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat
programu przeciwdziatania. Jego realizacja powinna przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu
bezpieczenstwa zycia codziennego.
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ROZDZIAL 1

Okreslenie problemu i skala zjawiska przemocy w rodzinie

§1

Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest jako jednorazowe albo powtarzajace
si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0séb w rodzinie
w szczegblnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i1 krzywdy moralne u
0s0b dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie jest problemem niedeterminowanym kontekstem regionalnym,
spolecznym, materialnym — dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania 1 statusu
spotecznego. Istotne jest przez to dazenie do wypracowania uniwersalnego standardu
wsparcia 0sob doswiadczajacych przemocy (dzieci, dorostych, osob starszych) adekwatnego
do warunkow zmieniajacej si¢ rzeczywistosci spotecznej.

Przemoc w rodzinie, a szczegdlnie krzywdzenie dzieci stanowi powazny problemem
spoteczny, wobec ktérego oczekuje si¢ tworzenia specjalistycznej sieci wsparcia,
realizowanej przez profesjonalistow: pracownikow socjalnych, pedagogow, psychologow,
kuratorow, policjantow, lekarzy 1 innych, w ramach zakrojonej wspodlpracy
miedzyinstytucjonalne;.

Zjawisko przemocy w rodzinie dotykajace spolecznos¢ lokalng jest Sci§le powigzane z
innymi obszarami probleméw spotecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢
wspdélnym interesem uzupeiniajacych si¢ dziatan specjalistow, instytucji 1 organizacji, m. in.:
placowek opiekunczo-wychowawczych, stuzby zdrowia, pomocy spolecznej, instytucji
porzadku publicznego, organizacji pozarzadowych. Kazde z nich ma do czynienia z innym
aspektem zjawiska, jednak dziatajac osobno nie prowadzi do zwigkszenia jakos$ci wsparcia
spotecznego w obszarze przemocy wewnatrzrodzinnej.

Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek 1 organizacji do realizacji zadan
Programu daje szans¢ stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego
podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy. Jednym z podstawowych tego warunkow jest
poczucie wspolnego celu w sensie dziatan spolecznych, oraz scalenie srodowiska przy jego
realizacji.

Zalozenia programowe, zwigzane m.in. z rzetelna, oparta na przestankach naukowych
wiedza, przewidujg dotarcie do szerokich srodowisk lokalnych z terenu gminy. Dziatania te
zostaly zawarte w segmencie profilaktycznym, w ktorym uwzgledniono potrzebe
uwrazliwiania mieszkancow na wystepujace zjawisko przemocy w rodzinie.

Konieczno$¢ rozpoznawania kontekstow, w wyniku ktorych podejmuje si¢ konkretne
dziatania jest szczegOlnie istotna przy zjawisku przemocy rodzinnej, poniewaz wszelkie
dziatania bezposrednio podjete wobec podmiotu w sposob posredni wplywajg na zmiane
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otoczenia, w ktérym on funkcjonuje. Dzialania uwzgledniajgce te okolicznosci zostaty
zawarte w segmencie interwencyjnym Programu.

Wspieranie rodziny w funkcjonowaniu, poza inicjowaniem oddziatywan w jej
wewnetrznej strukturze (praca z osobami doswiadczajacymi przemocy i jej sprawcami) musi
uwzglednia¢ jej relacj¢ ze Srodowiskiem. Spoteczne podejscie do zjawiska przemocy w
rodzinie czgsto jest ksztaltowane przez mity i stereotypy, m.in.:

»przemoc w rodzinie to prywatna sprawa”, ,przemoc dotyczy tylko rodzin z
marginesu spotecznego”, ,,przemoc wystepuje tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady
fizyczne”, ,,jakkto$ jest bity to na to zastuzyl”,” nie mozna interweniowa¢ w sprawach
rodzinnych”, ,,ofiary akceptuja przemoc”, ,to byl incydent, gdyby bylo Zle ofiara
odeszlaby juz od sprawcy”, ,,przyczyna jest alkohol”, ,,gwalt w malzenstwie nie
istnieje”.

Zadania zwigzane z realizacjg dziatan wspierajacych i korekcyjno — edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc w rodzinie uwzglednione zostalty w segmencie terapeutycznym.

Zalozenia Programu skupiajg si¢ w trzech glownych obszarach: profilaktycznym:
cze$¢ dotyczaca edukacji mieszkancow, interwencyjnym: cze$¢ dotyczgca pracy na rzecz
osOb doswiadczajacych przemocy, terapeutycznym: cze$¢ dotyczaca pracy ze sprawca
przemocy.Zalozenia begdg realizowane w latach 2011 — 2020.

§2

Z diagnozy przeprowadzonej w 2007 r. dotyczacej skali zjawiska przemocy w
rodziniewynika, ze problem przemocy w rodzinie jest zjawiskiem dostrzeganym w
polskimspoteczenstwie. Z uzyskanych danych wynika, ze dotyczy on $rednio okoto potowy
rodzin.Znaczny odsetek, bo prawie dwie trzecie (64%) Polakow zna w swoim
otoczeniu,sgsiedztwie takie rodziny, o ktorych styszeli lub widza, ze dochodzi do réznych
formprzemocy.

Wsrdéd  znanych sobie rodzin badani najczegsciej dostrzegaja wystgpowanie
przemocypsychicznej (52% respondentow stwierdzito, ze znaja takie rodziny, w ktorych
dochodzi doprzemocy psychicznej oraz fizycznej 44%).Przypadki przemocy ekonomicznej
(26%) oraz seksualnej (9%) znane sg mniejszejliczbie badanych.

Kiedykolwiek jakiejkolwiek formy przemocy od czlonka rodziny doswiadczyt
wiecejniz co trzeci Polak (36%).Wigkszos$¢ z tych oséb byto ofiarami przemocy co najmnie;j
kilkakrotnie i wczesniej niz przed12 miesigcami. Osob wielokrotnie krzywdzonych przez
cztonkéw rodziny jest (11%).Najbardziej rozpowszechniong formg przemocy jest przemoc
psychiczna (31%). Rzadziejbadani doswiadczali przemocy fizycznej (7%), ekonomicznej
(8%) oraz seksualnej (3%).Przeprowadzona diagnoza oraz monitorowanie zjawiska przemocy
w rodzinie, w ramachKrajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
spowodowaty konieczno$¢zmian ukierunkowanych na:
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e rozw0j profilaktyki jako formy dzialan zapobiegajacych zjawisku przemocy w
rodzinie,

e zmiang §wiadomosci spoteczenstwa,

e skuteczng ochrone ofiar przemocy, w tym w szczegdlnosci dzieci,

e stworzenie mechanizméw utatwiajgcych izolacje sprawcoéw od ofiar,

e zmian¢ postaw o0sOb stosujacych przemoc w rodzinie przez poddanie ich
oddziatywaniom korekcyjno — edukacyjnym.

W 2008 r. policja przeprowadzita ponad 86 tys. interwencji w sytuacjach przemocyw
rodzinie, podczas ktorych stwierdzono, ze ponad 71% os6b krzywdzacych
swoichnajblizszych bylo pod wplywem alkoholu. W dziatajgcym na zlecenie
PARPAOgo6Inopolskim Pogotowiu dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”
rocznieprzeprowadza si¢ ponad 10 tys. rozméw, ktére dotycza roznych problemow
rodzinnych,w tym m. in. przemocy oraz naduzywania alkoholu i uzaleznienia.

W 2008 r. na zadania zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie samorzady
gminneprzekazaty 7% $rodkdw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedazalkoholu.Bioragc pod uwage kwote wydang przez samorzady lokalne na
przeciwdziatanie przemocyw rodzinie, nalezy stwierdzi¢, ze jest ona wicksza o ponad 2 min
zt niz w roku poprzednim(wzrost o 8,3%).W 2008 r. w gminach funkcjonowato 2,6 tys.

placéwek dla ofiar przemocy domowe;.

Przemoc w rodzinie (dane Komendy Glownej Policji).

Liczba ofiar przemocy domowej wgProcedury ,,Niebieskiej Karty”.

2005 2006 2007 2008 2009

Liczba ofiar

przemocy domowej 156.788 157.854 130.682 139.747 132.796
ogotem

w tym: kobiety 91.374 91.032 76.162 81.985 79.811
w tym: mezczyzZni 10.387 10.313 8.556 10.664 11.728
dzieci do lat 13 37.227 38.233 31.001 31.699 27.502
I”a'f'em' od 13 do 18 17.800 18.276 14.963 15.399 13.755
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Liczba sprawcow przemocy domowej

2005 2006 2007 2008 2009
Liczba sprawcow
przemocy domowej 97.142 96.775 81.743 86.568 81.472
ogolem
w tym: kobiety 4.153 4.074 3.632 3.942 3.926
w tym: mezczyzni 92.776 92.526 77.937 82.425 77.326
nieletni 213 175 170 201 220

Liczba przeprowadzonych interwencji Policji

2005 2006 2007 2008 2009
Interwencje domowe 608.751 620.662 718.819 658.651 573.834
ogolem
W tym  dotyczace 96.773 96.099 81.403 86.455 81.415
przemocy w rodzinie

Z danych Komisariatu Policji w Lapach wynika, iz w 2010r. wsrod ok. 200

przeprowadzonych interwencji domowych w 72 przypadkach zastosowano procedurg
,»Niebieskich Kart”, 54 uczestnikéw tych interwencji znajdowalo si¢ w stanie nietrzezwosci

lub po spozyciu alkoholu.Od kilku lat dane te utrzymuja si¢ na tym samym poziomie.

§3

Cel ogolny:

STWORZENIE JEDNOLITEGO SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

W RODZINIE

Oczekiwane efekty: zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie, przeciwdzialanie zjawisku przemocy, promowanie skutecznych form
pomocy osobom Kkrzywdzonym oraz podejmowanie pracy ze sprawcami przemocy nad

zmiangzachowan.
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§4
Cele szczegolowe:
A. Segment profilaktyczny

Realizowane beda m. in. nastgpujace zadania: informowanie i edukacja spolecznosci
lokalnych, profilaktyka zjawiska przemocy w rodzinie, poszerzanie wiedzy z zakresu praw
0s0b do$wiadczajgcych przemocy oraz mozliwo$ci uzyskania przez nie konkretnych form
wsparcia, promowanie dobrych praktyk w zakresie przeciwdziatania przemocy rodzinie,
pomoc i monitoring rodzin, w ktérych wystgpita przemoc, prowadzenie statystyk i wspolnych
wskaznikow — stworzenie bazy danych dla utatwienia monitorowania zjawiska przemocy w
rodzinie.

Cel operacyjny:

A.1 Dzialania promocyjne w Srodowiskach lokalnych na rzecz podnoszenia wiedzy
mieszkancow na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

B. Segment interwencyjny

Realizowane bedg m. in. nastgpujace zadania: wspieranie psychologiczne, terapeutyczne,
poradnictwo medyczne, prawne, socjalne, zawodowe dla oséb doswiadczajacych przemocy,
zapewnienie bezpiecznego schronienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, izolacja
sprawcOw przemocy od osob krzywdzonych poprzez umieszczanie w lokalu socjalnym.
Zwigkszenie efektywnosci dzialan pracownikdéw socjalnych, kuratoréw w pracy z rodzina,
celem zmniejszenia skali umieszczania dzieci w formach opieki zastgpczej z powodu
przemocy, diagnozowanie skali zjawiska przemocy domowej, wspieranie koncepcyjne i
metodyczne 0sOb pracujgcych z ofiarami, sprawcami 1 $swiadkami przemocy w rodzinie,
zwiekszanie liczby o0sob profesjonalnie dzialajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy,
zwigkszenie liczby wolontariuszy pomagajacych przy realizacji zadan Programu.

Cel operacyjny:

B.1 Poprawa jakosci i skuteczno$ci dzialan osob i instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

B.2 Rozbudowanie lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla osob doswiadczajacych
przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci ochrony oso6b krzywdzonych.

C. Segment terapeutyczny

Realizowane beda zadania wspierajace 1 korekcyjne dla osob stosujacych przemoc w rodzinie;
inicjowanie wspolpracy w tym zakresie z Policja, prokuraturg i sagdem.
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Cel operacyjny:
C.1 Opracowanie i realizacja dzialan wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
ROZDZIAL 11

Adresaci Programu, zalozenia i kierunki dzialan

§5

Diagnoza problemu przemocy w rodzinie, uwzgledniajac konteksty spoteczne badanego
problemu, pozwolita sformulowac cele Programu: ogélny i szczegdtowe. Cele szczegdlowe
realizowane beda za pomoca celéw operacyjnych oraz wyznaczonych zadan.

Cele Programu stuzg stworzeniu sprawnego systemu profilaktyczno-interwencyjno-
terapeutycznego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zintegrowanego z
gminnym systemem wspierania i pomocy dziecku i rodzinie. Wazng intencja Programu jest
réwniez dazenie do integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrebie poszczegdlnych
zadan Programu dla wypracowania stalego modelu wspotpracy sSrodowisk wsparcia
spotecznego.

Adresaci Programu:

e mieszkancy Miasta i Gminy Lapy,

e o0soby do$wiadczajace przemocy w rodzinie: wspdtmatzonkowie, dzieci 1 mlodziez,
grupy zalezne (osoby starsze i niepelnosprawne),

e sprawcy przemocy w rodzinie,

e o0soby, instytucje, podmioty zajmujace si¢ profesjonalnie udzielaniem wsparcia
spolecznego,

e Swiadkowie przemocy w rodzinie.

W realizacje Programu wlaczone zostang instytucje 1 organizacje sieci wsparcia spotecznego,
co umozliwi szerokg promocj¢ zadan Programu, optymalizacj¢ oddziatywan profilaktycznych
oraz wypracowanie efektywnego modelu wsparcia 0sob dos§wiadczajacych przemocy.

Gloéwne zalozenia Programu:

1. Wypracowanie standardu wspotpracy stluzb na rzecz pomocy dziecku i1 rodzinie
doznajacej przemocy W rodzinie.

2. Tworzenie standardow dla pracy metoda grup roboczych.

3. Podwyzszenie kwalifikacji i umiej¢tnosci 0sob zawodowo dziatajacych (w tym:
konsultacje, superwizje) na rzecz ofiar przemocy.

4. Realizowanie dziatah promocyjno — informacyjnych wsréd mieszkancow na temat
problemow zwigzanych z przemocg w rodzinie.

5. Zwigkszanie liczby osob profesjonalnie dziatajacych w zakresie przeciwdzialania
przemocy, w tym liczby wolontariuszy przygotowanych do pomocy przy realizacji
zadan Programu.

6. Wprowadzenie statego monitoringu zjawiska przemocy w rodzinie.
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7. Prowadzenie kampanii medialnej stale propagujacej idee Programu.

8. Budowanie sieci specjalistycznego wsparcia polegajacego na  wspdlipracy
miedzyinstytucjonalne;.

9. Udostepnienie wiedzy z zakresu regulacji prawnych dotyczacych wzajemnych zadan i
uprawnien wsrdd przedstawicieli poszczegdlnych resortow, shuzb, instytucii,
placowek.

10. Promowanie 1 wdrazanie innowacyjnych sposobow 1 metod przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
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ROZDZIAL 111
Zadania Programu
§6
A. Segment profilaktyczny
Cel operacyjny 1

Dzialania promocyjne w Srodowiskach lokalnych na rzecz podnoszenia wiedzy
mieszkancow na temat zjawiska przemocy w rodzinie

Dzialania
1 Prowadzenie kampanii spolecznych propagujacych idee Programu (elementy
segmentu A i C)
2 Opracowanie i realizacja projektow edukacyjnych na temat przemocy wsrod
spolecznosci lokalnych
3 Podnoszenie wiedzy os6b pokrzywdzonych na temat dostepnych form pomocy

10
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DZIALANIE Al.1.

Prowadzenie kampanii spolecznych propagujacych idee
Programu (elementy segmentu A i C)

Podmiot koordynujgcy Urzad Miejski whapach, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Lapach
Podmiot wdrazajgcy Urzad Miejski w Lapach, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w

Lapach

Realizatorzy

Urzad Miejski w Lapach, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Lapach, organizacje pozarzadowe

Partnerzy/beneficjenci

jednostki wsparcia z terenu miasta
UM Lapy

organizacje pozarzadowe

lokalne srodki przekazu

Poddziatania

Dziatania promujace podnoszenie §wiadomos$ci spotecznej w
zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie oraz
swiadomosci prawnej 1 konsekwencji wynikajacych z
funkcjonowania os6b 1 rodzin w relacji przemocy.
Umieszczaniena stronie internetowej UM i MOPS informacji
promujacej glowne idee Programu (kampania promocyjna).

Wskazniki ewaluacji

Liczba zrealizowanych akcji promujacych program.
Liczba podmiotdéw realizujgcych dziatania informacyjno —
edukacyjne.

Rezultaty

Zwigkszenie dostepu do informacji na temat zalozen
Programu wsrdd mieszkancow.

Pozyskanie dodatkowych partnerow do Programu.
Zwigkszenie liczby zgloszen problemu przemocy.
Zainteresowanie srodowisk badawczych tematyka Programu.

11
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DZIALANIE Al.2.

Opracowanie i realizacja projektow edukacyjnych na temat
przemocy wsrod spolecznosci lokalnych

Podmiot koordynujgcy

Urzad Miejski w Lapach

Podmiot wdrazajgcy

Zespot Interdyscyplinarny, Urzad Miejski w Lapach, szkoty,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lapach

Realizatorzy

MOPS, szkoty, organizacje pozarzadowe, Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Lapach

Partnerzy/beneficjenci

MOPS

szkoty

stuzba zdrowia

sad — kuratorzy sadowi

organizacje pozarzadowe

Kosciot Katolicki, inne ko$cioty i zwigzki wyznaniowe
Policja

inne osoby i instytucje zaangazowane w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Poddziatania

Programy profilaktyczne w  zakresie przeciwdzialania
przemocy.

Dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w  rodzinach
zagrozonych przemocg (profilaktyka I rzedowa).

Dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych  kompetencji rodzicow w  rodzinach
dotknigtych przemoca (profilaktyka II rzedowa).

Wiaczanie treSci informacji o zagrozeniach ptynacych z
przemocy w rodzinie do tresci szkolnych programow
profilaktycznych.

Treningi samokontroli i umiejg¢tnosci  spotecznych dla
beneficjentow programu.

Wskazniki ewaluacji

Liczba opracowanych programéw.
Liczba przeprowadzonych zajec.
Liczba zrealizowanych programow.
Liczba uczestnikow.

Rezultaty

Wzmocnienie kompetencji opiekuniczych i wychowawczych
rodzicéw z rodzin zagrozonych przemoca.
Zwigkszenie umiejetnosci spotecznych.

12




Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Miescie i Gminie Lapy na lata 2011-2020

Ograniczenie i kontrolowanie gniewu i agresji.

DZIALANIE A1.3. Podnoszenie wiedzy os6b pokrzywdzonych na temat dostepnych
form pomocy UM

Podmiot koordynujgcy Urzad Miejski w Lapach

Podmiot wdrazajgcy UM Lapy, Wydzial Promocji UM Lapy

Realizatorzy

MOPS Lapy, szkoty, organizacje pozarzadowe

Partnerzy/beneficjenci

MOPS
policja
szkoty

organizacje pozarzagdowe
GKRPA

Poddziatania

Upowszechnianie procedur ochrony prawnej i wsparcia
psychologicznego swiadkdéw i ofiar przemocy w rodzinie.
Opracowanie materialdow postgpowania interwencyjnego w
sytuacjach przemocy w rodzinie.

Rozpowszechnianie informacji w postaci ulotek, broszur,
plakatow i folderow.

Stworzenie 1 biezaca aktualizacja zalacznika do niebieskiej
karty przeznaczonego dla osob doswiadczajacych przemocy,
zawierajacy wykaz placowek pomocowych, ich dane
teleadresowe, godziny funkcjonowania, zwiezta informacj¢ nt.
swiadczonych ustug 1 form pomocy.

Wskazniki ewaluacji

Liczba wyprodukowanych informatorow, ulotek itp. na temat
miejsc i form udzielania pomocy.
Liczba rozdanych informatoréw, ulotek itp.

Rezultaty

Poszerzenie wiedzy osob pokrzywdzonych na temat form
pomocy.

Wigksza dostepnos¢ informacji o miejscach i formach
udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Wigksza dostepnos¢ do informacji o podmiotach
udzielajacych wsparcia osobom do§wiadczajacym przemocy
domowej oraz o formach udzielanego wsparcia.
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B. Segment interwencyjny
Cel operacyjny 1

Poprawa jakosci i skutecznosci dzialan osob i instytucji dzialajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dzialania
1 Systematyczne diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie
2 Opracowanie jednolitych standardéw postepowania
3 Zwig¢kszanie poziomu gotowosci specjalistow wsparcia do podejmowania
efektywnych dzialan w pracy z rodzing doswiadczajaca przemocy
4 Wsparcie (w tym superwizja, grupy ewaluacyjne) dla oséb profesjonalnie
pomagajacych
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DZIALANIE B1.1.

Systematyczne diagnozowanie skali zjawiska przemocy w
rodzinie

Podmiot koordynujgcy

Zespot Interdyscyplinarny, MOPS Lapy

Realizatorzy

MOPS Lapy, Policja, Szkoty, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Partnerzy

UM Lapy

sad

Policja

placowki stuzby zdrowia

szkoty

inne instytucje dysponujace danymi dotyczacymi zjawiska
przemocy w rodzinie

Poddziatania

Diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie:

We wspolpracyz instytucjami i organizacjami sieci wsparcia
spotecznego gromadzone beda dane jakosciowe dotyczace
problemow i potrzeb dzieci i rodzin w §rodowisku lokalnym.
W ramachzadan statutowych poszczeg6dlnych jednostek
pomocy spoteczne;.

Stworzenie bazy danych.

Wskazniki ewaluacji

Liczba zrealizowanych badan diagnostycznych.

Liczba raportow badawczych dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinach.

Liczba podmiotow wiaczonych w tworzenie bazy danych.

Rezultaty

Pozyskanie danych obrazujacych skalg zjawiska przemocy w
rodzinie na terenie miasta i gminy.

Rozpoznanie kontekstow pracy, do§wiadczen i opinii na temat
zjawiska  przemocy  wsrod  pedagogéw  szkolnych,
pracownikow socjalnych, policjantow, kuratoréw,
pracownikow shuzby zdrowia.

Zgromadzenie danych na temat zasobow instytucjonalnych
oraz potencjalu wlasnego srodowiska lokalnego.

Okreslenie obszarow, ktére wymagaja wsparcia.

Poprawa skutecznosci dziatan w obszarze przeciwdziatania
przemocy.

Okreslenie priorytetdéw w zakresie przeciwdzialania przemocy
na terenie miasta i gminy.

Efektywne wykorzystanie zasobow.

Wskazanie wieloaspektowej podstawy dziatan

Dostarczanie sedziom i prokuratorom materialdow do oceny
rozpatrywanego czynu zabronionego - przemocy.
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Zalozenia:

1. Zbieranie i analiza danych gromadzonych przez poszczegdlne instytucje 1 podmioty z
terenu miasta (deskresearch).

2. Okreslenie zasobow

instytucjonalnych oraz potencjalu wiasnego $rodowiska

lokalnego w konteks$cie wynikdéw badan.
3. Oszacowanie rodzaju przysztych potrzeb i probleméw w zakresie przemocy w

rodzinie.

DZIALANIE B1.2.

Opracowanie jednolitych standardéw postepowania

Podmiot koordynujgcy

UM Lapy, MOPS Lapy

Realizatorzy

UM Lapy, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, MOPS Lapy, szkoty

Partnerzy e sad
e prokuratura
e Policja
e kuratorzy sagdowi
Poddziatania e Stworzenie wspdlnej plaszczyzny pracy w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie pracownikdéw réznych
instytucji zajmujacych si¢ pomoca dziecku i rodzinie.

Prace zespotu interdyscyplinarnego.

Opracowanie standardow 1 procedur wsparcia 0sOb
doswiadczajacych przemocy w rodzinie dla stuzb zawodowo
stykajacych si¢ z problemem.

Wskazniki ewaluacji

Liczba odbytych spotkan konsultacyjnych Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Analizy 1 raporty opracowane przez Zespot.

Informacje innych specjalistow na temat funkcjonowanie
Zespotu.

Liczba wydanych opinii Zespotu Interdyscyplinarnego.
Liczba wdrozonych procedur.

Rezultaty

Opracowanie deklaracji, ustalef i regulaminu dziatania
Zespotu Interdyscyplinarnego.

Wzmocnienie systemu wsparcia dla osoéb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.

Przekazanie realizacji Programu w kompetencje Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Integracja i aktywizacja przedstawicieli roznych stuzb
wspotpracujacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.
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e Wypracowanie jednolitego standardu wspotpracy.
e Stworzenie spojnego systemu wsparcia.

Zalozenia:

1. Akceptacja partnerow dla idei podejscia interdyscyplinarnego.
Poczucie wspolnego celu w istocie dziatan zespotu interdyscyplinarnego
3. Ustalenie gltownych celow zespotu oraz zakresu jego dziatah — wypracowanie

N

standardu dziatan.
4. Integracja dziatan jednostek pomocy spotecznej i wsparcia oraz specjalistow z terenu
miasta i gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

DZIALANIE B1.3. Zwigkszanie poziomu gotowosci specjalistow wsparcia do
podejmowania efektywnych dzialan w pracy z rodzina
doswiadczajaca przemocy

Podmiot koordynujgcy UM Lapy, MOPS Lapy

Realizatorzy UM Lapy, MOPS Lapy, Zespdt Interdyscyplinarny, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Lapach
Partnerzy e UM Lapy
e Policja

e kuratorzy zawodowi i spoteczni
e szkoty
e organizacje pozarzadowe

Poddziatania e Organizowanie szkolen/konferencji/warsztatow/seminariow
tematycznych dla oso6b zawodowo zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

e Szkolenia w zakresie przemocy w rodzinie i szkolenie
pracownikow/nauczycieli/pedagogdw/psychologow,
kuratoréw sagdowych, pracownikow stuzby zdrowia.

e Uruchomienie przez zespdt interdyscyplinarny dostepu do
wlasnych zasoboéw merytorycznych.

e Podnoszenie wiedzy sluzb wsparcia w  obszarach
zdefiniowanych jako stabe strony shuzb wsparcia (naduzycia
seksualne).

e Prowadzenie systematycznych analiz dotyczacych potrzeb
szkoleniowych stuzb wsparcia.

Wskazniki ewaluacji e Liczba szkolen/konferencji/warsztatow /seminariow.
e Liczba uczestnikow
szkolen/konferencji/warsztatow/seminariow.
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Rezultaty e Zwigkszenie kompetencji pracownikOw wsparcia w zakresie

pracy z rodzing z problemem przemocy.

w obszarze
e Przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

kompetencjach i zasobach.

w systemie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
e Zwigkszenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Zatozenia: Podniesienie poziomu kompetencji osob zawodowo stykajacych si¢ z osobami

krzywdzonymi:

1.

Kompetencje komunikacyjne (umiejetno$¢ nawigzywania i utrzymywania kontaktu,
budowanie relacji, aktywne stuchanie, méwienie, dostosowanie jezyka, znajomos¢
slangu, gwary, mowa ciata i inne).

2. Kompetencje metodyczne (dzialania z indywidualnym przypadkiem i w grupie, praca
srodowiskowa, odpowiedni dobdr metod i technik pracy z klientem).

3. Kompetencje merytoryczne (znajomos$¢ przepisOw prawa, praw i obowigzkow).

4. Kompetencje wychowawczo-socjalizacyjne (kompetencje pedagogiczne, umiejgtnosé
wspoOtpracowania, negocjowania, dziatania partnerskiego).

5. Kompetencje prakseologiczne (zorientowanie na rozwigzywanie problemow,
umiejetnos¢ poszukiwania alternatywnych rozwigzan, umiejetnos¢ racjonalnego
dziatania, umiej¢tno$ci organizatorskie, planistyczne, strategiczne i inne).

6. Kompetencje doradcze (wzmacnianie kompetencji spotecznych, osobowych i
zawodowych klienta).

DZIALANIE B14. Wsparcie (w tym superwizja, grupy ewaluacyjne) dla oséb

profesjonalnie pomagajacych

Podmiot koordynujgcy UM Lapy

Realizatorzy Zespot Interdyscyplinarny

Partnerzy/beneficjenci e grupy zawodowo stykajace si¢ z przemoca w rodzinie

e asystenci rodziny

e czlonkowie organizacji pozarzadowych (cele statutowe
zgodne z zaloZzeniami programowymi)

e specjali§ci szeroko rozumianego wsparcia spotecznego

Poddziatania e Przeszkolenie cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego w

zakresie superwizji procesOw wsparcia.
e Korzystanie z zasobow wlasnych w postaci specjalistow.
e Nawigzanie wspotpracy z osrodkami akademickimi.
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Wskazniki ewaluacji e Liczba przeprowadzonych szkolen superwizyjnych.

e Liczba zorganizowanych superwizji.

e Liczba uczestnikow superwiz;ji.

e Liczba sesji konsultacyjnych ze specjalistami wybranych
dziedzin wsparcia.

e Liczba 0s6b uczestniczacych w sesjach konsultacyjnych.

e Liczba zorganizowanych superwizji zewnetrznych.

Rezultaty e Superwizja i weryfikacja kompetencji.

e  Wzrost poczucia wlasnych kompetencji osob stykajacych sie
z ofiarami przemocy domowej na gruncie pracy zawodowej.

e  Wzrost jakosci $wiadczonych ustug.

e Podniesienie wiedzy i kwalifikacji wsrod profesjonalistow
wsparcia na temat mechanizméw stosowania przemocy W
rodzinie.

e  Wzrost liczby 0s6b profesjonalnie pracujacych z osoba
krzywdzong i sprawca przemocy w rodzinie.

Zatozenia:

1. Zwigkszenie zakresu wspolpracy miedzyinstytucjonalne;.
Uzyskanie wysokiego standardu §wiadczonej pomocy.
Wzrost poziomu determinacji w dgzeniu do nowych standardow.
Mozliwo$¢ redukowania stresu przez osoby zawodowo pomagajace.
Zapobieganie wypaleniu zawodowemu.

ok~ own

Cel operacyjny 2

Rozbudowanie lokalnej oferty pomocy i wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy
w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznos$ci ochrony 0sob krzywdzonych

Dzialania

1 Zwigkszanie dostepnosci do podstawowych elementéw wsparcia na etapie
interwencji

2 Zapewnienie wsparcia informacyjnego, psychologicznego, pedagogicznego,

prawnego osobom doswiadczajacym przemocy
3 Opracowywanie i wdrazanie alternatywnych form wsparcia dla oséb
krzywdzonych przemoca

4 Tworzenie grup wczesnej interwencji spolecznej wsréd mieszkancow

5 Wlaczenie wolontariuszy i organizacji pozarzadowych w realizacje¢ zadan
Programu
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DZIALANIE B2.1.

Zwiekszanie dostepnosci do podstawowych elementow wsparcia
na etapie interwencji

Podmiot koordynujgcy Zespot Interdyscyplinarny, Wydziat Polityki Spotecznej UM
Realizatorzy Jednostki pomocy spotecznej z terenu miasta,
Partnerzy e Policja
e podmioty realizujace zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy
e organizacje pozarzagdowe
Poddziatania e Udzielanie pomocy i wsparcia w miejscu

zamieszkania/interwencji.

e Informowanie 0s6b doswiadczajacych przemocy o ich
prawach 1 mozliwo$ciach uzyskania pomocy.

e Pomoc osobom do$wiadczajacym przemocy zmuszonym do
opuszczenia swojego dotychczasowego miejsca zamieszkania.

Wskazniki ewaluacji

e Liczba danych na temat kompetencji specjalistow z terenu
miasta i gminy.

e Liczba rozdanych ulotek, broszur i innych materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

e Liczba osob, ktorym udzielono schronienia w Osrodku
Interwencji Kryzysowej, hostelu i innych placowkach.

e Liczba 0s6b korzystajacych z pomocy psychologicznej i
prawnej w systemie dziennym.

e Liczba rozdanych ulotek, broszur i innych materiatow
informacyjno-edukacyjnych.

Rezultaty

e Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa osobom
do$wiadczajacym przemocy w trakcie sytuacji kryzysowe;.

e Podniesienie jakos$ci systemu wsparcia na rzecz 0sOb
do$wiadczajacych przemocy w rodzinie.
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DZIALANIE B2.2. Zapewnienie wsparcia informacyjnego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego osobom doswiadczajgacym przemocy
Podmiot koordynujgcy | Zespot Interdyscyplinarny, UM Lapy
Realizatorzy MOPS Lapy
Partnerzy/beneficjenci e UM Lapy
e Policja

kuratorzy spoteczni i zawodowi
placowki stuzby zdrowia

szkoty

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Powiatowy Urzad Pracy,

organizacje pozarzadowe

Poddziatania

Poszerzanie ofert placowek dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania  przemocy o  zakres  poradnictwa
psychologicznego, prawnego, socjalnego, rodzinnego i
zawodowego.

Realizacja programéw psychoedukacyjnych kierowanych do
dzieci, ktore do§wiadczyly lub byly §wiadkami przemocy w
rodzinie.

Umozliwianie  osobom  dos$wiadczajacym  przemocy
otrzymanie mieszkan socjalnych.

Opracowywanie i wdrazanie programow terapeutycznych.
Upowszechnianie informacji o podmiotach dzialajacych na
rzecz 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Wskazniki ewaluacji

Liczba podmiotow prowadzacych bezptatne porady prawne,
psychologiczne, pedagogiczne.
Liczba przeprowadzonych programoéw psychoedukacyjnych.

Rezultaty

Skoordynowanie systemu pomagania 0sobom
do$wiadczajacym przemocy w rodzinie.

Zgromadzenia informacji o mozliwosciach pokonywania
trudno$ci, sposobach zmieniania srodowisk.

Rozszerzenie oferty §wiadczonych ustlug (w tym réwniez
poradniczej, interwencyjnej i terapeutycznej) na rzecz osob
dotknigtych problemem przemocy domowe;.
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DZIALANIE B2.3. Opracowywanie i wdrazanie alternatywnych form wsparcia dla
0s0b krzywdzonych przemocg
Podmiot koordynujgcy | Zespot Interdyscyplinarny, UM Lapy

Realizatorzy

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach

Partnerzy/beneficjenci

UM Lapy

placowki stuzby zdrowia

organizacje pozarzagdowe

Policja

sad, kuratorzy sadowi

inne osoby 1 instytucje zaangazowane w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Poddziatania

Opracowywanie, wdrazanie i monitoring innowacyjnych form
wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy.

Wspieranie programow i projektow zapewniajacych wsparcie
dla oso6b doswiadczajacych przemocy.

Zwickszanie kompetencji i roli asystenta rodziny.
Opracowanie form wsparcia 0sob starszych do§wiadczajacych
przemocy ze strony bliskich lub opiekunéw.

Inicjowanie 1 weryfikowanie wsparcia dla dzieci i mtodziezy
dos$wiadczajacych przemocy w rodzinie.

Opracowanie i wdrazanie programu wsparcia dla rodzin,
ktorych jeden z cztonkow rodziny bierze udziat w programie
edukacyjno — korekcyjnym.

Wskazniki ewaluacji

Liczba form wsparcia.

Liczba o0séb uczestniczacych w formach wsparcia.
Skala umieszczania dzieci w rodzinach zastepczych,
placowkach z powodu przemocy w rodzinie .

Rezultaty

Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osoéb doswiadczajacych
przemocy w rodzinie zarowno podczas trwania procedur
prawnych, jak i w trakcie wychodzenia z kryzysu.
Zmniejszenie liczby ograniczen praw rodzicielskich.
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DZIALANIE B24. Tworzenie grup wczesnej interwencji spotecznej wsrod
mieszkancow
Podmiot koordynujgcy | Zespot Interdyscyplinarny, UM Lapy

Realizatorzy

Zespot Interdyscyplinarny, MOPS Lapy

Partnerzy/beneficjenci

MOPS

Kosciot Katolicki, inne koscioty i zwigzki wyznaniowe
organizacje pozarzagdowe

inne osoby i instytucje zaangazowane w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

placowki stuzby zdrowia

Poddziatania

Mobilizowanie i angazowanie mieszkancow srodowisk lokalnych
oraz pracownikéw shuzb spotecznych, stuzby zdrowia we wspdlne

dziatania w zakresie reagowania na problemy przemocy w rodzinie

WskazZniki ewaluacji

Liczba przeprowadzonych spotkan ze spotecznoscig lokalng.
Liczba i rodzaj wypracowanych dokumentow.
Liczba inicjatyw podjeta przez spotecznos¢ lokalng.

Rezultaty

Zwigkszenie jako$ci dziatania stuzb spotecznych w
srodowisku lokalnym.

Stworzenie skutecznego systemu przeciwdziatania i
reagowania na problem przemocy.

Podniesienie standardow profilaktyki i dziatan na rzecz
radzenia sobie z problemami spotecznymi.

Wiaczanie oséb potrzebujacych w dziatania na rzecz zmiany
ich sytuacji.

Przeciwdzialanie marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu
0s0b 1 rodzin do§wiadczajacych przemocy.
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DZIALANIE B2.5. Wilaczenie wolontariuszy i organizacji pozarzadowych w
realizacje zadan Programu

Podmiot koordynujgcy | Zesp6t Interdyscyplinarny, UM Lapy

Realizatorzy Zespot Interdyscyplinarny, organizacje pozarzadowe

Partnerzy/beneficjenci | Wszystkie podmioty, o ktérych mowa w ustawie o dziatalnosci
pozytku publicznego, a ktorych dziatania statutowe wpisuja si¢ w
zadanie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
e organizacje pozarzadowe
e osoby prawne i jednostki organizacyjne dzialajace na
podstawie przepisoOw o stosunku Panstwa do Ko$ciota
Katolickiego w Rzeczpospolitej Polskiej,
e jednostki organizacyjne podlegle organom administracji
publicznej
Studenci ostatnich lat kierunkéw humanistycznych (np. psychologia,
pedagogika, socjologia, nauki o rodzinie)

Poddziatania Koordynowanie dziatan z udziatem organizacji pozarzadowych.
Wskazniki ewaluacji e Liczba organizacji, ktore przystapity do realizacji zadan
Programu.

e Liczba ogloszonych konkursow.

e Liczba ztozonych ofert w ramach konkursu o tematyce
przeciwdziatania przemocy.

e Liczba aplikacji, ktore otrzymaty dofinansowanie ze zrodet
zewngetrznych.

e Liczba podpisanych umoéw z Gming.

Rezultaty e Wigkszy udzial organizacji pozarzadowych w dzialaniach
sektora wsparcia spotecznego.

e Nawigzanie partnerskiej wspdlpracy administracji publicznej
z organizacjami pozarzagdowymi.

o Zwigkszenie dostepnosci 0sob i rodzin z problemem
przemocy do sieci wsparcia spotecznego.
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C. Segment terapeutyczny

Cel operacyjny 1

Opracowanie i realizacja dzialan wspierajacych i edukacyjnych wobec oséb stosujacych

przemoc w rodzinie

Dzialania
1 Opracowanie i realizacja dzialan wspierajacych i edukacyjnychwobec osob
stosujacych przemoc w rodzinie
2 Monitorowanie zachowan uczestnikow dzialan wspierajacych i edukacyjnych
rowniez po ich zakonczeniu

DZIALANIE C1.1.

Opracowanie i realizacja dzialan wspierajacych i edukacyjnych

dla oso6b stosujacych przemoc w rodzinie

Podmiot koordynujgcy | UM Lapy
Podmiot wdraZajgcy UM Lapy
Realizatorzy Zespot Interdyscyplinarny, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Partnerzy/beneficjenci e sad
e Policja

kuratorzy zawodowi i spoteczni

pracownicy socjalni MOPS

Gminna komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Zespot Interdyscyplinarny

Poddziatlania

Opracowanie kierunkow 1 obszarow dziatan dla sprawcow
przemocy.

Zaangazowanie kadry instytucji do udziatu w opracowaniu
dziatan.

Wskazniki ewaluacji

Liczba wspotpracujacych sprawcow przemocy w dziataniach
wspierajacych 1 edukacyjnych.

Rezultaty

Opracowanie dziatan ze sprawcami przemocy.
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DZIALANIE C1.2.

Monitorowanie zachowan uczestnikow dzialan wspierajacych i

edukacyjnych rowniez po ich zakonczeniu

Podmiot koordynujgcy

UM Lapy, Zespot Interdyscyplinarny

Realizatorzy

Zespot Interdyscyplinarny

Partnerzy/beneficjenci

sad

prokuratura

Policja

kuratorzy zawodowi i spoteczni

pracownicy socjalni MOPS

Gminna komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Poddziatania

Zaangazowanie kadry instytucji do udziatu w dziataniach.

Wskazniki ewaluacji

Liczba aktow przemocy z udzialem uczestnikéw dziatan
wspierajacych i edukacyjnych.

Rezultaty

Zaprzestanie stosowania przemocy w rodzinie przez
uczestnikOw programow.

Finansowanie realizacji

ROZDZIAL 1V

Zasady finansowania Programu

§7

zadan Programu bedzie dokonywane ze $rodkow budzetowych
Gminy, a takze z innych zrodet zewngtrznych.
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