UCHWALA NR XI1/126/07
RADY MIEJSKIEJ W LAPACH
z dnia 30 sierpnia 2007r.

W sprawie przyjecia programu przeciwdzialania narkomanii w gminie Lapy
na 2007rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.1485 z 2006r. Nr 66, poz. 469, Nr
120, poz. 826 oraz z 2007r. Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz.558) Rada Miejska w Lapach uchwala,
co nastgpuje:

§1

Przyjmuje sig ,,Program przeciwdzialania narkomanii w gminie Lapy na 2007 rok” w
brzmieniu stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Lap.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatgcznik do Uchwaty ...

Rady Miejskiej w tapach

z dnia 30 sierpnia 2007r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE LAPY

NA ROK 2007






1.Wstep

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2007 opracowany zostat
zgodnie z trescig Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r./Dz. U.
Nr 179, poz. 1485 z pdin. zm./ oraz zatozeniami Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii.

Program zostat opracowany w ramach projektu ,,Wsparcie wojewddztw i
spotecznosci lokalnych w zapobieganiu narkomanii na poziomie lokalnym”,

realizowanego przez Fundacje Demokraciji Lokalnej na zlecenie Fundacji Fundusz
Wspotpracy i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii w ramach Projektu
Transition Facility.

Z art. 2 powyzszej ustawy wynika, ze przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie
przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci:

« dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg,
« leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych.
e ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych.
Zgodnie z art. 10 ust. 1 wyzej cytowanej ustawy- przeciwdziatanie narkomanii

nalezy do zadan wtasnych gminy obejmujgcych:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w  zakresie rozwigzywania problemdw  narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych W programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0séb fizycznych
stuzgcych rozwigzywaniu problemdw narkomanii,

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdéb uzaleznionych,

dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

Program zostat opracowany przez zespdt w sktadzie:

1) Matgorzata Wasilewska — lider zespotu
2) Elzbieta Ptonska — cztonek zespotu
3) Arkadiusz Lawendowski — cztonek zespotu



Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostat w oparciu o
diagnoze sytuacji w gminie tapy przeprowadzonej w okresie: luty- marzec 2007 przez
zespot:

1) Elzbieta Ptohska — pedagog szkolny Gimnazjum nr 1 w tapach
2) Matgorzata Wasilewska — przewodniczgca Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

2. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Narkomania jest jednym z najpowazniejszych rozwijajgcych sie problemow
spotecznych w Polsce. Stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu globalnym.
Problemy zwigzane z uzywaniem narkotykdw i ich obrotem dotyczg wszystkich
regionow kraju.

Gmina Lapy potozona jest we wschodniej czesci Polski w wojewddztwie podlaskim,
nalezy do powiatu biatostockiego i liczy okolo 24 tys. mieszkancow. Centralng cz¢§cia gminy
jest miasto Lapy (ok. 17 tys. mieszkancéw) pelniace funkcje osrodka administracyjnego,
o$wiatowego i medycznego dla wszystkich mieszkancow Lap oraz gmin sasiednich, potozone
niedaleko Biategostoku, przy trasie kolejowej Paryz - Warszawa — Moskwa.

W ostatnim czasie daje sie zauwazy< znaczng eskalacje zjawiska narkomanii.
»Moda na narkotyki” rozpowszechniana w duzych miastach poprzez mtodziez
przenoszona jest na mniejsze aglomeracje, gdzie spotecznos¢ lokalna z braku
dostatecznej wiedzy nie zdaje sobie sprawy z wystepujgcego problemu. W zwigzku z
powyzszym nalezy podejmowac wszelkie dziatania profilaktyczne, by zmniejszy¢
rozmiary szerzqcego sie zagrozenia.

Na terenie gminy i miasta Lapy zjawisko narkomanii nie jest kwestia jedynie
teoretyczna, lecz stanowi realnie istniejacy problem. Potwierdzeniem tego sa wyniki dziatan
Policji, ktora w sierpniu b.r. rozbita szajke dileréw narkotykow. Zatrzymani mezczyzni (17-24
lata) rozprowadzali substancje psychoaktywne wsréd mtodych ludzi na terenie Lap i1 okolic
od okoto 6 miesiecy. Kolejnym potwierdzeniem wagi problemu sa przytoczone ponizej
wyniki badania ankietowego.



Na terenie gminy i miasta tapy przeprowadzono wstepng diagnoze ksztattu i
rozmiardw zjawiska uzywania substancii psychoaktywnych. Diagnozy sytuacii lokalnej
W powyzszym zakresie dokonano przeprowadzajgc:

- badania ankietowe wirdd 294 ucznidw klas Il gimnazjum /15 lat/
- badania ankietowe wsrdéd 208 ucznidw klas Il szkot srednich /17 lat/
- badania ankietowe wsrdéd 197 dorostych mieszkancow /19- 60 lat/

- zbierajac 1 analizujac dane statystyczne z nast¢pujacych instytucji: Komisariatu Policji w
Lapach; Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne; w Lapach; Poradni Terapii Uzaleznien w
Lapach; Punktu Konsultacyjnego MONAR w Biatymstoku; Mtodziezowego Osrodka Terapii
1 Readaptacji ETAP w Biatymstoku.

Wyniki badan diagnozujgcych ksztatt i rozmiary zjawiska uzywania substancii

psychoaktywnych przez mtodziezy naszej gminy sq nastepujgce:

1. Palenie papierosow przez mtodziez w miescie i gminie Lapy.
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2. Miejsca palenia papierosow przez mfodziez.
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3. Picie napojow alkoholowych /piwa, wina, wodki/ przez miodziez

miasta i gminy tapy.
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4. Miejsca picia alkoholu przez mtodziez.
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5. Rozpowszechnienie uzywania substancji odurzajacych przez mtodziez
miasta i gminy Lapy.

- Odsetek mtodziezy deklarujgcej catkowita abstynencje od substancji
psychoaktywnych:
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6. Osobisty kontakt dziewczat z substancjami psychoaktywnymi
(uzywanie)- wartosc liczbowa.

Dziewczeta gimnazjum- 137 Dziewczeta szkoty Srednie- 98
15 razy 15 razy
Nigdy 1- raz 5-14 razy i wiecej Nigdy 1- raz 5-14 razy i wiecej
leki nasenne 108 18 3 6 60 34 4
marihuana 127 5 2 82 10 5 1
LSD 131 98
grzyby halucynogenne 131 98
ekstazy 129 2 1 96 1 1
amfetamina 132 88 8 2
crack 132 o8
kokaina 131 o8
heroina 132 o8
"kompot" 132 97 1

Anadliza danych zawartych w powyzsze] tabeli wskazuje, iz 13% ankietowanych
dziewczgt w wieku gimnazjalnym miata co najmniej jednokrotng stycznos$¢ z lekami
nasennymi. Wskaznik ten niepokojgco rosnie wsrdd ankietowanych dziewczat
uczeszczajacych do szkoty Sredniej i wynosi on az 34%.

Kolejnym s$rodkiem, z ktory zazywaly ankietowane dziewczgta w wieku gimnazjalnym
byla marihuana, zazywana co najmniej jeden raz przez 3,65% ankietowanych. Zar6wno w
powyzszym przypadku, tak i w tym, wskaznik ten wzrasta w$rod starszych dziewczat i
wyniodst on nieco ponad 10% ankietowanych. Do uzycia amfetaminy przyznalo si¢ 8,2%
dziewczat ze starszej grupy wiekowej. Ankietowane dziewczgta w wieku gimnazjalnym nie
mialy kontaktu z amfetaming. Innym zazywanym srodkiem przez dziewczeta w obu grupach
wiekowych jest ekstazy. Sa to jednak bardzo mate wskazniki.

Pozytywnym trendem zauwazanym w obu kategoriach wiekowych jest fakt, iz
najwyzsze wskazniki uzycia substanciji psychoaktywnych notuje sie w najmniejszym
przedziale ilosci uzy¢, tj. 1 — 4 razy. Wskazniki kontaktu z przedmiotowymi substancjami
5 i wiecej razy sq juz wiele nizsze niz w przedziale 1 — 4. Wnioskowac¢ mozna, iz stan
taki powodowany jest checiqg zaspokojenia ciekawosci nastolatkdw w odniesieniu
do dziatania substancji psychoaktywnych.

W przypadku ankietowanych chtopcdw w mtodszej grupie wiekowej najczesciej
wskazywany byt ich co najmniej jednorazowy kontakt z lekami nasennymi, ktére
zazywato prawie 10,2% ankietowanych. Niepokojgcy wzrost tego wskaznika notuje
sie w starszej grupie wiekowej, gdzie wynidst on az 37,3%.

Kolejna, co do popularnosci wsrdd chtopcow, substancja psychoaktywna jest marihuana,
zazywana przez 5,1,% chtopcow w wieku gimnazjalnym i az 55,5% chtopcow w wieku 16-19
lat.

Mniejsze zainteresowanie ankietowani wykazywali LSD. Ws§rdd mtodszych
chtopcodw wskaznik kontaktu z tg substancjg wynidst nieco ponad 2%. Jednakze
tendencyjnie wzrdst on wirdd chtopcow starszych i w grupie tej wynidst on ok. 22%.



Sladowe zainteresowanie chtopcédw mitodszych wzbudzity grzyby
amfetamina. Ale i tu zauwazy¢é mozna znaczny wzrost

halucynogenne i

zainteresowania przedmiotowymi  uzywkami  wsrdéd  ankietowanych  starszych
chtopcdw, dla ktdrych wskazniki wynoszg odpowiednio 28,2% oraz 29,1%.

7. Miejsce zazywania srodkéw odurzajacych przez miodziez
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Analiza powyzszego wykresu wskazuje, iz najpopularniejszym miejscem zazywania
substancji psychoaktywnych jest bar lub pub. Do tych celdéw wykorzystuje go 18,18%
ankietowanych chtopcéw zazywajgcych przedmiotowe substancje w wieku ok. 18
laft.

Kolejnym, najchetniej wybieranym w tym celu miejscem jest dyskoteka, ktérg
wskazato 12,2% ankietowanych dziewczgt majgcych kontakt z substancjami
psychoaktywnymi w wieku réwniez okoto 18 lat. Ankietowana dziewczeta z Il klasy
gimnazjum najczesciej narkotyki zazywajg u siebie w domu, a chtopcy w tym samym
wieku- w domu kolegi.

Najmniej ,popularnym’ miejscem zazywania substancji psychoaktywnych jest
szkota.

8. Sposoby pozyskiwania sSrodkéw psychoaktywnych przez miodziez
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Najczgsciej wskazywanym sposobem pozyskiwania substancji odurzajacych jest
wspolne ich zazywanie w grupie przyjaciol, niemal ,,dzielenie si¢” nimi migdzy soba oraz
réznego rodzaju, niezdefiniowane pozyskiwanie z innych niz wskazane w ankiecie zrodet.

9. Powody sigegania po srodki psychoaktywne przez mtodziez
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Najczgstszym powodem, dla ktorego ankietowana mlodziez z terenu miasta i gminy
Lapy sigga po substancje psychoaktywne jest ciekawos¢. Kolejnymi powodami jest chec
zapomnienia o problemach, chg¢ czucia si¢ ,,na haju”, bezczynno$¢ oraz strach przed
odrzuceniem przez grupg.




10. Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych oceniana przez mtodziez jako tatwa

100

T Dziewczeta kT 1IT gimnazjum

90

9q
85,7

b
i
79,6

80

ot Hif-oi )

70

60

50

30

10 H

Najtatwiej dostepne, w ocenie ankietowanych, substancje psychoaktywne to

leki uspokajajagce,
anaboliczne.

marinuana

haszysz,

substancje wziewne oraz sterydy

11. Miejsca, w ktorych tatwo kupi¢ marihuane i haszysz w ocenie mlodziezy
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Analiza powyzszego wykresu wskazuje, iz najtatwiej naby¢ marihuang i haszysz w
miejscach rozrywki dla miodziezy: w pubach, dyskotekach. Mniej popularnymi miejscami
handlu jest ulica, park oraz mieszkanie dilera, czy szkota.

Wyniki badan przeprowadzonych wsréd mtodziezy sktaniajg do nastepujgcych
whnioskow:

+ Duzo wiekszy odsetek mtodziezy pije alkohol niz pali papierosy. Do
czestego (15 razy i wiecej) picia napojoéw alkoholowych przyznaje sie
wiecej chtopcoéw niz dziewczgt w wieku gimnazjalnym, a wiecej
dziewczgt niz chtopcdw uczeszczajgcych do szkoty Sredniej.

« Najczesciej wymienianym przez mtodziez miejscem palenia papierosow
jest ulica, natomiast picia alkoholu- dom kolegi i dyskoteka.




*  Wraz z wiekiem wzrasta o okoto 20% liczba mtodziezy siegajgcej po
substancje psychoaktywne.
« Do substancji psychoaktywnych, po ktére siegajqg dziewczeta nalezq:

- leki nasenne i uspokajajgce,

- marihuana,

- ekstazy,

- amfetamina (tylko szkoty srednie).

Do substancji psychoaktywnych, po ktére siegajg chtopcy nalezg przede
wszystkim:

- leki nasenne i uspokajajgce,

- marihuana,

- amfetaminag,

- grzyby halucynogenne

- LSD (z ktérymi eksperymentujg gtdwnie chtopcy szkot srednich).

Bary, puby i dyskoteki to miejsca, gdzie mtodziez najczesciej zazywa Srodki
odurzajqce.

Substancje psychoaktywne mtodziez bierze najczesciej w czasie
wspolnych spotkan w grupie przyjacidt (zwtaszcza chtopcy z gimnazjum).
Gtownym powodem siegania po narkotyki przez mtodziez jest ciekawosc i
nuda. Do$¢ czestym powodem jest che¢ zapomnienia o problemach,
bqdz poczucia sie na ,,haju”.

Wszystkie substancje psychoaktywne wedtug mtodziezy sqg dostepne, ale
najtatwiejszy dostep - w ich ocenie - jest do papieroséw i alkoholu oraz do
lekdbw nasennych, substancji wziewnych, steryddw anabolicznych i
marihuany.

Marihuane lub haszysz najtatwiej mozna kupi¢ w dyskotece lub barze, ale
jest ona rowniez dostepna w innych miejscach.

Wart podkreslenia jest fakt, iz niektére dane uzyskane w badaniach nie sq do

konca wiarygodne, co wynika ze sposobu odpowiedzi przez respondentdw na
pytania kontrolnych. W zwigzku z tym powyzsze wyniki nalezy traktowac bardziej jako
szacunkowe, a nie Sciste dane, wskazujgce na trendy i ,mode na narkotyki”
panujgce wsrdd mtodziezy na terenie gminy tapy.

W przedmiotowej kwestii badania wykonano réwniez z udzialem dorostej grupy

respondentow, ktdrych pytano o nastgpujace zagadnienia:

1. Jak ocenitby Pan/ni wage problemoéw spotecznych w miescie i gminie
tapy, czy sg one wazne, mato wazne, niewazne ?

Kobiety:



Problem spoteczny Wazny Mato wazny Niewazny
Przestepczose 74 15 11
Narkomania 84 9 7
Alkoholizm 85 10 5
Przemoc w rodzinie 79 15 5
Przemoc na ulicach 82 10 8

Picie  alkoholu  przez|93 4 3
mtodziez

Bezrobocie 76 15 6
Mezczyzni:

Problem spoteczny Wazny Mato wazny Niewazny
Przestepczosc 52 27 8
Narkomania 69 8 20
Alkoholizm 56 23 18
Przemoc w rodzinie 45 37 15
Przemoc na ulicach 66 14 17

Picie  alkoholu przez|73 9 15
mtodziez

Bezrobocie 38 43 16

W powyzsze] kwestii 84% ankietowanych dorostych kobiet oraz 71% dorostych
mezcezyzn stwierdzito, iz problem narkomanii jest wazna kwestia na terenie miasta 1 gminy

Lapy.

2. Czy spotkal Pan/ni na terenie miasta i gminy narkomanéw , tzn. ludzi,
ktorzy sa uzaleznieni od narkotykéw lub uzywaja ich regularnie w sposéb
rodzacy powazne problemy ?

| Ple¢ | TAK |NIE




Kobiety 19 81

Mezczyzni 21 76

Na podstawie powyzszej tabeli wskaza¢ mozna, iz 19% dorostych kobiet oraz
21% dorostych mezczyzn z terenu gminy tapy spotkata narkomandw.

3.Czy w swoim Srodowisku spotkal si¢ Pan/ni osobiScie z zazywaniem
narkotykow przez:

Kobiety:

TAK NIE
Dzieci do lat 12 2 98
Mtodziez 13-20 roku zycia 10 90
Dorostych powyzej 20 roku 7 93

Mezczyzni:

TAK NIE
Dzieci do lat 12 1 96
Mtodziez 13-20 roku zycia 10 57
Dorostych powyzej 20 roku 12 55

Pozytywnym aspektem wynikajgcym z analizy danych zawartych w powyzszej
tabeli jest fakt, iz tylko nieliczni ankietowani spotkali sie w swoim Ssrodowisku z
zazywaniem narkotykow.

4. Jak Pan/ni sadzi, gdyby chcial zdoby¢ kazda z nastgpujacych substancji,
jak trudne byloby to dla Pana/ni?



Kobiety :

Niemozliwe Trudne tatwe Nie wiem
Marihuana 13 37 28 22
LSD 10 39 23 28
Grzyby 12 30 21 37
halucynogenne
Ekstazy 6 28 35 31
Amfetamina 7 35 25 33
Kokaina 12 40 33 15
Heroina 12 40 28 20
Sterydy anaboliczne |4 21 50 0
»Kompot” 4 6 64 26
Mezczyzni:

Niemozliwe Trudne tatwe Nie wiem
Marihuana 13 37 65 5
LSD 10 39 61 2
Grzyby 12 30 63 13
halucynogenne
Ekstazy 6 28 42 16
Amfetamina 7 35 34 16
Kokaina 12 40 34 16
Heroina 12 40 63 16
Sterydy anaboliczne |4 21 68 8

Analiza danych zawartych w powyzszych tabelach wskazuje, iz mezczyzni
uwazajq zdobycie narkotykéw za zadanie o wiele tatwiejsze niz ankietowane
kobiety, ktorym w wiekszosci sprawitoby to trudnos¢, bytoby niemozliwe, bgdz nie
posiadajg one wiedzy na powyzszy temat.



5. Czy zdarzyto sie Panu/ni uzywa¢é ktérgkolwiek z podanych substancji ?

Kobiety:

Tak Nie
Marihuana 3 97
LSD 1 99
Grzyby 0 100
halucynogenne
Ekstazy 0 100
Amfetamina 2 98
Kokaina 0 100
Heroina 0 100
Sterydy anaboliczne |0 100
»Kompot” 0 100
Mezczyzni:

Tak Nie
Marihuana 6 21
LSD 3 94
Grzyby 0 97
halucynogenne
Ekstazy 0 97
Amfetamina 5 92
Kokaina 0 97
Heroina 1 96
Sterydy anaboliczne |5 92
,Kompot” 2 95




Z anadlizy danych zawartych w powyzszych wykresach wynika, iz dorosli
wykazujg mniejsze zainteresowanie substancjami psychoaktywnymi niz mtodziez.

6.Kim jest wedlug Pana/ni narkoman ?

Kobiety:
Tak Nie
Cztowiek chory 81 19
Przestepca 25 75
Ity wptyw na otoczenie |38 62
»Niebieski ptak” 42 58
Mezczyzni:
Tak Nie
Cztowiek chory 59 38
Przestepca 36 61
Ity wptyw na otoczenie |25 72
»Niebieski ptak” 53 44

Zarobwno wigkszo$¢ ankietowanych kobiet, jak 1 m¢zczyzn uwaza, iz narkoman jest
czlowiekiem chorym lub tzw. niebieskim ptakiem.

7. Jak wedlug Pana/ni postgpowac nalezy postepowac z narkomanami ?

Kobiety:

Tak Nie

Leczyc 81 19

lzolowac 41 59




Karac¢ 39 51
Pomagac - otfaczac |43 57
opiekq
Pozostawic¢ samym | 24 76
sobie
Dawac narkotyki 3 97
Mezczyzni:

Tak Nie
Leczy¢ 57 40
Izolowac 38 59
Karac¢ 48 49
Pomaga¢ - otfaczac|25 72
opiekq
Pozostawic samym | 39 58
sobie
Dawac narkotyki 1 96

Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, iz osoby majace problem z naduzywaniem
narkotykoéw powinny by¢ leczone. W drugiej kolejnosci sugeruje si¢ karanie narkomanow (w
przypadku ankietowanych megzczyzn) oraz pomoc — otoczenie opieka (w przypadku
ankietowanych kobiet).

8. Kto powinien zajmowac si¢ zapobieganiem narkomanii?

Kobiety:

Tak Nie
Rodzice 85 15
Oswiata-szkota 88 12
Policja 74 26
Kosciot 40 60
Stuzba zdrowia 66 34
Organizacje pozarzadowe |47 53
Mezczyzni:

Tak Nie
Rodzice 59 38
Oswiata-szkota 63 34
Policja 50 47
Koscidt 27 70




Stuzba zdrowia 35 62
Organizacje pozarzadowe |17 80

Na podstawie danych zebranych w powyzszej tabeli stwierdzi¢ nalezy, iz wigkszo$¢

ankietowanych uwaza, i1z zapobieganiem narkomanii w gléownym stopniu powinna zajacé si¢
szkota — o$wiata, a nastgpnie — rodzice.

Na podstawie wynikow badania oraz obserwacji zjawiska, wysuna¢ mozna nastgpujace
whnioski :

1.

2.

wnhkw

Doro$li  uwazaja, ze dostgpnos¢ do niektorych rodzajow  substancji
psychoaktywnych jest tatwa.

Za bardzo wazny problem spoteczny mieszkancy uwazaja picie alkoholu przez
mtodziez, alkoholizm w$rdd dorostych 1 narkomanig.

W opinii mieszkancdéw narkoman to osoba chora, ktora trzeba leczy¢.
Zapobieganiem narkomanii powinni zajmowac sig rodzice, szkota, policja.

Wiedza o srodkach psychoaktywnych 1 szkodliwych skutkach jest niewystarczajaca.



3. Diagnoza bazy gminy

W gminie tapy funkcjonujqg:

e placoéwki oswiatowe: 2 przedszkola, 7 szkét podstawowych, 1 gimnazjum, 2
zespoty szkdt, 2 szkoty srednie, 1 centrum ksztatcenia praktycznego;

« placdwki kulturalne: Dom Kultury, Biblioteka Publiczna, Kino, Osrodek Kultury
Fizycznej;

« Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej, Swietlica Socjoterapeutyczna,
Srodowiskowy Dom Pomocy;

« Poradnia Terapii Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny, Klub AA, Al- Anon.

Z informacji uzyskanych z w/w instytucji mozemy stwierdzié, ze problem narkomanii
jest realnym zagrozeniem. Z Punktu Konsultacyjnego MONAR w 2006 roku skorzystato 20
0s6b dorostych w tym 8 0s6b miodziezy bioracych narkotyki. Do Mtodziezowego Osrodka
ETAP w minionym roku zglosito si¢ 15 oséb w wieku do 13 lat. Byly to dzieci i mtodziez,
ktora przez okres kilku miesigcy eksperymentowata z narkotykami. Poradnia Terapii
Uzaleznien w Lapach nie prowadzi terapii ludzi uzaleznionych od narkotykow, gdyz nie
posiada specjalisty w tej dziedzinie. Nalezy nadmieni¢, iz w IV kwartale 2006 roku
Komisariat Policji w Lapach wraz z prokuratura skierowat do sadu 3 postgpowania za
posiadanie i handel narkotykami. Zostato zatrzymanych 17 oséb. Z informacji uzyskanych od
pracownikow socjalnych z MOPS Lapy, mozemy stwierdzi¢, Zze rodzice niechgtnie
rozmawiaja na temat narkotykow, jezeli ten problem dotyka ich rodzing. Ponadto wiedza na
temat Srodkow psychoaktywnych i szkodliwo$ci dla zdrowia i prawidtowego rozwoju jest
bardzo mata.

Dotychczasowe przedsiewziecia w zakresie przeciwdziatania narkomanii byty i
sg prowadzone w szkotach zgodnie ze Szkolnymi Programami Profilaktyki, z ktérych
nalezy wymienic:

« diagnozowanie skali zagrozenia /SP 1, SP 2, Gim. nr 1/;

» zajecia profilaktyczne z pedagogiem;

« lekcje wychowawcze rozwijajgce umiejetnosci spoteczne ucznidw;

+ prewencyjne spotkania z prokuratorem, asystentem policji ds. nieletnich;
e przedstawienia profilaktyczne ucznidow /SP Uhowo, SP 1, SP 2, Gim. nr 1/;
» konkursy promujgce zdrowy styl zycia /SP 1, SP 2, SP 4/;

« dalternatywne imprezy, zajecia sportowe i turystyczne;

« wywiadowki profilaktyczne dla rodzicéw /SP 2, Gim. nr 1/;

« szkolenie rady pedagogicznej /Gim. nr 1/.



4. Idiagnozowane obszary problemowe

W wyniku przeprowadzonej diagnozy oraz na podstawie analizy badan
krajowych i wojewddzkich zespdt tworzgcy przedmiotowy program stwierdzit, iz
gtébwnym problemem na administrowanym terenie jest duza liczba mtodziezy w
wieku 15-17 lat eksperymentujgcych zazywanie substancji psychoaktywnych.

Powyzsze eksperymenty spowodowane sq niskg swiadomosciq spoteczenstwa
o skutkach uzaleznienia i tatwym dostepem do srodkéw psychoaktywnych, a takze
niewystarczajgcym zagospodarowaniem czasu wolhego mtodziezy.

Najczestsze przyczyny inicjacji narkotykowej wsréd mtodych ludzi  to:
ciekawos¢ i nuda. Dos¢ czestym powodem jest checC zapomnienia o problemach z
rodzicami, z przyjaciotmi lub ktopotach w szkole, bgdz chec zapewnienia sobie w
niewtasciwy sposdb dobrego samopoczucia.

Badani posiadajg dobrg znajomos$¢ rodzajow Srodkdw odurzajgcych i ich
dziatania.

W wyniku gtebszej analizy problemu stwierdzono, iz przyczynami powyzszych zjawisk
sQ:

* "moda na narkotyki”;

» niska swiadomosc¢ skutkdw zazywania substancii psychoaktywnych;

« tatwa dostepnosc i niska cena srodkdw psychoaktywnych;

e coraz czesciej wystepujgca niewydolnos¢ wychowawcza rodziny;

e chec zaistnienia w grupie;

e niski procent przeszkolonej kadry pedagogicznej w zakresie prowadzenia
profilaktyki uzaleznien;

e ograniczona ilo$¢ dziatan edukujgcych rodzicow w zakresie umiejetnosci
wychowawczych we wczesnych etapach edukacyjnych;

e ograniczenie dziatan profilaktycznych do szkét i wynikajgca z  tego
konieczno$¢ zaangazowania w profilaktyke innych instytucji Srodowiska
lokalnego;

e niewystarczajgca iloS¢ i mata  atrakcyjnos¢  bezptatnych  zajec
popotudniowych dla mtodziezy.

W konsekwencji wyzej wymienione przyczyny prowadzg do powstania
negatywnych skutkéw w postaci:

e wizrostu przestepczosci zwigzanej z uzaleznieniami,
« dtugotrwateji kosztownej terapii,

e zaniku wiezi rodzinnegj,

« tworzenia nieformalnych grup mtodziezowych.



5. Definicja celow Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii

Po etapie diagnozy i analizy zostat okreslony problem gtéwny oraz jego
przyczyny. Nastepnie dokonano wyboru problemdw, ktdrych rozwigzanie bedzie
celami programu.

Kryterium wyboru probleméw stanowity:

e istotnos¢ zagrozenia dla badanej populacii;
e potencjalne mozliwosci przeciwdziatania im instytucji gminnych.
Sformutowane cele sq wynikiem procesu identyfikacji problemdw oraz opartej
na powyzszych kryteriach decyzji- rozwigzanie, ktérych bedzie celem programu
przeciwdziatania narkomanii.

Cel gtéwny:

Celem gtdbwnym Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na terenie
Miasta i Gminy tapy jest zatrzymanie rozprzestrzeniania sie zjawiska narkomanii na
terenie miasta i gminy tapy poprzez kierunkowq edukacje spoteczng oraz
ograniczenie tatwosci dostepu do srodkdw psychoaktywnych.

Cele szczegolowe:

Cel szczegdtowy Wskaznik Zrodto pozyskania wskaznika
1.Podniesienie wiedzy Opinia spoteczna Ankieta
spotecznosci lokalnej na mieszkancow

temat nastepstw uzywania
substancji psychoaktywnych.

2. Podniesienie wiedzy Opinia mtodziezy Badania ankietowe na
mtodziezy w wieku 13-16 na koniec zajec

temat zagrozen
wynikajgcych z zachowanh
ryzykownych.

3. Przygotowanie i tatwy dostep do informacji o | Oferty gminnych jednostek




udostepnienie skierowanej
do mtodziezy atrakcyjnej
oferty spedzania czasu
wolnego.

nieodptatnych zajeciach
organizowanych przez
gminne jednostki
organizacyjne

organizacyjnych

4. Ograniczenie tatwosci
dostepu mtodziezy do
substancii psychoaktywnych.

Opinia mtodziezy

Ankieta




6. Zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

W

ramach realizacji celu

szczegétowego nr 1 -

Podniesienie wiedzy

spotecznosci lokalnej na temat nastepstw uzywania substancji psychoaktywnych -

przewidziane sq nastepujgce zadania / projekty:

Lp.

Zadanie/projekt

Dziatania

Wskazniki

Prowadzenie
profilaktycznej

a. Zorganizowanie wywiaddwek
profilaktycznych z udziatem
specijalisty dla rodzicéw ucznidw

dziatalnosci dish _
informacyjnej i klas I il gimnozum.

ST b. Zamieszczanie artykutdw w
edukacyjne;.

lokalnej prasie.

40 % rodzicoéw
biorgcych
udziat w
wywiaddwkach

1 artykut o
tematyce
zagrozenh

irédta
pozyskiwania | Odpowiedzialny
za redlizacje

wskaznikéw

Listy Instytucje

obecnosci szkoleniowe,
MOPS,
pedagodzy

»nGazeta Redakcja

tapska” gazety

W ramach realizacji celu szczegdtowego nr 2 - Podniesienie wiedzy mtodziezy
w wieku 13-16 na temat zagrozen wynikajgcych z zachowan ryzykownych -
przewidziane sq nastepujgce zadania / projekty:

Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki Zrédta Odpowiedzialny
pozyskiwania za realizacje
wskaznikéw
1. | Edukacja 1. Realizacja Informacja Wychowawcy
mtodziezy z Profilaktyczne | zajecw ze szkot klas,
zakresu programy i szkotach pedagodzy
profilaktyki. godziny podstawowych
wychowawcze | i gimnazjach
wynikajgce z oraz w
programoéw szkotach
pracy Srednich
wychowawczej
szkot.




skierowanej

W ramach realizacji celu szczegdtowego nr 3 - Przygotowanie i udostepnienie
spedzania czasu wolnego -

do mtodziezy

atrakcyjnej

oferty

przewidziane sq nastepujgce zadania / projekty:

Zrédta
Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki pozyskiwania Odpowu?dzm.:lny za
readlizacje
wskaznikéw
1. | Organizowanie | 1.Stworzenie i Udostepniona | Strona Urzgd Miastai
zajec udostepnienie oferta internetowa Gminy
sportowych, oferty informacyjna | Urzedu

rekreacyjnychii
kulturalnych dla
mtodziezy.

informacyjnej o
organizowanych
zajeciach dla
mtodziezy.

2.0rganizacja
zajec
sportowych.

3.
Zorganizowanie
bezptathego
wypoczynku
letniego dla
dziecii
mtodziezy.

10 % mtodziezy
UCzeszCczajgcej
na zajecia
sportowe

20 oséb

Osrodek Kultury

Fizycznej
Informacja z | Szkoty
OKEF i szk6t
Swietlica
Socjoterapeutyczna
Informacja MOPS
od

realizatorow

W ramach readlizacji celu szczegdtowego nr 4 -

Ograniczenie tatwosci

dostepu mtodziezy do substancji psychoaktywnych - przewidziane sq nastepujgce
zadania / projekty:




Zrédta
Lp. | Zadanie/projekt Dziatania Wskazniki | Pozyskiwania | Odpowiedzialny
za redlizacje
wskaznikow

1. | Angazowanie 1. Szkolenie dla 1 szkolenie Dokumentacja | Komisja
sprzedawcow w sprzedawcow. Komisji Rozwigzywania
dziatania Rozwiqgzywania | Problemoéw
ograniczajgce Problemow Alkoholowych
dostep mtodziezy Alkoholowych
do substancji
psychoaktywnych.

2. | Wspdtpraca z 1.Legitymowanie | 40 % wiecej Informacja z Komisja
policjg w zakresie | mtodziezy w dziatan komisariatu Rozwigzywania
ograniczania stanie prewencyjnych policji Problemdow
dostepnosci wskazujgcym na | policji. Alkoholowych
mtodziezy do nietrzezwosce. we wspdtpracy
substanciji z policjg
psychoaktywnych. 2. Pozyskiwanie

informaciji o
nieuczciwych
sprzedawcach i
dealerach.
3. Wnioskowanie
do prokuratury.
4. Konfrolowanie
punktéw
sprzedazy
alkoholu. Dokumentacija
15 konftroli Komisji
sklepdw Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
Ogdlna  kwota przeznaczona na redlizacje ,Gminnego  Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2007" to — 1.000 zt. W ramach tej kwoty

przeprowadzone zostanie szkolenie dwdch oséb ze Swietlicy Socjoterapeutycznej w
celu prowadzenia Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od narkotykow.







7. Wspotpraca z innymi jednostkami

Gwarancjg osiggniecia celdéw zatozonych w przedmiotowym Programie jest
miedzy innymi wspdtdziatanie na gruncie przeciwdziatania narkomanii wszystkich
jednostek i instytucii, ktére mogg wptyngc na niwelowanie tego ekspansywnego
trendu. Dlatego to Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zaktada $cistg
wspotprace nastepujgcych jednostek:

» Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,

« Swietlicy Socjoterapeutyczne;j,

« Srodowiskowego Domu Pomocy,

e Poradni Terapii Uzaleznien,

» Punktu Konsultacyjnego,

+ Klubu AA,

* Klubu Al- Anon

« placéwek oswiatowych,

e placdéwek kulturalnych: Domu Kultury, Biblioteki Publicznej, Kina, Osrodka
Kultury Fizycznej;

e Policji

» stuzby zdrowia

e organizacji non-profit.



8. System monitoringu i ewaluaciji

Monitoring

Realizacje powyzszych zadan bedzie monitorowat Petnomocnik. Realizatorzy
dziatan bedqg przekazywali informacje koordynatorowi programu po zakohczeniu
przedsiewziecia. Kazda informacja winna zawierac:

1) nazwe dziatania;

2) efekty dziatania;

3) opis grupy beneficjentow;

4) liczebno$¢ grupy;

5) krotki opis realizacji dziatania.

Na podstawie informacji uzyskiwanych od readlizatoréw- koordynator
programu opracuje sprawozdanie z readlizacji programu Burmistrzowi do konca
lutego 2008 r.

W razie zaistnienia potrzeby wprowadzenia dziatan korygujgcych do
programu- o ich wdrozeniu bedzie decydowat Burmistrz.

Ewaluacja

Petnomocnik bedzie dokonywat ewaluacji programu na podstawie

dokumentacji z jego realizacji. Sprawozdanie z readlizacji bedzie przedstawione
realizatorom dziatan i przedtozone Burmistrzowi.



9. Zakonczenie

Program Przeciwdziatania Narkomanii w gminie tapy na rok 2007 jest
dokumentem stworzonym na podstawie rzetelnie przeprowadzonej diagnozy
Zjawiska na terenie gminy.

Przedmiotowy Program zaktada realizacje okreslonych w nim celéw i dziatan.
Jednakze lista celdw i zadan zawarta w powyzszych rozdziatach nie stanowi listy
zamknietej. Ze wzgledu na dynamicznie zmieniajgcqg sie sytuacje spoteczng,
Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi dokument otwarty, tzw. wrazliwy. W
praktyce oznacza to, iz w przypadku pojawienia sie sytuaciji predestynujgcej do
dokonania zmian w dokumencie, bedg one mogty zosta¢ naniesione z
zachowaniem obowiqgzujgcej procedury.

Celem przyswiecajgcym tworzeniu przedmiotowego Programu byto dgzenie
do opracowania takich dziatan, ktére wptyng na zmniejszenie realnie istniejgcego
problemu narkomanii na terenie gminy tapy.

Realizacja zaplanowanych na 2007 r. zadan skutkowaé ma podniesieniem
wiedzy spotecznosci gminy tapy na temat negatywnych skutkéw zazywania
srodkdw psychoaktywnych oraz stworzeniem zintegrowanej oferty zajec¢ dla dzieci i
mtodziezy, a takze ograniczeniem ich dostepu do substancji psychoaktywnych.
Wszystkie te dziatania prowadzic majg do zmniejszenia natezenia zjawiska
narkomanii oraz profilaktyki zachowan ryzykownych na terenie gminy tapy.

Ewaluacja Programu dokonana bedzie na podstawie stale prowadzonego
monitoringu, ktérego etapem koncowym bedzie ocena efektywnosci dziatan
prowadzonych w ramach Programu.



