UCHWALA NR XV/124/15
RADY MIEJSKIEJ W LEAPACH
z dnia 27 listopada 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy
na 2016 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2015 1. poz. 1515) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015r.
poz. 1286), w zwigzku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz. U. z 2012r. poz. 124, z 2015r. poz. 28, poz. 875) Rada Miejska w Lapach
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy na 2016 rok stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Realizacje zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy
Lapy na 2016 rok powierza si¢ Burmistrzowi Lap.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2016 r.
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy na rok 2016 okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu i narkotykéw. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2016 rok okresla sposo6b realizacji zadan wiasnych gminy wynikajgcych z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
2012 r. poz. 1356 ze zm.). Ustawa okresla kierunki polityki panstwa wobec alkoholu. Kompleksowo
reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje
zadania z tego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla réwniez zrédia
finansowania tych zadan. Reguluje funkcjonowanie rynku napojéw alkoholowych, okreslajac zasady
kontroli obrotu tymi napojami. Reguluje takze dziedzine promocji i reklamy napojéw alkoholowych, a
takze formuluje przepisy karne dotyczacych obrotu i reklamy alkoholu. Wprowadza regulacje
dotyczace postgpowania wobec os6b naduzywajacych alkoholu, okre$la podstawy lecznictwa
odwykowego oraz wskazuje kompetencje i zadania Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

»Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujgcq i potencjalnie Smiertelng.
Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawéw i szkod
zdrowotnych z niq zwigzanych. W swietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest chorobg
wieloczynnikowq, bio-psycho-spoleczng, ustkadzajgcq funkcjonowanie czlowieka w  sferze
somatycznej, psychologicznej, spolecznej i duchowej” (Pahstwowa Agencja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych). Problemy wynikajace z picia alkoholu oraz stosowania $rodkéw
uzalezniajacych stanowig obecnie jedna z wazniejszych kwestii spotecznych. Zjawiska te maja bowiem
istotny wplyw zaréwno na poczucie bezpieczenstwa spolecznego, ogélny stan zdrowia Polakéw,
zdolno$¢ do konkurencji na wymagajacym rynku pracy, a takze na relacje interpersonalne w
srodowisku rodzinnym. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wsroéd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Wieksze ryzyko niesie za sobg palenie tytoniu
i nadcisnienie tetnicze. Ponad 60 rodzajéw choréb i urazéw ma zwiazek ze spozywaniem alkoholu.
Szkody wynikajace z jego naduzywania wystepuja w bardzo réznych obszarach polskiej
rzeczywistosci. Nie mozna ich uniknaé, ale mozna zmniejszyé ich rozmiary i dotkliwo$¢. Picie
alkoholu w dalszym ciagu postrzegane jest jako swoisty sposéb na zycie, na rozwigzywanie
probleméw. Nalezy stwierdzi¢, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest latwo dostepny i nie ma

problemu z jego nabyciem. Istotny jest rowniez fakt nasilania si¢ zjawiska systematycznego picia oraz
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zwigkszenia picia wéréd mtodziezy, jak réwniez Scisty zwiazek miedzy wczesng inicjacjg alkoholows a
spozywaniem duzych ilosci alkoholu, zazywania narkotykow i przestepczoscig. Problem uzaleznienia
od alkoholu jest znaczacy zardwno w skali kraju, jak réwniez w wymiarze lokalnym i regionalnym.
Dlatego tez, obowiazek podejmowania dzialahh w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych nalezy do zadafi wlasnych gminy. Nadmierne spozywanie alkoholu oraz zazywanie
innych substancji psychoaktywnych stanowi powazny problem, zaréwno dla pojedynczych jednostek,
jak 1 ogdtu spoteczenstwa. Alkoholizm i narkomania w dzisiejszych czasach, staly si¢ trudnymi
problemami spolecznymi, ktére stanowig obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne, o szerokim zasiegu.
W celu zapobiegania patologiom spolecznym oraz zmniejszenia rozmiaréw zjawisk juz wystepujacych,
Miasto i Gmina Lapy prowadzi szereg dziatafi, ukierunkowanych na aktywne przeciwdziatanie
niekorzystnym zjawiskom spolecznym oraz minimalizowanie tych, jakie juz wystepujg. Adresatem
programu jest szerokie grono odbiorcé6w, a w tym m. in. osoby uzaleznione i zagrozone patologiami
spofecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w
ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami, placéwki o$wiatowe, instytucje kultury,
pracownicy Urzgdu Miasta i Gminy Lapy, Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz wszyscy,
ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogdéw oraz na szerzeniu idei

trzezwosci w Srodowisku lokalnym, ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Podstawa prawng podejmowanych dziatan w zakresie dziatan profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii — Ustawa z dnia 29
lipeca 2005r. O przeciwdzialaniu narkomanii, w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie —
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4a Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982 r. z pdZniejszymi zmianami.
Zgodnie z tredcig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:
o zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu
e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
e prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla

dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé sportowych, a takze dziatan na



rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych, programach opiekunczo —
wychowawczych socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[1] i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego w centrach integracji spotecznej poprzez pomoc finansowa.

Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii

narkomanii zapisane w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z

2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.) oraz dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie — zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinnie (

Dz. U.z 2015 r. poz. 1390 z p6zn. zm.) .Nalezg do nich :

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw; udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej i szkoleniowe w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych;

wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii;

pomoc spoleczna osobom i rodzinom o0séb wuzaleznionych dotknietych ubéstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z

wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Do zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy w szczegélnosci :

tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie ;
prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
opracowanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie ;

prowadzenie gminnych o$rodkéw wsparcia.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na terenie Miasta i

Gminy Lapy, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska w Lapach. Gminny Program stanowi

element realizowanych przez samorzad lokalny celéw polityki spotecznej ujetych w Strategii Integracji

i1 Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Yapy na lata 2014-2021.
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I DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN

Problem uzaleznienia od alkoholu — mimo podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na
celu zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji jego naduzywania oraz dostepnosci do
swiadczen terapeutycznych zwigzanych z leczeniem uzaleznieh — stale utrzymuje si¢ na wysokim
poziomie. Problem ten jest znaczacy zaréwno w skali lokalnej, regionalnej, jak rowniez calego kraju.
Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badaf spolecznych, liczbe oséb
uzaleznionych od alkoholu w Polsce mozna oszacowaé na okoto 700-900 tys., zas oséb pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie na ok. 4 mln. Uzaleznienie od alkoholu jest postepujaca i $Smiertelng
choroba biopsychospoteczna. Niezaleznie od skali, a takze jakosci podejmowanych dziatan, problem
alkoholowy byl, jest i bedzie przyczyna wielu negatywnych zjawisk zachodzacych w r6znych
obszarach zycia spolecznego, ekonomicznego, ale przede wszystkim bedzie zawsze wielkg tragedia
zarowno kazdej osoby uzaleznionej, jak i jej wspétuzaleznionej rodziny. Pietno, jakie problem ten
wywiera na dzieciach i ich dalszym zyciu, jest bardzo silne. Kluczowa rol¢ w polskim systemie
rozwigzywania probleméw alkoholowych odgrywajg samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi sg odpowiedzialne za rozwigzywanie
problemo6w alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.

Jak wynika danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego, z roku na rok w Polsce pije sie mniej
alkoholu. Obecnie Polacy wypijaja go prawie dwa razy mniej niz 30 lat temu. Na tle Europy plasuj emy
si¢ posrodku stawki. Wedtug WHO, czyli Swiatowej Organizacji Zdrowia, najwiecej alkoholu pija w
Europie Estoficzycy, Finowie i Niemcy - odpowiednio 118,8 i 99,5 litra na mieszkanca. Polak wypija
rocznie Srednio na rok 4,5 litra alkoholu, Polka ponad 5 razy mniej, czyli 0,78 litra. Mezczyzne
kosztuje to Srednio, liczac po 20 zlotych za poét litra wodki, 180 zlotych, a kobiete niecate 15 zlotych
rocznie. Sg jednak regiony, ktoérych mieszkancy, zaréwno mezczyzni, jak i kobiety pija duzo wiecej.
Wojewodztwo Podlaskie plasuje si¢ ponizej $redniej krajowe co jest bardzo zadowalajace.
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Jak wynika z informacji podawanych przez PARPA w Polsce, w ciggu ostatnich dwudziestu
lat, przeprowadzono wiele lokalnych i regionalnych badan ankietowych wsrdéd miodziezy szkolnej
na temat uzywania réznych substancji psychoaktywnych. Zrealizowano réwniez kilka badan na

probach ogélnopolskich. Badania te, z nielicznymi wyjatkami, prowadzone byly przez rdzne
zespoly badawcze, przy uzyciu niepordwnywalnych kwestionariuszy, na réznie zdefiniowanych
populacjach, przy odmiennych sposobach doboru préby. Nie pozwalajg one zatem, w przewazajacej

wigkszosci, na $ledzenie trendéw w rozwoju zjawiska, czy jego terytorialnego zréznicowania. Jak
pokazuja wyniki badan ogélnopolskich picie alkoholu przez milodziez staje sie powoli
statystyczng normg. Wszystkie te napawajace niepokojem zjawiska podlegaja nieréwnej dystrybucji
na terenie kraju. Generalnie bardziej rozpowszechnione sg w wielkich miastach, mniej powszechne w
matych miejscowosciach. Na zréznicowania zwigzane ze stopniem urbanizacji nakltadaja sie
zréznicowania regionalne. Zar6wno ogllna strategia zapobiegawcza, jak konkretne dzialanie
profilaktyczne podejmowane zaréwno w skali kraju, jak i na poziomie regionalnym i lokalnym
wymagaja wiedzy o rozmiarachi charakterze zjawiska, stad potrzeba podejmowania takze badan w

skali lokalnej i regionalne.
Z przeprowadzonych badan przez GUS wynika iz, zazwyczaj Polacy spozywaja alkohol we
wiasnym domu (do takiej konsumpcji przyznaje sie 69% mezczyzn i 62% kobiet), a jesli nie w

domu to:

oy T

24% 8% 5% 4% 12%

u znajomych/ pub restauracja kiub/ na $wiezym
przyjaciot/rodziny dyskoteka powietrzu

TNS pazdziernik 2013
Odsetek os6b spozywajacych alkohol (POLSKA 2012 ) ze wzgledu na wyksztalcenie i wiek:

* TNS pazdziemik 2013



Powyzsze dane ukazujg , ze wsrod oséb lepiej wyksztatconych wiecej jest pijacych niz wéréd
0s0b z wyksztalceniem $rednim czy zasadniczym zawodowym. Z wiekiem pojawia si¢ coraz wiecej
abstynentow, w grupie wiekowej do 25. roku zycia stanowig oni ledwie 6%,natomiast wéréd
trzydziestolatkéw 12%, a wéroéd os6b po 60 roku zycia juz 27%.

Wedlug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych populacje 0s6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw alkoholowych
ksztattuja si¢ nastepujaco:

Rozine kategorie problemdéw Populacje osob W Polsce W miescie 350 tys.

alkoholowych mieszkaricow
Liczba o0s6b uzaleznionych od | okoto 2 % populacji | okoto 800 000 okoto 7 000
alkoholu
Dorodli ~ zyjacy = w  otoczeniu | okolo 4 % populacji | okoto 1 500 000 okoto 14 000
alkoholika (wspétmalzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach | okoto 4 % populacji | okoto 1 500 000 okoto 14 000
alkoholowych
Osoby pijace szkodliwie 5 -7 % populacji okolo 2000000 - | okoto 17 500

2 500 000 94500
Ofiary przemocy domowej w | 2/3 dorostych oraz | okoto 2 000 000 oséb | okoto 20 000 oséb
rodzinach z problemem alkoholowym | 2/3 dzieci z tych | dorostych i dzieci dorostych i dzieci
rodzin

Przekladjac to na spoleczno$¢ miasta i gminy Y.apy - 22040 mieszkancéw wynika iz 440 to

statystycznie uzaleznieni od alkoholu a 1102-1542 to osoby pijace szkodliwie.



II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W MIESCIE I GMINIE EAPY

Naduzywanie napojéw alkoholowych stanowi dzi§ bezsprzecznie jeden z powazniejszych
probleméw w naszym spoteczenstwie. Szerzace sie zjawisko alkoholizmu dotyka wielu mieszkancéw
kraju i nie respektuje pici, wieku ani statusu intelektualnego. Jego rozmiary i niszczycielskie dzialanie
daja si¢ obserwowadé wsérdd klientdw pomocy spolecznej. Gmina i miasto Lapy niestety nie jest wolna
od problemu alkoholizmu . Zadaniem Miejskiego Osrodka pomocy Spotecznej w Lapach jest
udzielanie takiego wsparcia osobom i rodzinom, ktére umozliwi im samodzielng egzystencje, da szanse
zaspokojenia podstawowych potrzeb, zapewni skuteczng realizacje rol spotecznych i stworzy
mozliwosci rozwoju. . Z 2638 beneficjentow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lapach w
2015 roku do 03.11.2015- 29 os6b (liczba 0s6b w rodzinach) z rodzin ubiegajacych sie o pomoc swag

trudng sytuacje zyciowa ttumaczylo problemem alkoholowym.

Liczba rodzin
Lp. |Rodzaj sytuacji zyciowej
2006 2009 2012 2014 | 2015 (do 3.X1)
1. Ubdstwo 600 507 619 1127 1051
2 Sieroctwo 3 6 3 1 1
3. Bezdomnosé 11 21 16 25 17
4, Ochrona macierzyristwa 73 262 231 103 58
5. Bezrobocie 784 925 1048 1135 949
6. Niepetnosprawnos¢ 228 284 210 249 218
7. Dtugotrwata choroba 374 622 448 372 214
B Bezradno$¢ w sprawach
opiekuriczo -
wychowaweczych i
dzeni
prowadzenia gospodarstwa 171 218 196 183 144
domowego w tym :
- rodziny niepetne
- rodzinz wieTodzietne 18 165 155 145 94
53 44 31 38 50
9. Alkoholizm 14 32 37 33 17
10.
Powrdt ktadu k
Ot z zaktadu karnego 13 26 7 18 g

Wielkos¢ srodkéw przeznaczonych na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych
w gminie Lapy systematycznie wzrasta. W 2006 r. wynosita 199.000 zt, w 2009 r. wynosita 240.587

zt, a w 2012 wyniosta 314.059 zt. w 2014 wynosita 339. 913 zt
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Na przelomie lat 2009-2014 z danych Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych ukazujg ilosciowe dane z wezwan na posiedzenia podzespotu ds. rozméw z

uzaleznionymi . Ksztaltowato si¢ to nastepujaco :
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Aby eliminowaéniekorzystny wplyw alkoholizmu na spoteczno$é gminy, konieczne jest
prowadzenie dzialan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu
zycia. Wazng role odgrywaja w tym procesie uchwalane corocznie programy profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz podejmowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach przystugujacych jej uprawnien dziatania.

W 2014/2015 roku w wiekszosci tapskich szkél prowadzone byly diagnozy spozywania
alkoholu i substancji odurzajgcych na podstawie ktérych , mozna okresli¢ rozmiary probleméw wsrod
mtodziezy.

Wszelkie dziatania w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych (upowszechnianie sportu i

rekreacji, programy profilaktyczne, itp.) sa jedna z najskuteczniejszych form zapobiegania
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negatywnym zjawiskom wystepujacym w pyskowickich placéwkach oswiatowych. Szczegdlnie wazng
role odgrywajg programy profilaktyczne, ktére realizowane sg przez wszystkie szkoty na terenie naszej
Gminy i podlegajg ciaglej ewaluacji, dzieki czemu na biezaco uwzgledniajg istniejace w srodowisku
potrzeby. Zajecia profilaktyczne na terenie szkét prowadzone sg przez pedagogoéw szkolnych i
psychologéw 1 obejmuja wybrane klasy. Ponadto prowadzone sa zajecia o charakterze wspierajgcym
dla uczniéw zagrozonych patologia i wykluczeniem spotecznym w formie indywidualnej i grupowej w
zaleznosci od potrzeb.

W szkole Podstawowej Nrl. zostaly przeprowadzone badania problematyki uzywek -alkoholu,
narkotykéw ,papierosow. W Badaniach ankietowych brali udziat uczniowie klas V-VI, w badaniu
wzigto udziat 111 ucznidéw, z czego 49% to chlopcy 51% to dziewczeta. Pytanie odnosnie palenia

papieroséw dato nastepujace wyniki :
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Ankieta dala réwniez wyniki co do czestotliwosci spozywania napojéw alkoholowych przez

uczniow:
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Wyniki badania pokazaty réwniez problem zazywania narkotykow :
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Przeprowadzona ankieta ukazata problem dotyczacy alkoholu, narkotykéw i papieroséw . Pokazata , iz
»Systematycznego palenia papieroséw przyznaje si¢ 1% ankietowanych a do kilkukrotnego zazywania
narkotykéw przyznato si¢ 1% ankietowanych . Diagnozowanie pomogto w wyodrebnieniu miejsc
gdzie miodziez moze z tatwoscig zakupié narkotyki sg to:
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Powyzsze dane pokazaly nam iz nasza mlodziez ma coraz latwiejszy dostep do uzywek. Ukazaty
réwniez jakie propozycje dostali matoletni na ternie szkoty :

11



84%

orts 1% 0%
28;/9 AR AR
’ zapalenie wypicie zazycie nie spotkata
papierosa alkoholu narkotyku mnie zadna z
wyzej
wymienionych
propozycji
i1 Seriel 15% 1% 0% 84%

88%

100%

50% 6%
AT
0%
od ucznia od ucznia spoza inne
naszej szkoty naszej szkoty
i Seriel 6% 6% 88%

W wigkszosci fapskich szkét prowadzone sg zajgcia o charakterze profilaktycznym , ktérego
realizatorami byli : wychowawcy klas oraz pedagodzy szkolni, jak i pedagog z Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej w Lapach .Odbywajg sie pedagogizacje rodzicoéw .Projekcje filméw
edukacyjnych , happeningi i dni sportu promujace zdrowy styl i zycie wolne od natogéw. Powyzsze
wyniki przeprowadzanych ankiet wskazujg potrzebe kontynuacja zajeé profilaktycznych na
godzinach wychowawczych dotyczacych problematyki uzywek : przyczyn oraz skutkéw ich

stosowania.

W Szkole Podstawowej nr 2 przeprowadzano ankiete , Bezpieczenstwo w szkole” uczniow
klas III i V wyniki ankiet ukazaly , ze uczniowie czuja sie w szkole bezpiecznie jak i znaja zasady
zachowania obowigzujace w szkole. Pedagodzy szkolni przypominajg uczniom o bezpiecznym
zachowaniu, reaguja na niewlasciwe zachowania uczniéw, w czasie dyzuréw na przerwach
kontrolujg zatnie i toalety uczniéw .W szkole przeprowadzana sa takze szkolenia dla rodzicéw na
temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich prowadzone przez funkcjonariusza policji.
Ankietowano réwniez nauczyciel i uczniéw klas VI badaniem pt.” Zachowania ryzykowne”
-Wnioskami plyngcymi z ankiet jest fakt , iz nauczyciele nie spotkali si¢ z zachowaniami
ryzykownymi wsréd uczniéw. Ankietowani uczniowie stwierdzili ze nie maja kontaktu z
papierosami, dopalaczami i alkoholem. Szkota prowadzi lekcje wychowawcze poswiecone
profilaktyce zachowan ryzykownych, rozmowy okazjonalne, zajecia pozalekcyjne, organizuje
szkolenia dla Rady Pedagogicznej dotyczace uzywek i objawow uzaleznieri.

Szkola Podstawowa w Uhowie w roku 2015 przeprowadzita nastepujace dziatania:
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- przeprowadzane sa na lekcjach przyrody i godzinach wychowawczych pogadanki dotyczace
profilaktyki probleméw alkoholowych oraz narkomanii oraz spozywania substancji

odurzajacych i palenia papierosow ;

podczas ferii zimowych zorganizowano ,,Ferie na sportowo” podczas ktoérych uczniowie mogli

spedza¢ czas wolny w aktywny i zdrowy sposéb;

zorganizowano Piknik Rodzinny integrujacy nasza spotecznos$é i pozwalajacy na mite i

rozwijajace pozytywne stosunki miedzyludzkie spedzanie wolnego czasu;

organizowane s3 zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania i talenty dzieci;

realizowany jest Szkolny Program Profilaktyki;

organizowane sg zajecia Swietlicowe;

w szkole promuje si¢ zdrowy tryb zycia.

W ramach pracy profilaktyczno-wychowawcze] w Zespole Szkél Mechanicznych w
Lapach

realizowane byly nastepujace dziatania:

- W szkole systematycznie przeprowadzane byly zajecia o charakterze profilaktycznym.
Realizatorami byli wychowawcy klas.

-W starszych klasach realizowane byl przez pedagoga szkolnego zajecia ,,Marihuana prawdy i
mity”

-W starszych klasach zrealizowano program profilaktyczny rekomendowany przez SANEPID
»ARS czyli jak dba¢ o mitos$¢”

- Realizowano przez pedagoga szkolnego =zajecia : ,,Uzaleznienie, jak rozpoznaé, jak
zrozumie¢”,

,Uzaleznienia-fazy, formy pomocy:, ,,Pulapki uzaleznienia ich wptyw na zachowanie , zdrowie,
realizowane cele zyciowe”

-W klasach pierwszych i drugich odbywaty sie spotkania z przedstawicielem Komisariatu Policji
w Lapach do spraw nieletnich na temat ,, Bezpieczny mlody czlowiek- jak uniknaé zagrozen?”
ze szczeglOlnym zwroceniem uwagi na konsekwencje stosowania czy posiadania Srodkow
psychoaktywnych .

-W dwoch klasach zrealizowane zostaty warsztaty pt. ,,Jestem mlody, pigkny i wolny”

-Z uczniami przejawiajgcymi symptomy zazywania alkoholu , wychowawcy 1 pedagog
prowadzili indywidualng prace wychowawcza i profilaktyczng , o ewentualnych zagrozeniach

informowano rodzicéw ucznidow.
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-Prowadzona byla systematyczna wspolpraca z kuratorami sagdowymi, asystentami rodziny z
MOPSu i Komisariatem Policji w sytuacji rodzin z problemem alkoholowym lub uczniow
dysfunkcyjnych w celu udzielenie pomocy , wsparcia, dziata o charakterze terapeutycznym.
-Udzielano pomocy psychologicznej uczniom pochodzacym z rodzin, w ktérych wy wystepuja
problemy alkoholowe.

- Rodzice uczniéw zagrozonych uzaleznieniem otrzymywali pisemng informacje ,, Symptomy
zewngtrzne $wiadczace o zazyciu narkotykOw” oraz materiat informacyjny ,, Zagrozenia

wspolczesnej mtodziezy”

Gimnazjum Nr.1 w ramach pracy profilaktyczno- wychowawczej przeprowadzono badania
ankietowe dotyczace poczucia bezpieczefistwa uczniéw ze wzgledu na réznego rodzaju
zagrozenia. W badaniu wzigto 195 osob z klas I, I T 11T, Co stanowi 52% wszystkich uczniow.
Ankieta ukazata , iz 87,2% badanych czuje si¢ w szkole bezpiecznie. Uczniowie na okazywang

przemoc nie reaguja przemocs : unikajg konfrontacji ,

NA OKAZYWANA PRZEMOC NIE REAGUJA
PRZEMOCA WOLA:

= Unikajg konfrontacji = ignorujg zaczepki = rozwigzuja konflikty

Wsrdéd badanych nieliczni twierdzili , ze zetkngli sie w swoim Zyciu z propozycja zapalenia

papierosa, 14% przyznato, ze otrzymalo propozycje wypicia alkoholu i 3,6% sprobowato srodkéw

odurzajgcych. Ankietowani uczniowie maja $wiadomos$¢ jak zachowaé sie w sytuacjach zagrozenia i

wysoko oceniajg swoja asertywnosé.

Ponadto w ramach pracy profilaktyczno--wychowawczej w szkole realizowane sg rokrocznie

nastepujace dziatania :

-Program profilaktyczno-edukacyjny ,,Nie badz obojetny”

- Program profilaktyczny ,,Papierosom powiedz NIE”

- Przeciwalkoholowy program profilaktyczny ,,Szkota dobrego wyboru”
-Zajgcia profilaktyczno-edukacyjne z wykorzystaniem wideoteki

- Prezentacje multimedialne na szkolnym telebimie

-Program ,, Trzymaj forme¢” promujacy zdrowy styl zycia.

- Wywiadéwki profilaktyczne dla rodzicow
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-Prewencyjne spotkania z asystentem policji ds. nieletnich

- Godziny wychowawcze po$wigcone problemom wspétczesnych uzaleznien

I Liceum Ogoélnoksztakcace przeprowadzito ankiet wiréd 48 uczniéw klas I pt. ”Zagrozenia ,,
Na pytanie dotyczace czy atmosfera panujaca w Twojej klasie, szkole jest zyczliwa i przyjazna

ankietowani dopowiadali :

= TAK = RACZEJ TAK = RACZEJ NIE NIE

Zdaniem uczniéw najwiekszy wpltyw na poczucie bezpieczenstwa w szkole ma :

W ochrona szkoty W monitoring m whasciwie reagujacy nauczyciele

= dobra atmosfera w klasie " kontakty ze starszymi kolegami

Ankieta ukazala czy uczniowie majg kontakt z alkoholem co ukazuje ze az 48 % ankietowanych

miala kontakt

B TAK I NIE

Badania pokazaly ze mlodziez ma tatwy dostgp do kupowania alkoholu na pyt. Czy czlowiek w

Twoim wieku ma jakies$ trudnosci z kupowaniem alkoholu w sklepie? :
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B TAK TINIE

Pocieszajacym jest fakt , iz mlodziez ma §wiadomos¢ szkodliwosci spozywania alkoholu . Na pytanie
-Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez miodziez moze prowadzi¢ do uzaleznienia?

Uzyskano nastepujgce wyniki :

BTAK NIE

Palenie papieroséw w szkole jest dos¢ powszechnym zjawiskiem pali az 10,5% ankietowanych

uczniow

BmTAK I NIE

Zatrwazajgcym jest wiek w jakim ankietowani siegneli po 1 papierosa :
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45,5 % ankietowanych przyznata tez ze na terenie szkoly otrzymuje propozycje zapalenia papierosa.

Ankieta data obraz jak mtodziez postrzega zjawisko uzaleznienia od narkotykéw- narkomanii :

NARKOMANIA

B powaziny problem
niezta zabawa
1 tragedia

zalezy od sytuacji

nie mam zdania

Az 14,5 % ankietowanych zetknelo si¢ z narkotykami. Jednak uczniowie uwazajg ze w szkole nie ma

problemu narkomanii.

Zespol Szkot w Lapach W szkole prowadzone byly dzialania majace na celu diagnoze sytuacji
szkolnej: siggania uczniow po substancje psychoaktywne, przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;j,
innych probleméw- wychowawczych. W zwigzku z tym prowadzono :

-obserwacje uczniow

- wywiady z nauczycielami, rodzicami, uczniami

- dopracowano procedury postepowania w sytuacjach kryzysowych

-na biezgco wspolpracowano z instytucjami wspierajacymi szkote (Komisariat Policji, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczng , Swietlica Socjoterapeutyczng ,Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej , Stowarzyszeniem przyjaciét Osse

-wspétpracowano z kuratorami sagdowymi z Sadu Rejonowego - uczniowie majacy nadzor
kuratorski, bgdZ nadzér nad rodzing , uczniowie zagrozeni niedostosowaniem spofecznym.

Odbywaly si¢ spotkania :
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-Zesp6t Interdyscyplinarny w MOPS w sktadzie z: policjant ds. nieletnich, asystent rodziny,
pedagog, kurator
-Zespotu Wychowawczego ( pedagog i wychowawcy) omawianie sytuacji wychowawczych w
szkole , sytuacji rodzinno-bytowej ucznia, analizowanie ucznia, analizowanie przypadkéw, kiedy
byto podejrzenie lub widziano ucznia np. palacego papierosy, pijacego alkohol
Szkota realizuje w ramach profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych :

- Co roku organizowane sg warsztaty z policjantem ds. nieletnich dla uczniéw klas I-IIT gimnazjum -

prelekcje o odpowiedzialnosci prawne;.

- Realizowanie dziatan w ramach projektu Ministra Edukacji Narodowej ,,Bezpieczna i przyjazna

szkota”
-Organizowanie konkursu na plakat ,,Wolni od dymu” w akcji ,,Wolni od natogow”

-Cykliczne spotkania z policja w ramach dziatan ,, Bezpieczna droga do szkoly, ,,Bezpieczne
wakacje”
-Szkola bierze takze udziat w projekcie ,,Trzymaj Forme”
Z danych Komisariatu Policji w Eapach na rok 2015 do dnia 7.10.2015 wynika: Liczba
przeprowadzonych interwencji domowych — 138
- w tym dotyczace przemocy domowej — 107

- w tym z udziatem o0s6b nietrzezwych -66
- —Liczba interwencji z uzyciem Niebieskiej Karty -107

- Liczba ofiar przemocy domowej ogétem — 128
- w tym: Kobiety — 95
Megzczyzni — 15
Dzieci — 18
Liczba sprawcéw przemocy domowej ogélem — 108
- w tym: Kobiety — 13
Mezczyzni — 95
Dzieci — 0
Liczba sprawcéw przemocy domowej pod wptywem alkoholu — 66

- w tym doprowadzonych do Izby Wytrzezwien —29
Liczba zatrzymanych kierowcdéw w stanie nietrzezwym — 78

Odnotowano 1 przypadek nielegalnego handlu alkoholem.

Dane z Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Lapach ksztaltuja si¢ nastepujaco:
18



1.

w 2015 roku (do 6.10.2015) wezwanych zostato:

-46 0s6b naduzywajgcych alkoholu i 18 cztonkéw rodzin

Decyzja Komisji :

-15 0s6b skierowano na terapi¢ do Poradni Terapii Uzaleznien w Biatymstoku
-6 0s0b wyrazito zgode na podjecie leczenia w warunkach stacj onarnych
-wystano 1 wniosek do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego
-11 0s6b zobowigzalo si¢ do uczestnictwa w mitingach AA

- z 13 osobami przeprowadzano rozmowy edukacyjno-ostrzegawcze

W obszarze dzialani zapobiegawczych, naprawczych i pomocowych w Eapach dzialaja
instytucje i organizacje, ktére osobom uzaleznionym i ich rodzinom udzielaja réznych form
pomocy na réznych szczeblach.

Sa to nastepujace podmioty:
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wE.apach.

Do gléwnych zadan realizowanych przez Komisje nalezy prowadzenie dzialah zwigzanych z

p

1.

2.

rofilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, a w szczegdlnosci:.
Zwigkszanie  dostgpnosci  pomocy  terapeutycznej i  rehabilitacyjnej dla  0s6éb
uzaleznionych od alkoholu:
e dostarczanie informacji o prowadzeniu profesjonalne;j terapii,
e motywowanie i kierowanie do leczenia,
e kierowanie na leczenie odwykowe i zajecia terapeutyczne, itp.

Udzielanie = rodzinom, w  ktérych  wystepuje problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag w rodzinie:

e zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego:

e przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpowaniem
przestanek powodujacych rozktad zycia rodzinnego,

e wzywanie na rozmowe 0sob, co do ktdrych wptynelo zgloszenie i pouczenie o koniecznosci
zaprzestania ww. dziatan,

e kierowanie na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

e przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym,

e niesienie pomocy cztonkom rodzin z problemem alkoholowym,
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e Kontrola sytuacji dzieci wychowujacych sie¢ w rodzinach z problemami alkoholowymi .

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy:

e pomoc w zaopatrzeniu w materialy edukacyjne i informacyjne dotyczace problematyki
uzaleznien,

e wspieranie, organizowanie i prowadzenie dziatan trzezwosciowych,

e wspolorganizowanie, konsultowanie zaje¢ profilaktycznych, pomoc przy tworzeniu programow
profilaktycznych.

4. Nadzoér nad ograniczeniem dostgpnosci alkoholu miedzy innymi poprzez organizacje
szkolen instytucji, organizacji i o0sob fizycznych z zakresu ustawy o wychowaniu
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

e Ustalanie zasad wydawania i cofania zezwoleri oraz prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych.

1. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 0s6b fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

e przyjmowanie wnioskéw o $rodki finansowe,
e opracowywanie preliminarza wydatkéw z Gminnego Funduszu Alkoholowego,

e podzial i zlecanie zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

e dgzenie do stworzenia zintegrowanego systemu profilaktyki gminnej - wspélpraca z
przedstawicielami wiadz samorzadowych, instytucji i organizacji na terenie

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lapach

Dziatania osrodka koncentrujg si¢ na udzielaniu klientom pomocy, w postaci pienieznej, rzeczowej
(odziez, opal, zywnos¢) oraz poradnictwa z zakresu spraw spolecznych. Do zadah MOPS nalezy
rowniez nadzor nad realizacjg programéw profilaktycznych zwigzanych z tematyka uzaleznien, a
takze ich dofinansowywanie w miar¢ mozliwosci wlasnych oraz w wyniku pozyskania $rodkéw

finansowych pochodzacych z zewnatrz.

3. Swietlica socjoterapeutyczna jest placowka wsparcia dziennego dzialajacg przy MOPS, miesci sie
w Lapach przy ul. Gléwnej 50. Realizuje swoje zadania poprzez prowadzenie dzialalnosci:
socjoterapeutycznej, wychowawczej i profilaktycznej. Otacza swoja opiekg dzieci z rodzin
potrzebujacych pomocy psychologicznej, borykajacych si¢ z trudnosciami wieku rOZW0jOWego,
zaburzeniami zachowania i trudnosciami emocjonalnymi. Do Swietlicy uczeszezajg dzieci w wieku
od 6 do 16 lat.

Celem Swietlicy jest:
» pomoc dzieciom w stworzeniu bezpiecznego srodowiska,

> zwigkszenie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach w domu i poza domem,



podnoszenie poczucia wlasnej wartosci przez wzmacnianie mocnych stron dziecka,
uczenie akceptowania i swobodnego wyrazania uczué,

uczenie planowania i organizowania codziennych zajeé¢ stosownie do wieku dziecka,
zaproponowanie sensownych sposob6w spedzania czasu wolnego,

uczenie poszanowania tradycji, ciagtosci kulturowe;,

V V V V VYV V

umozliwienie poznania mechanizméw choroby alkoholowe; i jej wplywu na zycie rodzinne,
» wdrazanie do samodzielnosci.
Placowka wspolpracuje z instytucjami tj.: Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
szkoty, PCPR, inne, ktére mogg poméc rodzinie w rozwiazywaniu jej probleméw, a zwlaszcza w
zakresie podejmowania interwencji wobec oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych. Niezwykle
istotna jest tu wspdipraca z wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i nauczycielami uczacymi
dzieci. Wspbtpraca ta polegajaca na wymianie informacji konieczna jest do prawidtowej pomocy i
kontroli postepdéw dzieci.
W 2012 roku zostala utworzona filia Swietlicy Socjoterapeutycznej przy Zespole Szkél w

Lapach w zwigzku z licznymi problemami wystepujgcymi na tym obszarze.

. Lapskie Stowarzyszenie Klubéw Abstynenta Klub Abstynenta Przyszlo$é Klub oferuje swoim
cztonkom, a takze ich rodzinom pomoc w zwalczaniu natogu i pojawiajacych sie¢ w zwiazku z tym
problemach rodzinnych. Umozliwia takze wymiang do$wiadczen, stanowigc tym samym grupe
wsparcia dla swoich czionkéw. Jej gtéwnymi celami jest ksztattowanie u swoich cztonkéw trwatych
dazen do catkowitego powstrzymania si¢ od picia wszelkich napojow alkoholowych, zazywania
tabletek psychotropowych i innych srodkéw odurzajacych, propagowanie trzezwego stylu zycia oraz
zmiang obyczajéw w kierunku usuwania z zycia rodziny i jednostki napojéw alkoholowych i innych
srodkéw odurzajacych jako stalych skladnikéw zwyklych wydarzen i réznych uroczystosci,
nawigzywanie Scistej wspotpracy z placowkami lecznictwa odwykowego, zaktadami pracy, a takze z
instytucjami i organizacjami zainteresowanymi dzialaniami podejmowanymi w celu zapobiegania

alkoholizmowi i fagodzeniu jego skutkdw.

. Komisariat Policji w Lapach w celu skoordynowania przedsiewzie¢ dotyczacych przemocy w
rodzinie, gdzie niejednokrotnie dochodzi do naduzywania alkoholu przez cztonkéw rodziny, powotat
zespét, do ktérego zadan nalezy m. in.: systematyczne odwiedzanie rodzin dotknigtych
wykluczeniem spotecznym, rozszerzenie wspdipracy z Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Lapach i z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lapach, kontrola punktéw
sprzedazy alkoholu, zacisnigcie wspélpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami w celu

systematycznego przeptywu informacji o rodzinach, gdzie dochodzi do przemocy i w ktorych sg
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dzieci w wieku szkolnym, prowadzenie spotkan przez asystenta d/s nieletnich i dzielnicowego z
mlodzieza szkolng celem informowania o istniejgcym problemie i sposobie postepowania,
zacisnigcie wspolpracy z pedagogami szkolnymi, kuratorami i innymi instytucjami zajmujgcymi sie
problematykg przemocy w rodzinie. Wobec tamania zasad prawa przez osoby spozywajace lub
naduzywajgce alkohol prowadzone sg ciagle wzmozone dzialania majgce na celu ograniczenie
negatywnych zjawisk, jakimi jest handel napojami alkoholowymi pomimo braku koncesji oraz
zatrzymania nietrzezwych kierowcéw. W zaleznosci od stopnia szkodliwosci spotecznej interwencje
te koncza si¢ pouczeniami, grzywng w postaci mandat(')lw karnych lub skierowanymi wnioskami o

ukaranie do Sadu Rejonowego w Biatymstoku.

. Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie - dziata on na podstawie

porozumien zawartych pomigdzy Burmistrzem Gminy Lapy, a podmiotami, ktérych przedstawiciele
zostang powotani w sktad zespolu. Zadania Zespotu Interdyscyplinarnego realizowane sg przede
wszystkim poprzez:

oceng sytuacji problemowej osoby indywidualnej, rodziny lub Srodowiska oraz wypracowanie
sposobu postgpowania, ktéry bedzie mial na celu przywrdcenie integralnosci rodziny badz
srodowiska, a takze mozliwosci realizowania ich funkcji;

podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych na
celu jej powstrzymanie;

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy;

- inicjowanie przedsigwzig¢ majacych na celu zwickszenie skutecznosci dzialan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

monitoring, superrewizj¢ i ewaluacj¢ proceséw wdrazania przez jednostki, instytucje zajmujace sie
problemem przemocy domowej procedur wypracowanych przez Zespot;

realizowanie dziatain promocyjno — informacyjnych wsréd mieszkancéw gminy Lapy na temat
problemu przemocy oraz tworzenie lokalnych programéw i kampanii profilaktycznych;

inicjowanie badan, diagnoz $rodowiskowych oraz analiza danych, ktére dotycza prac Zespotu i

stanowig dla niego Zrédto informacji.

- Placowki o$wiatowo — wychowawcze, Poprzez programy edukacyjne ksztaltujgce postawy i

umiejetnosei wazne dla zdrowego i trzezwego zycia prowadzone sg profilaktyczne oddziatywania
wobec dzieci i mlodziezy. Prowadzenie na terenie szkét programoéw profilaktyczno -
wychowawczych, a takze finansowanie prelekcji nt. uzaleznien, przemocy w rodzinie i przemocy
réwiesniczej przedstawien teatralnych dla dzieci i miodziezy odpowiadajgcym standardom

wyznaczonym przez technologie.
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Profilaktyke pierwszorzedows — adresowang do ogétu dzieci i mlodziezy, majgca na celu promocje

zdrowego stylu zycia oraz opéznienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowe;

Profilaktyks drugorzedowa — adresowang do grup podwyzszonego ryzyka, a wiec do oséb, ktére

przeszly juz inicjacj¢ i u ktérych wystepuja liczne lub powazne problemy (osobiste, rodzinne,

szkolne) — swietlice szkolno - wychowawcze.

III. ANALIZA SWOT

W celu realizacji Programu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii wazna jest analiza
mozliwosci Miasta i Gminy pod wzgledem mocnych i stabych stron, okazji i zagrozen, ktére beda
mogly wplyna¢ na efekt koficowy programu. Na podstawie powyzej zamieszczonych informacji —
diagnozy mozliwe jest wyeksponowanie najwazniejszych obszaréw problemowych i skonstruowanie

analizy otoczenia zewnetrznego i wewnetrznego gtéwnych obszaréw problemowych metodg SWOT
Analiza SWOT, jaki i kolejne etapy niniejszego programu oparte sg na kilku istotnych elementach:

- Realizm — dzisiejsze spoteczenstwo jest swiadome co do problemu alkoholizmu i narkomanii,
panuje przekonanie iz, rozpowszechnienie alkoholu jak i substancji uzalezniajacych i ich nadmierne
uzywanie jest niepozadane. Problem ten jednak jest ztozony i wymaga wielokierunkowych dziatan by
sobie z nim poradzi¢ . Ponizszy program prezentuje wachlarz réznorodnych instrumentéw jednak
moze tylko w nieznacznym stopniu zmienia¢ postawy spoteczne wobec alkoholu, i narkotykéw tym
samym wigkszy nacisk polozono na dziatania korygujace szkody powstate w wyniku alkoholizmu i

narkomanii a nie na walce z samymi uzalezniaczami .

- Kontekst innych substancji — dzisiejsza profilaktyka wspdlnie traktuje i nie rozdziela
problemu uzaleznien od alkohol i narkotyki. Mechanizm i motywy siegania po srodki psychoaktywne
sg bardzo zblizone. Dlatego tez w niniejszym programie w przypadku wielu dziatan nie jest mozliwe
rozdzielenie tych dwoch kontekstow uzaleznienia od siebie, zwlaszcza, jesli dziatania dotyczg dzieci 1

miodziezy.

- Budowanie spolecznej akceptacji — wazne jest by uruchomi¢ mechanizm rzetelnej informacji

0 programie ,osiggnieciach i problemach w realizacji programu. Ukaza¢ sposoby pokonywania
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probleméw i jego lokalnych uwarunkowaniach. Wazne jest takze by wiaczaé do realizacji jak
najwieksza ilo$¢ partneréw, prowadzi¢ spoleczny dialog zmierzajagcy do akceptacji dziatan tego
programu oraz konsultowa¢ to z profesjonalistami réznych dziedzin. Bo w profilaktyce i

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii wazne lokalne podejscie do problemu.
Przedstawione ponizej czynniki obejmuja:

- SILY — ukazuja wewnetrzne uwarunkowania o pozytywnym wplywie na sytuacje spoteczng
- SLABOSCI- ukazuja wewngtrzne uwarunkowania o negatywnym wpltywie na sytuacje spoteczng
- SZANSE - ukazujg zewngtrzne uwarunkowania o pozytywnym wptywie na realizacje celow,

- ZAGROZENIA - ukazuja zewnetrzne uwarunkowania o negatywnym wplywie na realizacje celow

MOCNE STORNY SEABE STORNY

- Wysoki poziom bezrobocia

- Staba baza sportowa

- Brak infrastruktury wewnatrz i na zewnatrz
budynkéw  administracyjnych  dla  oséb
niepetnosprawnych

- Wyuczona bezradno$¢ i roszczeniowo$¢ postaw
-Wzrastajaca liczba 0séb eksperymentujgcych ze
srodkami psychoaktywnymi

-Niechgé 0s6b z problemem alkoholowym do

- Podnoszenie kwalifikacji przez
pracownikéw jednostek dziatajacych na
rzecz dziecka, rodziny

Dziatajgce Swietlice Socjoterapeutyczne
-Atrakcyjne walory turystyczne i
kulturowe miasta i okolicy

Prowadzenie pracy socjalnej z rodzing
Aktywne dziatanie organizacji
pozarzadowych

-Systematyczne podnoszenie kwalifikacji
przez kadre pomocy spotecznej
Szeroki wybdr zaj¢¢ pozalekcyjnych

-Mozliwo$¢  korzystania  z wsparcia
grup samopomocowych
-Odpowiedzialno$¢  osobista 1

zaangazowanie, otwartos¢ kadry
specjalistycznej

- Realizacje szkolnych programéw
profilaktycznych

-Dziatajacy aktywnie Klubu Seniora dla
0s6b w wieku poprodukcyjnym

- Dzialajacy aktywnie Klubu
Wolontariusza

- Przygotowana merytorycznie Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

-Mozliwos$¢ szybkiego kontaktu na linii
nauczyciel- rodzic

- System stypendialny dla dzieci

- Centrum Integracji Spoteczne;j

podjecia leczenia

-Niewystarczajaca $wiadomo$¢ spolecznosci
lokalnej na temat wspélczesnych zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniem

-Brak na terenie gminy placéwek
resocjalizacyjnych, placowek dla nieletnich oraz
samotnych matek z dzieckiem

-Niewystarczajgca ilos¢ organizacji
pozarzagdowych dzialajacych na rzecz o0séb
uzaleznionych i zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien

-Niedostateczna liczba grup wsparcia, grup

samopomocowych dla o0s6b  zagrozonych
wykluczeniem spolecznym

-Mata $wiadomo$¢ spoleczna ,spotecznosé
lokalna nie wlagcza sie w  dzialania
Samopomocowe

-Niedostateczna baza rehabilitacyjna dla os6b
niepelnosprawnych

- Brak o$rodka terapii uzaleznien

- Niedostateczne finansowanie zadaf pomocy
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- Zainteresowanie problemem ze strony
szkot

- Odpowiednie przygotowanie kadr w
szkotach i instytucjach wspierajacych
proces wychowawczy

- Prawidlowe wykorzystywanie srodkéw
finansowych pochodzacych m. in. z
zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych

spotecznej

SZANSE

ZAGROZENIA

- Silny posiadajacych kompetencji —
sprawnie dzialajacy samorzad

-Mozliwos¢ uzyskiwania dotacji z
funduszy unijnych

-Mozliwo$¢ pozyskiwania srodkow
finansowych na podnoszenie kwalifikacji
zawodowych

-Wzrost zainteresowania zdrowym stylem
zycia

-Stale doskonalenie zawodowe
pracownikéw pomocy spolecznej
-Wysoki poziom wspotpracy pomiedzy
rodzing a szkota

-Prowadzenie programéw
profilaktycznych na terenie szko6t
-Wzrost pracy wolontariuszy na rzecz
0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

- Nawigzanie wspolpracy z organizacjami
pozarzadowymi dziatajagcymi w obszarze
wykluczenia spolecznego

- Istnienie systemu wsparcia dla osob i
rodzin wymagajacych specjalistyczne;j
pomocy

- Rozwdj podmiotéw ekonomii
spolecznej na terenie gminy Lapy
-Prowadzenie programéw
profilaktycznych na terenie szkét
-Aktywna dziatalno$é Klubu Integracji
Spoteczne;j

Starzenie si¢ spoteczenstwa

-Odptyw mtodych wyksztatconych oséb z miasta

-Zanieczyszczenie Srodowiska naturalnego

- Niewystarczajace $rodki publiczne na pomoc
dzieciom, mtodziezy oraz rodzinie
-Brak specjalistycznej i wysoko specjalistycznej
opieki medyczne;j
-Niesp6jnos¢ poziomu i kierunkéw kwalifikacji

zawodowych z potrzebami lokalnego rynku
pracy

-Narastajgca przestepczo$¢ przemoc i agresja
dzieci i mtodziezy,
-Niewystarczajace wywigzywanie si¢ rodzicow
swych zadan opiekunczych 1
wychowawczych,
-Wzrastajacy poziom narkomanii, alkoholizmu i

ze

zebractwa

- Wystepowanie na terenie miasta i gminy

zagrozen funkcjonowania rodziny: uzaleZnienia,

rozpad wigzi rodzinnych, przemoc w rodzinie,
ubostwo, marginalizacji i alienacji grup i 0s6b

Niekontrolowany dostep milodziezy do
Internetu

-Niska

wiedza  spoteczenstwa

wspotczesnych zagrozen
- Obawa rodzin przed ujawnieniem problemu w
$rodowisku

- Zubozenie spoteczenstwa

na temat
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Wykonana analiza SWOT stata si¢ podstawa do sformutowania wizji i misji Gminy
1 Miasta Lapy w zakresie problemu spotecznego, jakim sa uzaleznienia oraz do sformutowania

probleméw i celow objetych realizacjg Programu

IV. CELE I ZADANIE PROGRAMU

Gtéwnym celem Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy na rok 2016 jest ograniczenie skali
wystepujacych na terenie miasta i gminy uzaleznien oraz ich negatywnych nastepstw, w
szczegllnosci przemocy w rodzinie . W dazeniu do jego realizacji niezbedne jest sformulowanie

szczegotowych celow

W zwiazku z realizacjag celu nr 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych, dzieci i rodzin przewiduje si¢ nastepujace zadania:

Zwigkszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, dzieci
i rodzin
Termi | Wskazniki
: n
Zada . i o 2 é
Lp. i Sposob realizacji realiza Realizatorzy
cji
1 Udzielanie wsparcia | Praca socjalna Miejskiego Liczba i | —-Miejska
edukacyjnego, Osrodka Pomocy o | T0dzaj Komisja
emocjonalnego, Spolecznej "5‘9 podjetych Rozwigzywania
prawnego dla osob ‘S | dzialan Probleméw
z problemem -§ Alkoholowych,
alkoholowym = Mieiski
ijacym szkodliwie i = SRkl
(pijacy ) = Osrodek
Pomocy
Spoleczne;j
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Motywowanie oséb | -Dziatalno$é Miejskiej Liczba -Miejska Komisja
uzaleznionych Komisji Rozwigzywania konsultacji Rozwigzywania
i Probleméw motywujacych | Probleméw
wspotuzaleznionych | Alkoholowych do  podjecia | Alkoholowych
€o padjscia terapii - Whioskowanie 0 %)n Ieezania -Komisariat
w placéwkach leczenie przymusowe na 5 | -Liczba Policji w Lapach
leczenia podstawie zgromadzonej -g wnioskow - Mk Dfradel
odwykowego dokumentacji % p J
.8 omocy

wywiadoéw < Spotecznej

srodowiskowych, danych

z  Osrodka  Pomocy

Spotecznej, Policji, podan

rodziny; finansowanie

kosztow  dojazdu na

terapie.

-Zamieszczenie - artykuly - Miejski Osrodek
Rozpowszechnianie infomacji w lokalngy -oferta lgon;ocy .
inf. o formach prasie informacyjna poleoang]
pomocy -Systematyczne -Urzad Miejski w
$wiadczonych zamieszczanie informacji t.apach
przez placéwki z dziec.lziny profilaktyki o
rénego typu uzaleznien, problemow 20

alkoholowych i k3

narkomanii na stronie -2

internetowe;j Urzedu =

Miejskiego i MOPS w IS

Lapach

uaktualnianie
katalogu placowek,
organizacji i instytucji
pomocowych na stronie

-Biezace
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Zwigkszenie liczby
miejsc
poradnictwa i
wsparcia dla osob
uzaleznionych i ich
rodzin

-Organizacja grupy
wsparcia i samopomocy
-Kontynuacja systemu
komunikacji, poradnictwa
internetowego

-Kontrola tzw.
”niebieskich skrzynek” na
terenie szkot

-Wspieranie dziatalnosci
Swietlicy
Socjoterapeutycznej przy
MOPS w Lapach (pomoc
psychologiczna,
edukacyjna dla dzieci z
rodzin  dysfunkcyjnych,
pedagogizacja rodzicéw)

-Podtrzymanie
dziatalnosci Filii
Swietlicy
Socjoterapeutycznej A
tapach  (Osse) przy
Zespole Szkot w Lapach

-Koordynowanie
dziatan dotyczacych
pomocy ofiarom
przemocy, poprzez
wspotprace z Policja,
MOPS,
przedstawicielami
ochrony zdrowia,
szkotami,
organizacjami
pozarzagdowymi,
osobami fizycznymi i
innymi  realizujgcymi
programy
przeciwdziatania
przemocy domowej.

dziatania ciagle

-Liczba
spotkan

-Liczba porad

-Liczba
odbiorcow

-Ilos¢ szkolen

-Liczba porad
i interwencji

- Miejski Osrodek
Pomocy
Spotecznej

-Szkoty
(Pedagodzy)

-Komisariat
Policji w Lapach
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W zwiazku z realizacja celu 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy

alkoholowe, pomocy psychospolecznej

przemoca w rodzinie przewiduje si¢ nastepujace zadania:

i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i

prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Fadawiaido Termin | Wskazniki
Lp. zrealizowania Sposéb realizacji rea;;zac Realizatorzy
1 Prowadzenie -praca socjalna Miejskiego - Liczba i | -Miejska Komisja
poradnictwa Osrodka Pomocy Spolecznej; ® rodzaj Rozwigzywania
oraz udzielanie | -wdrazanie procedury '@ podjetych Problemow
wsparcia dla | Niebieskie = Karty  przez | g dziatan Alkoholowych,
2 . ; J e
czlronkow rodzin, w Zespot Interdyscyplinarny .g _Miejski Oérodek
ktorych wystepuja = P
blemy alkoholowe ‘N omeey
B o Spolecznej
— Zespot
Interdyscyplinarn
y
2
Udzielanie wsparcia | --Wspieranie dziatalnos$ci - Liczba i | - Miejska Komisja
psychologicznego Swietlicy Socjoterapeutycznej rodzaj Rozwiazywania
i przy MOPS w Lapach| o podjetych Probleméw
socjoterapeutycznego | (pomoc psychologiczna, %9 dziatan Alkoholowych,
dzie:ciom z I'Odzifl, edukacyjn'fl dla dzieci z rodzin ; - Miejski Orodek
gdzie wystepuja | dysfunkcyjnych, = Pomaay
problemy alkoholowe | pedagogizacja rodzicéw) ;‘é Spolecane]
- Podirzymanie dziatalnosci | ™
Filii Swietlicy
Socjoterapeutycznej w
tapach (Osse) przy Zespole
Szkét w Lapach
3 Udzielanie = pomocy | -porady prawnika o — Liczba - Miejska Kom-isja
prawnej zmierzajacej | w Miejskim Osrodku Pomocy & konsultacji Rozwigzywania
do ochrony | Spolecznej S Problemow
! = h
przed_ nas.tgpstwaml - praca socjalna Miejskiego _% Alkobolowych,
e Ll I Osrodka Pomocy Spotecznej = - Miejski Osrodek
alkoholu przez bliska 5

osobe

Pomocy
Spotecznej
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W zwigzku z realizacja celu 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjne;j i
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych w Swietlicach przewiduje sie

nastepujgce zadania:

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegéInoSci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze

edukacyjnej w zakresie

dzialan npa rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych w Swietlicach
Termi
Zadani 2 Hi b gl :
T do‘ Sposéb realizacji R Wskazniki Realizatorzy
zrealizowania realiz
acji
Edukacja publiczna | Prowadzenie dziatalnosci Liczba i rodzaj | Miejska Komisja
spolecznosci lokalnej informacyjnej podjetych Rozwigzywania
o miejscach i instytucjach | o dziatafi Probleméw
zajmujacych si¢ niesieniem %‘3 Alkoholowych,
o
llzfymogiye (ulo(tjliio boori)szen;; . Zespét
24 e, R § Interdyscyplinarn
w lokalnej prasie, na| &
tablicach  ogloszen, na| = Y
stronie internetowej)
Liczba szkét, | Miejska Komisja
(] . . .
Edukacja dzieci Organizowanie i &0 klz.ls . 9qutych Rozwiy ywania
: bl . . - zajeciami. Probleméw
i mlodziezy prowadzenie  na terenie 2 . .
4 ;. . K Liczba uczniéw | Alkoholowych,
szkét zaje¢ edukacyjno- = ;
s uczestniczacych 53
warsztatowych o .. Placéwki
= w zajeciach. ..
© oswiatowe
Liczba i rodzaj
Edukacja rodzicow Organizowanie spotkan E}rlz:;)l:glvéfgdzony Miejska Komisja
edukacyjnych 5 | Rozwigzywania
dla rodzicow g Probleméw
,g Alkoholowych,
_‘g Punkt
S Konsultacyjny,
Placéwki
oswiatowe
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Edukacja grup | Organizowanie szkolen Liczba os6b | Miejska Komisja
zawodowych dla nauczycieli, z Rozwiazywania
pedagogdw, sprzedawcow poszczegblnych | Probleméw
napojéw alkoholowych %’D grup, ktére | Alkoholowych,
oraz os6b zajmujacych sie & uczestniczyly . ,
Miejsk dek
profilaktyka 8 w szkoleniach. Polg(s) Cl e
i rozwigzywaniem 8 Soot Yo
probleméw alkoholowych -8 poteczne),
= Zespot
Interdyscyplinarny
placowki
o$wiatowe
Wspieranie dzialalnosci
Organizowanie Sw1.et11cy . Liczba i rodzaj | Miejski Osrodek
: . . | Socjoterapeutycznej przy e s
pozalekcyjnych zajec Swietlic Pomocy
IS .. | MOPS w Lapach (pomoc .
dla dzieci i mlodziezy . prowadzacych Spoteczne;j
 inre psychologiczna, o aafjedia
edukacyjna dla dzieci z = .
; ; = pozalekcyjne.
rodzin dysfunkcyjnych, o X .
ad i fodaes) K Liczba dzieci
pedagogizacja rodzicow ,§ S -
Podtrzymanie dziatalnosci g w zajgciach
Filii Swietlicy ©
Socjoterapeutycznej w
+.apach (Osse) przy
Zespole Szkot w Lapach
Liczba i rodzaj | Miejski Osrodek
Q
: ; = dofinansowanyc | Pomocy
a0
Tworzenie Doﬁnaqsowame & Hi fioren, spedzznia | Spolegznes
dodatkowych form | wakacyjnych e
; . ;o .8 czasu wolnego
spedzania wolnego | wypoczynkéw dla dzieci ze =
czasu przez dzieci | Swietlic I
i mlodziez Socjoterapeutycznych S
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Podniesienie
kwalifikacji osob
pracujacych z osobami
uzaleznionymi ich
rodzinami

-Podniesienie kwalifikacji
profilaktycznej z zakresu
przeciwdziatania
alkoholizmowi i
narkomanii poprzez udziat
w kampaniach, projektach i
krajowych i
mie¢dzynarodowych.

- Pozyskiwanie i
przyswajanie informacji w
ksigzkach, czasopismach i
publikacjach
specjalistycznych

- Udziat w szkoleniach,
kursach, konferencjach
oraz innych formach
spotkan zwigzanych z
podnoszeniem kwalifikacji
0so6b i specjalistow
pracujacych na rzecz
lokalnego $rodowiska w
zakresie pracy z osobami
uzaleznionymi i ich
rodzinami.

dziatania ciagte

- Pozyskane
kwalifikacje

- Przyswojona
wiedza

- Liczba szkolen

-Miejski Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j

-Szkotly
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W zwigzku z realizacjg celu nr 4. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw

alkoholowych na terenie gminy Eapy oraz zmniejszenie rozmiaru juz istniejacych

przewiduje sie nastepujace zadania:

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie gminy Lapy
oraz zmniejszenie rozmiaru juz istniejacych

Zadanie do Shasob sib o Terll'n "M | Wskaznik | Realizatorz
e posob realizacji ;‘ea zacj | . v
1.Edukacja - Zorganizowanie letniego wyjazdu z Liczba Miejski
dzieci i | programem profilaktycznym dla dzieci z dzieci Ilos¢ | Osrodek
mlodziezy z | rodzin dysfunkcyjnych artykuléw | Pomocy
zakresu - Promowanie dzialan profilaktycznych Spolecznej
pf'oblematy realizowanych w ramach programu za . Dom Kultury
ki posrednictwem réznych form przekazu, w ;losc w Lapach
Znien ; 1mprez

uzaleznien tym takze Internetu p Szkoly

- Organizacja happeningdéw, dni sportu

majacych na celu promocje aktywnego i Dim Kl;lltury

wolnego od natogéw zycia W L.apac

. , Szkoty
{ -Realizacje¢ programéw profilaktycznych, o

konkursow i turniejow o tematyce %

profilaktycznej w szkotach i placéwkach 2

wsparcia dziennego k=

- Realizacja programéw dla rodzicow i 'E Tlos¢ )

warsztatbw umiejetnodci rodzicielskich | konkurs6

przygotowujacych rodzicow do W

wychowania dzieci bez przemocy

-Wykorzystywanie zainteresowan Togé

. 0% - . 0s¢

mlodziezy i ich aktywnosci fizycznej do ,

budowania alternatywnych, w stosunku programo

do picia alkoholu i zazywania W

narkotykow, Sposobow spedzania

wolnego czasu i realizacji wlasnych

zainteresowan poprzez dofinansowanie
wypoczynku w migjscu zamieszkania
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W zwigzku z realizacja celu nr 5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem

przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wyst¢powanie przez sadem w

charakterze oskarzyciela publicznego przewiduje si¢ nastepujace zadania:

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przez sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego

L.p. Termin
Sposob realizacji realiza Wskazniki Realizatorzy
cji
Prowadzenie dzialan kontrolnych Liczba podjetych
1 punktow sprzedazy napojow | o dzialan  kontrolnych
alkoholowych o oraz skontrolowanych
'g punktéw  sprzedazy.
= Liczba podjetych
< v
I dzialan
3 interwencyjnych pe
(&)
2 Zorganizowanie dzialan Ilosé dziatan g
edukacyjnych skierowanych do E
sprzedawcow napojow 2
alkoholowych majacych na celu o =
ograniczenie dostepnosci i -‘@ E
przestrzeganie zakazu sprzedazy g g
alkoholu osobom ponizej 18 roku 'g %
Zycia. = r:%
< e
s
3 Lustracja obiektéw handlowych pod Liczba podjetych %
katem realizacji zapisow ustawy dziatan kontrolnych &
zabraniajacych reklamy i promocji ® E
napojow alkoholowych z wyjatkiem EQ &
piwa w zakresie zawartym w art.13' 'S o
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i -5 é
przeciwdzialaniu alkoholizmowi; _"g MO
= 2
4 Kontrola obiektow handlu Liczba podjetych §
detalicznego i zakladow dziatan kontrolnych
gastronomicznych w zakresie o
sprzedazy i podawania napojow -@
alkoholowych osobom nietrzezwym, | ©
lub niepelnoletnim jak réwniez na -2
kredyt lub pod zastaw; *g
N
<
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W zwiazku z realizacjg celu nr 6. Propagowanie zdrowego stylu zycia i Swiadomych wyboréw ze

szczegblnym zwréceniem uwagi na dzieci i mlodziez przewiduje si¢ nastepujgce zadania:

Propagowanie zdrowego stylu zycia i Swiadomych wyboréw ze szczegl6lnym zwréceniem

uwagi na dzieci i mlodziez

Zadania Dzialania Wskazniki | Realizator
Zagospodarowanie |Dofinansowanie dozywiania dzieci | Ilo$¢ dzieci -Miejski
czasu wolnego uczeszezajacych do Swietlicy Osrodek
dzieciom i Pomocy
miodziezy Spoteczne;j

Organizacja imprez okolicznosciowych |Ilosé imprez |Eapy

.  Wigilii,  Andrzejki, Choinka -Szkoty

Noworoczna W Swietlicy -Urzad

Socjoterapeutycznej Miejski

Zwiekszenie oferty zajed [lo$¢ zajeé i?cl)m

pozalekcyjnych L:p;ury

Organizacja pé6tkolonii [losé¢ - Organizacje
uczestnikow pozarzadowe

Rozwoj wolontariatu Ilo$¢ 0s6b

Organizacja turniejow i olimpiad Ilos¢

sportowych turniejow

Podtrzymanie = funkcjonowania  Filii |Ilo$¢

Swietlicy Socjoterapeutycznej w Lapach |placéwek

(Osse) przy Zespole Szkét w Lapach

Kontynuacja organizacji pikniku |Ilosé

prozdrowotnego imprez
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V. KIERUNKI DZIAELAN

Program swym zasiegiem obejmuje wiele grup docelowych. Jest to 0gét spoteczenstwa ludnosci Miasta
i Gminy Lapy zwracajac szczegdlna uwage na dzieci i mtodziezy, w tym dzieci z grup ryzyka .Mtodzi ludzie
maja tendencje do podejmowania réznorodnych zachowan ryzykownych dla zdrowia. W zwigzku z tym w
profilaktyce tych zachowan zasadnym jest tworzenie programéw edukacyjnych dotyczacych roznych rodzajow
srodkéw uzalezniajacych (alkohol, tyton, narkotyki) oraz laczenie rdéznorodnych dziatan podejmowanych
wobec tej populacji. Warto jednak podkreslié, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywna wsréd mlodziezy, a piwo najcze$ciej spozywanym napojem alkoholowym. Przy planowaniu
programow profilaktycznych nalezy, zatem zwraca¢ uwage, aby nie koncentrowaly si¢ one wylgcznie na
ostabieniu czynnikéw ryzyka, lecz réwniez na wspieraniu gléwnych czynnikéw chronigcych (zwlaszcza
ksztaltowaniu silnej wigzi rodzinnej, rozwijaniu zainteresowania naukg szkolng, wzmacnianiu gotowosci do
respektowania norm i wartosci, a takze wspieraniu praktyk religijnych).

Dzialania programu — realizowane w oparciu o zasade pomocniczo$ci — adresowane sg do oséb
fizycznych i prawnych, realizujacych zadania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w spotecznosci lokalnej oraz wszystkich mieszkancéw

gminy i miasta Lapy. Program jest skierowany w szczeg6lnosci do:
- 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
- dzieci i mlodziezy, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk zagrozonych
z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzicow,
- grup samopomocy 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
- 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
- ofiar i sprawcOw przemocy domowe;.

Skuteczna profilaktyka powinna oddzialywaé na wszystkie wyzej wymienione $rodowiska. Efektywne
dziatania profilaktyczne sg bardzo istotne dla zapobiegania patologiom spolecznym oraz zmniejszania
rozmiar6w zjawisk juz wystepujacych. W ramach programu prowadzi sie szereg dziatan, ukierunkowanych na
aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spolecznym oraz minimalizowanie tych, ktére juz
wystgpuja. Problem alkoholizmu i profilaktyki powinien by¢ podkreslany i rozwigzywany na szczeblu
lokalnym i lokalnej spotecznosci gléwnie z tego wzgledu, ze takie dziatania przynosza najczesciej wymierne
skutki. Coraz wigcej miejsca w edukacji powinna zajmowaé z Jjednej strony profilaktyka alkoholowa, z drugiej
za§ pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom ze wzgledu na: poszerzenie problematyki zwigzanej z
alkoholizmem o zagadnienie przemocy w rodzinie, choroby wywotane alkoholem, szkody powodowane przez
pijaca miodziez, a takze ogdlne przyzwolenie spoteczne na spozywanie alkoholu przez miodych ludzi.
Europejski Plan dzialan wobec szkéd spowodowanych konsumpcja alkoholu podkresla wyraznie, ze

podejmowanie mozliwie jak najwickszej liczby dziatan powinno odbywac si¢ na szczeblu lokalnym. Wszelkie
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dzialania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi majg nie tylko umocowanie ustawowe, ale przede

wszystkim stanowig $wiadome dzialanie samorzadu na rzecz dobra spolecznosci lokalne;j.

VI. INTERESARIUSZE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych swym zasiegiem
obejmuje wiele grup docelowych. W czesci profilaktycznej jest to og6t spoleczenstwa, ale przede
wszystkim dzieci i miodziez, w tym miodziez z grup ryzyka. W czescl dotyczacej lecznictwa
program adresowany jest do 0s6b uzaleznionych od alkoholu i substancji odurzajacych, a takze do
0s0b zyjacych w otoczeniu uzaleznionego. Jednak obok beneficjentéw programu istniejg takze jego
przeciwnicy, do ktérych z pewno$cig mozna zaliczyé, wiascicieli pubdw i klubéw, wiascicieli

punktéw sprzedazy alkoholu oraz samych uzaleznionych.

VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Jednostkg organizacyjng odpowiedzialng za prawidtows realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na
terenie Miasta i Gminy Lapy na rok 2016 jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lapach.
Wspdirealizatorami Programu bedg m. in: Urzad Miejski w Lapach, Dom Kultury w Lapach, Rada
Miejska w Lapach, organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie Miasta i Gminy Lapy, tym takze
kluby i stowarzyszenia sportowe, dzialajgce na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi, Komisariat
Policji w Lapach, szkoly, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Lapach, Miejsko- Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, parafie z terenu gminy Eapy, inni.

VIII. ZRODEA FINANSOWANIA

- Glownym zZrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta i Gminy Lapy stanowig dochody

gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
whiesione przez podmioty gospodarcze w roku 2015 zgodnie z art. 18* Ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
dodatkowo $rodki pozyskane z innych Zrédet m. in. z dotacji celowych z budzetu panstwa .

- Finansowane moga byé rowniez z dotacji celowych, a takze darowizn, zapiséw i innych
wplywéw od 0s6b prawnych i fizycznych, jak tez srodkéw pozyskanych z funduszy zewngtrznych:
rzgdowych, pozarzagdowych, programéw celowych.

- Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na terenie Miasta i Gminy Lapy realizowany bedzie przez caty rok
kalendarzowy.
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- Czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie za kazde potwierdzone przez
Przewodniczacego uczestnictwo w posiedzeniu Komisji w wysokosci: przewodniczacy, zastepca i
sekretarz Komisji — 5% przecigtnego wynagrodzenia miesiecznego z poprzedniego kwartatu ogloszonego
przez Prezesa GUS, pozostali czlonkowie komisji — 4% przecietnego wynagrodzenia miesiecznego z

poprzedniego kwartatu ogloszonego przez Prezesa GUS.

POSTANOWIENIAKONCOWE I WNISOKI

Zakres dzialan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysoko$¢ $rodkéw finansowych
przeznaczanych na ich realizacje.

Powyzszy program oparty jest na wiodacej i podmiotowej roli wspétpracujacych ze soba
instytucji pomocy profesjonalnej i organizacji pozarzadowych oraz dobieraniu specyficznych
metod do rozwigzywania konkretnych probleméw. Obejmuje swoim zasiegiem takze problemy
zwigzane z ubdstwem i wykluczeniem spolecznym. Nalezy podkreslié , ze w opisach dzialah
realizowanych w  ramach tego programu rzadko  akcentowane  jest pojecie
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, co moze mylnie sugerowaé, ze ten aspekt
probleméw  alkoholowych jest niedostrzegany lub niedoceniany. Wydaje sie ze wiekszo$¢é
dziata  profilaktycznych, korekcyjnych i terapeutycznych zwigzanych z rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych odgrywa istotna role takze w rozwiazywaniu probleméw ubéstwa i
wykluczenia spofecznego . Istnieje wiele przykladéw pokazujacych, w jaki sposéb skuteczna i
profesjonalna terapia wspomagana samopomocows dziatalnoscig klubow abstynenckich i grup
AA przyczynia si¢ nie tylko do uratowania zycia wielu ludziom, ale i wywoluje pozytywne zmiany
zwigzane z przezwycigzaniem bezrobocia i nedzy tych 0s6b oraz ich rodzin. Niewatpliwie program
nie wyczerpuje wszystkich dzialan, lecz ze wzgledu na jego otwarty charakter mozna w kazdej
chwili uwzgledniaé celowe dziatania. W chwili obecnej, na podstawie analizy dostepnych danych
uwzgledniono te najpilniejsze i najwazniejsze. W doborze takiego wachlarza dziatan
najwazniejszym kryterium wyboru byly praktyczne mozliwosci realizacji dziatan. Rzeczywistos$é
spofeczna, dynamika zmian w mentalnosci spoleczenstwa i zmiany wiasciwych ustaw i
innych aktéw prawnych zweryfikuja, ktére zatozenia nalezy zmodyfikowaé¢ i jak usprawnié
realizacj¢ programu. Autorzy Programu majg jednak nadzieje, ze oprocz wskazania konkretnych
dziatan w ramach przyjetych celow Programu, wyzwoli on aktywno$¢ wielu grup, poprawi
komunikacje spoleczna i podwyzszy stopien wspétuczestniczenia w rozwigzywaniu trudnych
spotecznych probleméw. Akceptacja wspélnie przyjetych rozwigzan przedmiotowego Programu
przyczyni¢ si¢ powinna do odpowiedzialnoéci za wyniki, a takze pozwoli¢ na korekte projektéw w
trakcie ich realizacji Jednak nadrzednym celem, przy wprowadzaniu jakichkolwiek zmian

i poprawek, musi by¢ dobro mieszkancow naszego miasta i Gminy.
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