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1 Plan zostal opracowany na podstawie Ogodlnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych, MRPiPS, IPSS, Warszawa, 2024.
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Innych, Stowarzyszenia Pomocy Rodzinie Droga oraz z publikacji: Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewd6dztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF przygotowano na zlecenie
Stowarzyszenia Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego przez zespét ekspertow:
Anna Tomulewicz - ekspert wiodacy, redakcja dokumentu,
Anna Borowska - ekspert obszaru wsparcie rodzin z dzie¢mi,
Michat Gawet - ekspert obszaru wsparcie 0s6b w kryzysie bezdomnosci
i zagrozonych bezdomnoscia,
Katarzyna Lotowska - ekspert obszaru wsparcie senioréw,
Rafat Sredzifiski - ekspert obszaru wsparcie 0s6b z niepetnosprawnosciami,
Jan Steckiewicz - ekspert obszaru wsparcie oséb w kryzysie psychicznym,
z udzialem pracownikow Biura Zarzadu SBOF: dr hab. Doroty Perto, dr Anny Augustyn, Katarzyny Jarosz
oraz podczas prac warsztatowych i w konsultacji z 96 podmiotami publicznymi i niepublicznymi
z terenu gmin BOF i powiatu biatostockiego.
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Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w Biatostockim Obszarze Funkcjonalnym (PDUS
w BOF) powstat jako efekt wspdlnej refleksji instytucji samorzadowych, podmiotéw niepublicznych,
organizacji pozarzadowych i prywatnych nad ustugami spotecznymi? i ich rozwojem. Znaczny wzrost
popytu na ustugi w ostatnich latach wynika z indywidualnych aspiracji oséb, sSwiadomosci na temat
zdrowia jako dobrostanu psychicznego i fizycznego oraz potrzeby dobrego Zycia.

PDUS w BOF koncentruje sie na rozpoznaniu funkcjonujacych ustug spotecznych, dostepnosci
do informacji o nich oraz zaprojektowaniu dziatan profilaktycznych i srodowiskowych na najblizsze
lata (2024-2027). Planowane w nim ustugi zostaly opracowane w odniesieniu do pieciu grup
wymagajacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu:

— seniordw,

— 0s6b z niepelnosprawnos$ciami i ich rodzin,

— 0s6b w kryzysie bezdomno$ci oraz zagrozonych bezdomnoscig,

— 0s6b w kryzysie psychicznym i ich rodzin,

— rodzin z dzieémi oraz dzieci i mtodziezy przebywajgcych w pieczy.

W sytuacjach niedostatecznie zaspokojonych ustug w S$rodowisku, braku alternatyw
czasowego pobytu w mieszkaniach wspomaganych lub treningowych, wraz z pogtebianiem sie
trudnosci w funkcjonowaniu,3 osoby z tych grup, umieszczane s3 ostatecznie w instytucjach
catodobowych (domach pomocy spotecznej, domach opieki, zaktadach, noclegowniach lub placéwkach
opiekunczo-wychowawczych). Wiekszo$¢ oséb starszych, chorych, z niepetnosprawnos$ciami
przebywa w tych miejscach do konica zycia. Osoby bezdomne i z zaburzeniami psychicznymi spedzaja
w placéwkach powyzej pieciu lat, za$ dzieci pozostajg do dorostosci*.

Podczas opracowania Planu, inwentaryzacji poszukiwanych i dostepnych ustug wsparcia
zidentyfikowano dziatania juz podejmowane, wychodzace naprzeciw zaspokojeniu potrzeb
mieszkancéw BOF. Aktualnie dostepne ustugi w gminach BOF zostaly zebrane i uporzadkowane
w obszary (listy i koszyki). Stan zastany dotyczacy ustug pozwolil na okreslenie wskaznikéw do
efektywnego projektowania nowych lub rozszerzenia istniejacych ustug.

PDUS w BOF moze by¢ urzeczywistnieniem prawa dzieci i mtodziezy do zycia w rodzinach. Dla
dorostych stwarza realne mozliwosci wyboru sposobu zZycia, szczegbdlnie w sytuacji
niepelnosprawnosci, kryzysu zdrowia psychicznego, starosci, kryzysu bezdomnosci, czy w sytuacji
opuszczenia swojego domu w wyniku wojny.

Dziatania w ponizszym Planie stwarzaja szanse deinstytucjonalizacji (DI), przechodzenia od
sjedynego” rozwigzania, jakim jest umieszczanie os6b wymagajacych pomocy w instytucjach,
miejscach dlugoterminowego pobytu, do oferty rozwigzan alternatywnych: miejsc wsparcia
$wiadczonych w S$rodowisku rodzinnym i w spotecznosci lokalnej, w tym projektowanych
i realizowanych w formie koszykéw® ustug.

2 Ustugi spoteczne, zgodnie z definicja wprowadzona art. 2 ust 1 ustawy z dnia 12 lipca 2019 o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ustug spotecznych, Dz.U. 2019 poz. 1818 sg $wiadczone w formie niematerialnej, bezposrednio na rzecz osdb, rodzin, grup spotecznych, grup
mieszkancow o okres$lonych potrzebach lub ogétu mieszkancéow.

3 Szczegétowe przyczyny umieszczen zostaly zdefiniowane podczas warsztatéw z podmiotami branzowymi w oparciu o dane statystyczne,
raporty, wiedze specjalistow instytucji oraz dostepna literature przedmiotu.

4 Grewinski M,, Lizut J., Rabiej P. (red.) Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

5 Koszyk ustug zawiera informacje o wszystkich, dostepnych ustugach dla wybranej grupy (wraz z adresami i kontaktami) np. dla oséb
z niepelnosprawnos$ciami, dzieci, senioréw na okreslonym obszarze.
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WYKRES 16

Definicja deinstytucjonalizaciji (DI)

Zapobieganie niepotrzebnemu
lub nadmiernemu umieszczaniu
i przetrzymywaniu osob

w placdéwkach stacjonarnych

o charakterze catodobowym
(zwtaszcza w opiece
dtugoterminowej).

Proces tworzenia dla odbiorcow
odpowiednich ustug spotecznych,
alternatywnych do umieszczania
w placéwkach stacjonarnych,

na przyktad takich jak: terapia
srodowiskowa, szkolenia,
edukacja i rehabilitacja
zwiekszanie znaczenia

dziatan profilaktycznych,
by zapobiec koniecznosci
korzystania z takich ustug.

Przechodzenie od wsparcia

o charakterze instytucjonalnym
(w placowkach) do pomocy
$wiadczonej w srodowisku
rodzinnym i spotecznosci
lokalnej (instytucjach
srodowiskowych), swiadczonej
w formie pakietow (koszykow)
ustug, opartych na wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej

i twarzeniu sieci wsparcia.

Zrédto: M. Grewiriski, J. Lizut, P. Rabiej — opracowanie wiasne

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF opracowano w korelacji do dokumentéw
krajowych i regionalnych: Strategii rozwoju ustug spotecznych, polityki publicznej do roku 2030
(z perspektywa do 2035 r.), Zdrowej przysztosci (Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia
na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030), Regionalnego Planu Ustug Spotecznych
i Deinstytucjonalizacji w Wojewddztwie Podlaskim na lata 2023-2025, Programu Fundusze
Europejskie dla Podlaskiego.

Przygotowanie Planu wymagalo tez weryfikacji zapiséw odnoszacych sie do polityki
i ustug spotecznych, zawartych w lokalnych dokumentach strategicznych i programowych dziesieciu
gmin BOF oraz powiatu biatostockiego, (tabela 1) w celu skonsolidowania zapiséw. Kluczowym
dokumentem byta ,Strategia Rozwoju Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego do 2030 roku”.

Do diagnozy ustug, ustugodawcéw i projektowania Planu wykorzystano:

— dane statystyczne Urzedu Statystycznego w Biatymstoku,
— dane i rekomendacje/wnioski z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej OPS i PCPR (tabela 2),
— dane ze sprawozdan zbiorczych MRiPS - gmin BOF, powiatu biatostockiego i ROPS

w Bialymstoku,

— dane z raportéw sumacyjnych sprawozdan MZ 11,15,19,30,89 przekazanych przez PUW,

— dane i wnioski ze strategii gmin BOF, powiatu biatostockiego,

— dane z raportéw o stanie gmin BOF,

— dane ze sprawozdan o wspotpracy z NGO w BOF,

— dane od podmiotéw: Zespotéw ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci, Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznych, Policji, Strazy Miejskiej,

— dane od NGO o ustugach i ich raporty, ponad 2000 stron www. organizacji pozarzadowych,

— rejestry podmiotéw $wiadczacych ustugi ze stron PUW, miast i gmin, powiatu biatostockiego,
dane CAS w Biatymstoku, ROPS w Bialymstoku, Sadu Rejonowego,

— dane ze stron www. NGO oraz zlecanych konkurséw dla NGO przez miasta i gminy w BOF,

— raporty ROPS w Biatymstoku, raporty Najwyzej Izby Kontroli z lat 2021-2023,

6 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.) Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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— rekomendacje i wnioski z Ogélnopolskiej diagnozy deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na
terenie 16 wojewoddztw Polski.

Prezentowane w PDUS w BOF dane liczbowe dotycza okresu statystycznego z lat 2018-2022,
co pozwolito dokona¢ analizy tendencji zjawisk.

PDUS w BOE zgodnie z wytycznymi MRPiPS7 sktada sie z I1I czeSci.

[ cze$¢ zawiera wnioski diagnostyczne z analizy danych zastanych, pozyskanych od instytucji,
samorzadow; pracy warsztatowej z przedstawicielami podmiotéw branzowych i samorzadowych
w pieciu obszarach: senioréw, oséb z niepetnosprawnosciami, oséb w kryzysie bezdomnosci, oséb
w kryzysie psychicznym oraz rodzin z dzie¢mi. Elementem pogtebionej diagnozy jest inwentaryzacja
istniejacych podmiotéw, organizacji i kadry oraz $wiadczonych przez nie ustug.

I cze$¢, programowa, odnoszac sie do przyczyn umieszczania oséb w instytucjach
catodobowych, wyznacza cele i projektuje ustugi spoteczne, dziatania im sprzyjajace.

Operacjonalizacja skupia sie na zagadnieniach zwigzanych z koordynacjg i kreacja ustug
dostarczanych w $rodowisku. Dotyczy to zaréwno ustug organizowanych w spotecznosciach lokalnych
w formie dziennej, mieszkalnictwa wspomaganego i treningowego, jak rowniez ustug realizowanych
bezposrednio w domu, oraz e-ustug. Plan okresla cele zwigzane z otwieraniem sie instytucji
$wiadczacych catodobowe ustugi spoteczne w formie stacjonarnej na dziatania $rodowiskowe
o wielofunkcyjnym charakterze.

Wazna czescig Planu Deinstytucjonalizacji jest analiza kosztowa inwestycji w ustugi spoteczne
w kontekscie mozliwos$ci budzetowych samorzadéw i innych podmiotéw. Proponowane zZrédia
finansowania uwzgledniajg programy krajowe, europejskie i inne.

III cze$¢ Planu okresla sposoby monitorowania oraz wskazniki.

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF uzupetniaja trzy opracowania dostepne
w wersji elektronicznej na https: //bof.org.pl:
1. Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcow
ustug spotecznych. Raport Urzedu Statystycznego w Biatymstoku,
2. Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
3. Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych oznacza zmiane charakteru i formy dziatalnosci
podmiotéw oraz przygotowanie kompetencyjne kadry do rozwoju ustug.
0d 2022 roku na biatostockim rynku pracy wystepuje deficyt pracownikéw, obejmujacy
wzrost zapotrzebowania na zawody medyczne, spowodowany zwiekszaniem sie popytu na ustugi
medyczne, powstaniem nowych placéwek opieki zdrowotnej, odptywem kadry do sektora prywatnego,
a takze brakiem zastepowalnos$ci pokoleniowej. Od wielu lat brak wymiany generacyjnej jest
problemem takze w sektorze edukacji i opieki spotecznej. Zabraknie lekarzy, pielegniarek i potoznych,
farmaceutdw, fizjoterapeutéw i masazystéow, opiekunéw oséb starszych i z niepelosprawnos$ciami
oraz pracownikdw socjalnych. W sektorze edukacji deficyt wystapi wsréd psychologow
i psychoterapeutow.8
PDUS w BOF uwzglednia analize potrzeb wszystkich stron procesu organizacji ustug — zaréwno
samych odbiorcéw, jak i potencjalnych dostawcéw ustug spotecznych.

7 Plan zostal opracowany na podstawie Ogoélnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych,
MRPIPS, IPSS, Warszawa, luty 2024.
8 Barometr zawod 6w, Raport podsumowujacy w woj. podlaskim, WUP, Bialystok, 2023.
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Przygotowanie Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF odbywato sie
w trybie ekspercko-partycypacyjnym w okresie od XI1.2023 do VIII.2024.

Zesp6t ekspertéw byt wspierany przez pracownikéw biura SBOF oraz przedstawicieli gmin
BOF (zesp6t operacyjny), podmioty statystyczne, pomocowe, organizacje i instytucje z poszczeg6lnych
obszaréw (zespé6t konsultacyjny).
WYKRES 2:

STRUKTURA ORGANIZACYJNA
PLANU DEINSTYTUCIONALIZAC)H UstUG SPotECZNYCH w BOF

Zespot konsultacyjny

1. MOPR, GOPS, MOPS Core Team
2. ROPS (3 pracownikéw BZ SBOF + 1
3. Komisja doradcza ds. ekspert wiodacy)

Zespot ekspercki

przygotowania i
wdrazania Strategii
Stowarzyszenia

1. Ekspert ds. oséb starszych,

Biatostockiego 2. Ekspert ds. osdb w kryzysie
Obszaru , . bezdomnosci,
Funkcjonalnego Zespot operacyjny PRI
4. Urzad Statystyczny (10 przedstawicieli JST BOF) 3. Ekspert ds. rodziny i dzieci, w
‘ . 1. Bialystok - tym dzieci z
w Biatymstoku . P
. 2. Choroszcz niepetnosprawnosciami,
5. Inne podmioty R i
wyfonione w 3. Czarna Biatostocka 4, Ekspert ds. 0s6b w kryzysie
procesie 4. DOerV"'_EWO D’”%e zdrowia psychicznego,
. 5. Juchnowiec Koscielny ,
opracowania 6 ta 5. Ekspert ds. 0séb z
dokumentu 7‘ Suf)‘r’aél niepetnosprawnosciami.
8. Turosn Koscielna
9. Wasilkow
10. Zabtuddéw

Praca nad Planem Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF przebiegata w kilku etapach:

1. Organizacyjnym, podczas ktérego Zarzad Stowarzyszenie BOF podjal uchwaty dotyczace Planu;
wytoniono ekspertéw; przygotowano i wystosowano pisma do podmiotéw, organizacji i instytucji
o przekazanie posiadanych danych zastanych dotyczacych liczb oséb wymagajacych wsparcia
ustugowego, podmiotéw Swiadczacych ustugi; odbyly sie dwa spotkania robocze zespotu
ekspertow z zespotem Biura Zarzadu BOF, opracowano harmonogramy prac.

2. Diagnostyczno-operacyjnym, podczas ktérego trwaty prace eksperckie nad danymi do diagnozy;
zbierano wplywajace dane iloSciowe, przygotowywano analizy jakoSciowe z dokumentéw,
raportéw i stron www.; opracowano koszyki ustug dla grup,; przygotowano i zrealizowano
warsztaty z podmiotami w 5 obszarach tematycznych oraz 2 spotkania z zespotem operacyjnym
w BOF; uzupelniono diagnozy jako$ciowe, wypracowano rekomendacje celéw i dziatan po
warsztatach oraz zaplanowano ustugi wspoélnie z zespotem operacyjnym, przygotowano czesci I
i I PDUS w BOF w wersji roboczej.

Lacznie w tym etapie uczestniczyto 78 podmiotéw z terenu BOE.

3. Konsultacyjnym, ktéry obejmowal prace nad cze$cia programowa Planu z podmiotami
wdrazajacymi finansowanie ustug; zrealizowano warsztaty online z podmiotami $wiadczacymi
ustugi spoteczne oraz NGO, odbyly sie kolejne 2 spotkania zespotu ekspertéw z zespotem Biura
Zarzadu SBOF, spotkanie z wtadzami gmin BOF oraz Walnym Zebraniem Cztonkéw Stowarzyszenia
BOF.
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Rozwdj ustug spotecznych i proces ich deinstytucjonalizacji odbywa sie tam, gdzie sg potrzeby
spoteczne, czyli na poziomie lokalnym. Kluczowe byto zaangazowanie samorzadéw lokalnych
i jednostek gmin oraz powiatu w planowanie i organizacje catego procesu.

W proces konsultacji zostato zaangazowanych 96 podmiotow.

Zaplanowane jest przyjecie Planu przez Walne Zebranie SBOF oraz przez wszystkie rady gmin/miast
BOF jako ostatni element prac nad Planem.

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF to szereg kompleksowych, roztozonych
w czasie dziatan instytucji samorzadowych, organizacji i podmiotéw, odpowiadajacych na potrzeby
0s6b wymagajacych wsparcia - niesamodzielnych, samotnych, starszych, w kryzysach psychicznych,
bezdomnych czy rodzin z dzie¢mi.

Dotyczy rozwoju nowych lub rozszerzenia dostepu do istniejgcych ustug spotecznych
i zdrowotnych, opartych o Srodowisko i rodzine.

Dzieki zaangazowaniu ogromnej liczby podmiotéw w opracowanie PDUS w BOE, dokument

nadaje deinstytucjonalizacji strategiczny priorytet w gminach oraz wptywa na budowanie wspétpracy
miedzysektorowe;j.
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9 Szczegblowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: 1. Raport Urzedu Statystycznego
w Biatymstoku: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. 2. Lista ustug
spotecznych obszaréw D], 3. Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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Obszar planowanych dziatan DI dotyczy osob potrzebujacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu: starszych, oséb z niepelnosprawnosciami, 0séb w kryzysie psychicznym i ich rodzin,
0s6b w kryzysie bezdomno$ci oraz zagrozonych bezdomnoscia, dzieci w wieloosobowych placéwkach
catlodobowych, jak rowniez potrzeb jednostek samorzadu terytorialnego BOF, na terenie ktorych beda
wdrazane rozwigzania.

Pogtebiona diagnoza potrzeb spotecznych uwzglednia opis struktury spotecznej gmin BOF,
identyfikacje gléwnych wystepujacych probleméw grup obszaru deinstytucjonalizacji, analize
dokumentoéw strategicznych, programoéw i ustug w nich projektowanych.

), potozony w wojewddztwie podlaskim, sktada sie
z miasta Biategostoku i 9 otaczajacych je gmin. Zajmuje powierzchnie 1728,2 km?, tj. 8,6% ogdlnej
powierzchni wojewddztwa. W konicu 2022 roku na jego obszarze zamieszkiwato 424 808 oséb, w tym
80224 dzieci i mtodziezy oraz 251903 dorostych w wieku produkcyjnym.

Na koniec 2022 roku wiecej wynosita 105014 os6b. Stanowitly
one 24,7% og6tu mieszkancéw BOF. W poréwnaniu ze stanem w koricu 2018 r. liczba 0s6b starszych
zwiekszyta sie 0 5 758 0s6b tj. 0 5,8%.

Wyniki spisu ludno$ci w 2021 roku wykazaty, ze liczba na
terenie BOF wyniosta 55858, co stanowito 13,2% ogdlnej populacji os6b zamieszkujacych. Wéréd
ogo6tu os6b niepelnosprawnych na terenie BOF dominowaty osoby posiadajace prawne orzeczenie
potwierdzajace niepetnoprawnos¢. Ich liczba wyniosta 38201 oséb, a udziat w ogélnej liczbie ludnosci
osiagnat poziom 9,0%. Natomiast zbiorowo$¢ niepelnosprawnych tylko biologicznie liczyta 17657
os6b i stanowita 4,2% populacji BOF.

Na terenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego przebywa rocznie w noclegowniach

i ogrzewalniach okoto 500 .

Wedtug raportéw sumacyjnych Podlaskiego Urzedu Wojewo6dzkiego w 2022 r. na terenie

miasta Biatystok w

W poréwnaniu z 2018 r. w poradniach zdrowia psychicznego liczba
0s06b korzystajacych ogétem nie ulegta zmianie. Wzrost odnotowano wsréd korzystajacych w grupie
wiekowej 65 lat i wiecej (0 24,4%) oraz 19-29 lat (o0 10,3%). W przypadku poradni psychologicznych
w ciggu czterech lat liczba 0s6b korzystajacych wzrosta ponad 6-krotnie (z 1371 os6b w 2018 r. do
8311 oséb w 2022 ).

Na terenie BOF stanowity 74,5 % ogdtu zamieszkujacych rodzin (87 970
rodzin). Rodziny z jednym lub dwdjka dzieci stanowily 90,6% rodzin, rodziny wielodzietne, tj.
posiadajace co najmniej 3 dzieci - 9,4% ogdétu.

W latach 2018-2022 liczba rodzicéw niepracujacych ze wzgledu na niepetnosprawnosé¢
dziecka i pobierajacych $wiadczenia pielegnacyjne wzrosta o 84% (ze 1142 do 2101 oséb); zas
0 48,2% wzrosta liczba rodzin pobierajacych zasitek dla niepelnosprawnego dziecka do 16 roku zycia
(z 2062 w roku 2018 do 3056 w roku 2022).

— 362 0s6b w podesztym wieku oraz 289 os6b przewlekle somatycznie chorych w 9 instytucjach,
70 0s6b w hospicjum, 47 w miejscach pobytu catodobowego oferowanych przez dom seniora,

— 180 os6b dorostych z niepetnoprawnoscia: 168 w 1 domu pomocy spotecznej oraz 12
w Centrum Opiekunczo-Mieszkalnym,

— 207 os6b bezdomnych w 6 noclegowaniach i ogrzewalniach,

— 319 os6b z zaburzeniami psychicznymi w 2 domach pomocy spotecznej,
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— 217 dzieci w 18 formach instytucjonalnej pieczy zastepczej, 102 w domu pomocy spoteczne;j
dla os6b z niepetnosprawnosciami oraz 20 dzieci w Regionalnej Placéwce Opiekunczo-
Terapeutycznej, 23 matek z dzie¢mi w 2 domach samotnej matki,

— ok. 100 os6b uzaleznionych w spoteczno$ciach terapeutycznych i na oddziatach szpitalnych.

Przyczyny umieszczania os6b w instytucjach oraz bariery w powrocie oséb do lokalnego
Srodowiska z miejsc catodobowych® mozna sklasyfikowa¢ w sze$¢ grup:

1. pogorszenie sprawnosci lub stanu zdrowia os6b, poglebienie choroby os6b starszych, OzN,
w Kkryzysie psychicznym, bezdomnych lub rodzicéw dzieci umieszczanych w pieczy;
wzrost liczby os6b wymagajgcej wzmozonej i statej opieki medycznej;

2. wyuczona bezradnos$¢ os6b w miejscach catodobowych/rodzin z dzie¢mi, nieskuteczne
usamodzielnianie (powroty do zachowan, regres), niska efektywno$¢ ustug wsparcia;

3. zmiany w sytuacji rodzinnej lub w sytuacji opiekundéw, niemozno$¢ wsparcia przez osoby
bliskie;
brak wsparcia spotecznego, brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majatkowych;

4. niedostateczne, niedostepne (w zwigzku z dojazdem lub zbyt wysoka odptatnoscia) ustugi lub
brak ustug w Srodowisku; brak alternatywnych rozwigzan (mieszkan treningowych lub
wspieranych, opieki wytchnieniowej);

5. niedostosowany stan techniczny mieszkan do sytuacji zdrowotnej, nieprzystosowanie
infrastruktury, bariery;

6. dtugi czas oczekiwania na mieszkania z zasobéw komunalnych i socjalnych, brak mieszkan
czasowych wspomaganych/treningowych.

Zdefiniowane przyczyny pozwolilty na celowe zaprojektowanie ustug, ktére powinny
minimalizowac¢ powody skierowan do instytucji pomocowych oraz zaplanowa¢ wstepne dziatania dla
instytucji catodobowych, zmierzajgce do ich otwierania sie na Srodowisko.

W 2022 r. zauwazalny byl wzrost liczby oséb oczekujgcych na umieszczenie w DPS.
Zapotrzebowanie wynikato gtéwnie z braku mozliwosci zapewnienia wlasciwej opiekii pielegnacji nad
chorym cztonkiem rodziny, badZ braku bliskich os6b mogacych zapewni¢ pomoc w formie opieki
catodobowej w miejscu zamieszkania. Osoby wymagajace catodobowej opieki kierowano do domoéw
pomocy spotecznej w Biatymstoku, jak i na terenie innych powiatéw?1.

W latach 2018-2022 gminy BOF kierowaty rocznie od 194 do 273 oséb: starszych,
z niepelnosprawno$ciami i z zaburzeniami psychicznymi do miejsc catodobowych, w tym co roku
ponad 100 oséb do placéwek poza obszar BOE.

Najwieksza liczba skierowan z tej grupy, od 74% do 83% dotyczyta os6b w podesztym wieku,
przewlekle somatycznie chorych. Liczba os6b kierowanych dla przewlekle psychicznie chorych wahata
sie od 29-39 o0s6b rocznie (11-20%), niewielka liczba, tj. 4-6%, rocznie dotyczyta oséb
z niepetnosprawnos$ciami.

10Szczegdtowo rozpoznane przyczyny i bariery zostaty wskazane w tabelach w podrozdziatach 1.1-1.5.
11 OZPS m. Biatystok za rok 2022.
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Wykres 3: 0SOBY SKIEROWANE PRZEZ GMINY DO DOMOW POMOCY SPOLECZNE]
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Rok 2018

m Osoby w podesztym wieku, przewlekle chore ®m Osoby przewlekle psychicznie chore

Rok 2020

Rok 2021

Dane: OPS z terenu BOF, obliczenia wtasne (liczba oséb)

17
15

Rok 2019

Rok 2022

Osoby z Niepelnosprawnosciami

Jednym z podstawowych zatozen DI jest kierowanie os6b do placowek zapewniajacych
catodobowa opieke tylko wtedy, gdy inne formy pomocy okazuja sie niewystarczajace!2.

TABELA 1: OSOBY* PRZEBYWAJACE W DOMACH POMOCY SPOLECZNE],

ZA KTORE GMINY PONOSILY ODPLATNOS(C13

Wyszczeg6lnienie 2018 2019 2020 2021 2022 pl‘if_zgg i‘;ﬂ;“gcc‘la

Choroszcz 19 19 21 23 27 3762
Czarna Biatostocka 14 14 17 16 20 3016
Dobrzyniewo Duze 21 22 24 22 21 2117
Juchnowiec Ko$cielny 18 19 19 25 25 3616
Lapy 17 20 22 26 23 6136
Suprasl 15 15 21 23 19 3766
Turos$n Koscielna 8 8 9 9 8 1489
Wasilkéw 31 31 31 36 40 3766
Zabtudéw 16 13 10 8 7 2 357
Biatystok 697 711 699 721 762 74989

Razem BOF 856 872 873 909 952 105014

*o0soby starsze, przewlekle chore, z niepetnosprawnos$ciami i z zaburzeniami psychicznymi

Dane: Ocena Zasobdw Pomocy Spotecznej gmin z terenu BOF, obliczenia wtasne

12 Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, wprowadzita zmiany w zakresie finansowania pobytu mieszkarica DPS. Gmina, ktéra
kieruje do dps, ponosi réznice pomiedzy miesiecznym kosztem utrzymania, a wniesiong optata przez mieszkanca.
13 Tabela prezentuje koszty we wszystkich DPS, srednio 80% mieszkancéw stanowig niesamodzielni, chorzy seniorzy.
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TABELA 2: ODPLATNOSC GMIN ZA POBYTY W DPS ORAZ KOSZTY PROWADZENIA PLACOWEK 14

Wyszczeg6lnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Choroszcz 517 769 538785 614 849 740 490 945075
Czarna Biatostocka 352993 431 358 470716 576 156 707 380
Dobrzyniewo Duze 543907 726 338 662 574 740575 856 890
Juchnowiec KoScielny 558 442 638 451 657 092 761576 991 212
Lapy 541 224 682 414 700 857 823 844 933 685
Suprasl 402 626 432 615 518 342 581415 745721
Turosn Koscielna 234 349 266 200 277 114 319 480 278115
Wasilkow 950 114 996 592 1076 366 1226 682 1370131
Zabtudow 404 300 380 236 288 237 228535 224 388
M. Biatystok 18 165 321 20672734 20 765 622 21792 420 25968526
Razem BOF 22 670945 25765723 26031769 27793 173 33021123
Koszty
prowadzenia/zlecenia 28 687 491 30052950 33440480 35716714 39866991
DPS przez Miasto Biatystok
Koszty prowadzenia DPS
. . % 27 454 961 25458 842 36 810 499 33206 075 39087088
przez powiat biatostocki
Razem koszty odptatnodcii | - ;g g13 397 81277515 96 282 748 96715962 | 111975202
prowadzenia w ztotych

Dane: Ocena Zasobdéw Pomocy Spotecznej gmin z terenu BOF i powiatu biatostockiego z lat 2018-2022,
* koszty prowadzenia dotycza wszystkich 4 DPS, spos$réd nich 3 s na terenie BOF

Duza liczbe mieszkancow doméw pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

stanowig osoby, co do ktérych decyzja kierujgca wydana przez OPS, jest konsekwencja postanowienia
sagdu na umieszczenie w DPS, bez zgody osoby zainteresowanej (kazdorazowo jest poprzedzana opinig
sgdowo-psychiatryczng).

Wszystkie osoby, ktore pdézno rozpoczng leczenie psychiatryczne sg narazone na diuzszy
proces terapii oraz pogtebienie choroby. Wg badan?s, czas od wystgpienia objawoéw, do zgloszenia sie
do instytucji przez osoby w kryzysie zdrowia psychicznego wynosi powyzej 1 roku, co wptywa na
efektywno$¢ pomocy dziennej czy ambulatoryjne;.

TABELA 3: OSOBY Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI LECZONE
W PORADNIACH ZDROWIA PSYCHICZNEGO NA TERENIE MIASTA BIALYSTOK 16

Rok 2018 2019 2020 2021 2022
Leczeni og6tem 21743 16563 16 136 18 324 21734
w tym mezczyzni 8765 7461 6480 8124 8145
0-18 lat 3541 1826 2229 2148 2919

19-29 lat 2829 2011 1878 2331 3121
30-64 lat 11924 9254 9128 10 104 11402

65 i wiecej lat 3449 3472 2901 3741 4292

Dane: System statystyki w ochronie zdrowia, Sprawozdanie MZ-15, analiza wtasna

143 DPS prowadzone przez powiat biatostocki i 3 DPS prowadzone przez miasto Biatystok, 1 zlecenie Dom Pomocy Spotecznej
Zgromadzenia Si6str Franciszkanek od Cierpiacych.

15 Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.) Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ushug spotecznych na terenie 16 wojewddztw
Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

16 System statystyki w ochronie zdrowia - Sprawozdanie MZ-15.
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TABELA 4: OSOBY LECZONE W PORADNIACH PSYCHOLOGICZNYCH NA TERENIE MIASTA BIALYSTOK?!?

Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Leczeni ogdtem 1371 1641 4824 4507 8311
w tym mezczyZni 335 427 1267 1487 2931
0-18lat 297 26 1299 632 1021
19-29 lat 179 440 857 906 1090
30-64 lat 788 1061 2280 2469 5107

65 i wiecej lat 107 114 388 500 1093

Dane: System statystyki w ochronie zdrowia, Sprawozdanie MZ-15, analiza wtasna

Powyzsze dane wskazuja na wzrost liczby os6b znajdujacych sie w kryzysie zdrowia
psychicznego, co niewatpliwie moze przetozy¢ sie takze na Kkonieczno$¢ zapewnienia
cze$ci z tych oséb wsparcia instytucjonalnego.

Kierunkiem DI w obszarze zdrowia psychicznego jest przenoszenie gtéwnego ciezaru leczenia
z leczenia szpitalnego na rzecz leczenia jak najblizej miejsca zamieszkania pacjenta.

Na terenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego przebywa rocznie w placéwkach pobytéw
catlodobowych (noclegowaniach, ogrzewalniach) (80%
bezdomnych na terenie miasta Bialystok). Najczestszym miejscem przebywania oséb bezdomnych
w przypadku placéwek sa noclegownie i schroniska. Miejsca te funkcjonuja tylko w Bialymstoku.

TABELA 5: 0SOBY BEZDOMNE W PLACOWKACH STACJONARNYCH W CIAGU ROKU

Wyszczegolnienie 2018 2019 2020 2021 2022

Biatystok 511 535 568 492 492
Dane: Urzad Statystyczny w Biatymstoku

Zjawisko bezdomnos$ci moze przybiera¢ réwniez wiekszy zakres na skutek eksmisji
z lokali mieszkalnych. Eksmisja bez zapewnienia jakiegokolwiek innego pomieszczenia oznacza
bezdomno$¢. Na terenie BOF w 2022 r. wydano 10 wyrokéw eksmisyjnych bez wskazania lokalu
socjalnego, podczas gdy w 2018 . - 17.

Koszty ponoszone przez JST w obszarze wsparcia catodobowego 0s6b w kryzysie bezdomnosci
wynosity w latach 2018-2022 od 6 do 10 mln rocznie. Kwoty te byly uzupeiniane przez pozyskane
w ramach dziatalno$ci NGO $rodki zewnetrzne w tej samej wysoko$ci.

WYKRES 4: MIGRANCI I UCHODZCY W BOF

400 296
200 175 137 168 125 91
14 14 8 29
O — |
Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021 Rok 2022

mmmmm Osoby w kryzysie migracyjnym
Osoby korzystajace z pomocy spotecznej z tyt. uchodzctwa

Log. (Osoby korzystajace z pomocy spotecznej z tyt. uchodzctwa )

Dane: Fundacja Dialog oraz OZPS, OPS z terenu BOF

17 Brak danych z terenu powiatu biatostockiego.
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Przebywajacy czasowo na terenie BOF migranci oraz uchodZcy generuja koszty ich utrzymania.
Z tytutu uchodZctwa z pomocy skorzystato w 2022 roku - 91 oséb, w 2018 roku - 175 oséb.

— 71142 w2018 rokudo 2101 rodzicéw w 2022 roku pobierajacych $wiadczenia pielegnacyjne
(niepracujacych ze wzgledu na dziecko z niepetnosprawnoscia),

— z2062wroku2018do 3056 wroku 2022 dzieci ponizej 16 roku zycia, ktore otrzymujg zasitek
dla osoby niepetnosprawne;.

TABELA 6: RODZINY Z DZIECMI KORZYSTAJACE Z POMOCY SPOLECZNE] ORAZ SWIADCZEN

Wyszczegdlnienie

2018

2019

2020

2021

2022

Tendencja

Liczba rodzin z dzieémi
korzystajacych
Z pomocy spotecznej

2916

2725

2530

2236

1830

Spadek

Liczba rodzicéw pobierajacych
$wiadczenia pielegnacyjne

1142

1334

1541

1809

2101

Wzrost

Liczba dzieci w rodzinach
ktore otrzymaty zasitek
dla niepetnosprawnego dziecka
do 16 r. zycia

2062

2411

2564

2760

3056

Wzrost

Dane: OZPS z lat 2018-2022 gmin BOF, opracowanie wtasne

Prognozowac nalezy, Ze wraz z dorastaniem dzieci, ich rodzice/opiekunowie beda mieli
trudnoSci z opieka. Poglebiajace sie trudnosci, niemoznos$¢ zapewnienia opieki srodowiskowej, czy
brak wsparcia opiekunéw moze prowadzi¢ do zabezpieczenia dzieci w pieczy instytucjonalne;j,
w domach pomocy spotecznej dla dzieci z niepetnosprawnos$ciami.

TABELA 7: DZIECI W PIECZY ZASTEPCZE] W ROKU

Wyszczegdlnienie: 2018 2019 2020 2021 2022
Ogodtem piecza instytucjonalna, 387 350 341 377 394
w tym:
placowki opiekunczo- 366 328 319 356 369
wychowawcze
Regionalna Placéwka Opiekunczo- " " " " "
Terapeutyczna 21(3) 22(2) 22(2) 21(3) 25(3)
Ogodtem piecza rodzinna 399 400 402 407 393
w tym:
rodzinne domy dziecka
(liczba dzieci RDD w Biatymstoku) 15 29 27 27 37
Razem dzieci w pieczy zastepczej 786 750 743 784 787
instytucjonalnej i rodzinnej
udziat liczby dzieci w pieczy 61.9% 651% 67.3% 613% 61.6%
rodzinnej do pieczy ogétem (w %) ’ ’ ’ ’ ’
Placéwki/zaktady stacjonarne
dla dzieci i mtodziezy 106 103 105 105 102
niepetlnosprawnej intelektualnie
Razem dzieci w pieczy zastepczej 892 853 848 889 889
i placéwkach

Zrédto: 0ZPS MOPR w Biatymstoku i PCPR w Biatymstoku z lat 2018-2022,
US w Biatymstoku, informacja z RPOT
* dzieci z gmin BOF w RPOT
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Niepokojgcym jest zjawisko stopniowego zmniejszania sie liczby rodzin zastepczych (spadek
ogolnej liczby rodzin z 292 do 273).18 W mie$cie Biatystok od 2018 liczba rodzin zastepczych zmalata
0 24 rodziny, dotyczy to liczby rodzin zawodowych i niezawodowych.

Liczba miejsc w rodzinnych formach wptywa na odsetek wychowankéw w wieku ponizej 10 r.
zycia przebywajacych w placéwkach, w ogdlnej liczbie wychowankéw.1® Wg danych NIK nastgpit
ponad trzykrotny wzrost liczby dzieci skierowanych do pieczy instytucjonalnej z powodu braku miejsc
w pieczy rodzinnej. Taki stan rzeczy Swiadczy o pogtebiajacym sie kryzysie zasoboéw rodzinnej pieczy
zastepczej.20

Pobyty w instytucjach sg znacznie bardziej kosztowne niz opieka rodzinna.

TABELA 8: KOSZTY PIECZY ZASTEPCZE] (w zb)

Wyszczegdlnienie 2018 2019 2020 2021 2022 Tendencja
Raz‘i,mtyprﬁcza' 24 942 403 25894 526 27378935 | 27075320 | 28649033 | Wzrost
koszty placéwek 14 964 603 15323 659 16352051 | 15724447 | 17424378 | Wazrost
koszty pieczy 8751 305 9130505 9363344 | 9879904 | 9137062 | Wzrost
rodzinnej
odplatnoscigminza |, )¢ o5 1440 362 1663540 | 1470969 | 2087593 | Wzrost
pobyt dzieci w pieczy

Dane: Wyliczenia wiasne na podstawie OZPS z lat 2018-2022,
*koszty dotyczg wszystkich rodzin w powiecie biatostockim.

Osoby w kryzysach i potrzebujace wsparcia, zanim trafig do pomocy catodobowej korzystajg
z dostepnych ustug srodowiskowych, dziennych, domowych.

— 20-25% senioréw deklaruje chec¢ opuszczenia domu pomocy przy wsparciu ustugowym,

— 36% przebywajacych w domach pomocy spotecznej stwierdzito, ze mogtoby funkcjonowac
poza placowka, gdyby wczesniej otrzymali ustugi opiekunicze,

—  30-40% osdb z niepelnosprawnosciami w placéwkach, deklaruje, Ze mogliby przy wsparciu
funkcjonowa¢ samodzielnie,

— 93% o0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest zdania, Ze nalezy zapewni¢ wiecej ustlug
$rodowiskowych,

— 78% wychowankéw pieczy oraz 69% oséb w Kkryzysie bezdomnosci wskazato, ze ich
najpilniejsza potrzeba to mieszkanie.

W 2022 roku, dzieki przeprowadzonej przez zespét ekspertéw i SBOF inwentaryzacji ustug
spotecznych, dla grup deinstytucjonalizacji rozpoznano ponad 1400 ustug oraz okoto 9 500 oséb
i rodzin??, objetych ustugami:

— 2000 senioroéw,
— 2200 o0s6b z niepelnosprawnosciami,
— 600 os6b w kryzysie bezdomnosci,

18 Dane dot. pieczy zastepczej dostepne sa na poziomie powiatéw, przy czym w przypadku rodzinnych doméw dziecka na obszarze BOF
odnotowano je wylacznie na terenie miasta Bialystok, a w odniesieniu do rodzin zastepczych dane dotycza miasta Bialystok i powiatu
biatostockiego (obejmujacego poza gminami BOF takze gminy miejsko wiejskie: Michatowo, Suraz i Tykocin oraz gminy wiejskie: Grédek,
Poswietne i Zawady).

19 Zgodnie z ustawg o wpieraniu rodziny i pieczy zastepczej dzieci do 10 roku zycia powinny by¢ umieszczane w pieczy rodzinnej. Odsetek dzieci
w placéwkach do 10 r. zycia wynidst w 2022 roku: w powiecie 18,97%, za$ w miescie Biatystok 13,76% w stosunku do ogdlnej liczby dzieci.

20 Informacja o wynikach kontroli WSPARCIE SYSTEMU PIECZY ZASTEPCZEJW PROCESIE DEINSTYTUCJONALIZAC]JI, NIK 2022.

21 Dokonano badania iloSciowego na grupie 3518 0sdb oraz badania jako$ciowego w grupie 1666 oséb. Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.)
Ogoélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewo6dztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa,
Warszawa 2024.

22 Liczba ta moze uwzglednia¢ osoby, rodziny, ktore z powodu wieloproblemowo$ci korzystaja z ustug w réznych zakresach np. osoba starsza
iz niepelnosprawnoscia, rodzina z dzieckiem niepelnosprawnym, osoba z zaburzeniami psychicznymi i bezdomna itp.



. BIAtOSTOCKI

OBSZAR
o .. FUNKCJONALNY

— 700 os6b w kryzysie zdrowia psychicznego,
— ponad 4000 rodzin, w tym z dzie¢mi z niepelnoprawnoscia.
Sposréd nich okoto 3000 os6b korzystato w roku 2022 z pobytu w miejscach catodobowych.

Powyzsza synteza diagnostyczna prezentuje wybrane informacje. Szczegétowo zostaty
one przedstawione we wnioskach w podrozdziatach 1.1-1.5 oraz opracowaniach:
1. Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych
odbiorcow ustug spotecznych. Raport Urzedu Statystycznego w Bialymstoku
2. Listy ustug spotecznych obszaréw DI
3. Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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Dostosowanie oferty ustug spotecznych do specyficznych grup deinstytucjonalizacji wymaga
nie tylko odpowiednich §rodkéw materialnych, ale takze specjalistycznej kadry. Wspétpraca z innymi
profesjonalistami obszaréw jest kluczowa dla zapewnienia skutecznej pomocy i wsparcia.

Biatostocki Obszar Funkcjonalny ma ogromny potencjat kadry zatrudnionej w podmiotach
catodobowych, instytucjach dziennych, ambulatoryjnych, mobilnych czy zdalnych.

Personel pracujacy w miejscach catodobowych stanowi cenny zaséb, ktérego potencjal mozna
wykorzysta¢ w szerokim zakresie przysztych dziatan spotecznych. Ich doswiadczenie i kompetencje
moga postuzy¢ nie tylko do prowadzenia dziatan integracyjnych, lecz takze do inicjowania
i kierowania innowacyjnymi projektami spotecznymi. Pracownicy posiadaja umiejetnosci opiekuricze,
zdolno$ci do planowania, organizacji i zarzadzania zasobami ludzkimi. Dzieki temu moga by¢
zaangazowani w koordynowanie programoéw aktywizacyjnych, edukacyjnych, ktére majg na celu
wsparcie dla oséb o réznych potrzebach.

Aktualna kadra miejsc catodobowych moze petni¢ istotng role jako Kkatalizator rozwoju
spotecznego, inspirujac do tworzenia innowacyjnych inicjatyw spotecznych oraz przyczyniajac sie do
budowy silniejszej i bardziej zintegrowanej spotecznosci lokalnej. Moze tez by¢ zapleczem do
realizowania ustug w srodowisku BOF.

TABELA 9: ZAANGAZOWANY PERSONEL W STACJONARNYCH ZAKLADACH POMOCY SPOLECZNE]

Personel (lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, wolontariusze i pozostali)
pracujacy ogétem - stan w dniu 31 grudnia
Wyszczeg6lnienie 2018 2019 2020 2021 2022
Choroszcz 178 175 182 180 184
Czarna Biatostocka 25 23 24 24 24
Dobrzyniewo Duze - - - - -
Juchnowiec Ko$cielny 61 12 61 57 58
Lapy 82 12 82 76 78
Suprasl 15 16 20 19 17
Turo$n Koscielna - - - - —
Wasilkow — - — — -
Zabtudow 27 25 26 25 23
Biatystok 511 369 475 503 497
BIALOSTOCKI OBSZAR FUNKCJONALNY 899 632 870 884 881

Dane: US w Bialtymstoku, 2024

W koncu 2022 r. wéréd 881 os6b pracujgcych w stacjonarnych zaktadach pomocy spotecznej

(niezaleZnie od

formy zatrudnienia), dla ktérych byto to gtéwne miejsce pracy, zatrudniano 73 pielegniarki (tj. 8,2%

personelu) oraz 21 fizjoterapeutéw (2,3%). Personel niemedyczny liczyt 787 oséb i stanowit 89,3%
pracownikéw omawianych zaktadéw.

Kadre obszaru wsparcia, rodzin i opiekunéw stanowia: pracownicy placéwek instytucjonalnych
(oddziatowi, pielegniarki, pracownicy socjalni, terapeuci, rehabilitanci, lekarze i inni), pracownicy
dziennych form wsparcia, opiekunowie $rodowiskowi, opiekunowie
fizjoterapeuci, pracownicy instytucji pozarzagdowych oraz wolontariusze.

W opieke nad mieszkancami stacjonarnych zaktadéw pomocy spotecznej zaangazowato sie 55
wolontariuszy.

medyczni, asystenci,
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organizatorzy pieczy i koordynatorzy pieczy
zastepczej, pracownicy osrodka adopcyjnego, RPOT i pieczy instytucjonalnej, asystenci rodzin,
pracownicy dziennych form wsparcia, poradni, instytucji pozarzadowych oraz wolontariusze.

W roku 2022 byta to grupa ok 400 osdb (27 asystentoéw rodziny, 199 specjalistow w pieczy
zastepczej i 75 kadry we wsparciu dziennym, 10 oséb w os$rodku adopcyjnym, 21 pracownikéw
PCPR/MOPR oraz 68 pracownikow NGO).

Placéwki wsparcia dziennego w 2022 roku korzystaly w swojej dziatalnos$ci z pomocy 32
wolontariuszy, gtéwnie w mieScie Biatystok (29). Ich liczba w stosunku do 2018 r. znaczaco spadta (o
90 osdb, tj. 73,8%).

Na koniec 2022 roku w placowkach catodobowych na rzecz oséb
pracowato 30 os6b, o 26 mniej niz 4 lata wczes$niej. Uwzgledniajac ustugi realizowane jedynie przez
NGO w tym obszarze, szacunkowa liczba os6b pracujacych wolontaryjnie jest dwukrotnie wyzZsza.

Na biatostockim rynku pracy od 2022 roku wystepuje deficyt pracownikéw na zawody
medyczne, m.in. na lekarzy oraz pielegniarki i potozne. Byt on spowodowany zwiekszaniem sie popytu
na ustugi medyczne, powstaniem nowej placéwki opieki zdrowotnej, odptywem kadry do sektora
prywatnego, a takze brakiem zastepowalnosci pokoleniowe;.

0d wielu lat brak wymiany generacyjnej jest problemem takze w sektorze edukacji i opieki
spotecznej. W sekcji opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej zabraknie

W sektorze edukacji deficyt wystapit wsréd nauczycieli przedmiotéw zawodowych
i praktycznej nauki zawodu,

RYSUNEK 1: PROGNOZA ZAWODU OPIEKUN OSOBY STARSZE]

Prognoza na 2024, podlaskie

Relacja migdzy dostepnymi pracownikami a potrzebami pracodawcéw - opiekunowie osoby starszej lub niepetnosprawnej  Rozwin =

[ @ | oznacza pola, w ktérych znajduje sie dodatkowy komentarz
Lege!

B duza nadwyzka poszukujgeych pracy [ 0 ]
suwalskl @

Suwald @ sejnefiskl @

nadwyzka poszukujgcych pracy [ 0 ]

réwnowaga popytu i podazy [ 11]

augustowski

deficyt poszukujgcych pracy [ 5 ]

grajowski @

o aoktiski@® duzy deficyt poszukujgcych pracy [ 1]

kolnefiski
brak oceny [ 0]

fomzynski @
ta

tomza @ Bialystok @

biciostocki @

2ombrowskl @ q a
Zobacz prognozy dla innych zawodéw

branza: medyczno-opiekuncza

T4

wysokomazowleck @

Dane: Barometr zawoddéw, WUP, 2024.
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RYSUNEK 2: PROGNOZA ZAWODU FIZJOTERAPEUCI I MASAZYSCI

Prognoza na 2024, podlaskie

Relacja migdzy dostepnymi pracownikami @ p p 6w - fizjoterapeuci i zyici  Rozwin *

[ @ ] cznacza pala, w ktérych znajduje sig dodatkowy komentarz

B duio nodwyzka poszukujgeych pracy [ 0]
suwalski @

Suwcii@  senedsd
nadwyzka poszukujgcych pracy [ 0 ]

o réwnowaga popytu i podazy [ 13 ]

deficyt poszukujgeych pracy [ 4 |

orajavwsi @
‘o W duzy deficyt poszukujgeych pracy [ 0]
koinetsil
brak oceny [0 ]
tomiyfski @
o siotystok @ °
Zobacz prognozy dla innych zawodéw
branza: medyeczno-opiekuficza
wysokomazowieck! @

Dane: Barometr zawodow, WUP, 2024.

RYSUNEK 3: PROGNOZA ZAWODU LEKARZE

Prognoza na 2024, podlaskie

Relacja miedzy i pr wr p - lekarze Rozwif ~

[ @ ] oznacza pola, w ktérych znajduje si¢ dodatkowy komentarz

e duza nadwyzka poszukujgeych pracy [0 ]

suwalsk @
Suwok! @
! nadwyzka poszukujqcych pracy [ 0 ]

te réwnowaga popytu i podazy [ 0 ]

deficyt poszukujqcych pracy [ 13 ]
grojewsti @
° B duzy deficyt poszukujqcych pracy [ 4 ]
kolnenski @
brak oceny [0 ]
tomyhski @
toma @ Btk @ =

g Zobacz prognozy dla innych zawodéw
_ branza: medyczno-opiekuficza
wysokomazowieck!

Dane: Barometr zawodow, WUP, 2024.

Legenda = |

@9 @ Llegenda ~ l

Strona 21z 131
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Partnerami deinstytucjonalizacji moga by¢ organizacje pozarzadowe, ich czlonkowie
i wolontariusze.

Wedtug Krajowego Rejestru Sadowego na terenie BOF na dzieni 31 grudnia 2022 roku byto
zarejestrowanych 1 827 NGO, a wg Krajowego Rejestru KGW ARMIR 72 Kota Gospodyn Wiejskich

(KGW):

w Bialymstoku 1414 NGO (556 aktywnie wspotpracowato z miastem?23)
— w Choroszczy 58 NGO plus 7 KGW
— w Czarnej Biatostockiej 40 NGO plus 3 KGW
— w Dobrzyniewie Duzym 19 NGO plus 10 KGW
—  wJuchnowcu Ko$cielnym 42 NGO plus 12 KGW
— whtapach 59 NGO plus 7 KGW
— w Supraslu 64 NGO plus 4 KGW
—  w Turo$ni KoScielnej 29 NGO plus 7 KGW
—  w Wasilkowie 58 NGO plus 7 KGW
— w Zabtudowie 44 NGO plus 15 KGW

TABELA 10: ORGANIZACJE POZARZADOWE SWIADCZACE USLUGI SPOLECZNE24 W BOF

Liczba NGO $wiadczacych ustugi spoleczne na rzecz:
Liczba NGO osb . rodzin
Wyszczeg6lnienie §wia.dczqcych senioréw 0zN b:;lgf)ymzizl:ci w k(;'syit})rsie z dz.ieémi/
ustugi spoteczne . . ; pieczy
izagrozonych | psychicznym .
o mrisden zastepczej
Biatystok 125 34 59 19 34 81
Choroszcz 6 2 4 3 2 1
Czarna Biatostocka 15 6 1 0 1 13
Dobrzyniewo Duze 6 2 3 0 2 6
Juchnowiec Ko$cielny 9 3 3 0 1 7
Lapy 12 3 3 2 2 10
Suprasl 13 4 5 2 4
Turo$n Koscielna 6 1 0 0 0
Wasilkow 20 2 4 2 1 14
Zabtudow 5 2 5 0 1 4
tacznie* 192 55 78 26 46 132

Dane: opracowanie wiasne na podstawie zestawien z gmin, stron www organizacji oraz spotkan warsztatowych
z podmiotami branzowymi.
*Dane taczne obszaréw nie sumuja sie do 192 ngo, gdyz wiele z nich $wiadczy ustugi w wiecej niz 1 obszarze, zdarza sie
tez, ze w kilku gminach.

W 2022 roku okoto 12% sposréd wszystkich organizacji pozarzadowych w BOF byto zaangazowanych
w  obszarze ustug deinstytucjonalizacjizs. Ich dzialania dotyczyly realizacji ustug,
a takze wspotpracy we wdrazaniu ustug w partnerstwach publiczno-spotecznych. Wiekszosé¢ NGO
pozyskiwala zewnetrzne Zrédta finansowania na wdrazanie ustug na rzecz mieszkancéw BOF.

23 Wg rejestru NGO ze strony www.bialystok.pl.

24 Ustugi spoteczne zgodnie z definicjg art. 2 ust 1 ustawy z dnia 12 lipca 2019 o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug
spotecznych, Dz.U. 2019 poz. 1818.

25 Zgodnie z opracowang do PDUS w BOF Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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Wyzwania organizacyjne i budzetowe, zwigzane z rosngca liczbg oséb korzystajacych z form wsparcia pozafinansowego (ustugowego) oraz
wzrastajacymi kosztami odptatnosci/ wspétfinansowania przez samorzady pobytéw catodobowych mieszkancédw gmin zostaly wskazane w 69 strategiach,
programach oraz analizowanych rekomendacjach z 50 Ocen Zasobéw Pomocy Spotecznej (OZPS).

TABELA 11: DOKUMENTY W OBSZARZE SPOLECZNYM

Czarna Dobrzyniewo | Juchnowiec Turos$nh Powiat

Biatostocka Duze Koscielny Lapy Suprasl Wasilkow Zabtudéw

Dokumenty /gminy | Bialystok Choroszcz Koscielna biatostocki

1.  Strategia
rozwigzywania 2021-2030 2018-2025 2023-2029 2023-2031 2011-2023 2024-2030 2018-2029 2018-2025 2023-2028 2022-2032+
probleméw
spotecznych

2. Program Wspierania
Rodziny i Rozwoju
Pieczy Zastepczej

2021-2023 2022-2024 2023-2025 2022-2025 2022-2024 2023-2025 2022-2024 2022-2024 2023-2025 2024-2026 2024-2026

3. Program
Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie

2021-2025 2021-2024 2021-2025 2021-2030 2022-2025 2023-2025 2021-2024 2020-2024 2023-2026 2021-2024

4.  Program Profilaktyki
i Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych/
Uzaleznien

2021-2025 2023-2026 Roczny Roczny 2022-2025 2022-2025 2022-2025 2023 2023 2023-2026

5. Program wspoétpracy
z organizacjami
pozarzadowymi oraz
podmiotami, o
ktérych mowa w art.
3 ust. 3 ustawy
odzppiw

Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny

6. Program pomocy
osobom i rodzinom Bd
zagrozonym eksmisjg

7.  Program polityki

: . 2023-2025 2023-2027
senioralnej

8. Program dziatar na
rzecz rehabilitacji
zawodowej i spotecznej
oraz przestrzegania
praw os6bz
niepetnosprawnosciami

2021-2025 2021-2025



https://www.bip.bialystok.pl/resource/47025/45460/Zmiana+programu+pomocy+osobom+i+rodzinom+zagro%25C5%25BConym+eksmisj%25C4%2585.pdf
https://www.bip.bialystok.pl/resource/47025/45460/Zmiana+programu+pomocy+osobom+i+rodzinom+zagro%25C5%25BConym+eksmisj%25C4%2585.pdf
https://www.bip.bialystok.pl/resource/47025/45460/Zmiana+programu+pomocy+osobom+i+rodzinom+zagro%25C5%25BConym+eksmisj%25C4%2585.pdf
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9.  Gminny program
ostonowy w zakresie
zmriejsenia 2022-2024 Do 2025 2022-2024 Roczny 2022-2023 2024-2026
wydatkéw
poniesionych na leki
przez mieszkancow
10. Gminny program
ostonowy w zakresie
zmniejszenia
wydatkéw
mieszkancéw z tytutu | 2024-2026 Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny Roczny
optlat za obiér
segregowanych
odpadéw
komunalnych
Program Ustug
Program Spotecznych Program
Wieloletni (CUS) Program Wieloletni
Senior + na Wieloletni Senior + na
lata 2021- Program Senior + na lata 2021-
11. Inne programy 2025 Wieloletni lata 2021- 2025
Wieloletni Senior + na 2025 Wieloletni
program lata 2021- Wieloletni program
Positek w 2025 program Positek w
szkole iw Positek w szkole iw
domu na lata szkole iw domu na lata
2024-2028 domu na lata 2024-2028
2024-2028
. . Czarna Dobrzyniewo | Juchnowiec Turosh . Powiat
Dokumenty /gminy | m. Bialystok | Choroszcz Biatostocka Duze ety tapy Suprasl Koécielna Wasilkéw Zabtudéw biatostocki

Zr6dto: Opracowanie wiasne, na podstawie informacji ze stron www gmin i powiatu biatostockiego.
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TABELA 12. WNIOSKI DLA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZAC]I, WSKAZANE W PROGRAMACH LOKALNYCH ORAZ W OCENIE ZASOBOW POMOCY

SPOLECZNE]
Gmina Biatystok Choroszcz Czarna Dobrzyniewo Duze Juchnowiec tapy Suprasl Turos$n Wasilkéw Zablud6éw
Biatostocka Koscielny Koscielna
Wskazania grup 1,2,3,4,5 1,2,3 1,5 1,2,3,45 1 1,2,4,5 1,2,3,45 1,2,4,5 1,2,3,5 1,2,3,45
DI
1. Rozwéj ustug Wsparcie ustugowe Uruchomienie Zabezpieczenie ustug Ustugi Prowadzenie Dziennego Ustugi Uruchomien Utrzymanie Uruchomienie
Osoby starsze opiekunczych Klub Senior+ opiekunczych, opiekuncze i Domu Senior + oraz opiekuncze ie Klubu projektu Klubu Seniora
DDPS pobytu w dziennych opieka dzienna Klubu Senior+ Uruchomienie Senior + »Wasilkowskie
Kluby i miejsca osrodkach, Klub "Senior+ ustug opiekunczych Klubu Seniora Centrum
dzienne dla wsparcie w postaci (projekt ZIT Seniora”,
Senioréw- 3 miejsca mieszkan BOF) Ustugi
(1 projekt ZIT BOF) wspomaganych, opiekuncze
treningowych
2. Ustugi AOOzN Wsparcie AOOzN Wsparcie w postaci Mieszkanie treningowe, Likwidacja barier | Likwidacja Ustugi AOOzN Ustugi AOOzN,
Osobyz ustugi opiekuncze mieszkan wspomagane architektoniczny barier ustugi opiekuncze
) specjalistyczne wspomaganych, ASOOZN ch architektoni specjalistyczne
fu(.epeh.l T o ustugi sasiedzkie treningowych Ustuga door to door, cznych ustugi sasiedzkie,
sclami ustugi opiekuncze Ustuga
specjalistyczne, transportowa ,door
wypozyczalnia sprzetu to door
3. Prowadzenie Potrzeba Potrzeba Wasilkowskie Potrzeba mieszkan
Osoby Centrum Integracji mieszkan socjalnych, mieszkan Centrum socjalnych i
. Spotecznej, wspomaganych, komunalnych, Seniora, komunalnych,
w kryzysie . .
L. przebudowa treningowych wspomaganych Ustugi wspomaganych
bezdomnosci i budynkow z treningowych opiekunicze26é
zagrozone przeznaczeniem na
bezdomnoscig mieszkania
komunalne
4. Rozwoj Rozwéj Wsparcie Mieszkanie Rozwoj Rozwoj Rozwdj Rozwoj
Osoby w specjalistycznych specjalistycznych Srodowiskowe wspomagane, specjalistycznych | specjalistycz | specjalistyczny | specjalistycznych
kryzysie ustug opiekunczych | ustug opiekuriczych realizowane z treningowe ustug nych ustug ch ustug ustug opiekunczych
4 . Ustuga Ustuga wyKorzystaniem Ustuga wytchnieniowa opiekunczych opiekunczyc | opiekunczych Ustuga
Zdro"‘{la wytchnieniowa wytchnieniowa asystenta h wytchnieniowa
psychicznego $rodowiskowego Mobilny Punkt

Wsparcia
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5. As. rodzinna, Prowadzenie Ustuga as. rodziny, Prowadzenie Swietlicy Zwiekszenia Wsparcie As. rodziny. Uruchomienie
Rodzinaz system wsparcia Swietlicy . Socjoterapeutycznej, kadry ustug Wsparcie Klubu dziecigcego,
: . ) Ustuga wsparcia 7 . . " stobk
dzieémi, w tym rodzin z przemoca L. . specjalistycznej rozwoju ustugowe w ztobka
; . powrotu dzieci Punktu Poradnictwa dzieci i przemocy
zniepelnospra- | specjalistycznego il (psycholog, i
X i L. Specjalistycznego mtodziezy,
wnymi poradnictwa, Punkt wsparcia i pedagog p !
. . L . . . . i ktére sa w
$wiadczenie mediacji dla rodzin do Mieszkanie chronione specjalny, e
interwencji rodzin z pieczy terapeuci) ryzyka
kryzysowej,
zapewnienie
schronienia
Inne stuzgce DI Rozwoj wspétpracy Potrzeba tworzenia CUS Zwiekszenie Kontynuowani Punkt pomocy
z NGO: zasobu mieszkan dostepu do e zapomogi z prawne;j.
Zapewnienie socjalnych i zintegrowanych ustug tytutu Gminna Karta Ustug
$rodkow na chronionych, spotecznych; urodzenia Spotecznych
zlecanie realizacji rozwdj wsparcia rozwijanie partnerskiej dziecka
zadan ustawowych, Srodowiskowego, wspoétpracy miedzy finansowanej
w tym z zakresu rozwoj wspotpracy z instytucjami, ze Srodkow
pomocy spotecznej, organizacjami podmiotami, gminy, ktéra
organizacjom pozarzadowymi, funkcjonowanie przystuguje
pozytku wsparcie dozywiania Partnerskiego Zespotu zamieszkujacy
publicznego Koordynacji Stuzb m wspélnie z
dzieckiem na
terenie Gminy
Wasilkéw

Zr6dto: Opracowanie wiasne, na podstawie informacji i rekomendacji w programach spotecznych, OZPS z lat 2018-2022 gmin BOF i powiatu biatostockiego.
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1. W Bialymstoku ustugi spoteczne swiadczone s3 w duzo szerszym zakresie niz ma to miejsce
w pozostatych gminach nalezacych do BOFE. Bogactwo oferty tych ustug obejmuje szeroki wachlarz
dziatan wspierajacych réznorodne grupy spoteczne, takie jak osoby starsze, przewlekle chore,
niepetnosprawne oraz rodziny przezywajace trudno$ci. Dzieki tej réznorodnosci, mieszkancy
Biategostoku majg dostep do wsparcia w zakresie opieki, integracji spotecznej, pomocy materialnej
i psychologicznej na wysokim poziomie. Jednakze istnieje potrzeba kontynuacji rozwoju
i doskonalenia tych ustug, tak aby méc zapewni¢ wsparcie na rownie wysokim poziomie dla wszystkich
mieszkancow miasta. Rekomendowane kierunki dziatan:
e Kontynuacja programéw ostonowych dla ubozszych mieszkancéw, takich jak wsparcie
senioréw oraz programéw zmniejszajacych wydatki na leki i optaty komunalne;
Wsparcie dla os6b wymagajacych opieki:
przewlekle chorych i niepetnosprawnych, w celu
zaspokojenia ich codziennych potrzeb zyciowych;
e  Wsparcie rodzin w trudnej sytuacji: rozwdj asystentury rodzinnej i pieczy zastepczej dla
rodzin przezywajacych trudnos$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych;
e Wzmocnienie wsparcia dla dzieci i rodzin: wzmacnianie systemu wsparcia dzieci oraz
monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem i przemoca;
o Interdyscyplinarne wsparcie: rozwo6j dziatan interdyscyplinarnych wspierajacych osoby
i rodziny w rozwigzywaniu probleméw zyciowych oraz

e Reintegracja spoteczno-zawodowa: dziatania na rzecz reintegracji spoteczno-zawodowej oséb
i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym

2. W gminie Choroszcz gtéwnymi beneficjentami pomocy spotecznej sg przede wszystkim osoby
niepetnosprawne oraz dtugotrwale chore. W zwigzku z tym, istotne jest kontynuowanie dziatan na
rzecz os6b starszych i niepelnosprawnych Przejscie od
struktury rodzin wielopokoleniowych do gospodarstw jednorodzinnych skutkuje coraz wiekszym
zapotrzebowaniem na wsparcie instytucjonalne dla 0séb starszych. Dodatkowo, trudnosci w rekrutacji
pracownikéw socjalnych staja sie coraz bardziej widoczne, z uwagi na niedob6r kadr.
3. W gminie Czarna Biatostocka z uwagi na zmiany demograficzne i starzenie sie spoteczenstwa,
konieczne jest rozbudowanie systemu wsparcia dla os6b starszych. W celu skutecznej realizacji zadan
pomocowych, istotne jest wzmocnienie pracy pracownikoéw poprzez wspdtprace ze specjalistami oraz
systematyczne szkolenia. Niezbedne jest réwniez
Dodatkowo, istotne jest

dalsze rozwijanie dziatan na rzecz integracji i partycypacji mieszkancéw w zyciu spotecznym.
4. W gminie Dobrzyniewo DuZe zauwazalny jest wzrost populacji ludnosci w wieku
poprodukcyjnym. W zwigzku z tym, cele pomocy spotecznej skupiajg sie na wsparciu oséb starszych,
co obejmuje zabezpieczenie dofinansowania do

Dla rodzin wychowujacych nieletnie dzieci
i zagrozonych wykluczeniem spotecznym, istotne jest poszerzenie pracy socjalnej z wykorzystaniem
roli asystenta rodziny. Istnieje rowniez potrzeba stworzenia kompleksowego systemu wsparcia,
obejmujgcego m.in.

Dla oséb starszych, niepelnosprawnych konieczne jest
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5. W gminie Juchnowiec KoScielny pomimo nieznacznego spadku liczby oséb korzystajacych
z pomocy spotecznej, wzrasta zapotrzebowanie na

. Pomimo stabilnej sytuacji spotecznej w gminie, istnieje potrzeba
rozszerzenia ustug opiekunczych dla senioréw oraz zapewnienia wsparcia catodobowego.
6. W gminie Lapy, Centrum Ustug Spotecznych, oferuje wsparcie dla kazdego mieszkanca, co
prowadzi do wzrostu liczby os6b korzystajacych z Zwieksza sie liczba rodzin,
ktérych cztonkowie, wiaczajac w to dzieci, choruja dtugotrwale lub s3 osobami
z niepelnosprawnos$ciami. W zwiagzku z tym zwieksza sie liczba oséb korzystajacych z ustug
opiekunczych oraz wydatki zwigzane z realizacja tego zadania przez gmine. TakZe odptatno$¢
ponoszona przez gmine za pobyt mieszkanicéw w DPS stale wzrasta, co bardzo obcigza budzet gminy.

7. W gminie Supra$l, w zwiazku z brakiem wymagana jest
konkretna interwencja ze strony wladz gminy, aby unikna¢ dalszej migracji mtodych ludzi do innych
miast. Rdwniez konieczne jest niwelowanie w przestrzeni publicznej oraz

zapewnienie przestrzegania przepiséw techniczno-budowlanych, aby uwzglednia¢ potrzeby oséb z
réznymi dysfunkcjami. Ponadto rosngca liczba os6b korzystajacych z ustug opiekunczych oraz
gminnego programu ostonowego wymaga dostosowania form pomocy do coraz szerszej grupy oséb.
8. W gminie Turo$n Koécielna istotne jest kontynuowanie interdyscyplinarnych dziatan, ktére
maja na celu wsparcie oraz wszechstronny szczegolnie tych znajdujacych sie
w grupie ryzyka. Priorytetowo nalezy skupic sie na rozwijaniu zainteresowan, kreatywnosci,

. Dodatkowo, istotne jest zapewnienie
systemowego wsparcia rodzinom z grupy ryzyka, co pozwoli na kompleksowe podejscie do
problematyki rozwoju dzieci i mtodziezy w gminie. Konieczne jest uruchomienie

9. W Wasilkowie dziatania ukierunkowane s3 na pomoc osobom starszym, zaréwno poprzez
zZapewnienie . Pomimo
utrzymujacej sie liczby osob kierowanych do DPS, rosng koszty ich utrzymania ($§rednio o 18%), co
stanowi wyzwanie dla samorzadu. Ponadto gmina planuje kontynuacje dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie Waznym elementem wsparcia dla mieszkancow jest takze
realizacja dodatkéw mieszkaniowych, ktére maja pomoc rodzinom w

10. W gminie Zabtudoéw ze wzgledu na rosnacg liczbe oséb starszych i niepetnosprawnych oraz
zmieniajacych sie potrzeb spotecznych, rozwazana jest mozliwo$¢ utworzenia ktéry
miatby stuzy¢ nie tylko integracji, ale réwniez wsparciu w kwestiach bezradno$ci spotecznej,
niepetnosprawnosci, przemocy oraz opieki nad osobami w wieku poprodukcyjnym. Na terenie gminy
rozwaza sie rowniez

aby sprostac potrzebom
rodzicéw i zapewnic¢ odpowiednie warunki mieszkaniowe dla mieszkancow.
Powiat biatostocki:

Posiadana infrastruktura zabezpiecza obecnie potrzeby powiatu w zakresie instytucjonalnej
pieczy zastepczej, ponadto w placowkach prowadzonych przez powiat i na zlecenie powiatu
umieszczane sg réwniez dzieci z innych powiatéw nie posiadajacych na swoim terenie placowek
opiekunczo-wychowawczych.
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W 2022 r. zostaly dostosowane pomieszczenia budynku w Supraslu na potrzeby mieszkan
chronionych?? dla 7 oséb, w ktérych mozliwe jest zapewnienia schronienia osobom znajdujacym sie
w sytuacji kryzysowej, w tym z powodu przemocy w rodzinie oraz wychowankom opuszczajacym
placowki opiekuniczo-wychowawcze lub rodziny zastepcze.

Na terenie Bialostockiego Obszaru Funkcjonalnego obserwuje sie kilka istotnych tendencji
i potrzeb wymagajacych uwagi i dziatan.

pomimo zmniejszenia liczby miejsc w stacjonarnych zaktadach pomocy
spotecznej, nadal zauwazalny jest wzrost liczby mieszkancéw, ktorzy korzystaja z ustug doméw
pomocy spotecznej i innych ustug catodobowych. Dodatkowo, spoteczenstwo BOF starzeje sie, co
stanowi wyzwanie dla infrastruktury spotecznej i

brak jednolitego systemu informacji o dostepnosci ustug spotecznych utrudnia
mieszkanncom dostep do niezbednej pomocy. Niezbedne jest zatem stworzenie narzedzia
informatycznego utatwiajacego zarzadzanie ustugami spotecznymi i zapewnienie latwiejszego
dostepu do .
obserwuje sie spadek liczby placowek w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej,
co moze negatywnie wptywac na dostep do podstawowej opieki zdrowotnej w niektérych gminach
BOF. Konieczne jest zatem

mimo wzrostu kwoty $§wiadczen na rzecz wsparcia rodzin, nadal istnieje potrzeba
znacznego wsparcia tej grupy, zwlaszcza rodzin majacych na utrzymaniu dzieci lub osoby
niepetnosprawne -

Na podstawie rekomendacji gmin, powiatu i Stowarzyszenia BOF mozna wysnu¢ wniosek, iz
rozwdj ustug dziennych, opiekuniczych, asystenckich, wsparcie dla oséb niesamodzielnych, aktywizacja
spoteczna stanowig priorytety dla Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego.

Dziatania w tych obszarach moga przyczyni¢ sie do poprawy jakosci zycia mieszkancow,
utrzymania ich, zgodnie z ich Zyczeniem w $rodowisku oraz zabezpieczy¢ przed umieszczaniem
w placéwkach pobytu catodobowego.

Planowanie rozwoju ustug w BOF w rozdziale II, tgczy w jednym dokumencie wnioski,
rekomendacje i dziatania projektowane przez gminy BOF, zawarte w 69 programach i strategiach,
a dotyczace ustug spotecznych.

27 Termin mieszkania treningowe i wspomagane, zamiast chronione obowiazuje od 2024 r.
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1.1 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA SENIOROW?8

Opieka nad osobami starszymi jest kluczowym obszarem deinstytucjonalizacji ze wzgledu na
rosngce potrzeby i zwiekszenie udziatu os6b starszych w populacji. Osoby starsze (60+) stanowig
obecnie ponad 1/4 ogétu mieszkanicéw. W perspektywie dwéch dekad bedzie to 40%.

Na koniec 2022 r. na terenie BOF populacja oséb w wieku 60 lat i wiecej wynosita 105 014
0s6b. Stanowily one 24,7% ogétu mieszkancéw BOE. W poréwnaniu ze stanem w koticu 2018 r. liczba
0s6b starszych zwiekszyta sie 0 5758 o0s6b tj. 0 5,8%.

Analizujac strukture os6b starszych na obszarze BOF wedtug 5-letnich grup wieku, mozna
zauwazy¢, ze w konicu 2022 r. najliczniejsza grupe tych oséb stanowity w wieku 60-64 lata. Ich udziat
w ogblnej liczbie os6b w wieku 60 lat i wiecej wyniost 25,8%.

Wsrdd oséb starszych, podobnie jak w catej populacji ludnosci na obszarze BOF, przewazaty

kobiety, ktérych odsetek w konicu grudnia 2022 r. wynosit 59,7%.

Wedtug prognozy demograficznej do 2040 r. na obszarze BOF przewidywany jest spadek liczby
ludnosci ogétem, jak tez staty wzrost liczby ludnos$ci w starszym wieku. Populacja mieszkaricow BOF
bedzie stawata sie coraz starsza.2?

28 SzczegOtowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaty przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz cytowanym ponizej raporcie Urzedu Statystycznego.
29 Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022.Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny
w Biatymstoku, 2024.
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1. Na podstawie danych NSP 2021 zbiorowo$¢ gospodarstw domowych na terenie BOF, w sktad
ktérych wchodza osoby w wieku 60 lat i wiecej (starsze) liczyta 70 374, tj. 46,9% ogétu.
W gminach BOF, wiecej nizZ co drugie gospodarstwo domowe miato w swoim sktadzie osobe starsza
w gminach: Czarna Bialostocka, Lapy, Turosn Koscielna oraz Zabtudéw. Najwiekszy udziat
gospodarstw domowych z osobami w wieku 60 lat i wiecej odnotowano w gminach: Lapy (62,5%)
i Czarna Bialostocka (57,3%). Najmniejszy odsetek wystgpit w gminach: Wasilkéow (39,4%) oraz
Juchnowiec Koscielny (41,4%).

by dalej mdc sie
opiekowaé starsza osobg wspolnie zamieszkujaca. To profilaktyka wypalenia. Potrzebujg tez
(zaré6wno somatycznymi, jak
i zwigzanymi z psychika,
Moze to znacznie wydtuzy¢ czas opieki domowej nad najblizszymi i odcigzy¢ system pomocy.
2. Rodziny, ktérych bliscy seniorzy wymagajg intensywnej opieki, nie maja zasobéw do
samodzielnego koordynowania spraw medycznych, prawnych czy organizacji opieki domowej30.
W celu utatwienia dostepnosci do informacji o ustugach dla senioréw oraz ich koordynowania
proponowane jest
oraz

3. Najwiekszy udziat os6b w wieku 60 lat i wiecej w ogélnej liczbie mieszkaicéw zanotowano
w gminach Lapy (30,0%) i Czarna Biatostocka (28,0%), najmniejszy zas w gminach Wasilkow
(18,5%) oraz Juchnowiec Ko$cielny (19,8%).

Najmniej liczng zbiorowo$¢ w przedziale 60 plus tworzyty osoby w wieku 80-84 lata oraz 85 lat
i wiecej (po 8,9%).

4. W kolejnych latach liczbe os6b starszych zwiekszy udziat mieszkanicéw BOF w wieku 55-59 lat.
Najliczniejsza grupa w tym wieku zamieszkuje w gminach Dobrzyniewo Duze i Supra$l (po 6,6%),
za$ najmniejsza w gminie Choroszcz (5,6%), Wasilkow (5,7%) oraz w miescie Biatystok (5,8%).

5. W grupie seniordw wzrosta o 38,2% liczba oséb objetych wsparciem finansowym
z pomocy spotecznej. W roku 2018 korzystato z pomocy 998 oséb, w tym 738 samotnych,
aw roku 2022 - 1379 osdb, w tym 83,1% prowadzacych samotnie gospodarstwo domowe.

Wsréd gmin BOF, najwiecej takich os6b poza miastem Biatystok (812 os6b) mieszkato
w gminie Czarna Biatostocka (210 osdb).

Osoby te wymagaja i bedg wymagaty wspoétfinansowania ustug, z ktérych mogtyby korzystaé
w $rodowisku, pozwalajgcych im utrzymac sprawnos¢, samodzielno$¢ i zdrowie.

6. W 2022 r. na terenie BOF ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze $§wiadczone byty
713 seniorom, tj. 0 16,3% wiecej w poréwnaniu z 2018 r. Wéwczas byto to 613 oséb. Najwiecej
senioréw uzyskiwato te forme wsparcia w mie$cie Biatystok (470 os6b) oraz w gminach Czarna
Biatostocka i Wasilkéw (po 51 oséb).

7. 7 punktu widzenia procesu DI istotna jest liczba senioréw zamieszkujacych domy pomocy
spotecznej. W ostatnich latach, ze wzgledu na koszty, s3 do nich kierowane gtéwnie osoby
w ztym stanie, wymagajace intensywnej opieki.

30 Dane pochodzg ze zgtoszen w Urzedzie Miasta Bialystok, w trakcie konsultacji PDUS w BOE.
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Profilaktyka wobec takich dziatan i w perspektywie wieloletniej, obnizeniem kosztéw moze by¢
utworzenie

8. Na dzien 31 grudnia 2022 roku w placdwkach stacjonarnej pomocy spotecznej na terenie BOF
przebywaty 362 osoby w podesztym wieku i 289 os6b przewlekle somatycznie chorych, tgcznie
651 osob.

9. W latach 2018-2022 gminy BOF kierowaty do placéwek opieki calodobowej od 194 do 273 oséb.
Sposréd nich osoby starsze stanowity od 74 do 83% umieszczanych. W roku 2022 na 271 os6b
skierowanych az 225 stanowili seniorzy, przewlekle chorzy lub niesamodzielni.

10. W 2022 r. zauwazalny byt wzrost liczby oséb oczekujacych na umieszczenie w domu pomocy
spotecznej. Zapotrzebowanie na te forme pomocy wynika gltéwnie z procesu starzenia sie
spoteczenstwa, braku mozliwo$ci zapewnienia wtasciwej opieki i pielegnacji nad chorym
cztonkiem rodziny badZz braku bliskich os6b mogacych zapewni¢ pomoc w formie opieki
catodobowej w miejscu zamieszkania. Dlatego konieczne jest kierowanie os6b wymagajacych
catodobowej opieki do domoéw pomocy spotecznej funkcjonujacych zaréwno w Biatymstoku jak
i na terenie innych powiatow31.

11. Gminy BOF wspoétfinansowaty pobyty w domach pomocy spotecznej 856 os6b w roku 2018
w kwocie 22 670 945 zlotych, dla 952 w roku 2022 w kwocie 33 021 123 zt.

80% kwoty stanowig optaty zwigzane z pobytem senioréw. Najwyzsze kwoty wspoéfinansowania
pobytu ponosity poza m. Biatystok, gminy: Wasilkéw, Choroszcz i Juchnowiec KoScielny.

12. Miasto Biatystok i powiat biatostocki prowadza lub zlecaja prowadzenie miejsc pobytu
catodobowego dla senioréw, oséb z niepelnosprawnoscig oraz chorych, w tym z zaburzeniami
psychicznymi. Na terenie BOF funkcjonowato 12 os$rodkéw catodobowego pobytu dla oséb
starszych, przewlekle chorych 1 niepetnosprawnych: domy pomocy spotecznej, domy
pielegnacyjne, domy opieki, centrum opiekuniczo-mieszkalne.

Roczny koszt prowadzenia/zlecania tych zadan w roku 2018 wynidst ponad 78 mln, za$
w 2022 juz 111 mln ztotych.

Podmioty publiczne (miasto Biatystok, powiat biatostocki i gmina tapy) prowadzily 6 miejsc
calodobowych i zlecaty 1 zadanie. Pozostate 5 to miejsca prowadzone przez instytucje prywatne
badZ podmioty koscielne.

13. Rozmieszczenie podmiotéw catodobowych na terenie BOF:

5 (+1 hospicjum) gmina Biatystok,
2 Suprasl,

1 Choroszcz,

1 Czarna Biatostocka,

31 OZPS m Biatystok, 2022.
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1 Juchnowiec KoScielny,
2 Lapy.
Osoby u kresu zycia, przewlekle, nieuleczalnie chore mogty przebywa¢ w hospicjum stacjonarnym
w Biatymstoku (70 os6b).

14. Na terenie BOF nie s3 jeszcze upowszechnione alternatywne, wobec doméw pomocy spotecznej
formy wsparcia catodobowego pobytu w BOF, uwzgledniajgce indywidualne potrzeby senioréw. Ze
skierowan wynika, Ze bedg niezbedne.

15. Okoto 20-25% osdb, ktore trafity do placowek catodobowych mogtoby funkcjonowaé poza nimi
przy wsparciu w srodowisku.
20-30% senioréw deklaruje mozliwos¢ opuszczenia domu pomocy przy wsparciu w postaci ustug.
98% odbiorcow ustug S$rodowiskowych, chciatoby jak najdtuzej zachowa¢ samodzielnosé
i mieszka¢ w swoim domu32.

16. Sposobem na zmniejszenie liczby os6b trafiajacych do placéwek catodobowych moze by¢
rozwijanie profilaktyki, rozw6j ustug Srodowiskowych w placéwkach dziennych i domach
odbiorcéw, a takze zmiana formuly dzialania DPS, rozwijanie przez nie dodatkowych ustug.
W celu utatwienia dostepnosci do informacji o rozwijajacych sie ustugach dla senioréw oraz ich
koordynowania proponowane jest

oraz

17. W 2022 r. na terenie BOF funkcjonowato 54 klubéw seniora i innych miejsc spotkan dla senioréw.
W poréwnaniu z 2018 r. przybyto ich 10. Najwiecej tego typu instytucji zlokalizowanych byto:
w miescie Biatystok (21) oraz w gminach Suprasl i Turo$n Koscielna (po 9 placéwek).
Ponadto, w mie$cie Biatystok oraz w gminach: Lapy i Wasilkéw dziataty 3 Uniwersytety Trzeciego
Wieku (po 1).

18. W 2022 r. liczba cztonkéw Kklubéw seniora / UTW wynosita 608 oséb i byta nizsza az
0 63,2% w relacji do 2018 r. Spadek liczby cztonkéw w latach 2020-2022 wynikat z panujacej
w Polsce sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z pandemig Covid19.

19. Konieczne jest wzmacnianie wsparcia dla oséb starszych w ich $rodowisku lokalnym, aby
umozliwi¢ im niezalezne Zycie i integracje spoteczna poprzez dostarczenie srodowiskowych ustug
wsparcia w ramach

20. Istotne jest inwestowanie w rozwdj infrastruktury wspierajacej w spotecznosciach lokalnych,
takiej jak mieszkania wspomagane i inne formy wsparcia czasowego pobytu

21. Liczba ustug dziennych, srodowiskowych i mobilnych w gminach BOF wynosita w roku 2022
ponad 68033,
Sposréd nich najwiecej dotyczyto ustug:

32 Grewinski M,, Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski,
ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
33 Zgodnie z opracowang do PDUS w BOF Listg ustug spotecznych na rzecz senioréw.



BIALtOSTOCKI

OBSZAR
o . FUNKCJONALNY

promocji ochrony zdrowia: diagnostyki i pomocy medycznej, dtugoterminowej opieki
pielegniarskiej, domowej opieki hospicyjnej, poradnictwa i terapii psychologicznej, rehabilitacji,
psychogeriatrii, opieki geriatrycznej, teleopieki i wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego,
pomocowych: asystenckie, opiekuncze, poradnictwo prawne, praca socjalna, wsparcie
zywnos$ciowe, transportowe, remontowe, interwencja kryzysowa, karty seniora, opieki
wytchnieniowej, pomocy sasiedzkiej.

aktywno$ci: dziennej w instytucji, edukacji i zaje¢, organizacji czasu wolnego, wolontariatu.

22. Potencjal i zaangazowanie organizacji pozarzagdowych w obszarze ustug na rzecz senioréw, ich
rodzin i opiekunéw jest wysokie34 . Ustugi w gminach BOF $wiadczyto w 2022 roku 55 NGO,
w tym:

Biatystok

Choroszcz

Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Ko$cielny
Lapy

Suprasl

Turo$n Koscielna
Wasilkow

Zabtudéw 2

Moga one by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug, stuzy¢é wsparciem
kadrowym lub samodzielnie pozyskiwaé Zrédta finansowania ustug spotecznych dla senioréw.

Do planowania dziatan w rozdziale operacyjnym niezbedna byla analiza przyczyn
umieszczania oséb starszych w miejscach catodobowego pobytu, ustug zawartych w dokumentach
programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup
odbiorcow z badania sondazowego. Prezentuja je tabele 13-15.

w
o~

N = B W w NN

34 Zgodnie z opracowaniem: Lista ustug spotecznych organizacji pozarzadowych.
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TABELA 13: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB STARSZYCH W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTU?35

Przyczyny umieszczania oséb starszych
w miejscach pobytu calodobowego36

Bariery utrudniajgce powrét z plac6wek calodobowych do Srodowiska

Pogorszenie sprawnosci, stanu zdrowia; charakter choroby, wymagajacy wsparcia
specjalistow niedostepnych w §rodowisku

Zmiana sytuacji rodzinnej: pogorszenie stanu zdrowia opiekuna/wspo6tmatzonka;
rodzina nie jest w stanie zapewni¢ opieki domowej; sytuacja ekonomiczna wyklucza
zapewnienie ustug prywatnych

Dysfunkcja spoteczna w §rodowisku rodzinnym

Brak ustug w S$rodowisku, dziennych form, rehabilitacji i innych niezbednych do
codziennego funkcjonowania

Brak ustug wsparcia w prowadzeniu gospodarstwa domowego - positki, naprawy,
sprzatanie

Stan techniczny mieszkania osoby starszej/warunki, bariery architektoniczne
uniemozliwiajace samodzielno$¢ i niezaleznos$¢

Nieprzystosowanie mieszkan do mozliwo$ci zamieszkania w nich senioréw

Brak dostepu do komunikacji/transportu, co uniemozliwia korzystanie z ustug
medycznych, spotecznych i bytowych

Brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majatkowych, np. brak zabezpieczenia
finansowego, mieszkalnego, konieczno$¢ dostosowania mieszkania do stanu zdrowia
Wysoka odptatno$¢ za ustugi opiekunicze i pomoc w gospodarstwie domowym
w stosunku do dochodéw, co skutkuje niemozno$cig realizacji ustug odptatnych

Niewystarczajgca ilo$¢ ustug spotecznych wspierajgcych w stosunku do potrzeb (ustug
opiekunczych oraz specjalistycznych)

Nieumiejetno$¢/brak mozliwosci korzystania z dostepnych ustug oraz uprawnien
Wykluczenie cyfrowe i obawa przed e-ustugami

Zerwane wiezi i brak kontaktéw z bliskimi, brak sieci spotecznego wsparcia

Niski poziom wiedzy i $wiadomo$ci rodziny, opiekunéw dot. ustug spotecznych, obawa,
czy sa w stanie zapewni¢ wtasciwg opieke

Wysoka odptatno$¢ za ustugi opiekuncze, rehabilitacje, asystenture i inne
w stosunku do dochodéw

Brak finanséw na remont, likwidacje barier, trudno$¢ w przygotowaniu remontu;
nieprzystosowanie mieszkan do mozliwo$ci mieszkania w nich oséb starszych,
Wysokie koszty utrzymania domu/mieszkania

Obawa przed niemoznoscig utrzymania i prowadzenia gospodarstwa domowego po
opuszczeniu placéwki calodobowej (przyzwyczajenie do bycia obstugiwanym)

Brak kontaktéw z bliskimi, zerwane wiezi rodzinne, nieche¢ do obcigzania rodziny
Swoj3a sytuacja

Brak/ marginalna ilos¢ na terenie BOF alternatywnych rozwigzan tj. centréow
opiekunczo mieszkalnych, Wspomaganych spoteczno$ci mieszkaniowych, mieszkan
wspomaganych, dziennych form opieki

Zrédto: Opracowanie wiasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

35 Przyczyny i bariery zostaty wypracowane w trakcie warsztatow, z udzialem podmiotéw realizujacych ustugi Srodowiskowe, dzienne i catodobowe na rzecz oséb starszych na terenie BOF. Uzupetnione biezacymi danymi
z raportéw ogdlnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowe;j.
36 W roku 2022- 225 0s6b w podesztym wieku, 0s6b przewlekle somatycznie chorych skierowano do doméw pomocy spotecznej w BOE. Stanowity one 83% ogétu 0séb kierowanych do dps.



BIAtOSTOCKI

s OBSZAR
FUNKCJONALNY
TABELA 14: REKOMENDACJE USLUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
Bialystok Choroszcz Bi:}zo elsl;rcl)?:ka DOblgz;;ewo ]llgg::?(:lg;c Lapy Suprasl ngﬁfl?la Wasilkéw Zabtudéw
Rozwdj ustug Wsparcie Uruchomienie Zabezpieczenie Ustugi Prowadzenie Ustugi Uruchomienie Wasilkowskie Uruchomienie
opiekunczych ustugowe Klub "Senior+ ustug opiekuncze i Dziennego opiekuncze Klubu Senior + | Centrum Klubu Seniora
DDPS opiekunczych, opieka dzienna | Domu Senior + | Uruchomienie Seniora,
Kluby i miejsca pobytu w Klub "Senior+ oraz Klubu Klubu Seniora Ustugi
dzienne dla dziennych Senior+ (projekt ZIT opiekuncze
Senioréw- 3 osrodkach ustug BOF)
miejsca wsparcie w opiekunczych,
(projekt ZIT postaci mieszkan wsparcie
BOF) wspomaganych, ustugowe
treningowych
Rozwdj Rozwdj wsparcia CUS_ Punkt Mobilnej
wspoltpracy z $rodowiskowego, Zwiekszenie Pomocy
NGO: rozwoj dostepu do Utworzenie
Zapewnienie wspoltpracy z zintegrowanych Gminnej Karty
$srodkow na organizacjami ustug Ustug
zlecanie pozarzadowymi spotecznych; Spotecznych
realizacji zadan rozwijanie
organizacjom partnerskiej
pozytku wspotpracy

publicznego

Zrédto: 0ZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.
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TABELA 15: NAJWAZNIEJSZE USEUGI, POTRZEBNE, BY ZACHOWAC SAMODZIELNOSC ZYCIOWA

Ushluga Odsetek wskazan
Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia 38%
Drobne naprawy w domu 37%
Transport z domu w rézne miejsca (np. na zakupy, wydarzenia, zajecia) 30%
Pomoc w przygotowaniu positkéw, praniu, sprzataniu 29%
Pomoc w robieniu zakupéw 27%
Domowe wizyty lekarza i pielegniarki 26%
Wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych 25%
Kontakt z innymi 21%

Dane: Badanie senioréw - odbiorcéw ustug $rodowiskowych, n=511 N Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, Warszawa 202437,

37 Grewinski M,, Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
Strona 37z 131
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1.2 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMIS3S

Zgodnie z definicja przyjeta w spisach, za osobe niepetnosprawng uwaza sie osobe, ktéra
posiada odpowiednie orzeczenie wydane przez organ do tego uprawniony lub osobe, ktéra takiego
orzeczenia nie posiada, lecz jej sprawnos$¢ fizyczna, psychiczna lub umystowa trwale lub okresowo
utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia wykonywanie codziennych czynnosci, nauke, prace oraz
petnienie rél spotecznych.

Wyniki spisu ludno$ci w 2021 r. wykazaty, ze liczba oséb niepetnosprawnych na terenie BOF
wyniosta 55858, co stanowito 13,2% mieszkancéw BOFE.  Spos$réd nich 38 201 byto osobami
z niepetnosprawnoscig prawna (9%)3°.

Zidentyfikowanie grupy oséb z niepetnosprawnos$ciami (OzN) jest trudne nie tylko na terenie
BOF, ale w Polsce. Wynika to miedzy innymi ze zmian kodéw niepetnosprawnosci na przestrzeni lat;
wyzwaniem s3 tez funkcjonujace niepelnosprawnos$ci sprzezone. Na przyklad wiele oséb
z niepetlnosprawnoscig intelektualng czy spektrum autyzmu ujmowanych jest w grupie oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

Ogélnoeuropejskie wytyczne dotyczace deinstytucjonalizacji wskazuja na Kkonieczno$é
umozliwienia trwatego przej$cia oséb z niepelnosprawno$ciami od opieki instytucjonalnej do
alternatywnych rozwiazan rodzinnych i wsparcia spotecznego na poziomie lokalnych spotecznoéci.

38 SzczegOtowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaty przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz cytowanym ponizej raporcie Urzedu Statystycznego.
39 Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny
w Biatymstoku, 2024.
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1. Analizujac zréznicowanie terytorialne pod wzgledem natezenia niepetnosprawnosci wsréd gmin
BOF najwiecej os6b w przeliczeniu na 1000 ludnos$ci odnotowano w gminie Zabtudéw (157),
a najmniej w gminie Turos$n Koscielna (97)40.

2. BOF zamieszkuje wiecej kobiet z niepetnosprawnoscia (56,1%), niz mezczyzn (43,9%).

3. Znacznie wzrosta liczba os6b z niepetnosprawnoscia, gtéwnie w spektrum autyzm. Najwiekszy
odsetek w catej zbiorowosci orzeczonych stanowily osoby
z cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju (28%). W 2018 roku poradnie wydaly 1066 orzeczen dla
dzieci, zas w roku w 2022 juz 1840. Druga grupe, pod wzgledem liczby wydanych orzeczen
0 niepetnosprawnosci tworzyly osoby ze schorzeniami takimi jak: endokrynologiczne,
metaboliczne, zaburzenia enzymatyczne, choroby zakaZne i odzwierzece, zeszpecenia, choroby
uktadu krwiotworczego itp. (17%). W trzeciej grupie (12%) wyodrebnionej w oparciu o kryterium
liczebno$ci byty osoby z chorobami neurologicznymi.*!

4. Wsrod osob ktore otrzymaty orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
najwieksza grupe stanowily osoby z upo$ledzeniem narzadu ruchu (31%). Druga grupa pod
wzgledem liczby wydanych orzeczenn byly osoby z chorobami uktadu oddechowego
i krazenia (16%). Najmniej orzeczen o stopniu niepetnosprawnos$ci przyznano osobom
z calo$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi. Od 2019 roku nastapit wzrost przyznawanych
orzeczen ze wzgledu na wiekszo$¢ przyczyn niepetnosprawnosci.

5. Z punktu widzenia procesu DI istotna jest liczba OzN zamieszkujgcych domy pomocy spoteczne;j.
W ostatnich latach, ze wzgledu na koszty, sa do nich kierowane gtéwnie osoby
w ztym stanie, wymagajace intensywnej opieki. Na terenie BOF funkcjonowato 12 o$rodkéw
catlodobowego pobytu dla oséb starszych, przewlekle chorych i niepelnosprawnych:
6 niepublicznych i 6 publicznych (domy pomocy spotecznej, domy pielegnacyjne, domy opieki,
centrum opiekunczo-mieszkalne). We wszystkich 12 podmiotach zamieszkiwaly osoby
posiadajace dtugotrwate trudnosci w funkcjonowaniu z réznych przyczyn, w zwigzku z czym
mozna uznac je wszystkie za osoby z niepetnosprawnoscia.

6. Placowka catodobowg skierowang do 0s6b z niepelnosprawnosciami jest Dom Pomocy Spotecznej
w Biatymstoku z ilo$cig 306 miejsc (w tym 168 dla dorostych, filia w Bobrowej - 36 miejsc dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi, 102 przeznaczone dla dzieci) oraz Centrum Opiekuniczo-Mieszkalne
Danitowie Duzym (gmina Lapy) zapewniajace w ramach pobytu catodobowego 12 miejsc.

7. Analiza pokazuje rokroczny wzrost liczby os6b, za ktére gminy BOF ponosity odptatnosé.
W roku 2022 wspétfinansowaty pobyt 952 oséb przebywajacych w instytucjach catodobowych,
w 2018 roku byto to jedynie 856 0s6b. Wsrdd nich znajdowaty sie osoby z niepetnosprawnosciami.
Zauwaza sie wzrost liczby 0s6b umieszczonych w placdwkach catodobowych, w tym poza gming
zamieszkania, co pogtebia izolacje oraz poglebia niesamodzielno$¢ OzN. Powoduje tez znaczacy
wzrost kosztow odptatnosci dla gmin.

8. W 2022 r. miasto Bialystok dysponowato 519 miejscami, a ponosito oplaty za 762 osoby co
wskazuje na deficyt rozwigzan i niewystarczajacy system wsparcia. Siedem gmin BOF: Biatystok,
Choroszcz, Czarna Biatostocka, Juchnowiec Koscielny, tapy, Suprasl i Wasilkéw znacznie
zwiekszyty liczbe kierowanych oséb do miejsc catodobowych. Wskazuje to na brakujace
rozwigzania ustugowe systemu wsparcia w Srodowisku. Osoby przyjete do doméw pomocy
spotecznej przebywaja w nich zwykle do konca Zycia.*2

9. 40% oséb w placéwkach stacjonarnych deklaruje, ze mogtoby funkcjonowaé samodzielnie, ze
wsparciem w postaci ustug sSrodowiskowych, a 35% - w mieszkaniu wspomaganym.

40 Przeliczenia US w Biatymstoku: BOF w latach 2018-2022. Diagnoza zapotrzebowania na ustugi spoteczne, 2024.

41 Regionalny Plan DI i rozwoju ustug spotecznych, Biatystok, 2023.

42 Grewinski M,, Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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10. Alternatywne wobec doméw pomocy spotecznej formy wsparcia czasowego pobytu w BOF nie sg
jeszcze upowszechnione. Zorganizowano dotad 28 miejsc catodobowych (

dla 28 OzN oraz 7 miejsc wytchnieniowych dla opiekunéw OzN. Realizatorami tych
ustug s podmioty niepubliczne (NGO w Bialtymstoku, Supraslu, Lapach).

11. 92% os6b z niepetnosprawnoscia chcialoby samodzielnie funkcjonowa¢ tak dlugo, jak to jest
mozliwe, a 81% traktuje pobyt w domu pomocy spotecznej jako ostatecznos$c¢43.

12. Niezbedna

(czy na pewno wszystkie osoby powinny przybywa¢ w instytucji i czy nie ma
mozliwosci reintegracji ich do spoteczno$ci lokalnej). Opracowanie diagnozy w najblizszych latach
zapewni przejscie od ustug catodobowych do ustug $wiadczonych w §rodowisku4.

13. Wsparciem $srodowiskowym w podmiotach dziennych na terenie BOF byto objetych w 2022 roku
762 0s6b (5 SDS, 2 ZAZ, 6 WTZ, 2 DDPS), co stanowito jedynie 1,4% $rodowiska OzN. Istnieje
zapotrzebowanie na dalsze rozwigzania wspierajace, szczegélnie dla OzN, aktywnosci i wsparcia
dla os6b po ukonczeniu szkoét.

14. Dodatkowo z ustug asystencji osobistej, wytchnieniowej, ustug opiekunczych, trenerskich
i innych wspierajacych korzystato w 2022 r. (w ramach $rodowiskowej pomocy spotecznej)
w miescie Biatystok 2345 rodzin, a na terenie powiatu biatostockiego 1137 rodzinom.
W poréwnaniu z 2018 r. ich liczba zmniejszyta sie odpowiednio 0 12,1% i 21,5%.

15. Miejsca $wiadczenia ustug dziennych i $rodowiskowych s3 rozmieszczone w BOF
nier6wnomiernie: najwiecej w Biatymstoku, w Lapach i w Supraslu.

ZPCH Mieszkania
Gmina BOF $DS WTZ ZAZ . DDPS AOOZN COM wspomagane i
spétdzielnie .
treningowe
14
Biatystok 2 4 2 6 1 3, /5, 7/14 miejsc
podmiotéw
Choroszcz
Czarna
1 4
Biatostocka
Dobrzyniewo
Duze
Juchnowiec 3
KoScielny
Lapy 1 1 8 1 2/6 miejsc
Suprasl 1 1 8/8 miejsc
Turo$n 4
Koscielna
Wasilkow 7
Zabtudow 1 6

Konieczne jest rozwijanie i wzmacnianie wsparcia dla oséb z niepetlnosprawnosciami w ich
$rodowisku lokalnym, aby umozliwi¢ im niezalezne Zycie i integracje spoteczng poprzez dostarczenie
srodowiskowych ustug wsparcia tj.

3w,
44 Definicja DI, Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw
Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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dziennego i catodobowego, ustug opiekunczych, kregéw wsparcia, e-ustug, transportowych,
rehabilitacji domowej, architektury dostepnej, wypozyczalni.
Istotne jest inwestowanie w rozwdj infrastruktury wspierajgcej w spotecznosciach lokalnych, takiej jak
mieszkania wspomagane i inne formy wsparcia dziennego, czasowego pobytu (COM, WSM);
kontynuowanie likwidacji barier architektonicznych oraz zapewnienia dostepnosci, odpowiednie
$rodowisko dla 0s6b z niepetnosprawno$ciami.
Dla jakosci i efektywnos$ci nowo wytaniajacego sie systemu wsparcia 0zN kluczowe jest szes¢
powigzanych wzajemnie elementéw: (1) wsparcie mieszkaniowe, (2) uspotecznione wsparcie
instytucjonalne, (3) wsparcie rodziny, (4) aktywna rehabilitacja, (5) zintegrowane wiazki ustug
spotecznych oraz (6) Kregi Wsparcia. We wszystkich wskazanych obszarach mozna obecnie
zidentyfikowa¢ $wiadczone w rézny sposéb ustugi spoteczne?s.
Rekomendowana jest integracja wsparcia, tworzenie w miare mozliwosci petnego koszyka ustug, ktéry
umozliwia personalizacje i indywidualizacje wsparcia OzN z réznymi potrzebami oraz tworzenie
spojnych ,Sciezek” korzystania z ustug z naciskiem na poprawe jakosSci zycia i utrzymanie
samodzielnosci. Rozwdéj ustug kluczowych (np. transportu dla OzN, pracy, asystentury, opieki
wytchnieniowej, doradztwa rodziny OzN, gospodarstw opiekunczych, Kregéw Wsparcia itp.). Poprawa
dostepu rodzin do informacji o lokalnej ofercie.*6
Wazne jest monitorowanie poprzez prowadzenie i aktualizowanie Koszyka Ustug Spotecznych,
koordynacja w ramach PZK oraz dostosowywanie Planu i dzialan do potrzeb i zmian
w spotecznosci, aby zapewni¢ skuteczne wsparcie dla oséb z niepelnosprawnosciami.
Potencjat i =zaangazowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wsparcia 0séb
z niepetnosprawnosciami, ich rodzin i opiekunéw jest wysokie?. Ustugi w 9 gminach BOF swiadczyto
w 2022 roku 78 NGO, w tym:
Biatystok
Choroszcz
Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Ko$cielny
Lapy
Suprasl
Turos$n Koscielna
Wasilkéw
Zabtudow 5

Moga one by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug, stuzy¢ wsparciem
kadrowym lub samodzielnie pozyskiwac zrédta finansowania ustug spotecznych dla OzN.
Do planowania dziatan w rozdziale operacyjnym niezbedna byta analiza przyczyn

umieszczania OzN w miejscach catodobowego pobytu, ustug zawartych w dokumentach
programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasob6w Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup
odbiorcow z badania sondazowego. Prezentujg je tabele 16-19.

93}
O
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45 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewé6dztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
16 Jy,
47 Wyliczenia wlasne, na podstawie danych z CAS, stron www, Koszyka Ustug Spotecznych.
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TABELA 16: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB Z NIEPELNOPSRAWNOSCIAMI W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTU*8

Przyczyny umieszczania oséb z niepetnosprawnosciami
w miejscach catodobowego pobytu

Bariery utrudniajgce powrét z plac6wek catodobowych do $rodowiska

e Pogorszenie stanu zdrowia, niski poziom funkcjonowania OzN

e Zmiana sytuacji rodzinnej OzN: pogorszenie stanu zdrowia opiekuna, $mier¢ rodzica lub
opiekuna, niewydolno$¢ opiekuna, dysfunkcja spoteczna w S$rodowisku rodzinnym,
uzaleznienie

e Brak samodzielnosci - nieprzystosowanie OzN do samodzielnego funkcjonowania

e Brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majgtkowych, np. brak zabezpieczenia
finansowego, mieszkalnego

e Brak finanséw na konieczne dostosowanie mieszkania do stanu zdrowia

e Niewielka dostepnosci mieszkan treningowych lub wspomaganych*?

e Dtlugi czas oczekiwania na mieszkanie z zasobé6w komunalnych i socjalnych (w 2022 roku:
112 oraz 78),

e Nieprzystosowanie mieszkan do mozliwo$ci zamieszkania w nich np. senioréow
i 0s6b z niepetnosprawno$ciami 50

Niewystarczajgca ilo$¢ ustug spotecznych wspierajacych samodzielno$¢ w srodowisku:
opiekunczych, rehabilitacyjnych, asystenckich, terapii srodowiskowej, specjalistycznych
Brak mozliwosci uczestnictwa w aktywnos$ciach dziennych na terenie BOF (trudnosci
w zakresie dostepnos$ci/zbyt mata liczba miejsc i transportu)

Niewielka dostepno$¢ mieszkan treningowych, wspomaganych

Niewielka ilo§¢ na terenie BOF alternatywnych rozwigzan, tj. Centra Opiekunczo-
Mieszkalne, wspomagane spoteczno$ci mieszkaniowe, mieszkania wspierane, treningowe
z koszykiem ustug

Nieprzystosowanie mieszkan do mozliwos$ci codziennego funkcjonowania 0zN

Brak $ciezki/nieznajomo$¢ S$ciezki usamodzielnienia ws$réd os6b przebywajgcych
w domach pomocy spotecznej, wyuczona bezradno$¢

Obawa przed niemozno$cig utrzymania finansowanego i samodzielnego mieszkania po
opuszczeniu placéwki catodobowej

Zerwane wiezi i brak kontaktéw z bliskimi, brak sieci spotecznego wsparcia

Zmieniajace sie standardy realizowanych ustug - COP juz nie spelnia obecnie
obowigzujgcych standardéw (stan na 25.03.2021)

Zrédto: Opracowanie wiasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

48 Przyczyny i bariery zostaly wypracowane w trakcie warsztatéw, z udziatem podmiotéw realizujacych ustugi srodowiskowe, dzienne i catodobowe na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami na terenie BOF. Uzupetnione

biezacymi danymi z raportéw ogdélnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowe;.
49 Diagnoza obszaru, opis, wnioski i potrzeby w czesci 1.2 Planu.
50 Cele i dziatania w DI seniorzy i DI osoby z niepelnosprawnosciami.




TABELA 17: REKOMENDACJE USLUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
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. Czarna Dobrzyniewo uchnowiec Turos$h .
Bialystok Choroszcz . zyn J Y Lapy Supras] L Wasilkéw Zabtudéw
Biatostocka Duze KoScielny Ko$cielna
Ustugi AOOzN Wsparcie AOOzN Wsparcie w Mieszkanie Likwidacja barier Likwidacja barier Ustugi AOOzN Ustugi AOOzN,
ustugi opiekuricze postaci mieszkan treningowe, architektonicznych | architektonicznych ustugi opiekunicze
specjalistyczne wspomaganych, wspomagane specjalistyczne
ustugi sasiedzkie treningowych AOOzN ustugi sasiedzkie,
Ustuga door to Ustuga
door transportowa
ustugi opiekuricze ,door to door”
specjalistyczne,
wypozyczalnia
sprzetu
Rozwdj Rozwéj wsparcia CUS: Zwiekszenie Punkt Mobilnej
wspotpracy z Srodowiskowego, dostepu do Pomocy
gGO: o rozwoj er;tegrowanych Utworzenie
'ape\/\{nlenle wspotpracy z ustug Gminnej Karty
$rodkéw na N spotecznych;
) L organizacjami Ustug
zlecanie realizacji : o
, pozarzadowymi, rozwijanie Spotecznych
zadan . .
wsparcie partnerskiej
ustawowych, w L ,
dozywiania wspotpracy
tym z zakresu i
miedzy
pon;ocy . instytucjami,
Spo e(fzne.], podmiotami,
organizacjom
pozytku funkcjonowanie
publicznego Partnerskiego
Zespotu

Koordynacji Stuzb

Zrédto: 0ZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.



TABELA 18: USLUGI, KTORE SA POTRZEBNE, BY ZYC SAMODZIELNIE

Ustuga Odsetek wskazan
Wsparcie w zalatwianiu spraw urzedowych 63%
Pomoc w czynno$ciach domowych - positki, pranie, sprzatanie 62%
Drobne naprawy w domu 55%
Transport z domu w rézne miejsca (na zakupy, wydarzenia) 50%
Przygotowanie lekéw oraz przypominanie o ich zazywaniu 50%
Pomoc w robieniu zakupéw 47%
Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia 45%
Wsparcie psychologiczne w samotnosci, ztym nastroju 44%
Domowe wizyty lekarza i pielegniarki 42%
Opiekun, z ktérym mozna bytoby wyj$¢ na spacer, wsparcie w zarzadzaniu budzetem 42%

TABELA 19: USLUGI, KTORE SA POTRZEBNE, BY POPRAWIC NIEZALEZNOSC

Dane>!: Badanie odbiorcéw ustug stacjonarnych (0zN), n=359 Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na ter

enie 16 wojewddztw Polski, Warszawa 2024.

Ustuga Odsetek wskazan
Wsparcie w zatatwianiu spraw urzedowych 38%
Wsparcie psychologiczne w samotno$ci, ztym nastroju 31%
Rehabilitacja medyczna, fizjoterapia 31%
Drobne naprawy w domu 28%
Pomoc w czynno$ciach domowych - positki, pranie, sprzatanie 26%
Transport w rézne miejsca (np. na zakupy, wydarzenia, zajecia) 24%
Wiegksza liczba znajomych i przyjaciét, towarzystwo innych oséb 23%
Zapewnienie kontaktu z otoczeniem 23%
Pomoc w robieniu zakupéw 22%

Dane: Badanie odbiorcéw ustug srodowiskowych (0zN), n=919 Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewé6dztw Polski, Warszawa 2024.

51 Grewinski M., Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ushug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1.3 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA52

Problem bezdomno$ci>3 to wyzwanie dla kazdej spotecznosci lokalnej. Pomoc osobom
bezdomnym ma na celu zapewnienie podstawowych potrzeb, aktywizowanie i zmniejszanie
wykluczenia spolecznego tej grupy. Tylko w nielicznych przypadkach proces wsparcia oséb
w kryzysie bezdomnosci prowadzi do trwatego usamodzielnienias4.

Na terenie BOF utrzymuje sie liczba oséb dtugotrwale korzystajacych ze wsparcia. Stanowig
oni 55% -60 % ogolnej liczby bezdomnych. Dtugotrwate przebywanie w placéwkach wieloosobowych
pogtebia wykluczenie spoteczne, w zakresie braku koniecznosci podejmowania decyzji za wtasne
zycie, a takze utrwala deficyty w zakresie kompetencji spotecznych i emocjonalnych, umozliwiajacych
samodzielne funkcjonowanie w spoteczenstwie. Swiadczy to o koniecznoéci weryfikacji efektywnosci
dotychczasowych planéw usamodzielniania oraz koniecznos$ci budowania ustug mieszanych
($rodowiskowych, mieszkanie + praca + wsparcie) w odpowiedzi na przyczyny pozostawania
w Kryzysie.

52 SzczegOtowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Lista ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz raporcie Urzedu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-
2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcow ustug spotecznych. Urzad Statystyczny w Biatymstoku, 2024.
53 Za osobe bezdomna uwaza sie: Osobe niezamieszkujacg w lokalu mieszkalnym i niezameldowana na pobyt staty; Osobe niezamieszkujaca
w lokalu mieszkalnym i zameldowang na pobyt staty w lokalu, w ktérym nie ma mozliwo$ci zamieszkania.
54Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1. Na terenie BOF przebywa rocznie okoto 500 oséb (492 osoby w roku 2022) w kryzysie
bezdomno$ci. Na dzierh 31.12.2022 w placé6wkach catlodobowych przebywato 207 os6b. Grupe te
powieksza szacunkowo 100-300 oséb z miejsc niemieszkalnych oraz osoby z wyrokiem eksmisji
bez lokalu socjalnego. Migranci i uchodZcy czasowo przebywajacy na terenie BOF wymagajg
zabezpieczenia miejsc noclegowych.

2. Tendencja liczbowa o0s6b bezdomnych na przestrzeni lat 2018-2022 utrzymuje sie. Wszystkie
gminy BOF posiadajg na swoim terenie mieszkancéw w kryzysie bezdomnosci.

Najwiecej 0sé6b bezdomnych przebywa w mie$cie Biatystok (80%).

3. Zmienia sie struktura i profil oséb w kryzysie bezdomnosci: przybywa os6b mtodych (20-30%
w strukturze bezdomnych), w tym wychowankéw pieczy zastepczej i os6b po opuszczeniu
zakltadow karnych, os6b w kryzysie zdrowia psychicznego oraz oséb w Kkryzysie migracji.
Zdecydowana wiekszo$¢ 0s6b to mezczyzni, z wyksztatceniem zawodowym i podstawowym.

4. Najczestszym zZrédtem dochodu os6b bezdomnych s3 zasitki z pomocy spotecznej oraz emerytury
irenty. O$rodki pomocy spotecznej w gminach BOF w latach 2018-2022 udzielity pomocy od 298
do 356 osobom bezdomnym. Liczba oséb korzystajgcych z pomocy spotecznej z tego tytutu spadta.

5. Osoby bezdomne bardzo czesto trafiaja do instytucji pomocowych w ztym stanie zdrowotnym, co
wiaze sie z tym, Ze potrzebuja natychmiastowego leczenia. Jest to znaczne utrudnienie dla
instytucji pomocowych oraz wymaga dodatkowych ustug zabezpieczenia leczenia oséb czesto nie
majacych praw do $wiadczen z NFZ.

6. Naterenie BOF dziata (danena 31.12.2022r.) 6 placéwek udzielajgcych tymczasowego schronienia
schronisk/ogrzewalni/noclegowani. Wszystkie sg zlokalizowane w Biatymstoku i prowadzone sg
przez organizacje pozarzadowe. 1 Schronisko dla os6b bezdomnych Swiadczy tez ustugi
opiekuncze dla swoich 30 mieszkancéw. Poza tym w BOF we wsparcie oséb bezdomnych wiaczone
s3: noclegowania Izby WytrzezZwien (w okresie mrozéw w ramach akcji "Zimowy Ratownik"
wydziela miejsca dla os6b bezdomnych bedacych pod wptywem alkoholu), 2 domy samotnej matki
w Biatymstoku (8 miejsc) i w Supraslu (15 miejsc), 1 osrodek interwencji kryzysowej (15 miejsc
w Bialymstoku, prowadzonym przez MOPR). Posiadaja one 235 miejsc.

Niezbedne jest wypracowanie
rozwigzan dla gmin poza m. Bialystok. Stuzy¢ temu moze

8. Sugerowanym rozwigzaniem dla 9 gmin w BOF (poza m. Biatystok) moze by¢ réwniez organizacja
i prowadzenie ). Na terenie BOF jest
zbyt mata liczba streetworkeréw, w stosunku do liczby os6b pozostajacych w kryzysie
bezdomnos$ci. Liczba 2-4 streetworkeréw zabezpiecza jedynie w czeSci miasto Bialystok.
Przyczyna tego stanu rzeczy jest brak stalego finansowania.

9. Istotnym aspektem w przeciwdziataniu Kkryzysowi bezdomnos$ci jest inwentaryzowanie,
prowadzenie i aktualizowanie

55 Inne gminy ponosza optaty tylko i wylacznie za osoby przebywajace w schronisku, ktérego dziatalno$¢ jest dotowana
z budzetu Miasta Biategostoku - rozliczenia odbywaja sie po potwierdzeniu przez gmine refundacji kosztéw pobytu na
podstawie noty ksiegowe;j.

Za osoby spoza gminy Biatystok przebywajace w ogrzewalni i schronisku Miasto Biatystok nie pobiera optat i nie wystepuje
z jakimikolwiek wnioskami o ptatno$¢. Z uwagi na brak optat w ogrzewalni i noclegowni funkcjonujace w miescie placowki
"przyciagaja" osoby spoza gminy Bialystok, co jak zauwazono w planie wymaga wypracowania skutecznych rozwigzan
w zakresie realizacji przez poszczeg6lne gminy obowigzku zapewnienia schronienia osobom tego pozbawionym.
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Osoby uzaleznione w kryzysie bezdomnosci (30% przypadkéw przyczyn bezdomno$ci stanowia
uzaleznienia) mogg przebywac w 3 spotecznosciach terapeutycznych w BOE w gminie Choroszcz:
w Zaczerlanach OS$rodek dla oséb uzaleZznionych MONAR, Stowarzyszenie Pomocy BliZniemu
Purmia w Choroszczy, Stowarzyszenie Ku Dobrej Nadziei ,Kraina Dobrej Nadziei”
w Kosciukach. Poradnictwo w zakresie uzaleznien prowadzit Eleos.

Jednak s3 to niewystarczajgce miejsca terapii. Konieczne jest

Kluczowym czynnikiem w walce z kryzysem bezdomnos$ci jest mozliwo$é zamieszkania
w lokalu mieszkalnym, zwtaszcza na preferencyjnych warunkach - najczesciej poprzez najem
komunalny badZ socjalny, skorzystanie z mieszkan treningowych, wspomaganych. Dotad
organizacje pozarzadowe prowadzg okoto 60 mieszkan wspieranych, wspomaganych oraz
treningowych>6 na terenie miasta Biatystok. Zapewniaja one okoto 180 miejsc.

Warto jest takze wypracowac rozwigzania zabezpieczenia os6b i rodzin bezdomnych spoza m.
Biatystok w miejscach catodobowego pobytu oraz os6b wymagajacych wzmozonej i statej opieki
ze wzgledu na stan zdrowia.

Uzupetnitoby to brak wsparcia specjalistéw dla
0s6b bezdomnych, ktérym przydzielono mieszkania socjalne, treningowe czy wspierane.
Mieszkania czesto sg przydzielane osobom, ktdre nie sg w stanie sie usamodzielni¢ bez wsparcia
ustugowego. Wdrozenie mechanizmu wspétpracy, ktéry wypracowatby i wdrazat zmiany w
kryteriach przydzielania mieszkan socjalnych i komunalnych na terenie BOF.

Z kolei

Uzupetitoby tez finansowanie
samodzielnie przydzielonych osobom mieszkan. Aktualnie funkcjonuja 4 CIS-y oraz 2 KIS w BOF.
Zasoby komunalne na terenie gmin BOF zmniejszyly sie. W roku 2018 byto to 4 641 mieszkan
(gmina Turos$n nie posiadata mieszkan), zas w 2022 juz tylko 4 326 mieszkan.

Zgodnie z przeprowadzong inwentaryzacjg ustug na terenie BOF jest wystarczajgca liczba
osrodkéw wsparcia doraznego dla bezdomnych (jadlodajnie, punkty wydawania paczek
zywnosciowych, punkty wydawania odziezy, punkty pomocy medycznej, pralnie, taznie, inne).
Ustugi wymagaja raczej utrzymania i rozwoju w gminach poza m. Biatystok.

26 organizacji pozarzadowych realizujg ustugi na terenie BOF (kilka dziala w wiecej niz 1 gminie).
Biatystok 19

Choroszcz 3

56 Mieszkania wspomagane i treningowe, zgodnie z Rozporzadzeniem z 14 wrze$nia 2023 r. Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w
sprawie mieszkan treningowych i wspomaganych. Rozporzadzenie okresla grupy odbiorcéw mieszkan oraz ustugi w mieszkaniach,
spos6b kierowania do mieszkan. Termin mieszkania wspierane uzywany jest Planie w kontekscie innych niz w/w mieszkania,
rozszerzajac mozliwosci wykorzystywania miejsc czasowych catodobowych do innych grup lub ustug.
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Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Kos$cielny
Lapy

Suprasl

Turos$n Ko$cielna
Wasilkow

Zabludow

SO NODNMNDNO OO

Organizacje pozarzadowe mogg by¢ partnerem samorzadéw w przygotowaniu i wdrazaniu ustug,
stuzy¢ wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwa¢ Zrédia finansowania ustug
spotecznych.

20. Koszty ponoszone przez jst w obszarze oséb w Kkryzysie bezdomnos$ci wynosity w latach 2018-
2022 od 6 do 10 mln rocznie. Byty uzupetniane przez pozyskane w ramach dziatalnos$ci NGO Srodki
o0 tej samej wysoko$ci.

Do planowania dziatan w rozdziale operacyjnym niezbedna byta analiza przyczyn pobytéw
w noclegowniach i w schroniskach, ustug zawartych w dokumentach programowych oraz
rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup odbiorcéw z badania
sondazowego. Prezentujg je tabele 20-22.
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TABELA 20: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB BEZDOMNYCH W MIE]SCACH CALODOBOWEGO POBYTUS’

Przyczyny umieszczania oséb bezdomnych
w miejscach pobytu catodobowego

Bariery utrudniajgce wyjécie z bezdomno$ci

Konflikty rodzinne, rozpad zwigzku

Bezrobocie, brak srodkéw finansowych pozwalajacych na wynajem mieszkania

Zty stan zdrowia, uzaleznienia, niepelnosprawnos¢, zaburzenia psychiczne

Nastgpit wzrost liczby oséb wymagajacych wzmozonej i statej opieki ze wzgledu na stan

zdrowia, przy czym duza grupa z nich nie powinna w ogdle trafia¢ do schronisk

o  Niesamodzielno$¢ wychowankoéw pieczy (wzrost liczby mtodych bezdomnych miedzy
20 a 40 rokiem zycia) 58

e  Eksmisja, wymeldowanie z mieszkania, zadluzenie (20 oséb z wyrokami eksmisji,
wzrost w grupie senioralnej)

e  Brak dostepno$ci mieszkan lub dtugi czas oczekiwania na mieszkanie z zasobéw
komunalnych i socjalnych

e  Nieprzystosowanie mieszkan do mozliwosci zamieszkania w nich senioréw i oséb z

niepelnosprawnos$ciami

Zerwane wiezi i brak kontaktéw z bliskimi

Wyuczona bezradno$¢, brak wsparcia spotecznego, samotnos¢

Niemozno$¢ podjecia pracy - zly stan zdrowia wiazacy sie z konieczno$cig zapewnienia
ustug

Obawa przed niemoznos$cig utrzymania trzezwo$ci po opuszczeniu placéwki leczenia
uzaleznien lub noclegowni/ogrzewalni

Wysokie koszty utrzymania i ceny najmu mieszkania na wolnym rynku niepozwalajace
osobom o niskich dochodach na wynajem

Brak dostepnos$ci mieszkan lub dtugi czas oczekiwania na mieszkanie z zasobéw
komunalnych

Nieprzygotowane do samodzielnosci, brak efektywnych rozwigzan usamodzielniania
Zwiekszanie sie liczby wieloletnich pensjonariuszy instytucji stacjonarnych, ktérzy nie sa
w stanie funkcjonowa¢ samodzielnie poza placowka

Nieprzystosowanie mieszkan dotychczasowych do mozliwo$ci zamieszkania w nich oséb
chorych i niepelnosprawnych

Zrédto: Opracowanie wiasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

57 Przyczyny i bariery zostaty wypracowane w trakcie warsztatow, z udziatem podmiotéw realizujacych ustugi Srodowiskowe, dzienne i calodobowe na rzecz oséb w kryzysie bezdomnosci i zagrozonych bezdomnoscia

na terenie BOF. Uzupetnione biezacymi danymi z raportéw ogdlnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowe;j.

58 Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024
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TABELA 21: REKOMENDAC]JE USLUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
. Czarna Dobrzyniewo Juchnowiec , Turosn . ,
Biatystok Choroszcz Biatostocka Duze et Lapy Suprasl Koscielna Wasilkéw Zabtudéw
Prowadzenie Potrzeba Potrzeba Utrzymanie Potrzeba
Centrum mieszkan mieszkan PROJEKTU mieszkan
Integracji socjalnych, komunalnych, ,Wasilkowskie socjalnych i
Spotecznej, wspomaganych, wspomaganych Centrum Seniora” | komunalnych,
przebudowa z treningowych treningowych Ustugi wspomaganych
przeznaczeniem opiekuficze™
na mieszkania
komunalne
Rozw0j Rozw6j wsparcia CUS_ Zwiekszenie Prowadzenie
wspotpracy z $rodowiskowego dostepu do Mobilnego Punktu
NGO: zapewnienie wspétpracy z zintegrowanych Pomocy, wsparcie
$rodkéw na organizacjami ustug specjalistow,
zlecanie realizacji pozarzadowymi, spotecznych; Utworzenie
zadan wsparcia rozwijanie Gminnej Karty
dozywiania partnerskiej Ustug
wspotpracy Spotecznych

Zrédto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programoéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.

59 Cele i dziatania w DI seniorzy.
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TABELA 22: DEFICYTY USLUG DLA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Jakiego rodzaju ustug brakuje Odsetek wskazan
Mieszkan chronionych/ innych rozwigzan mieszkaniowych 69%

Wsparcia terapeutéw uzaleznien, psychologéow 37%

Pomocy streetworkeréow 30%

Miejsc w schronisku/ noclegowni 27%

Positkéw w jadtodajni 25%

Ustug opiekunczych 23%

Dane: Badanie realizatoréw wsparcia w obszarze bezdomnosci, n=48 Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, Warszawa 202460,

60 Grewiriski M, Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
Strona 51z 131
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1.4 POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA
PSYCHICZNEGOS®?!

Przyjeta w deinstytucjonalizacji kategoria ,0soby w kryzysie psychicznym” jest szersza
kategorig niz ,0soby z zaburzeniami psychicznymi”. Obejmuje wszystkie osoby, ktére doswiadczajg
réznego rodzaju probleméw psychicznych, cho¢ niekoniecznie przeradzaja sie one w trwate
zaburzenia.

Kompleksowe badania w obszarze zdrowia psychicznego (EZOP II, 2021) wskazuja, ze
w Polsce nawet ok. 26,4% populacji dorostych oraz ponad 13% dzieci i mtodziezy niepetnoletniej
moze w swoim zyciu doswiadczy¢ réznych zaburzen psychicznych. Oznacza to, ze wiele rodzin moze
by¢ bezposrednio dotknietych kryzysem zdrowia psychicznego najblizszych. Sytuacje beda pogarszaty
trendy starzenia sie populacji i zwigzane z nim problemy (m.in. choroby otepienne),
a takze nasilanie sie negatywnych zjawisk w obszarze zdrowia psychicznego dzieci, miodziezy
i dorostycheéz.

Potrzeby ustug w tym obszarze w najblizszej dekadzie trudno bedzie zaspokoic.

61 Szczegbétowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaly przedstawione w opracowaniach: Lista ustug spotecznych, Lista ustug
spotecznych organizacji pozarzadowych raporcie Urzedu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-2022. Diagnoza grup
docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny w Bialymstoku, 2024.
62 Grewinski M,, Lizut ]., Rabiej P. (red.),0gélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski,
ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1. Wedhug raportéw sumacyjnych Podlaskiego Urzedu Wojewo6dzkiego w 2022 r. na terenie miasta
Biatystok w poradniach zdrowia psychicznego leczyto sie 21734 oséb, a w poradniach
psychologicznych - 8311 os6b. W poréwnaniu z 2018 r. w poradniach zdrowia psychicznego liczba
0s6b korzystajacych ogétem nie ulegta zmianie. Wzrost odnotowano wsréd korzystajacych w
grupie wieku 65 lat i wiecej (o 24,4%) oraz 19-29 lat (o 10,3%). W przypadku poradni
psychologicznych w ciggu czterech lat liczba oséb korzystajacych wzrosta ponad 6-krotnie
(z1371 0os6bw 2018 . do 8311 oséb w 2022 r.). W grupie tej dwie trzecie stanowity kobiety.

2. Do najbardziej licznej grupy nalezaty zaburzenia lekowe i depresja (ponad 1,6 tys. pacjentéw na
100 tys. mieszkancow). Inne powody to kryzys psychiczny wskutek nieszczesliwego wypadku
(26% otrzymujacych wsparcie) oraz zaburzenia ze spektrum autyzmu (29%).
W ciggu ostatnich pieciu lat o ponad 60% wzrosta liczba 0séb do 18 roku zycia, ktére popetnity
zamachy samobdjcze zakoniczone zgonem (z 97 do 156).

3. Liczba os6b leczacych sie z powodu uzaleznienia na przestrzeni lat 2018-2022 miata tendencje
spadkowa. W roku 2018 roku na terenie BOF byto to 2216 oséb (w tym 73%, czyli 1613
zaburzenia spowodowane alkoholem), zas§ w roku 2022 - 1583 o0séb (68 % - 1081 zaburzenia
spowodowane alkoholem). Spadta liczba os6b rejestrowanych po raz pierwszy z powodu
uzaleznien (z 1137 w 2018 roku do 824 w 2022 roku). Niestety wzrosta liczba os6b
doswiadczajacych jednocze$nie zaburzen psychicznych i uzalezniei. Wymagaja oni oddzielnej
diagnozy i terapii.

4. Sytuacje beda pogarszaty trendy: starzenia sie populacji i zwigzanych z nimi probleméw choréb
otepiennych, a takze nasilanie sie negatywnych zjawisk w obszarze zdrowia psychicznego dzieci,
mtodziezy i dorostych.

5. Osoby w kryzysie psychicznym i ich opiekunowie najczesciej korzystali w ciggu ostatnich 12
miesiecy z poradni zdrowia psychicznego (67 %) oraz poradni psychologicznych (37 %).

6. Na terenie BOF funkcjonowalo w 2022 roku 18 poradni zdrowia psychicznego, leczenia
uzaleznien, psychologiczno-pedagogicznych, 3 Centra Zdrowia Psychicznego, 1 Srodowiskowe
Centrum Zdrowia Psychicznego.

7. Wiekszo$¢ podmiotéw byta skupiona w aglomeracjach miejskich oraz realizowata stacjonarne
i ambulatoryjne ustugi. Skorzystanie z nich wymagato dojazdu do Biategostoku, Lap i Choroszczy.

8. W celu ulatwienia Kkorzystania z dostepnych ustug sugerowane jest prowadzenie
i aktualizowanie

dzieci i mtodziezy, psychoterapii, specjalistéw terapii uzaleznien w kontekscie
podwdjnej diagnozy. Co mogloby sie przetozy¢ na zwiekszenie liczby ustug w ramach
Srodowiskowych Centréw Zdrowia Psychicznego dla dzieci i miodziezy oraz poradni
psychologicznych dla dzieci i mtodziezy.

9. Kierunkiem DI w obszarze zdrowia psychicznego jest przenoszenie gtéwnego ciezaru leczenia
z leczenia szpitalnego na rzecz leczenia jak najbliZej miejsca zamieszkania pacjenta. Wymaga to
rozwoju ustug o charakterze srodowiskowym oraz tworzenie warunké6w prawnych do wspétpracy
miedzysektorowej -

10. Wg badan®3, czas od wystapienia objawdéw, do zgloszenia sie do instytucji jest bardzo dtugi,
powyzej 1 roku. Wptywa to na efektywno$¢ leczenia.

Zbyt péZne zglaszanie sie do specjalistow celem podjecia terapii, chroniczny kryzys i/lub
pogorszenia sie stanu zdrowia psychicznego bylto jedng z przyczyn objecia oséb opieka
w placéwkach catodobowych.

11. Nadzien 31.12.2022 roku w 2 placéwkach catodobowych dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

na terenie BOF (DPS w Choroszczy i filia DPS w Bobrowej) przebywato 319 oséb w kryzysie

63 Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS
Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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zdrowia psychicznego. Grupe te powiekszato szacunkowo 100 os6b leczacych sie z powodu
uzaleznienia w 4 o$rodkach (Oddziat Leczenia Uzaleznien w SPZ0Z Choroszcz, Osrodek leczenia,
terapii i rehabilitacji uzaleznienn Zaczerlany Monar, gm. Choroszcz; OSrodek spotecznos$ci
terapeutycznej PURMIA w Choroszczy oraz Metanoja-Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii
Uzaleznienn w Chmielniku, gm. Czarna Biatostocka). Problem spoteczny stanowig doroste osoby
z podwojng diagnozg i nawrotami, a brak dostepu do miejsca leczenia na terenie BOF przektada
sie na koniecznos$¢

Liczba oséb kierowanych z gmin BOF do doméw pomocy spotecznej dla przewlekle psychicznie
chorych waha sie od 29-39 0s6b rocznie. Kazda z gmin w ostatnich pieciu latach dokonata
umieszczenia osoby w takim DPS. Osoby kierowane z powodu przewlektej choroby psychicznej
stanowig 11-20% wszystkich skierowan do DPS.
Jednym z podstawowych zatozen DI jest kierowanie oséb do placéwek zapewniajacych
calodobowag opieke tylko wtedy, gdy inne formy pomocy okazujg sie niewystarczajgce. Tymczasem
potowa gmin BOF nie $wiadczy ustug dziennych i srodowiskowych w ogéle na rzecz swoich
mieszkancéw w Kryzysie zdrowia psychicznego.
4 gminy: Juchnowiec KoScielny, Lapy, Suprasl i Bialystok oferowaty wsparcie w postaci
specjalistycznych ustug opiekunczych swoim mieszkancom. Zgodnie z analiza dotyczaca
skierowan do dps dla oséb przewlekle psychicznie chorych, kazda z gmin BOF wlatach 2018-2022
kierowata osoby w kryzysie zdrowia psychicznego do miejsc catodobowych.
Rozwdj ustug spotecznych mozna oprze¢ w potencjat infrastruktury i osobowy istniejacych
doméw pomocy spotecznej, m.in. poprzez

Nalezy rozwija¢
infrastrukture o charakterze zdeinstytucjonalizowanym:

nie wymagatoby badZ przesuneto w czasie, kierowanie osoby do
DPS. Obecnie 80% instytucji Srodowiskowych realizuje ustugi nieodptatne dla odbiorcéw.
Ustugi srodowiskowe i dzienne skierowane do 0séb z zaburzeniami psychicznymi realizowane
byty w 5 gminach BOF: Biatystok, Juchnowiec Ko$cielny, Lapy, Suprasl, Zabtudéw.
Korzystato z nich okoto 700 0s6b, w tym: 235 0séb w Srodowiskowych Domach Samopomocy, 36
ze specjalistycznych ustug opiekuniczych, 6 w COM, od 150-200 os6b dorostych z form dziennych
leczenia, terapii w poradniach i o$rodkach; kolejne 200 oséb uczestniczyto w zajeciach 5 klubéw
pacjenta, o$rodkéw pobytu dziennego dla dorostych z autyzmem, zespoléw leczenia
$rodowiskowego, centrum psychogeriatrii.
0d 2022 roku na terenie BOF funkcjonuja 3 Centra Zdrowia Psychicznego (CZP), umozliwiajgce
dostep do Srodowiskowych ustug dziennych, poradni, pobyt na oddziale dziennym lub
catodobowym, wsparcie zespotu leczenia Srodowiskowego. Konieczne jest zwiekszenie kadry
zespotéw specjalistow w CZP o dodatkowych terapeutéw Srodowiskowych, terapeutéw
rodzinnych i psychoterapeutéw. W 2022 roku $redni czas oczekiwania na psychoterapie wynosit
od 8 m-cy do 18 miesiecy. Niezbedne jest takze zwiekszenie liczby ustug dla dzieci i mtodziezy
oraz psychogeriatrycznych.
Osoby w kryzysie psychicznym ponizej 18 r. zycia z terenu BOF Korzystaty z terapii dziennej na
oddziale CZPDiM, grupowych pobytéw dziennych specjalistycznych wg zaburzen i potrzeb:
w o$rodkach diagnozy i terapii (MOKIT, poradnia Mickiewicza, EZRA, OSTO, KTA, Pomocni, Oswoi¢
Swiat, Przystanek Autyzm, Etap, Monar, Klanza, Iskra-centrum). W odpowiedzi na potrzeby dzieci
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i mlodziezy znacznie rozwineta sie liczba podmiotow $wiadczacych ustugi ambulatoryjne,
dzienne i Srodowiskowe.

18. Barometr zawodéw sygnalizuje og6lny deficyt zaréwno ws$réd opiekunéw o0s6b
z niepelnosprawno$ciami, jak i pielegniarek, psychologoéw, czy tez ogolnie wsréd lekarzy.
Konieczne jest rozwazenie

19. Potencjat i zaangaZowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wsparcia os6b w kryzysie
zdrowia psychicznego ich rodzin i opiekunéw jest wysokiet4. Ustugi w gminach BOF $wiadczyto
w 2022 roku 46 NGO, w tym:
Biatystok
Choroszcz
Czarna Biatostocka
Dobrzyniewo Duze
Juchnowiec Ko$cielny
Lapy
Suprasl
Turos$n Koscielna
Wasilkow
Zabtudéw 1
Organizacje pozarzadowe moga sta¢ sie partnerem samorzadéw w przygotowaniu
i wdrazaniu ustug, stuzy¢ wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwa¢ Zrédia finansowania
ustug spotecznych.
Do planowania dziatan w rozdziale operacyjnym niezbedna byta analiza przyczyn pobytéw
w miejscach catodobowych, ustug zawartych w dokumentach programowych oraz rekomendacjach
z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze potrzeb grup odbiorcéw z badania sondazowego.
Prezentuja je tabele 23-25.

w
~

= O A NP DN RPN

64 Wyliczenia wlasne, na podstawie danych z CAS, stron www, Koszyka Ustug Spotecznych.
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TABELA 23: PRZYCZYNY UMIESZCZANIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO W MIEJSCACH CALODOBOWEGO POBYTU$5

Przyczyny umieszczenh os6b w kryzysie zdrowia psychicznego w miejscach pobytu catodobowego
lub/i przyczyny dtugoterminowych pobytéw w domu pomocy spotecznej, oSrodkach uzaleznien

Konieczno$¢ $wiadczenia opieki catodobowej w zwigzku z pogorszeniem stanu zdrowia oséb w kryzysacheéé

Niska swiadomos¢ pielegnacji zdrowia psychicznego, zbyt pdzne zgtaszanie sie do specjalistow celem podjecia terapii

Sytuacje rodzinne: $mier¢/niewydolno$¢ rodziny lub wyczerpanie emocjonalne/ zdrowotne opiekunéw prowadzace do koniecznosci przejecia opieki

Brak alternatywnych ustug pobytéw krétkoterminowych na terenie BOF, zbyt mato miejsc dziennych swiadczgcych terapie i psychoterapie, leczenie na Il poziomie referencyjnosci ¢7
Dtugoterminowos$¢ leczenia psychoterapeutycznego, terapii przy wzroscie os6b zgtaszajacych sie po pomoc koniecznych do objecia terapia

Niewystarczajgca liczba kadry $wiadczacej ustugi dzienne, ambulatoryjne i $rodowiskowe, finansowane z NFZ, co prowadzi do dilugiego oczekiwania®® na $wiadczenie ustugi
i pogtebia kryzys zdrowia. Braki dotyczg specjalizacji’® geriatrow psychiatréw dzieciecych, psychologéw dzieciecych, psychoterapeutéw, terapeutéw uzaleznien.

Brak specjalistycznych ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania dla 0oséb z zaburzeniami psychicznymi w 6 gminach w BOF

Dtugoterminowe przebywanie oséb w DPS, bez $ciezki usamodzielnienia, co skutkuje wzrostem uzaleznienia mieszkanica domu od udzielanej pomocy, utrudnia proces usamodzielnienia
Trudnos$ci w opuszczeniu miejsc dtugoterminowego pobytu 0séb z podwoéjng diagnozg (uzaleznienia i choroby psychiczne) - brak kontynuacji leczenia dziennego

Brak alternatyw dla form catodobowych - mieszkan wspomaganych/ treningowych niezbednego elementu przej$ciowego po zakoniczonym leczeniu szpitalnym lub usamodzielnienia osoby
w Kkryzysie.

Zrédto: Opracowanie wiasne, zebrane podczas warsztatéw, z wynikéw raportéw i literatury.

65 Przyczyny i bariery zostaly wypracowane w trakcie warsztatow, z udziatem podmiotéw realizujacych ustugi sSrodowiskowe, dzienne i catodobowe na rzecz oséb w kryzysie zdrowia psychicznego na terenie BOF.
Uzupeione biezacymi danymi z raportéw ogélnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowe;j.

67 Prawie potowa badanych oséb w kryzysie psychicznym korzystata w ciggu ostatniego roku ze wsparcia prywatnej poradni psychologicznej. Raport jw.

68 Wzrost liczby oséb z zaburzeniami psychicznymi, w tym dzieci i mtodziezy potrzebujacej specjalistycznej pomocy i wsparcia. Obserwuje sie ciagly deficyt specjalistycznej kadry, min. w zakresie psychiatrii, psychogeriatrii,
psychologii klinicznej, psychoterapii dzieci i mtodziezy, systemowej terapii rodzin. Na wizyte u specjalisty okres oczekiwania wydtuza sie nawet do dwéch lat, nawet na prywatng wizyte, bywa, ze trzeba czekac¢ kilka
miesiecy (Potrzeby w: RPRUSIDI w woj. podlaskim, 2023).

69 Odbiorcy wsparcia i ich opiekunowie najczesciej korzystali z poradni zdrowia psychicznego (67%) oraz poradni psychologicznych (37%). Prawie potowa badanych oséb w kryzysie psychicznym korzystata w ciggu
ostatniego roku ze wsparcia prywatnej poradni psychologicznej. Raport jw.

70 Wg raportéw sumacyjnych MZ liczba lekarzy na dzien 31.12.2022 w: M. Bialystok wynosi 51 0séb, a w powiecie biatostockim - 31 oséb.
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TABELA 24: REKOMENDACJE USEUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
. Czarna Dobrzyniewo Juchnowiec , Turosn . ,
Biatystok Choroszcz Biatostocka Duze et Lapy Suprasl Koscielna Wasilkéw Zabtudéw
Rozwdj Rozwdj Wsparcie Mieszkanie Rozw0j Rozwdj Rozwdj Rozwoj
specjalistycznych specjalistycznych $rodowiskowe wspomagane, specjalistycznych specjalistycznych specjalistycznych specjalistycznych
ustug ustug realizowane z treningowe ustug ustug ustug ustug
opiekunczych opiekunczych wykorzystaniem Ustuga opiekunczych opiekunczych opiekunczych opiekunczych
Ustuga Ustuga asystenta wytchnieniowa Ustuga
wytchnieniowa wytchnieniowa $rodowiskowego Rozwdj wytchnieniowa
specjalistycznych
ustug
opiekunczych
Rozwéj Potrzeba CUS_ Zwiekszenie Kontynuowanie Wsparcie
wspotpracy z tworzenia dostepu do zapomogi z tytutu | specjalistow w
NGO: zasobu mieszkan, zintegrowanych urodzenia dziecka | Mobilnym
zapewnienie rozwoj wsparcia ustug finansowanej ze Punkcie Wsparcia
$rodkéw na $rodowiskowego spotecznych; $rodkow gminy,
zlecanie realizacji rozwoj rozwijanie ktéra przystuguje
zadan wspétpracy z partnerskiej zamieszkujacym
ustawowych organizacjami wspotpracy wspdlnie z
organizacjom pozarzadowymi, miedzy dzieckiem na
pozytku wsparcie instytucjami, terenie Gminy
publicznego dozywiania podmiotami, Wasilkow
funkcjonowanie
Partnerskiego
Zespotu

Koordynacji Stuzb

Zrédto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programoéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.
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TABELA 25: NAJWAZNIEJSZE USEUGI DLA 0SOB Z PROBLEMAMI PSYCHICZNYMI, KTORE NALEZY ROZWIJAC W SRODOWISKU

Ustuga Odsetek wskazan
Specjalistyczne ustugi opiekuncze $wiadczone w $rodowisku 69%
Ustugi asystenta osobistego 65%
Rehabilitacja spoteczna 65%
Opieka wytchnieniowa dla opiekunéw 63%
Zajecia integracji / reintegracji spotecznej 61%
Multiprofesjonalne wsparcie opiekunéw oséb z problemami zdrowia psychicznego 59%
Ustugi opiekunicze $wiadczone w Srodowisku 58%
Ustugi opiekuncze krétkookresowego pobytu dziennego dla oséb z problemami 58%
zdrowia psychicznego

Warsztaty terapii zajeciowej 55%
Rehabilitacja zawodowa 54%
Wsparcie sasiedzkie 52%
Teleopieka - opaski alarmowe i system przywotywania pomocy 43%

Dane: Badanie realizatoréw ustug dla os6b z problemami psychicznymi, n=231, Raport Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, Warszawa 202471,

71Grewinski M., Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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1.5POTRZEBY W OBSZARZE WSPARCIA RODZIN Z DZIECMI, W TYM
Z DZIECMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI?2

Zwigkszenie udzialu pieczy rodzinnej w pieczy w ogoble jest mozliwe. Wymagatoby jednak
znacznie silniejszych zachet do rozwoju rodzicielstwa zastepczego oraz daleko idacych zmian prawno-
instytucjonalnych?s.

Katalog ustug wspierajgcych dzieci i rodzic6w wymaga poszerzenia. Ich brak doprowadzi¢ moze
do sytuacji wypalenia opiekunéw lub pogtebienia dysfunkcji rodzin, ostatecznie umieszczania w
miejscach catodobowych.

Po krétkim zmniejszeniu sie w latach 2019-2020 umieszczen dzieci w pieczy, liczba ta wzrasta od
2021 roku. Najwiekszy wzrost umieszczen w ciggu roku dotyczyt pieczy instytucjonalnej (w roku 2020
w pieczy byto umieszczonych 319 dzieci, za§ w roku 2022 juz 369).

W roku 2022 roku byto w niej az 23 % wychowankéw z orzeczeniem o niepelnosprawnosci lub
o0 stopniu niepelnosprawnosci.

Ponad 50% mieszkancéw w Srodowiskach zastepczych to mtodziez po 14 roku zycia.

72 SzczegOtowe dane, zestawienia liczbowe, ustugi oraz tabele zostaty przedstawione w opracowaniach: Listy ustug spotecznych obszaréw DI,
Listy ustug spotecznych organizacji pozarzadowych oraz raporcie Urzedu Statystycznego: Biatostocki Obszar Funkcjonalny w latach 2018-
2022. Diagnoza grup docelowych odbiorcéw ustug spotecznych. Urzad Statystyczny w Biatlymstoku, 2024.

69 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogdlnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski,
ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

Strona 59z 131
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1. Ws$réd gmin BOF najwyzszym odsetkiem rodzin z dzieémi charakteryzowata sie gmina
Juchnowiec Koscielny (78,2%), a w dalszej kolejnosci gminy: Choroszcz (77,9%), Czarna
Biatostocka, Dobrzyniewo Duze i Turo$n Koscielna (po 77,8%), a najnizszym - miasto Biatystok
(73,4%). Przecietna liczebno$¢ dzieci w rodzinach wynosita w roku 2021 - 1,58.

2. 90,6 % rodzin z dziecmi stanowity rodziny z jednym lub dwoéjka dzieci, rodziny wielodzietne, tj.
posiadajace co najmniej 3 dzieci - 9,4% ogdétu.

3. Wzrasta liczba rodzin z dzie¢mi z niepetnosprawnos$ciami oraz z orzeczeniami o ksztatceniu
specjalnym. W latach 2018-2022 liczba rodzicow niepracujgcych ze wzgledu na
niepelnosprawnos$¢ dziecka wzrosta o 84 % (to jest ze 1142 do 2101 oséb); za$ o0 48,2 % liczba
rodzin pobierajgcych zasitek dla niepetnosprawnego dziecka do 16 roku zycia (z 2062 w roku
2018 do 3056 w roku 2022).

W analizowanych latach ws$réd gmin BOF najwiekszy odsetek rodzicow pobierajacych
Swiadczenie pielegnacyjne odnotowano w miescie Biatystok (od 69% do 73%).

4. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne w roku 2018 wydaty 1056 orzeczen o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, w tym 513 dla dzieci z autyzmem, Aspergerem. W roku 2022 orzeczen
wydano 1480, w tym 884 dla dzieci z autyzmem, Aspergerem.

Gminy o najwiekszych wzrostach w orzecznictwie poza Biatymstokiem (gdzie liczba orzeczen dla
dzieci z autyzmem wzrosta z 445 do 726), to Juchnowiec Koscielny (6-21), Lapy (12-40),
Wasilkéw (10-26).

5. Liczba rodzin korzystajacych z finansowej pomocy spotecznej zmniejszyta sie o0 37,2% na terenie
BOF, w tym w mie$cie Bialystok (o 36,3%). Spadek odnotowano we wszystkich gminach BOF
(najwiekszy w Dobrzyniewie Duzym - o 59,8% i Turo$ni KoScielnej - o 59,1%), za wyjatkiem
gminy Czarna Biatostocka, gdzie odnotowano wzrost o ponad 47% (z 57 do 84 rodzin z dzie¢mi).

6. Gminy realizowaly ,prace z rodzing w szczegélnosci w formie: konsultacji i poradnictwa
specjalistycznego, terapii i mediacji, ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ustug opiekuniczych
i specjalistycznych, pomocy prawnej, szczegdlnie w zakresie prawa rodzinnego, organizowania
dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich do$wiadczen oraz zapobieganie izolacji,
zwanych dalej grupami wsparcia lub grupami samopomocowymi. Do pracy z rodzing
przezywajaca trudnosci w wypeinianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych przydzielany jest
asystent rodziny”74.

7. Wsparcie $rodowiskowe oferowane rodzinom w kryzysie, w tym przezywajacym bezradno$¢
opiekunczo-wychowawcza byto nieréwnomierne i niewystarczajagce na terenie BOF, o czym
Swiadczyt przyrost iloSci dzieci umieszczanych w pieczy zastepczej. W zwiazku z tym, ze 73,6%
dzieci przebywato w pieczy zastepczej z powodéw zaleznych od rodzicéw konstruujac wsparcie
ustugowe nalezy kierowa¢ sie najczestszymi przyczynami umieszczen i zadbal
o rozwoj ustug profilaktyki i interwencji w $rodowisku.

8. Trudnosci rodzin wychowujacych dzieci z niepetnosprawnoscig wspiera¢ moze dostepnos¢ do
ustug specjalistycznych, w ramach programu ,za Zyciem”, rehabilitacja, wczesne wspomaganie,
asystencja czy mieszkania treningowe.

9. Ustugi catodobowej pieczy zastepczej byty Swiadczone przez 18 placowek z 249 miejscami (13
placéwek z 189 miejscami dla dzieci, RPOT - 21 miejsc; 4 placowki opiekunczo-wychowawcze
typu rodzinnego- 32 miejsca) oraz 273 rodzin zastepczych (powiat biatostocki 102 i powiat m.

74 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (z pozniejszymi zmianami).
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Biatystok 171), 4 rodziny pomocowe. Dzieci potrzebujace opieki znajdujg tez miejsce
zamieszkania w domu pomocy spotecznej dla niepetnosprawnych (102 miejsca).

10. Najmniej dzieci przebywato w pieczy zastepczej w 2020 roku 704 dzieci, a w roku 2022 juz 712
dzieci (wraz z podopiecznymi dps dla dzieci z niepelnosprawno$ciami i RPOT).

11. Osoby powyzej 18 r. zycia, mieszkajace w pieczy to grupa okoto 15% wychowankéw. Co roku
w procesie usamodzielniania na terenie BOF byto od 205-248 os6b (mieszkajgcych w pieczy
i samodzielnie). Zabezpieczono dla nich 8 mieszkan z 25 miejscami w Supraslu (3 mieszkania)
i Biatymstoku (5 mieszkan). Korzystato z nich w roku 2022 jedynie 19 z 221 usamodzielnianych
wychowankéw (mieszkania w Supraslu nie byly wykorzystywane).

12. Niepokojacym jest zjawisko stopniowego zmniejszania sie liczby miejsc w rodzinach zastepczych
(spadek ogdlnej liczby rodzin z 292 do 273).7> W miescie Biatystok od 2018 liczba rodzin
zastepczych zmalata o 24 rodziny, dotyczyto to liczby rodzin zawodowych i niezawodowych.
W pieczy rodzinnej mieszkato 399 dzieci w 2018 roku oraz 393 dzieci w roku 2022. Wsrdd rodzin
zastepczych najwiecej bylo rodzin spokrewnionych - 74,0%, w dalszej kolejnosci rodzin
niezawodowych - 22,7% i rodzin zawodowych (tgcznie ze specjalistycznymi i petnigcymi funkcje
pogotowia rodzinnego) - 3,3%. Wiekszo$¢ rodzicow (77,8%) byta w grupie wiekowej 41-60 lat.

13. Maleje procentowy udziat liczby dzieci umieszczonych w pieczy rodzinnej do pieczy ogétem.
Wynosit on w 2022 roku jedynie 64,4%. Wskaznik og6lnopolski dla dzieci umieszczanych
w pieczy rodzinnej ma stanowic do 2030 r - 85% w stosunku do ogétu zabezpieczen?s.

14. Wéréd podstawowych barier rozwoju rodzicielstwa zastepczego wymieniane s3: niska pomoc
finansowa oferowana rodzinom zastepczym, niewystarczajagce wsparcie psychologiczne
w radzeniu sobie z wlasnymi emocjami i problemami dzieci, brak kwalifikacji do opieki nad
dzieckiem z niepelnosprawnoscig/niedostosowanym, brak opieki wytchnieniowej, brak prestizu
zawodu rodzica zastepczego, Kkonieczno$¢ wspdlpracy z rodzinami biologicznymi
i réznymi instytucjami’?, brak zabezpieczenia $rodkéw w obrebie budzetu powiatéw na
modernizacje, czy konieczno$¢ dostosowania lokalu/mieszkania na przyjecie dzieci np.
z niepetnosprawnoscia do pieczy rodzinne;j.

75 Dane dot. pieczy zastepczej dostepne sa na poziomie powiatdow, przy czym w przypadku rodzinnych doméw dziecka na obszarze BOF
odnotowano je wylacznie na terenie miasta Biatystok, a w odniesieniu do rodzin zastepczych dane dotycza miasta Bialystoki powiatu
biatostockiego (obejmujgcego poza gminami BOF takze gminy miejsko wiejskie: Michalowo, Suraz i Tykocin oraz gminy wiejskie: Grodek,
Poswietne i Zawady).

76 Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku, Warszawa, X1.2022.

77 Raport: Rodzicielstwo zastepcze w Polsce, Fundacja Happy Kids, L6dz 2024 Badania iloSciowe pokazaty, iz kluczowa bariera w rozwoju
rodzicielstwa zastepczego jest zbyt duza odpowiedzialno$¢ cigzaca na rodzicach zastepczych (59,74%).
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15. Wzrastajg koszty utrzymania w pieczy oraz odptatnosci gmin za pobyt dzieci w pieczy.

W pieczy instytucjonalnej wzrosty w BOF z 15 mln do 17,4 mln zt, w pieczy rodzinnej z 8,7 mln do
9,1 mln zl. Koszty odptatno$ci gmin za pobyt dzieci w pieczy wzrosty o 80 % (1,2 mln zt w roku
2018 do 2,1 mIn zt w roku 2022) w 7 gminach BOF. Zmalaly w 3 gminach: Dobrzyniewo Duze,
Turos$n KoScielna, Zabtudow.

16. Jednym z podstawowych narzedzi dziatania systemu wspierania rodzin jest - podejmowana na
poziomie gminy - praca z rodzing prowadzona w formie ustug asystenta rodziny. Analiza
wskazuje, Ze nie wykorzystywano wszystkich mozliwosci wsparcia rodzin przezywajacych
trudno$ci opiekunczo-wychowawcze w S$rodowisku. 85 rodzin, ktérych dzieci zostaly
umieszczone w pieczy, nie byto objetych pracg w $rodowisku przed umieszczeniem (ustuga
asystenta rodziny)7°.

17. Zmniejszyta sie liczba rodzin objetych wsparciem asystentéw oraz liczba asystentéw. Co prawda
w 2022 roku 9 gmin BOF realizowato ustuge asystentury rodzinnej, ale obejmowali oni wsparciem
w roku 2022 juz tylko 383 rodziny z 660 wskazanych przez OPS jako przezywajace trudnosci
opiekunczo-wychowawcze. W roku 2018 asystenci pracowali z 404 rodzinami (Lapy - 3, Wasilkow
- 2, m. Biatystok - 17, pozostate gminy po 1 asystencie rodziny). Spadek liczby rodzin na
przestrzeni lat 2018-2022 dotyczyt gmin: Dobrzyniewo Duze, Lapy, Turos$n KosScielna, Zabtudéw.

18. Zmniejszyta sie dostepnos¢ do dziennej opieki nad dzieémi na terenie BOE. W konicu 2022 .
funkcjonowato 21 placoweks0 (14 specjalistycznych, 4 w potaczonych formach, 2 opiekuricze
i 1 pracy podwdrkowej). Byto to o 9 placéwek mniej niz w 2018 r. Na obszarze BOF, najwiecej, tj.
15 placéwek dziatato w miescie Biatystok. 2 placéwki funkcjonowaty w gminie Juchnowiec
KoScielny oraz po 1 w gminach: Czarna Biatostocka, Lapy, Suprasl i Zabtudéw. Koszty utrzymania
placéwek szacowano na 5 mln ztotych.

19. W BOF spada liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z tytutu bezradnosci opiekunczo-
wychowawczej. W roku 2018 byto takich rodzin 1197, w roku 2022 juz 660 rodzin. Spadek
odnotowaty: m. Biatystok z 767 do 345, g. Choroszcz z 64 do 30, gm. Turos$n Koscielna z 69 do 38,
gm. Zabtudéw z 27 do 11 rodzin). Spadta liczba rodzin Kkorzystajacych z pomocy z tytutu
uzaleznienia (z 522 do 400 w roku 2022) oraz rodzin korzystajacych ze wsparcia Lokalnych
Zespotéw Interdyscyplinarnych w zwigzku z wystepowaniem przemocy (z 1238 w roku 2018 do
1106 w roku 2022).

20. Ograniczony jest dostep do specjalistycznego wsparcia (szczeg6lnie nieodptatnego) czy mediacji
zaroéwno pod wzgledem rozmieszczenia jak i ilo$ci dostepnych miejsc; brak rodzin wspierajacych,
grup wsparcia i samopomocowych(3 - 5 grup rocznie w m. Bialystok).

78 Konieczna jest kompatybilna wspétpraca pomiedzy poszczegélnymi jednostkami systemu zaréwno po stronie pracy z rodzing bedaca
w kryzysie opiekunczo-wychowawczym, jaki ze strony oséb i instytucji tworzacych piecze zastepcza. Wspélna praca powinna sie zaczynac juz
na etapie planowania pewnych dziatan, ktére maja by¢ podjete.

79 PROCES DEINSTYTUCJONALIZAC]I W WOJEWODZTWIE PODLASKIM, Raport, Biatystok 2023.

80 BOF w latach 2018-2022. Diagnoza zapotrzebowania na ustugi spoteczne, US w Biatymstoku.
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21. Potencjat i zaangaZowanie organizacji pozarzadowych w obszarze wspierania rodzin i pieczy
zastepczej jest wysoki. Ustugi na rzecz rodzin i pieczy swiadczyty 132 organizacje we wszystkich

z gmin BOF:
Biatystok 81
Choroszcz 1
Czarna Biatostocka 13
Dobrzyniewo Duze 6
Juchnowiec Koscielny 7
Lapy 10
Suprasl 9
Turo$n Ko$cielna 5
Wasilkow 14
Zabtudow 4

Organizacje pozarzadowe moga sta¢ sie partnerem samorzadéw w przygotowaniu
i wdrazaniu ustug, stuzy¢ wsparciem kadrowym lub samodzielnie pozyskiwa¢ Zrédia finansowania
ustug spotecznych dla rodzin z dzieémi i pieczy rodzinnej.

Do zaplanowania dziatan na rzecz rodzin z dzie¢mi i rozwoju pieczy niezbedna byta analiza
przyczyn umieszczania ich w miejscach catlodobowego pobytu, ustug w gminach BOF zawartych
w dokumentach programowych oraz rekomendacjach z Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej, a takze
informacji z badania sondazowego grupy odbiorcéw. Prezentujg je tabele 26 - 28.
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TABELA 26: PRZYCZYNY UMIESZCZEN DZIECI W PIECZY ZASTEPCZE] 8!

Przyczyny umieszczens? dzieci w pieczy zastepczej
oraz bariery utrudniajace powrét dzieci do $srodowiska

Sytuacje rodzinne: $mier¢/niewydolnos¢ rodziny lub wyczerpanie zdrowotne opiekunéw; problemy osobowos$ciowe, psychiczne

Uzaleznienie rodzica biologicznego/opiekuna - 41,7%383

Niezaradno$¢ opiekunczo-wychowawcza - 28, 1%

Przemoc w rodzinie - 3,8%

Zty stan zdrowia, niepetnosprawnos¢, zaburzenia psychiczne rodzica - 13,3 %

Sieroctwo - 13,1%

Nieprzystosowanie mieszkan do zamieszkania w nim dzieci

Bezdomno$¢ rodziny, brak dostepno$ci mieszkan lub dtugi czas oczekiwania na mieszkanie z zasobéw komunalnych gminy

Nieefektywny system wsparcia Srodowiskowego, leczenia uzaleznienia

Niska §wiadomos¢ pielegnacji zdrowia psychicznego, zbyt p6zZne zgtaszanie sie do specjalistéw celem podjecia terapii

Brak alternatywnych ustug pobytéw krétkoterminowych na terenie BOF, zbyt mato miejsc dziennych swiadczacych terapie i psychoterapie,

Dtugoterminowo$¢ terapii przy wzro$cie oséb zglaszajacych sie po pomoc koniecznych do objecia terapia, niewystarczajaca dostepno$¢ ustug terapii $Srodowiskowej i rodzinnej,
kontynuowanej w $rodowisku i dziennej

Brak gotowosci rodzicéw (biologicznych i zastepczych) do korzystania z ustug i wsparcia

Niewystarczajacy monitoring i wsparcie rodzicéw w kryzysie

Brak systemowego wsparcia rodzicéw zastepczych, ulg, finansowania ustug rodzicéw niespokrewnionych

Brak modelu i rozwigzan na poziomie krajowym, efektywnego wspierania usamodzielnianych wychowankéw

Nawroty trudnych, dysfunkcyjnych zachowan rodzicéw biologicznych i konieczno$¢ wspétpracy z nimi $rodowiska pieczy, utrudniaja budowanie stabilnego Srodowiska
wychowawczego dzieci 84,85.

Zrodto: Opracowanie wtasne, zebrane podczas warsztatow, z wynikow raportow i literatury.

81Przyczyny i bariery zostaty wypracowane w trakcie warsztatow, z udziatem podmiotéw realizujacych ustugi Srodowiskowe, dzienne i catodobowe na rzecz rodzin z dzie¢mi na terenie BOF. Uzupelnione biezacymi
danymi z raportéw ogdlnopolskich, lokalnych i literatury przedmiotowej.

83 Raport NIK dot. Realizacji zadan gmin w obszarze wspierania rodziny i pieczy zastepczej, Warszawa 2022.
84 Grewinski M., Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
85 Dla 81% badanych pracownikéw z instytucji wspétpraca z rodzicami biologicznymi jest trudna. Dane z Ogélnopolskiej diagnozy, jw., Warszawa 2024.
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TABELA 27: REKOMENDACJE USLUG, WYNIKAJACE Z OCENY ZASOBOW POMOCY SPOLECZNE] I PROGRAMOW LOKALNYCH GMIN BOF
. Czarna Dobrzyniewo Juchnowiec Turosn .

Biatystok Choroszcz Biatostocka Duze Koscielny tapy Supras] Koécielna Wasilkéw Zabtudéw
Asystentura Prowadzenie Asystentura Prowadzenie Zwiekszenia Wsparcie ustug Asystentura Uruchomienie
rodzinna, Swietlicy rodziny, Swietlicy kadry rozwoju dzieci i rodziny Klubu
wsparcie rodzin z ustuga wsparcia So.cjoterapeutycz specjalistycznej miodziei}{, ktoére Wsparcie (.izieciqcego,
prze.m(.)cq, powrotu dziedi, nej (psycholog, s3 w grupie spejalistyczne ztobka
specjalistyczne o Punkt pedagog ryzyka przeciwdziatania
poradnictwo, punkt wsparcia i P . specjalny,

- oradnictwa W przemocy

$wiadczenie mediacji dla Speciali terapeuci)
; - . pecjalistycznego
interwencji rodzin
kryzysowej, mieszkania
zapewnienie chronione
schronienia
Rozwéj Potrzeba CUS Kontynuowanie Punkt pomocy
wspotpracy z tworzenia Zwiekszenie zapomogi z tytutu prawnej
NGO: zapewnienie zasobu mieszkan dostepu do urodzenia dziecka | Utworzenie
$rodkéw na socjalnych i zintegrowanych finansowanej ze Gminnej Karty
zlecanie realizacji chronionych, ustug $rodkow gminy, Ustug
zadan rozwoj wsparcia spotecznych; ktora przystuguje | Spotecznych
ustawowych, w Srodowiskowego, rozwijanie zamieszkujacym
tym z zakresu rozwoj partnerskiej wspolnie z
pomocy wspotpracy z wspotpracy dzieckiem na
spotecznej, organizacjami miedzy terenie gminy
organizacjom pozarzadowymi, i. instytucjami,
pozytku wsparcie podmiotami,
publicznego dozywiania funkcjonowanie

Partnerskiego

Zespotu

Koordynagji Stuzb

Zrédto: OZPS gmin BOF z 2022 roku, analiza zapiséw z programéw i strategii gmin BOF i powiatu biatostockiego przedstawionych w tabeli 11.
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TABELA 28: USLUGI SPOLECZNE, KTORYCH BRAKUJE W PIECZY ZASTEPCZE]

Ustuga Odsetek odpowiedzi
Wsparcie psychiatry 77%
Konsultacje terapeutyczne 60%
Wsparcie psychologa 52%
Mieszkanie chronione 52%
Poradnictwo specjalistyczne 50%
Superwizja 46%
Ustugi asystenta rodziny 44%
Pomoc prawna 31%
Wsparcie rodziny wspierajacej 28%
Wsparcie pracownika socjalnego 24%
Grupy wsparcia / grupy samopomocowej 21%

Dane: Badanie pracownikéw instytucjonalnej (n=131) oraz pieczy rodzinnej (n=279Raport Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, Warszawa 20246,

86 Grewinski M., Lizut ]., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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W tworzeniu ,$rodowiskowego tadu” ustug spotecznych warto potozy¢ nacisk na silniejsza
lokalng koordynacje systemu oraz wspieranie w transformacji placéwek catodobowych.

Brakuje dotad wspoélnego planowania dziatan na poziomie BOF i koordynowania
wdrazania ustug. Kazda podejmowana inicjatywa przez JST czy podmioty niepubliczne jest wazna.
Koordynowanie i przygotowanie pakietow ustug dla 5 grup obszaru deinstytucjonalizacji wymaga
jednak wspoélnego okreslenia potrzeb liczbowych i merytorycznych.

PDUS w BOF wydaje sie zbieraé rozproszone, $wiadczone przez r6zne podmioty ustugi.

Dane dotyczace odbiorcéw wsparcia dziennego i $rodowiskowego, oséb zagrozonych
umieszczaniem w placowkach calodobowych, skatalogowane ustugi i ich koszty pozwolily
zaprojektowa¢ niezbedne w BOF kierunki na lata 2024-2027.

Wazne jest doradztwo i wsparcie placowek kazdego typu (DPS oraz ,$rodowiskowych”)
w transformacji — zapewnienie im szerokiej pomocy w wypracowaniu i wdrazaniu bardziej
Srodowiskowego modelu dziatania placéwki poprzez praktyczne warsztaty i narzedzia. Dziatania
te zmniejszaja poziom obaw i niepokoju przed ,zamykaniem” placéwek, upowszechnianie
pozytywnych praktyk i przyktadows?.

87 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski,
ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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2.1 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW

Wg stanu na 31.12.2022 roku na terenie BOF: populacja os6b w wieku 60 lat i wiecej wyniosta w 105 014 (24,7%) ogétu mieszkancéw;
w placéwkach stacjonarnej pomocy spotecznej przebywato 651 oséb starszych i przewlekle somatycznie chorych;
225 0s6b w podesztym wieku, przewlekle somatycznie chorych z gmin BOF skierowano do doméw pomocy spotecznej (83% ogdtu kierowanych).
Okoto 20-25% oséb, ktore trafity do placéwek catodobowych mogtoby funkcjonowaé poza nimi przy wsparciu w Srodowisku.
20-25% senioréw deklaruje mozliwo$¢ opuszczenia domu pomocy przy wsparciu w postaci ustug.
98% odbiorcéw ustug Srodowiskowych chciatoby jak najdtuzej zachowa¢ samodzielno$¢ i mieszka¢ w swoim domus®s.

88 Grewinski M., Lizut ., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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TABELA 29: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW

CEL 1: SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA SENIOROW W BOF

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj Koszyka Ustug Spotecznych - aplikacji/platformy

1.2 Wdrozenie mechanizmu wspétpracy poprzez powotanie i funkcjonowanie PZK (Partnerskiego Zespotu Koordynaciji 89).
1.3 Prowadzenie miejsca wsparcia dla senioréw i ich opiekunéw

1.4 Powotanie koordynatora sieci minimum 3 Kregéw Wsparcia na rzecz senioréw

1.5 Ustuga Architekta Dostepnego dla Seniora

CEL 2: DOSTEPNE USLUGI DZIENNE I SRODOWISKOWE

Dziatania:

2.1 Utworzenie i prowadzenie 11 nowych form dziennego pobytu

2.2 Kontynuacja i rozszerzanie nieodptatnych ustug opiekunczych, pielegniarskich, hospicyjnych w 7 gminach dla 200 oséb
2.3 Wdrozenie ustug sasiedzkich dla minimum 100 senioréw w wieku 60 lat i wiecej

2.4 Zwiekszenie dostepnosci ustug zdrowotnych

2.5 Upowszechnienie, zakup i finansowanie form e-opieki dla 200 os6b rocznie w BOF

2.6 Utworzenie 2 Dziennych Domoéw Opieki Medycznej

2.7 Przygotowanie i prowadzenie ustug w 5 Centrach Zdrowia 75+ w 2 modutach: dziennym i $rodowiskowym

2.8 Zwiekszenie liczby finansowanych przez gminy BOF ustug spotecznych $wiadczonych przez organizacje pozarzadowe
2.9 Wsparcie rodziny i os6b pelnigcych opieke w 2 gminach

2.10 Podniesienie kompetencji kadry pomocy, opiekundéw nieformalnych i formalnych. Utworzenie /prowadzenie Pracowni Edukacyjnej

CEL 3: NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI SENIOROW

Dziatania:

3.1 Edukacja kadry, wolontariuszy w zakresie realizacji potrzeb seniorow

3.2 Przygotowanie do zmiany standardéw: przeprowadzenie diagnozy faktycznych potrzeb, wykonanie audytu doméw pomocy spotecznej
3.3 Zmiana funkcjonowania doméw pomocy spotecznej poprzez wdrozenie w nich form srodowiskowych

3.4 Utworzenie 3 rodzinnych doméw pomocy dla 24 os6b

3.5 Utworzenie i prowadzenie gospodarstwa opiekunczego dla 40 senioréw

89 PZK- Partnerski Zespdt Koordynacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania
w obszarze os6b starszych). PZK realizuje wspétprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd.2021, ROPS.

Zaangazowanie cztonkéw PZK w poszczegdlne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i zadaniami, przepisami ochrony danych osobowych. Kontynuacja modelu wypracowanego w ramach projektu przez
ROPS w Biatymstoku.
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Zespotu Koordynacji 92).

Zadania PZK:

a) wypracowanie sposobu wdrozenia
funkcjonalnych w DPS, audytu,

b) wyznaczanie kierunkéw rozwoju koszykéw ustug,
monitorowanie postepoéw wdrazania
propozycje innowacji i dziatan,

diagnoz

Planu,

c) identyfikacja / badanie mozliwosci rozwoju sieci
wsparcia sasiedzkiego, kregéw wsparcia,

d) wypracowanie propozycji regulaminéw pomocy
sasiedzkiej dla gmin BOF - dobre praktyki

e) wypracowanie i upowszechnienie rozwigzan
prawnych ochrony senioréw (miedzy innymi w
przypadku, tzw. renty dozywotniej).

Podmioty powotane do PZK Rady
Senioréw z gmin BOF

Wspodlne przygotowanie
i powotanie podmiotéw do 5 PZK,
na zasadzie porozumien
wielostronnych pomiedzy SBOF, a
podmiotami PZK, zgodnie
z Modelem Kooperacji.

przez SBOF i FOPMB

= @ Sﬁaiﬁ?ONALNY
a
TABELA 30: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW - OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA SENIOROW W BOF90
Dziatanie Okres Podml(?t/ p(.)dmloty Mozliwe Zrodto/-a . .
Nr o odpowiedzialne Koszt i . Gmina/powiat
realizacji finansowania
Proponowane sposoby wdrazania
1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy,| Start/pilotaz NGO 150.000 zt Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji Koszyka Ustug Spotecznycht. 2024 Samorzady gmin (50.000 7t ROPS w Bialymstoku BOF
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw Ustug do Aktualizacja co ROPS w Bialymstoku rocznie) Srodki zewnetrzne
0s6b w wieku 60+ i ich rodzin/opiekundéw. kwartal w latach | Zostanie wypracowany  przez
2025-2027 SBOF, mechanizm finansowania
oparty o0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatéw poza p. biatostockim na
zasadzie porozumienia
wspdtautorskiego NGO-ROPS.
1.2 Wdrozenie  mechanizmu  wspolpracy  poprzez | 2024- 2027 SBOF Koszty wiasne i Wszystkie gminy
powotanie i funkcjonowanie PZK (Partnerskiego | raz na % roku FOPMB pozyskane na dziatanie BOF

90 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% gmin do 2025 roku posiada miejsce koordynacji ustug spotecznych

91 Aplikacja/ platforma ogdlnodostepna dla podmiotéw i 0s6b zapewnia dostep do informacji o ustugach (ustuga przywiduje prace minimum 2 menagerdéw ustug i obstugi informatycznej).
92 PZK - Partnerski Zesp6t Koordynaciji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania
w obszarze o0s6b starszych). PZK realizuje wspétprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd. 2021, ROPS.
Zaangazowanie cztonkéw PZK w poszczegdlne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i zadaniami, przepisami ochrony danych osobowych. Kontynuacja modelu wypracowanego w ramach projektu przez
ROPS w Biatymstoku.
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1.3 Prowadzenie miejsca/punktu wsparcia telefonicznego | Przygotowanie NGO 216.000 zt FEDP nalata 2021- Wszystkie gminy
dla senioréw i ich opiekunoéw. 2024 Samorzady gmin (rocznie 72.000 | 20279 BOF
Start 2025 zt x 3 lata Budzety gmin
Miejsce dzialajgce 6 dni w tygodniu - godziny do| 2024-2027 Zostanie ustalone z PZK, ktory plus wolontariat | Alternatywnie: inne
ustalania. zpodmiotéw lub  partnerstwo zrodta
Obszar wsparcia: rozmowy codzienne, informacje przygotuje i wdrozy kompleksowy
o ustugach, poradnictwo dot. mozliwosci korzystania projekt do FeDP  (wniosek
z pomocy, wskazéwki dot. zasobéw i programéw projektowy)
wsparcia, kierowanie na szkolenia, aspekty na rzecz senioré6w w BOF.
sprawowania opieki przez rodzine, sprawy prawne Instytucje pomocy  spolecznej
oraz orzekania o niepelnosprawnosci, inne zterenu BOF, po wspélnych
uprawnienia. ustaleniach zostang zaangazowane
w ramach swoich zadan do
wspotprowadzenia miejsca.
1.4 Powotanie koordynatora sieci min. 3 Kregéw Wsparcia | Przygotowanie NGO Warto$¢ 1 etatu | Rzadowe programy Biatystok
na rzecz senioréw (3 gminy) BOF-u. 2024-2025; Samorzady gmin x 48 m-cy celowe
realizacja Fundusz
2025-2027 Proponowane  jest  zlozenie Solidarnosciowy
wnioskéw do okre$lonego Zrddta PFRQN .
finansowania. Budzety gmin
Zostanie wypracowany przez PZK
sposéb przygotowania projektu
oraz porozumienie gmin z NGO
realizujgcym zadanie.
Projekt zostanie przygotowany
i ztoZzony w partnerstwie z NGO.
1.5 Ustuga Architekta Dostepnego dla Seniora. Przygotowanie i | Samorzady gmin 576 000 zt PFRON Wszystkie gminy
zlecenie ustugi SBOF (rocznie 192.000 | Rzadowe programy BOF
Zatrudnienie  architektéw do  projektowania, | architektéw w zt) celowe
kosztorysowania  likwidacji  barier, rozwigzan | 2025 roku Zostanie wypracowany przez SBOF Budzety gmin oraz
stuzacych seniorom oraz indywidualnego doradztwa. mechanizm finansowania, oparty powiatu biatostockiego
0 porozumienie gmin Alternatywnie: inne
(zlecenie zadania). zrédta
Projektowane s3 elastyczne formy
zatrudnienia w zalezno$ci od
potrzeb.

93 Finansowanie z FEDP w kontek$cie powigzania z wyzej wskazanymi zadaniami. Miejsce mogtoby by¢ finansowane z FEDP jedynie jako element kompleksowego projektu.
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CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI DZIENNE 1 SRODOWISKOWE
. . Okres POdml?t/ p(.)dmloty Mozliwe zrédto/-a . .
Nr Dziatanie L odpowiedzialne Koszt ) . Gminy/powiat
realizacji finansowania
Proponowane sposoby wdrazania
2.1 Utworzenie i prowadzenie % 11 nowych form Uruchomienie i Samorzady gmin/ops 1944 000 zt Program Biatystok
dziennego pobytu (330 miejsc): prowadzenie w NGO (rocznie 9 KS po | Wieloletni SENIOR+ Czarna Biatostocka
Gminy: latach 2025- Parafie 648.000 z1) 2021-2025 Dobrzyniewo Duze
Biatystok - 3 miejsca (w tym KS w ramach ZIT) 2027 spétdzielnie mieszkaniowe odjeto kwote 2 FEDP nalata 2021-2027 | Juchnowiec
Czarna Biatostocka - 1 PZK projektow KS z Srodki spétdzielni Koscielny
Dobrzyniewo - 1 Proponowane jest Ztozenie | niekonkurencyj- | mieszkaniowych Lapy
Juchnowiec Ko$cielny - 1 wnioskéw do okreslonego zrédia nych na liScie Budzety gmin Suprasl
Lapy-1 finansowania. ZIT BOF) Alternatywnie: inne Turosn KosScielna
Suprasl - 1 (w tym KS w ramach ZIT BOF) PZK moze wspiera¢ merytorycznie zrédta Wasilkéw
Turo_ér’),Kos'cielny -1 jst w przygotowaniach. Zabtudow
Wasilkow - 1
Zabtudow - 1
Prowadzenie miejsc w wymiarze 4-8 h na terenie
kazdej gminy wraz z dowozem.
2.2 Kontynuacja i rozszerzanie dostepnosci nieodptatnych | Analiza Samorzady gmin Ustugi FEDP nalata 2021-2027 | Biatystok
ustug?s w 7 gminach dla ok 200 osdb: programoéw NGO lub OPS, MOPR opiekuncze Program Wieloletni na Choroszcz
a) opiekuncze w miejscu zamieszkania dla min. 100 | zdrowia, Podmioty lecznicze 3.600. 000 zt Rzecz Os6b Starszych Dobrzyniewo Duze
0s0b, konkursow Podmioty gospodarcze (1200.000 zt Aktywni na lata 2021- Juchnowiec
b) opiekun medyczny w miejscu zamieszkania - dla | 2024 mcégz)eooo 2025 Koscielny
min. 50 0séb, Zwigkszenie : sonia | DO o0 Program Opieka 75+ La
) ilel niarska opieka dtugoterminowa2 u‘s/\;f o Proponowane Jest cozenie Bialystok NFZg' . Supi’as'l
pieleg @ opleka diug ) g wnioskéw do okreslonego Zrédta | 400.000 pozostate | . . pras’
d) domowa opieka hospicyjna wg modelu FHPE - 50 | 2025-2027 fi . miny) pielegniarska opieka Wasilkéw
0s6b97 {nansowania. B ;| dtugoterminowa
’ Podziat ustug nalezy do decyzji| Ustugi domowej K .
X . opieki (kontynuacja zawartych
Gminy: samorzadéw gmin/ops hospicyjnej wg umoéw wieloletnich)

Biatystok - 120 oséb
Choroszcz - 20 oséb

Dobrzyniewo Duze - 10 os6b

(wnioskodawcy) lub  zawarcia
partnerstw z NGO.
Proponowane sg ustalenia z NGO.

modelu FHPE
4.500.000 zt

domowa opieka
hospicyjna wg modelu

94 Ustugi sposob wyliczenia:

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej - 1000 zt/osoba/miesigc (§rednia z programu Senior + MRPiPS)

Indywidulany Koszyk Ustug dla Seniora - 600 zt/osoba/miesigc (wg danych z warsztatéw z ngo)

Domowa opieka hospicyjna wg modelu FHPE- 2500 osoba/miesigc -ustugi opiekuncze 1 osoba x $rednio 20 h x 12 m-cy x 50 zt z dojazdem na wsi= 12 000 zt
95 225 0s6b w podesztym wieku, 0s6b przewlekle somatycznie chorych skierowano do dps w 2022 r. Zaplanowano niezbedne ustugi dotyczg catego BOF w kontekscie minimalizowania umieszczen w dps.
96 Ustugi pielegniarskiej opieki dtugoterminowej sa zabezpieczone wg uméw wieloletnich w NFZ do 30.06.2028.
97 Model opracowany i testowany przez Fundacje Hospicjum Proroka Eliasza w Makdéwce (2021-2024) obejmuje rozszerzona grupe odbiorcéw ustug spoza 8 aktualnych grup jednostek chorobowych, dodatkowo ustuge
opiekuna medycznego, koordynatora opieki 0séb zaleznych; budowanie sieci wsparcia z podmiotéw w srodowisku.

Klub seniora - 200 zt/osoba/miesigc (Srednia z programu Senior +MRPIPS), 2400 osoba/rok, 30 oséb x 2400 =72 000 zt
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Juchnowiec Ko$cielny - 20 os6b (rocznie (do ewentualnego
Lapy - 10 os6b 1.500.000) skalowania lub
Suprasl - 10 os6b Zgodnie z negocjacji).
Wasilkéw - 10 oséb kontraktem Budzety gmin

Alternatywnie: inne

Zrodia

2.3 Wdrozenie ustug sgsiedzkich min. 100 seniorom w Przygotowanie Samorzady gmin 3 630.000 zt Korpus Wsparcia Wszystkie gminy

wieku 60 lat i wiecej%. uchwat i zmian Senioréw 2021-2025 BOF
w budzetach Proponowane jest Ztozenie | (1:210.000 zt modut I
Proponowany podziat: gmin 2024 wnioskéw do okreslonego zrédia rocznie dla 10 FEDP nalata 2021-2027
Biatystok - 50 os6b /2025 finansowania. gmin) Budzety gmin
Choroszcz - 5 0s6b Wdrazanie Liczba ustug do decyzji 121.000,00 zt Alternatywnie: inne
Czarna Biatostocka - 5 oséb 2025-2027 samorzadéw gmin/ops w Koszt budzetu Zrodia
Dobrzyniewo - 5 0séb Opieka nad osobami powyzej 60 panstwa na
Juchnowiec Koscielny - 5 os roku zycia moze by¢ organizowana gmine - dotacja:
Lapy - 10 0s6b na zlecenie samorzadéw. 96,800,002zt %9
Suprasl - 5 os6b Zgodnie z przepisami, gmina Udziat wtasny
Turos$n Koscielna - 5 oséb w drodze uchwaty moze | 8miny 20%
Wasilkéw - 5 oséb zadecydowaé o  poszerzeniu Przy 5 osobach
Zabtudéw - 5 oséb katalogu os6b, ktére bedq mog{y ok 12..000 zt
otrzymac ustugi sasiedzkie. rocznie.
Proponowane zlecenie dla NGO.

2.4 Zwiekszenie dostepnosci do wustug zdrowotnych | Analiza Samorzady gmin Zgodnie z NFZ Wszystkie gminy
(domowych lub z dowozem): kontraktéw i NGO negocjacjami Budzety gmin BOF
a) analiza zabezpieczenia ustug: rehabilitacji, | zabezpieczen NFZ Alternatywnie:

fizjoterapii, terapii, w tym terapii zaburzen funkcji | ustug przez Podmioty lecznicze Zgodnie z inne zrédia
poznawczych NFZ101- 2024, Podmioty gospodarcze opracowanym
b) przygotowanie w odpowiedzi na ogtoszenie NFZ | 2025,2026 programem
dot. programu polityki zdrowotnej gmin BOF w | Zawieranie Proponowane jest przygotowanie | zdrowotnym
roku 2024. Wykorzystanie art. 48190 ustawy o | nowych uméw programow indywidualnie
$wiadczeniach opieki zdrowotnej zabezpieczajgcyc | w gminach lub wspdlnych
wspétrealizacji Planu. h $wiadczenia wramach BOF, w odpowiedzi na
ogtoszenie NFZ dot. programu

98 Opieka nad osobami powyzej 60. roku zycia bedzie organizowana na zlecenie samorzadéw. Zgodnie z przepisami, gmina w drodze uchwaly moze zadecydowac o poszerzeniu katalogu oséb, ktére beda mogtly otrzymacé
ustugi sasiedzkie.
99 Uruchomienie w gminie 10 Srodowisk pomocy sasiedzkiej10 Srodowisk x 800 zt brutto/brutto x 12 miesiecy =96.000,00 zt.
Obstuga gminy (koordynator, $rodki ochrony indywidualnej, szkolenie pierwsza pomoc) - 25.000,00 z} lub 15.000 zt gminy do 10 tys. mieszkancow.
Udziat wtasny gminy 20% Koszt realizacji zadania: 121.000,00 zt Koszt budzetu panstwa na gmine - dotacja: 96 800,00zt
100 https://lexlege.pl/ustawa-o-swiadczeniach-opieki-zdrowotnej-finansowanych-ze-srodkow-publicznych.

101 Swiadczenia rehabilitacji leczniczej ambulatoryjnej i w warunkach domowych pozostaja zabezpieczone w ramach uméw obowigzujacych do 30.06.2024r. Aktualnie trwa proces aneksowania tych uméw na Il p6trocze
2024 r. Po przeprowadzeniu tych dziatan konieczna bedzie ponowna analiza poziomu zabezpieczenia Swiadczen od 1.07.2024 r.
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Przygotowanie polityki zdrowotnej gmin BOF
programéw w roku 2024.
2024 PZK moze wspiera¢ merytorycznie
Zwiekszenie jst w przygotowaniu programoéw.
2025-2027
2.5 Upowszechnienie, zakup i finansowanie form e- 2024-2027 Samorzady gmin W roku 2025 FEDP nalata 2021- Wszystkie gminy
opiekil0z dla 200 os6b rocznie w BOF. NGO 280.000 zt 2027103 BOF
Podmioty lecznicze (1 osoba 1400 Fundusz
Podmioty gospodarcze Zl’/rOk) solidarnoéciowy
W latach Korpus Wsparcia
Proponowane jest Ztozenie | 2026-2027- Senioréw 2021-2025
wnioskéw do okreSlonego zrddta 180.000 zt mod.u% I .
finansowania. (1 0osoba 900 zt/ | Budzety gmin.
Podziat liczbowy ustug nalezy do rok)
decyzji samorzadéw gmin/OPS
(wnioskodawcy).

2.6 Utworzenie 2 Dziennych Doméw Opieki Przygotowanie Podmioty lecznicze 2160.000 zt FEDP nalata 2021- Biatystok- 1
Medycznej (DDOM) jako wsparcia porozumien Samorzady gmin 1080 000 2027105 Miejsce do
medycznego ($wiadczenia pielegnacyjne, pomiedzy zt./rok dla 2 Alternatywnie: inne wskazania przez
opiekuncze i rehabilitacyjne oraz podmiotami, a Ztozenie | PDOM14) zrédta samorzady, wg

kontynuacja leczenia) oséb

niesamodzielnych, w tym w szczeg6lnos$ci

0s6b starszych, w warunkach zblizonych

do domowych, w sSrodowisku lokalnym (w ocenie skali
poziomu samodzielno$ci (skala Barthel) 40-65
punktow.

jst-2024/2025
Ztozenie
projektéw 2025
Realizacja od
2026

Proponowane jest
wnioskéw do okre$lonego Zrddta
finansowania.

Projekt  zaklada  dostosowanie,
doposazenie pomieszczen
przeznaczonych na DDOM,
prowadzenie punktu
informacyjnego  oraz  realizacje
kompleksowego wsparcia

medycznego i spotecznego w oparciu
o indywidualny plan terapii
stworzony przez zespdl medyczny.
Wadrozenie projektu DDOM w gminie
wymaga porozumienia zawartego
pomiedzy gming, apodmiotem
leczniczym - liderem projektu.

mozliwos$ci
lokalowych,
partnera
projektowego

102 Wyliczenie dla 200 0séb rocznie: zakup 500 zt x 200 oséb = 100.000 zt. Obstuga roczna 12 x 50 z x 200 = 120.000 zt. Szkolenia/doradztwo/monitorowanie 60.000 z} rocznie.
103 W ramach FEDP Teleopieka moze by¢ realizowana wytacznie jako element kompleksowego wsparcia.
104'W zaleznos$ci od koszt pobytu waha sie miedzy 2500 - 3900 zt. Jezeli senior nie posiada wtasnego dochodu - nie ponosi zadnych optat za ustugi opiekuncze, Swiadczone przez DPS. W takich sytuacjach w catosci ptaci
gmina 6 miesiecy 15 pacjentéw 2 DDOM x 15 pacjentéw = 30 x 3000 = 90 000 x 12 miesiecy.
105 W ramach FEDP interwencja jest zaplanowana, jednak nalezy mie¢ na uwadze, ze nie wszystkie ustugi beda mogty by¢ sfinansowane z EFS+.
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2.7 Przygotowanie i prowadzenie ustug w 5 Centrach | Przygotowanie Wojewoda, Zgodnie z Program rzadowy i Powiat biatostocki -
Zdrowia 754196 w 2 modutach: 2024 samorzady powiatowe kontraktem powiatowy zgodnie z 2 Centra
a) dziennym podmioty medyczne i lecznicze ustawg o szczegolnej powiat Biatystok -
b) $rodowiskowym. Prowadzenie opiece geriatrycznej 3 Centra
Na terenie BOF planowane s3: 2025-2027 Zasady funkcjonowania i NFZ107
miasto Biatystok - 3 Centra, finansowania CZ 75+ wynikaja z
powiat biatostocki - 2 Centra. ustawy o szczeg6lnej opiece

geriatrycznej oraz programéw
rzagdowych.

2.8 Zwiekszenie liczby finansowanych przez gminy BOF Ustaleniaz NGO | Samorzady gmin Koszt Koszyka FEDP nalata 2021-2027 | Gminy BOF wg
ustug spotecznych $wiadczonych przez organizacje w 2024 Ustug na 1 osobe | Budzety gmin oraz PWzNGO
pozarzadowe i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ust. | Rozszerzone Proponowane jest $rednio 600 zt pozyskane zewnetrznie
3 ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o programy zwiekszenie/zmiana priorytetéw | (zakres ustug przez NGO
wolontariaciel08 wspolpracy oraz | w budzetach gmin wpisanych do dobrany do Alternatywnie: inne

konkursy Programéw wspétpracy z NGO, na | potrzeb) zrodta
gminne od 2025 | zadania zlecone NGO, po
roku ustaleniach z Radg Gminy.

Realizacja zgodnie z wpisanymi

dziataniami w gminnych

programach wspétpracy z NGO.

2.9 Wsparcie rodziny i oséb pemiacych opieke nad | Przygotowanie Samorzady gmin 3.000. 000 zt Fundusz Solidarnosci Biatystok
seniorami w 2 gminach (Biatystok i Lapy): 2024 NGO (2.000.000 m. Rzadowe programy Lapy
wytchnieniowe, krotkoterminowe, rehabilitacyjne. Realizacja 2025- Biatystok109) celowe (MRPiPS)

2027 Proponowane jest ztozenie FEDP nalata 2021-2027
wnioskéw do okre$lonego Zrédta Alternatywnie: inne
finansowania przez wybrany zrodia
podmiot.

2.10 Podniesienie kompetencji kadr pomocy, opiekunéw | Przygotowanie Podmioty zatrudniajace kadry 50.000 zt rocznie | Programy szkoleniowe Wszystkie gminy
formalnych i nieformalnych. Szkolenia w zakresie: /zebranie spoleczne MRPiPS BOF
a) pierwszej pomocy potrzeb 2024 ROPS w Bialymstoku110 Budzet ngo i instytucji
b) opieki nad osobami z chorobami otepiennymi Start 2025 SBOF pomocy spotecznej
c) opiekinad osobami nieuleczalnie chorymi 2024-2027 FEDP nalata 2021-2027
d) aspektéow prawnych dla opiekunéw.

106 Zgodnie z Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o szczegdlnej opiece geriatryczne;.
Art. 11. 1. Obszar dziatania centrum obejmuje teren powiatu, jego czesci, kilku powiatéw albo ich czesci, zamieszkaly tacznie przez nie mniej niz 6 tys. i nie wiecej niz 12 tys. osoéb, ktére ukonczyly 75. rok zycia, wedtug
stanu na dziert 31 grudnia roku poprzedniego.
107 Na chwile obecng nie sg znane zasady ewentualnej partycypacji oddziatu NFZ w finansowaniu Centréw Zdrowia 75+.
108 Zapotrzebowanie kolejno wedtug wskazan: opiekuniczych, rehabilitacyjnych i asystenckich, transportowych, dietetycznych, prawnych, mieszkaniowych, ustug drobnych napraw tzw. ,Ztotej Raczki”, wolontariatu oséb
starszych oraz wobec 0s6b starszych. Potrzeby okre$lone warsztatowo podczas opracowania Planu oraz na podstawie Diagnozy Ogélnopolskiej...Raport 2024.
109 Kwota zgloszona w ramach konsultacji Planu przez jst miasta Biatystok.
110 W ramach projektu koordynacyjnego ROPS ma mozliwos$¢ szkolen z zakresu pomocy i integracji spotecznej zgodnie z analizg potrzeb szkoleniowych w wojewddztwie, w tym szkolenia zgodnie z opracowanym na

poziomie krajowym standardem szkolenia pracownikéw instytucji pomocy i integracji spotecznej.
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Utworzenie/prowadzenie szkoleniowej Pracowni
Edukacyjnej (wyposazonej do obstugi oséb
starszych/lezacych) dla ksztatcenia w zakresie opieki

pielegnacyjne;j.

SBOF przekaze do ROPS informacje
dot. potrzeb szkoleniowych i ustali
spos6b organizacji szkolen.
Zostanie pozyskana NGO do
realizacji szkolen oraz utworzenia
Pracowni.

Alternatywg jest przygotowane
porozumienie dot.
wykorzystywania przez gminy BOF
miejsca szkoleniowego -
istniejacego przy pracowni NGO
lub szkole policealnej
w Biatymstoku.

Budzet ROPS, zgodnie
z planem szkolen
Alternatywnie: inne
zrodia

CEL 3:

NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI SENIOROW

Dziatanie

Okres
realizacji

Podmiot/podmioty
odpowiedzialne

Proponowane sposoby wdrazania

Koszt

Mozliwe Zrédto/-a
finansowania

Gmina/
powiat

3.1

Edukacja kadry OPS/MOPR, wolontariuszy Dziennych
Domoéw Pomocy, Klubéw Seniora i innych miejsc ustug
w zakresie mozliwosci i realizacji potrzeb senioréw,
we wspoéltpracy z podmiotami catodobowymi.

2024-2027

Podmioty zatrudniajace kadry
spoteczne

ROPS w Bialymstoku!1!

NGO

SBOF

SBOF przekaze do ROPS informacje
dot. potrzeb szkoleniowych i ustali
sposoéb organizacji szkolen.
Zostanie pozyskany NGO/podmiot
do realizacji szkolen.

Do ustalenia z
ROPS lub innym
podmiotem

ROPS w Biatymstoku

Biatystok

111 W ramach projektu koordynacyjnego ROPS ma mozliwos$¢ szkolen z zakresu pomocy i integracji spotecznej zgodnie z analizg potrzeb szkoleniowych w wojewddztwie, w tym szkolenia zgodnie z opracowanym na

poziomie krajowym standardem szkolenia pracownikéw instytucji pomocy i integracji spotecznej.
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3.2 Przygotowanie do zmiany standardéw: 2024-2025 Samorzady BOF bedace organem 300.000 zi112 Programy celowe Samorzady BOF
a) przeprowadzenie diagnozy faktycznych potrzeb prowadzacym (okoto 190'000 MRPIPS13 bedace organem
w zakresie $wiadczenia  ustug  zwiazanych zk rocznie) FED_P na l.ata 202_1'2027 prowadzacym
z dtugoterminowym pobytem oséb w DPS, Proponowane jest zgtoszenie do Budzejt mla.sta Bla{ys.tok

programu celowego lub i powiatu biatostockiego
b) wykonanie audytu doméw pomocy spotecznej zwiekszenie budzetu doméw Alternatywnie: inne
w zakresie wskazan do pobytu w tej formie opieki oséb pomocy spotecznej przez jst. Zrodia
w nim przebywajacych.

3.3 Zmiana funkcjonowania DPS poprzez wdrozenie| Wypracowanie Samorzady BOF bedgce organem Programy celowe Samorzady BOF
w nich form §rodowiskowych, miedzy innymi: zmian wspélnie | prowadzacym MRPiPS!14 bedace organem
a) ustugrehabilitacji, z kadrg DPSw Budzet miasta Biatystok | prowadzacym
b) ustug opiekunczych (aktualnie realizowane), latach i powiatu biatostockiego
c) tworzenie cze$ci dziennej w ramach struktury, 2024/2025 Proponowane jest ztozenie Alternatywnie: inne
d) organizowanie opieki krétkoterminowej nad | Realizacja wnioskéw do okreélonego zrédta Zrédta

osobami niesamodzielnymi. 2026-2027 finansowania.
Samorzad miasta Biatystok moze
zleci¢ dps lub wspolnie z kadra
dps wypracowac rozwigzania
otwarcia dps na ustugi w
$rodowisku oraz ich finansowanie.

3.4 Utworzenie 3 rodzinnych doméw pomocy spotecznej | Utworzenie Osoby fizyczne lub organizacja Koszt pobytu Program rozwoju Miejsca do
(24 0s6b)115 . /adaptacja pozytku publicznego osoby w rodzinnych doméw wskazania przez
Upowszechnienie informacji o RDPS, edukacja NGO | 2024-2025 samorzad wybranej gminy rodzinnym domu | pomocy MRPiPS samorzady gmin.
ioséb fizycznych dotyczace procedur zaktadania| Prowadzenie PZK pomocy:

i prowadzenia_ 2026-2027 3600 os/m-c
Utworzenie i adaptacja: (wyliczenie z
osoba  fizyczna  lub  opp| Programu MRiPS
dysponujaca budynkiem | % 2023)
mieszkalnym jednorodzinnym. Ewentualne
Standardy, rodzaj i zakres ustug w.spé}finansolwa
$wiadczonych przez rodzinne | M€ Prz€z gminy,
domy pomocy spotecznej a takze zgoFine z
warunki kierowania przez jst, | UMi€szczeniem

112 Wyliczenie 519 miejsc w prowadzonych dps przez miasto Biatystok, koszt ok 200 zt osoba/rok.
113 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% odsetek dps, w ktérych wprowadzono badania okresowej oceny do 2025 roku.

114 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; majg by¢ wdrazane przez programy celowe. 40% jednostek realizowa¢ ma ustugi w Srodowisku.
115 Osoba fizyczna lub organizacja porzadku publicznego dysponujaca budynkiem mieszkalnym jednorodzinnym, w praktyce osoba posiadajaca duzy dom, ktéra jest jego wiascicielem badZ moze go wynajmowac.
Standardy, rodzaj i zakres ustug $wiadczonych przez rodzinne domy pomocy spotecznej a takze warunki kierowania, odptatnosci i nadzoru nad nimi, okresla rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 31 maja

2012
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odptatnosci i nadzoru nad nimi,
okresla rozporzadzenie  Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z 31
maja 2012 r.

PZK wiaczy sie w upowszechnianie
i edukacje NGO i os6b fizycznych

opiekunczego dla 40 seniorow?16

a) zajeciareedukacyjne i terapeutyczne,

b) integracja poprzez prace i wlczanie spoteczne,
C) dzialania pedagogiczne,

d) ushugi opiekuncze.

budowa i
funkcjonowanie

Proponowane jest ztoZenie
wnioskéw do okreslonego zrddta
finansowania przez NGO.

Srodki EFRR i wlasne
ngo

Alternatywnie: inne
zrodia

dot. procedur zaktadania
i prowadzenia.
35 Utworzenie i prowadzenie gospodarstwa | Przygotowaniei | NGO 15.000 000 zt FEDP nalata 2021-2027 | Miejsce: Choroszcz

Korzystajacy:
mieszkancy BOF

116 Funkcjonowanie gospodarstwa opiekurniczego musi sie wpisywac w zasady DI co jest podstawa finansowania ze $rodkéw UE.
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2.2 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

Wg 2021 roku liczba oséb niepetnosprawnych na terenie BOF wyniosta 55 858, co stanowito 13,2% mieszkancow!'’.
Na koniec grudnia 2022 roku 285 OzN przebywato w miejscach catodobowych (180 dorostych, 105 dzieci'!®) oraz 28 w mieszkaniach wspomaganych i treningowych.
Rocznie ok 14 ze 100 OzN, z gmin BOE kierowanych jest do doméw pomocy spotecznej poza miejsce zamieszkania.
30-40% os6b w placéwkach deklaruje, ze mogtoby funkcjonowa¢ samodzielnie, ze wsparciem w postaci ustug srodowiskowych,
a 35% - w mieszkaniu wspomaganym, 83% odbiorcéw jest za rozwojem ustug Srodowiskowych, ktére umozliwityby im pozostawanie w domu'*°.

117 Prawne orzeczenie o niepetnosprawnosci posiadato 9%
118 285 0zN: 180 dorostych- 168 w domu pomocy spotecznej, 12 w COM. 105 dzieci z niepetnosprawno$ciami: 102 dzieci w domu pomocy spotecznej oraz 3 w RPOIT ( facznie 25 dzieci, wliczone 3 z BOF).
119 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

Strona 80z 131
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TABELA 31: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

CEL 1:
SKOORDYNOWANE USEUGI SPOLECZNE DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI I ICH OPIEKUNOW

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy /aplikacji ogélnodostepnej Koszyka Ustug Spotecznych
1.2 Wdrozenie mechanizmu wspoétpracy poprzez powotanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji (PZK)

1.3 Prowadzenie miejsca koordynacji zasobami mieszkan treningowych i wspomaganych dla OzN w BOF
1.4 Powotanie koordynatora sieci oraz min. 3 Kregéw Wsparcia rodzicéw/ opiekunéw OzN dla gmin BOF-u
1.5 Ustuga Architekta Dostepnego dla OzN

CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI DZIENNE I SRODOWISKOWE

Dziatania:

2.1 Zwiekszenie liczby Swiadczonych nieodptatnych ustug opiekuniczych i specjalistycznych ustug opiekunczych

2.2 Rozwdj ustugi asystenta osobistego osoby z niepetnosprawno$cia wraz z transportem do OzN

2.3 Rozwdj e-ustug wraz ze szkoleniem OzN i ich opiekunéw

2.4 Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w 5 gminach dla 40 oséb

2.5 Ustugi transportowe dla mieszkancéw 0zN w BOF

2.6 Zwiekszenie liczby ustug rehabilitacji, fizjoterapii, domowej rehabilitacji wraz z dojazdem

2.7 Utworzenie i prowadzenie 3 wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego. Wzmocnienie potencjatu i kadry wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego
2.8 Likwidacja barier architektonicznych w 7 gminach

CEL 3:
ROZWINIETA OFERTA MIESZKAN WSPOMAGANYCH I TRENINGOWYCH

Dziatania:

3.1 Przygotowanie i prowadzenie 2 Wspomaganych Spoteczno$ci Mieszkaniowych dla 24 oséb
3.2 Utworzenie 30 nowych mieszkan treningowych lub wspomaganych

3.3 Utworzenie i prowadzenie 2 Centrum Opiekunczo-Mieszkalnych dla 40 os6b

CEL 4:
NOWE STANDARDY STACJONARNE]J OPIEKI 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Dziatania:

4.1 Przygotowanie i przeprowadzenie badania okresowej oceny mozliwo$ci usamodzielnienia mieszkanca
4.2 Zagregowanie danych dotyczacych profilu 0zN

4.3 Szkolenia kadr dot. rozwigzan deinstytucjonalizacji

4.4 Adaptacja 3 mieszkan i $wiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego




]
@ BIALOSTOCKI

OBSZAR
o @ FUNKCJONALNY
a
TABELA 32: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI - OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI, ICH OPIEKUNOW?120
Nr | Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe zrédio/-a Gmina /powiat
realizacji odpowiedzialne finansowania
Proponowane sposoby wdrazania
1.1 | Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy, aplikacji | Start/pilotaz 2024 NGO Wpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
og6lnodostepnej Koszyka Ustug Spotecznych. Aktualizacja co samorzady gmin senioréw ROPS w Bialymstoku | BOF
kwartatl w latach ROPS w Bialymstoku Srodki zewnetrzne
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw Ustug, | 2024-2027 SBOF
w tym skierowanych do OzN i rodzin.
Zostanie = wypracowany  przez
SBOF, mechanizm finansowania
oparty o porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatéw poza biatostockim na
zasadzie porozumienia
wspdtautorskiego NGO-ROPS.
1.2 | Wdrozenie mechanizmu wspétpracy poprzez powotanie | Zatozenia 2024 SBOF Koszty wiasne i Wszystkie gminy
Partnerskiego Zespotu Koordynacji 12! (PZK). Przygotowanie FOPMB pozyskane na BOF
programéw S d in i nodmiot dziatanie przez SBOF
Zadania PZK (miedzy innymi): zdrowotnych w BOF amot}"zq ydgrrfl)lznl; pocmioty i FOPMB
a) wypracowanie sposobu  wdrozenia  diagnoz| w 2024 (II potowa) powotane do
funkcjonalnych w domach pomocy spotecznej, | 2024- 2027
audytu, okresowej oceny samodzielno$ci OzN. raz na % roku Wspélne przygotowanie
b) wypracowanie zalozenn wspoétpracy w realizacji i powotanie podmiotéw do 5 PZK
programéw zdrowotnych zgodnie z art. 48 ustawy na zasadzie porozumien
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej w odpowiedzi na wielostronnych pomiedzy SBOE,
nabdr programéw w NFZ. a podmiotami PZK,  zgodnie
z Modelem Kooperacji.
1.3 | Prowadzenie miejsca koordynacji zasobami mieszkan | Zebranie informacji | NGO 1.000.000 zt Rzadowe programy | Wszystkie gminy
treningowych i wspomaganych dla Oz N w BOE. 2024 PZK (500.000 zt celowe BOF
Utworzenie rocznie) FEDP nalata 2021-
mieszkan 2025 2027
Prowadzenie

120 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada miejsce koordynacji ustug spotecznych.

121 PZK - Partnerski Zesp6t Kooperacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania
w obszarze niepeinosprawnosci). PZK realizuje wspélprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd. 2021. Zaangazowanie czlonkéw PZK w poszczegdlne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i
zadaniami, przepisami ochrony danych osobowych. Kontynuacja modelu wypracowanego w ramach projektu przez ROPS w Biatlymstoku.
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W  miejscu koordynacji wspieraé najemcéw bedzie | 2026-2027 Proponowane jest ztozenie Alternatywnie: inne
specjalista ds. najmu, integracji, case manager, obstuga wnioskéw do okre$lonego Zrodia Zrodia
techniczna, radca prawny. finansowania.
Projekt zostanie przygotowany
i ztozony w partnerstwie z NGO.
1.4 | Powotanie koordynatora sieci oraz min. 3 Kregéw | Przygotowanie Samorzady gmin Wartos$¢ 1 etatu | Rzadowe programy Biatystok
Wsparcia rodzicéw/ opiekunéw OzN (3 gminy) BOF-u. 2024-2025; NGO x 48 m-cy celowe Inne gminy wg
realizacja Fundusz ustaleri
2025-2027 Proponowane jest Ztozenie Solidarno$ciowy
wnioskéw do okre$lonego Zrdédta PFR(_)N .
finansowania. Budzety gmin
Projekt zostanie przygotowany
i zZtozony w partnerstwie z NGO.

1.5 | Ustuga Architekta Dostepnego dla OzN. Przygotowanie i Samorzady gmin Koszt wpisany PFRON Wszystkie gminy
Zatrudnienie 2 architektow do projektowania i zlecenie ustugi 2 SBOF do Planu Di Rzadowe programy | BOF
kosztorysowania likwidacji barier oraz rozwigzan architektéw w 2025 senioréw celowe
stuzacych OzN, indywidualnego doradztwa. r Zostanie wypracowany Budzety gmin oraz

mechanizm finansowania przez p_OWIatu .
SBOF oparty o porozumienie gmin blaiostocklego .
. . Alternatywnie: inne

(zlecenie zadania). srodia
Projektowane s3 elastyczne formy
zatrudnienia w zalezno$ci od
potrzeb.
CEL 2:

DOSTEPNE USLUGI DZIENNE I SRODOWISKOWE

. . Okres POdmlO.t/ p9dm10ty Mozliwe zrédto/-a . .
Nr | Dziatanie o odpowiedzialne Koszt ) . Gminy/powiat
realizacji — finansowania

Proponowane sposoby wdrazania

2.1 | Zwiekszenie liczby $wiadczonych nieodptatnych ustug| Przygotowanie Samorzady gmin 3.600. 000 z+123 Program Wieloletni | Biatystok

opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych. Dokonanie analiz NGO (1200.000 zt na Rzecz Os6b Czarna B.
uchwat gmin 2024 rocznie Starszych 2021- Juchnowiec K.

Planowane zwiekszenie w BOF dotyczy min 100 os6b!22 | Zwiekszenie w latach Proponowane jest, aby samorzady | P° 800.000 2025 Lapy

w 7 gminach: 2025-2027 gmin dokonaty analizy mozliwoéci Biatystok FEDP nalata 2021- Suprasl

Biatystok - 60 0s6b zmian  uchwat rady gminy 400.000 2027 Wasilkow

Czarna Biatostocka - 5 0s6b w sprawie szczegdtowych pozostate Budzety gmin Zabtudow

Juchnowiec Ko$cielny - 5 oséb gminy)

122 225 os6b kierowanych do dps w roku, 1167 przyznano w 2022 ustugi op., wzrost ustug dla 0séb z niepelnosprawnosciami o 100 i wzrost AOOzN o 100 oraz min 200 0séb sposrod, ponad 17.000 oséb niepetnosprawnych

biologicznie.
123 Koszt ustugi 100 oséb x 20 h x 12 m-cy x 50 zt z dojazdem na wsi.
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Lapy - 10 oséb warunkow przyznawania Alternatywnie: inne
Suprasl - 5 oséb i odptatnosci za ustugi. zrédta
Wasilkéw - 10 os6b Proponowane jest ztozenie
Zabtud6w - 5 oséb wnioskéw do okreslonego zrédta
finansowania.
Przygotowanie i realizacja
projektu przez NGO wg =zasad
konkursowych.
Liczbe ustug proponuje sie
dokona¢ w ramach ustalen z NGO,
samorzadéw gmin/ops.
2.2 | Rozwdj ustugi AOOZN wraz z transportem do OzN. Przygotowanie Samorzady gmin 3.000.000 zt, w PFRON Biatystok
2024 MOPR/OPS tym Fundusz Choroszcz
Planowany jest wzrost o 100 osdéb korzystajacych z ustug | Realizacja NGO 2.300.000 zt m. solidarnos$ciowy Lapy
124 2025-2027 Biatystok Program Asystent Wasilkéw
Biatystok - 50 os6b Proponowane jest ztozenie osobisty osoby z Zabtudow
Choroszcz - 10 oséb whnioskéw do okreslonego Zrodta niepetnosprawnosci
Lap){ - ,20 os6b . finansowania. 3
Wasilkéw - 10 0s6b Liczbowe ustalenie ustug
Zabtudéw -10 os6b proponuje sie dokona¢ w ramach
ustalen vA NGO, decyzji
samorzadéw gmin/ops
(wnioskodawcy) lub  zawarcia
partnerstw z NGO.

2.3 | Rozwdj e-ustug wraz ze szkoleniem OzN i ich opiekunéw | Przygotowanie Samorzady gmin W roku 2025 - PFRON Biatystok

w gminach: 2024 NGO 280.000 zi125 Rzadowe programy | Choroszcz

Realizacja W latach celowe MRPiPSiMZ | tapy
Biatystok 2025-2027 Proponowane jest Ztozenie | 2026-2027- FEDP nalata 2021- Wasilkow
Choroszcz wnioskéw do okreslonego zrédta | 180-000 202712 Zabtudow
Lapy finansowania. Fur_)dusz L.
Wasilkéw Liczbowe ustalenie ustug solidarnosciowy
Zabtudéw proponuje sie dokona¢ w ramach

ustalen samorzadéw gmin z NGO.

2.4 | Swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach | Przygotowanie Samorzady gmin 518 400 zt PFRON Biatystok
pobytu dziennego w miejscu zamieszkania dla 40 oséb w 5| 2024 NGO Fundusz Choroszcz
gminach: Realizacja solidarnos$ciowy Dobrzyniewo D.
Biatystok 2025-2027 Lapy

124'W 2022 roku korzystato z ustug AOOzN 820 os6b.
125 Planowanych jest ok 200 rocznie - zakup 200 x 500 zt= 100.000 zt. Obstuga roczna 12 x 50 zt x 200 = 120.000 zt. Szkolenia/doradztwo/monitorowanie 60.000 zt rocznie.
126 Mozliwo$c¢ realizacji jako element kompleksowego wsparcia z uwzglednieniem demarkacji z projektem strategicznym wojewo6dztwa w zakresie teleopieka.
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Choroszcz Proponowane jest ztozenie | (rocznie FEDP nalata 2021- Zabtudow
Dobrzyniewo D. wnioskéw do okre$lonego Zrodia| 1.728.000 w5 2027
Lapy finansowania. gminach!27)
Zabtudow Liczbowe ustalenie ustug

proponuje sie dokona¢ w ramach

ustalen samorzadéw z NGO.

2.5 | Ustugi transportowe dla mieszkancéw OzN w BOF, Przygotowanie Samorzady gmin 800.000 zt PFRON, Wszystkie gminy
w tym: 2024 SBOF (po0 200.000 zt FEDP nalata 2021- BOF
a) wypracowanie mozliwosci wspélnego dowozu przez | Realizacja zakup 200.000 zt | 2027128

gminy, 2025-2027 Proponowane jest Ztozenie | Przewozy Alternatywnie: inne
b) zakup transportu, whnioskéw do okreslonego zrodta 200.000 rok) zrodia
c¢) dowozy i obstuga dowozéw OzN, finansowania
d) ustuga door-to-door (Biatystok i Lapy). . )
Zostanie wypracowany przez SBOF
porozumienie oraz ewentualnie
mechanizm finansowania oparty
0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).

2.6 | Zwiekszenie liczby ustug rehabilitacji domowej| Przygotowanie, Samorzady gmin Weg potrzeb NFZ - programy
rehabilitacji, fizjoterapii domowej wraz z dojazdem,| analiza Podmioty lecznicze, gospodarcze zdrowotne
w tym:129: 2024 NGO Budzet m. Bialystok
a) wdrozenie programu dofinansowania rehabilitacji| Realizacja PZK Alternatywnie: inne

w mies$cie Biatystok, 2025-2027 zrodta
b) analiza $wiadczen wraz z 6 podmiotami ich Podmioty w ramach wiasnych
udzielajgcymi w kontekscie mozliwo$ci realizacji, projektéw lub
c) przygotowanie programdéw zdrowotnych zgodnie przygotowanie w odpowiedzi na
z art. 48 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j. ogloszenie NFZ dot. programu
polityki zdrowotnej gmin BOF.
PZK moze wspiera¢ merytorycznie
jst w przygotowaniach programéw.
Do programu zdrowotnego dla
gmin moze zosta¢ wypracowany
mechanizm finansowania oparty
0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).

2.7 | Utworzenie i prowadzenie 3 wypozyczalni sprzetu| Przygotowanie Podmioty lecznicze 630.000 z1, PFRON Lapy
rehabilitacyjnego w gminach: i szkolenia Podmioty gospodarcze W tym Wasilkow
Lapy 2024 NGO 30.000 szkolenie Zabtudow
Wasilkéw

127 Srednio 60 godzin miesiecznie na osobe, 40 0s6b x 12 m-cy x 60 zt.
128 Mozliwo$¢ realizacji jako element kompleksowego wsparcia.

129 Swiadczen rehabilitacji domowej moga udziela¢ $wiadczeniodawcy majacy zakontraktowany zakres fizjoterapia ambulatoryjna, pod warunkiem posiadania odpowiedniego personelu. Na obszarze wskazanych gmin jest

to obecnie 6 $wiadczeniodawcéw. Swiadczenia pacjentom posiadajacym znaczny stopieni niepetnosprawnosci sa nielimitowane.




BIALOSTOCKI

OBSZAR
o @ FUNKCJONALNY
a
Zabtudow Utworzenie nowych FEDP nalata 2021-
- 2025 Podmioty w ramach wtasnych 2027130

Wzmocnienie potencjatu kadry wypozyczalni sprzetu| Prowadzenie 2026- projektéw z pozyskanych zrédet. Alternatywnie: inne

rehabilitacyjnego w zakresie doradztwa w doborze| 2027 Projektowane jest ztozenie zrédia

sprzetu, treningéw z zakresu samoobstugi. wnioskéw do okre$lonego zrédia

finansowania.

2.8 | Likwidacja barier architektonicznych w 7 gminach: 2024-2027 Samorzady gmin, 5.000.0000 zt PFRON Biatystok
Biatystok NGO Rzadowe programy | Juchnowiec
Juchnowiec Ko$cielny celowe KoScielny
tapy Proponowane  jest  zlozenie Budzety gmin tapy
Suprasl whioskow do okreslonego zrédta Alternatywnie: inne | Suprasl
Turo$n K finansowania Zrodia Turo$n K
Wasilkow ) Wasilkow
Zabtudéw Zabtudéw

CEL 3:
ROZWINIETA OFERTA MIESZKAN WSPOMAGANYCH I TRENINGOWYCH

Nr | Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe zrédto/-a Gmina/

realizacji odpowiedzialne finansowania powiat
Proponowane sposoby wdrazania
3.1 | Przygotowanie 1 prowadzenie 2  Wspomaganych | Przygotowanie NGO 15.000 000 zt PFRON Program Biatystok
Spotecznosci Mieszkaniowych dla 24 osoéb. 2024/2025 samorzady gminne Samodzielno$¢ - Zabtudow
Uruchomienie 2026 i Aktywnos¢ -
kolejne Mobilnos¢!
Provyadzenie 20271 Proponowane jest zlozenie Wspomagan(.e
kolejne . wnioskéw do okre$lonego Zrddta Spo{ecznqsa
(2 rocznie) finansowania Mieszkaniowe!31
Projekt na WSM moze zlozy¢
samorzad lub NGO, samodzielnie
lub w partnerstwie.

3.2 | Utworzenie i prowadzenie 30 nowych mieszkan | Przygotowanie Samorzady gminne 2.400 000 zt, PFRON Biatystok
treningowych lub wspomaganych ze | 2024/2025 NGO w tym: FEDP nalata 2021- Lapy
zindywidualizowanym koszykiem ustug!32 dla Oz N Uruchomienie 2026 1.800.000 zt 2027 Turo$n K

Prowadzenie 2027 Budzety gmin Zabtudow

130 Mozliwe do sfinansowania jako element kompleksowego wsparcia.
131 b aczna warto$éé dofinansowania wynosi maksymalnie 625.000,00 z} na jedno mieszkanie dla jednej osoby wraz z cze$cig wspélng, w tym do 500 000 zt na realizacje inwestycji do poziomu stanu surowego
zamknietego i 125 000 zt (czyli 25 % tej kwoty) na wykonczenie i wyposazenie jednego mieszkania. Laczna warto$¢ dofinansowania wynosi nie wiecej niz 7.500.000,00 zt na jeden Projekt WSM.

132 Koszyk ustug spotecznych (diagnoza, wsparcie terapeutyczne, medyczne, asystenckie, opiekuricze itp.) pozwala OzN skorzysta¢ z odpowiedniej $ciezki, indywidualnie dobranej dla osoby. Budowanie indywidulanego

koszyka oparte bedzie o dostepne ustugi zgromadzone w systemie aplikacji Koszyk Ustug Spotecznych.
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Zgtoszono: Proponowane jest ztozenie | koszt utworzenia | Alternatywnie: inne
19 mieszkan dla Biategostoku, wnioskéw do okre$lonego zrédta| - adaptacje zrédta
7 mieszkan w Lapach, finansowania. 30 mieszkan x
2 w Zabtudowie, Projekty na to dzialanie moze | 60.000 zt
2 w Turosén K. ztozyé samorzad lub  NGO,| Prowadzenie
samodzielnie lub w partnerstwie, | 2026-2027
(Prowadzenie mieszkan opisano w pkt 1.3). po 300.000 zt
rocznie
3.3 | Utworzenie i prowadzenie 2 Centréw Opiekunczo | Przygotowanie Samorzady gmin 6 000 000 zt Fundusz Biatystok
mieszkalnych dla 40 oséb (2 COM po 20 oséb). 2024/2025 Solidarnosciowy Juchnowiec K.
Uruchomienie 2026 Proponowane jest zlozenie Program ,Centra
Prowadzenie 2027 |y nioskéw do okreslonego Zrodia opleklll(nlczo;
finansowania. miesziaine
Projekt na COM moze zlozyc
samorzad, samodzielnie  lub
w partnerstwie.
CEL 4:
NOWE STANDARDY STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
. . Okres POdmlO.t/ p9dm10ty Mozliwe Zrédto/-a Gmina/
Nr | Dziatanie o odpowiedzialne Koszt ) . .
realizacji — finansowania powiat
Proponowane sposoby wdrazania
4.1 | Przygotowanie i przeprowadzenie badania okresowej oceny[Przygotowanie 2024 DPS z terenu BOF Wpisany w Plan DI | Programy celowe Biatystok
mozliwosci usamodzielnienia mieszkanca we wszystkichRealizacja NGO senioréw MRPiPS133
domach pomocy spoteczne;j. 2025-2026 Budzet
Proponowane  jest  zloZenie] FEDP na lata 2021-
wniosku do programu celowego| 2027
dps lub
zwiekszenie  budzetu = domoéw|
pomocy spotecznej przez jst.
4.2 |Zagregowanie danych dotyczacych profilu 0zN b2025-2026 DPS z terenu BOF Bez kosztowo Biatystok
przebywajacych i  kierowanych do DPS (rodzaj SBOF
niepetnosprawnosci, przyczyna).
Podmioty prowadzace dps|
przekaza dane z badania do
monitoringu  PDUS w  BOF|

133Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% dps wprowadzito badania do 2025.
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4.3 | Szkolenia personelu DPS dot. mozliwo$ci wdrazania2025 -2027 DPS z terenu BOF 30.000 zt ROPS w Biatymstoku |Bialystok
rozwigzan DI (6 grup szkoleniowych) w celu przygotowania SBOF Fundusz szkoleniowy
adekwatnych, lokalnych ustug dziennych i Srodowiskowych.
SBOF  zglosi do  instytucji
szkoleniowych potrzeby w celyl
organizacji szkolen.
Kadra doméw pomocy spotecznej
zostanie objete szkoleniami.
4.4 | Adaptacja 3 mieszkan oraz $wiadczenie ustugi opieki| Przygotowanie NGO 396.000 zt FEDP nalata 2021- Wszystkie gminy
wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego (30| wniosku Samorzady gmin Adaptacja 2027135
dniowej w mieszkaniach)134. 2024-2025 Dps z terenu BOF 180.000 zt Fundusz
Adaptacja i realizacja Pobyty 216.000 | solidarno$ciowy,
2026-2027 Projekt moze ztozy¢ NGO,| Z PFRON
(108.000zt

samorzad, DPS, samodzielnie lub w

partnerstwie do  okreslonego roczpie, _

7rédta finansowania. 3 mieszkania dla
12 0s6b x 3000 zt
m-c)

134 Wyliczenie: 3 mieszkania dla 12 os6b x 3000 zt m-c.
135 Wg Departamentu EFS $wiadczenie ustugi wytchnieniowej musi sie wpisywaé w DI.
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Na mieszkania socjalne i komunalne w 2022 roku na terenie BOF oczekiwato 172 oséb i rodzin;
Na 31.12.2022 roku 207 oséb w kryzysie bezdomnosci przebywato w podmiotach catodobowych, a ok. 180 w mieszkaniach czasowych (treningowych);

91 os6b znajdowato sie w kryzysie migracji lub uchodzczym.
55% o0s6b w kryzysie bezdomno$ci przebywa w noclegowaniach powyzej 5 lat36
83% osdb przebywajacych w placéwkach chciatoby sie usamodzielni¢;
wedtug 69% najpilniejsza potrzeba to mieszkania37.

136 Grewinski M., Lizut ], Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewédztw Polski, ROPS Toruni / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
137 Jy,
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TABELA 33: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA

CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA 0SOB i RODZIN W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy /aplikacji ogélnodostepnej Koszyka Ustug Spotecznych

1.2 Wdrozenie mechanizmu wspétpracy poprzez powotanie Partnerskiego Zespotu Kooperacji (PZK). Wypracowanie rozwigzan zabezpieczenia pobytu oséb na terenie gminy, gdzie przebywa
osoba pozbawiona schronienia

1.3 Utworzenie Biura Najmu Spotecznego lub Spotecznej Agencji Najmu jako miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowego dla BOF

CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI SRODOWISKOWE

Dziatania:

2.1 Organizacja i prowadzenie Centrum Dziennego Wsparcia (z ustugami streetworkeréw)

2.2 Wprowadzenie ustug; psychologa, terapeuty uzaleznienn w miejscach catodobowych

2.3 Wypracowanie wspétpracy z Centrum Zdrowia Psychicznego i realizacja celowego wsparcia przez terapeutéw i koordynatoréw
2.4 Szkolenia dla kadr pomocy dot. pracy z osobami i rodzinami w kryzysie bezdomnoSci

2.5 Prowadzenie Mobilnego Punktu Pomocy w Zabtudowie

2.6 Uruchomienie i prowadzenie 2 nowych Centréw Integracji Spotecznej

2.7 Remonty, readaptacje i doposazenie istniejacych placéwek udzielajacych tymczasowego schronienia

CEL 3:
WDROZONE ROZWIAZANIA MIESZKANIOWE

Dziatania:

3.1 Utworzenie 50 mieszkan treningowych, wspomaganych

3.2 Prowadzenie 110 mieszkan treningowych/wspomaganych w BOF z koszykiem ustug

3.3 Kompleksowa przebudowa zabytkowych budynkéw wraz ze zmiang sposobu uzytkowania z przeznaczeniem na mieszkania komunalne

3.4 Budowa nowych mieszkan o dobrym standardzie i niskim czynszu w 5 gminach w ramach rzagdowego programu wsparcia budownictwa socjalnego i komunalnego
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TABELA 34: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI I ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA-
OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA OSOB i RODZIN W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 138
Podmiot/podmioty
Nr | Dziatanie Okr.es ) odpowiedzialne Koszt Mozhwe zrqd}o /-a Gmina /powiat
realizacji Proponowany spos6b finansowania
wdrozenia
1.1 | Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy, aplikacji | Start/pilotaz NGO Wpisany w DI seniorow | Budzety gmin Wszystkie
ogdlnodostepnej Koszyka Ustug Spotecznych. 2024 Samorzady gmin ROPS w Biatymstoku gminy BOF
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw Ustug, Aktualizacja co srodki zewngtrzne
w tym do os6b w kryzysie bezdomnosci. kwartat wlatach [77stanje wypracowany przez
2024-2027 SBOF, mechanizm
finansowania oparty
0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatéw poza p. biatostockim
na zasadzie porozumienia
wspdtautorskiego NGO-ROPS.
1.2 | Wdrozenie mechanizmu wspdtpracy poprzez powotanie | Przygotowanie SBOF Koszty wtasne i pozyskane | Wszystkie
PZK (Partnerskiego Zespotu Koordynacji) 139 2024 FOPMB na dziatanie przez SBOF i gminy BOF

Zadania PZK:

a)

b)

)

d)

Wypracowanie i wdrozenie procedur przyjec
interwencyjnych dla gmin z obszaru BOF.
Wypracowanie i wdrozenie zmian w kryteriach

przydzielania mieszkan socjalnych
i komunalnych na terenie BOF.
Wypracowanie ewaluacji efektywnosci

i miernikéw planéw usamodzielniania.
Wypracowanie rozwigzan zabezpieczenia pobytu
0s6b i rodzin bezdomnych na terenie gminy, w
ktérej przebywa osoba pozbawiona schronienia.

Praca PZK 2024-
2027

Samorzady gmin i podmioty
powotane do PZK

Wspdlne przygotowanie
i powotanie podmiotéw do 5
PZK na zasadzie porozumien
wielostronnych pomiedzy
SBOF, a podmiotami PZK,
zgodnie z Modelem Kooperacji.
Zostana zorganizowane
spotkania i wymiana

FOPMB

138 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada miejsce koordynacji ustug spotecznych.
139 PZK- Partnerski Zesp6t Kooperacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (ngo, gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujgcych zadania w
obszarze bezdomno$ci). PZK realizuje wspdtprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd. 2021. Zaangazowanie cztonkéw PZK w poszczegdlne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i zadaniami,
przepisami ochrony danych osobowych.
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do$wiadczen dla gmin BOE

stuzace wypracowaniu
rozwigzan.

Przygotowane rekomendacje
zostang przedstawione

wtadzom gmin.

1.3

Utworzenie Biura Najmu Spotecznego lub Spotecznej
lAgencji najmu jako miejsca koordynacyjnego zasobami
mieszkaniowymi dla BOF.

W miejscu koordynacji wspiera¢ najemcéw bedzie|
specjalista ds. najmu, integracji, case manager, obstuga

Przygotowanie
2024/2025
Uruchomienie
2026

Samorzady gmin
NGO

Wpisany w obstuge
mieszkan - pkt 3.3

Proponowane jest zloZenie
wnioskow do okreslonego Zrodial

Rzadowe programy
celowe40

Program Pokona¢
bezdomno$¢. Program
pomocy osobom

Wszystkie gminy
BOF

techniczna, radca prawny. finansowania przez wybrane bezdomnym
NGO, zajmujace sig Budzety gmin
bezdomnoscia. Alternatywnie: inne Zrédta
CEL 2:
DOSTEPNE USEUGI SRODOWISKOWE
Nr | Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédto/-a Gmina
realizacji odpowiedzialne finansowania /powiat
Proponowany spos6b
wdrozenia
2.1 | Organizacja i prowadzenie Centrum Dziennego Wsparcia | Przygotowanie Samorzady gmin 1080 000 zt Rzadowe programy Wszystkie
z ustugami 4 streetworkeréw na terenie BOF, 2 w miescie | 2024 NGO celowe!41 gminy BOF
Bialystok, 2 dla pozostatych gmin BOF; Wdrazanie Proponowane jest ztozenie (360.000 rocznie, w Program Pokona¢
2025-2027 wnioskéw do  okreslonego tym: bezdomno$¢. Program

Koszty obejmuja: wynajem pomieszczen, $rodki czystosci, srédia finansowania. 180.000 miasto pomocy osobom
pomoc ambulatoryjna medyczna, leki, art. medyczne Projekty na to dziatanie moze Biatystok bezdomnym
utrzymanie. ztozyé samorzad lub NGO 180.000 gminy poza B. | NFZ

samodzielnie lub w| 20000 rok) Srodki zewnetrzne

partnerstwie. pozyskane przez ngo

Ewentualnie ~ wprowadzenie FED? na lat‘_i 2021-2027

zmian w budzecie gmin. Budzety gmlfl

Wypracowanie mechanizmu Alternatywnie:

finansowania ustug.

inne Zrodta

140 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; liczba gmin.
141 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; liczba gmin, w ktorych $wiadczone sa ustugi systemowe, w tym streetworkeréow.
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2.2 | Wprowadzenie ustug; psychologa, terapeuty uzaleznien | Przygotowanie NGO 600.000 zt NFZ142 Wszystkie
dostepnych w miejscach czasowego pobytu os6b| 2024 Samorzady gmin BOF (200.000 zt rocznie) Srodki zewnetrzne gminy BOF
w kryzysie bezdomnosci. Realizacja Poradnie, podmioty lecznicze pozyskane przez ngo

2025-2027 FEDP na lata 2021-2027
Proponowane jest zawarcie Alternatywnie: inne zZrédta
porozumien przez NGO,
prowadzacych miejsca
noclegowe, z  poradniami
w celu zwiekszanie
kontraktowania ustug w NFZ
w miejscu pobytu 0s6b
bezdomnych.

Ewentualnie ~ wprowadzenie
zmian w budzecie gmin.
Wypracowanie mechanizmu
finansowania ustug.
Projektowane jest zloZenie
wnioskéw do  okreslonego
zrédta finansowania przez
samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.

2.3 | Wypracowanie wspétpracy z Centrum Zdrowia| Przygotowanie NGO Bez kosztowo - Wszystkie
Psychicznego i realizacja celowego wsparcia przez| porozumien OIK MOPR gminy BOF
terapeutéw Srodowiskowych i koordynatoréw CZP| 2024 Policja
w zakresie ustug. Realizacja Straz Miejska

2025-2027 Izba Wytrzezwien
Proponowane jest zawieranie
porozumien przez NGO
prowadzacych miejsca
noclegowe z CZP w celu
$wiadczenia ustug w miejscu
pobytu 0séb bezdomnych.

2.4 | Szkolenia dla kadr pomocy spotecznej (asystentéw rodzin, | Przygotowanie MOPR, ops z terenu gmin 48.000 zt Srodki pozyskane przez Wszystkie
organizatoréw  pieczy, opiekunéw usamodzielnia, | 2024 NGO (16.000 rocznie) NGO gminy BOF

pracownikéw CZP) dot. specyfiki pracy z osobami

142 Brak jest mozliwo$ci dedykowania okreslonych $wiadczen lub oséb personelu udzielajacego swiadczen dla konkretnej grupy spotecznej (np. nie ma mozliwosci, aby w ramach umowy o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej $wiadczenia zostaty zakontraktowane i udzielane byty wytacznie osobom w kryzysie bezdomnosci).
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irodzinami w kryzysie bezdomnosci (okoto 30 osdb, 2 | Realizacja 2025- | SBOF przekaze do MOPR Budzet szkoleniowy
grupy). 2027 i ROPS potrzeby szkoleniowe Program Pokona¢
iustali sposéb organizacji bezdomno$¢. Program
szkolen. pomocy osobom
NGO lub JST moga pozyskaé bezdomnym
finanse szkoleniowe ROPS w Biatymstoku
Z programow celowych
(wnioski projektowe).
2.5 | Prowadzenie Mobilnego Punktu Pomocy w Zabtudowie, z | Przygotowanie Samorzad gminy Zabtudéw 180.000 zt Srodki zewnetrzne Zabtudow
ustugami psychologa, prawnika i innych specjalistow, z | 2024 (60.000 zt rocznie) FEDP nalata 2021-2027
dojazdem do miejsca zamieszkania lub pobytu oséb | Realizacja 2025- Proponowane jest ztozenie Budzet gminy Zabtudéw
potrzebujacych. 2027 wniosku do okre$lonego zrédta
finansowania.
Projekt na to dziatanie moze
ztozy¢ samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.
2.6 | Uruchomienie i prowadzenie 2 nowych Centréw Integracji| Okreslenie Samorzady gmin 900.000 zt lfundusz Pracy Miejsce do
Spoteczne;j. miejsca 2024 NGO (300.000 zt rocznie) Srodki zewnetrzne wskazania przez
Realizacja 2025- FEDP nalata 2021-2027, samorzady.
2027 Proponowane jest ztozenie Budzety gmin
wniosku do okreslonego zrédta
finansowania przez NGO, po
ustaleniu z zainteresowang
gming miejsca CIS.
2.7 | Remonty, readaptacje i doposazenie istniejacych placéwek | 2024-2027 Samorzad miasta Biatystok 300.000 zt Rzadowe programy celowe | Biatystok

udzielajgcych tymczasowego schronienia.

NGO

Samorzad gminy moZe na
podstawie zapisow PDUS w
BOF, wprowadzi¢ dziatanie do

budzetu gminy.

Proponuje sie ztozenie
wniosku o  finansowanie
remontéw miejsc

catodobowych.

Program Pokona¢
bezdomnos$¢. Program
pomocy osobom
bezdomnym

Srodki zewnetrzne
FEDP na lata 2021-2027,
Budzet gminy Biatystok
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CEL 3:
WDROZONE ROZWIAZANIA MIESZKANIOWE
Podmiot/podmioty
Nr | Dziatanie Okr.es ) odpowiedzialne Koszt MoZliwe iréld}o/-a Gmina/ powiat
realizacji Proponowany sposéb finansowania
wdrozenia
3.1 | Utworzenie 50 mieszkan treningowych i wspomaganych. | Przygotowanie NGO 3.000.000 zt Rzadowe programy Biatystok oraz
2024/2025 Samorzady gmin (adaptacja 50 mieszkan | celowel43 inne
Uruchomienie x 60.000 z) FEDP na lata 2021-2027 zaineresowane
2026 Proponowane jest zlozenie Srodki wiasne NGO gminy
wnioskéw do  okreslonego
zrédta finansowania.
Projekty na to dziatanie moze
ztozy¢ wybrane NGO,
zajmujace sie bezdomnoscia.
3.2 | Prowadzenie docelowo 110 mieszkan treningowych| Prowadzeniew | Samorzady gmin 2.400.000 FEDP nalata 2021-2027 Biatystok oraz
i wspomaganych (60 istniejagcych mieszkan plus 50| 2025 mieszkan - | NGO W latach Budzety gmin inne
nowych) dla ok 330 os6b (3 osoby $rednio x 110| 60 mieszkarn 2025- Alternatywnie: inne Zrodta | zainteresowane
mieszka) ze zindywidualizowanym Koszykiem shg™ | W 2026 -80 [ projei na to duiatanie moze | 5000007 gminy
ey ' W 2027 - 110 zZtozyé NGO, samodzielnie lub | 2026-
mieszkan w partnerstwie z samorzadem | 800-000 zt
do okreslonego #rodta | 2027 - 1.100.000 zt
finansowania.
3.3 | Kompleksowa przebudowa zabytkowych budynkéw wraz | Przygotowanie Samorzad miasta Biatystok 15.000 000 zt Budzet gminy Bialystok Biatystok
ze zmiang sposobu uzytkowania z przeznaczeniem na | 2024 zapisane w LPR m.
mieszkania komunalne (ul. ks. Suchowolca 25B,25C, 25E, | Realizacja Opisane w LPR Biatystok
25G). 2025-2027

143 Jw,, liczba mieszkan.
144 Koszyk ustug spotecznych (diagnoza, wsparcie terapeutyczne, medyczne, asystenckie, opiekuricze itp.) pozwala osobom w kryzysie bezdomnosci skorzystac z odpowiedniej $ciezki, indywidualnie dobranej dla osoby.
Budowanie indywidulanego koszyka oparte bedzie o dostepne ustugi zgromadzone w systemie aplikacji Koszyk Ustug Spotecznych.
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3.4 | Budowa nowych mieszkan o dobrym standardzie i niskim | Przygotowanie/ | Samorzady gmin Wg wskazan BGK Krajowy Plan Odbudowy Budowa
czynszu w 5 gminach w ramach rzadowego programu| wnioskowanie oraz BGK mieszkan w
wsparcia budownictwa socjalnego i komunalnego (JST| 2024-2026 Zgodnie z wytycznymi BGK gminach:
moga wnioskowa¢ do Banku Gospodarstwa Krajowegol45 Dobrzyniewo D,
o dofinansowanie budowy energooszczednych mieszkan Juchnowiec
dla os6b o niskich i §rednich dochodach). KoScielny,
Lapy,
Suprasl,
Zabtudow

145 Wsparcie przyznawane jest w formie bezzwrotnego grantu 15-25% wartosci i taczy sie ze wsparciem krajowym program BSK. wysoko$¢ bezzwrotnych doptat moze wynie$¢ nawet 80 proc. kosztéw inwestycji.
Przedsiewziecie musi zosta¢ zrealizowane do 31 sierpnia 2026 r.
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2.4 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

W 2022 roku na terenie BOF: ponad 30 tysiecy oséb leczyto sie w poradniach zdrowia psychicznego i psychologicznych;
Na dzient 31.12.2022 roku w placéwkach catodobowych przebywato 319 oséb w kryzysie zdrowia psychicznego oraz ponad 100 leczacych sie z powodu uzaleznienia.
0d 29-39 0s6b rocznie gminy BOF kierowaty do doméw pomocy spotecznej dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
Osoby w kryzysach psychicznych zbyt p6éZno zwracaja sie o pomoc do specjalistycznych placéwek, dla 43% byt to okres roku lub diuzej.
69% potrzebuje specjalistycznej opieki, asystentury, terapii i rehabilitacji, by pozosta¢ w Srodowisku4¢ .

146 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.

Strona 97 z 131
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TABELA 35: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

CEL 1:
SKOORDYNOWANY SYSTEM WSPARCIA DLA 0SOB W KRYZYSIE PSYCHICZNYM, ICH OPIEKUNOW I RODZIN

Dziatania:

1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwoj platformy Koszyka Ustug Spotecznych

1.2 Wdrozenie mechanizmu wspoétpracy poprzez powotanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji (PZK)

1.3 Prowadzenie miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowymi - Biura Najmu Spotecznego lub Spotecznej Agencji Najmu

CEL 2:
DOSTEPNA OFERTA UStUG WE WCZESNE] FAZIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO

Dziatania:

2.1 Prowadzenie minimum 3 Centréw Zdrowia Psychicznego. Uruchomienie Klubéw pacjenta w gminach BOF

2.2 Szkolenia kadry w zakresie kompetencji do prowadzenia terapii Srodowiskowej dzieci i mtodziezy oraz podpisanie uméw z absolwentami

2.3 Wprowadzenie zachet na przyktad finansowych lub mieszkaniowych dla psychiatréw, geriatréw na terenie BOF

2.4 Zwiekszenie liczby $§wiadczen i uméw z podmiotami Swiadczacymi ustugi dzienne psychiatryczne i geriatryczne

2.5 Zwiekszenie liczby nieodptatnych ustug diagnozy i terapii srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie Srodowiskowego Centrum Zdrowia Psychicznego
2.6 Uruchomienie oddziatu terapii uzaleznien dla dorostych z podwdjna diagnoza

2.7 Prowadzenie dziennej opieki wytchnieniowej dla min 30 opiekunéw oséb w kryzysie psychicznym w 5 gminach

2.8 Prowadzenie edukacji w mediach spotecznos$ciowych skierowanej do rodzicéow i mtodziezy

2.9 Prowadzenie specjalistycznych ustug opiekunczych oraz asystenckich w 8 gminach

CEL 3:
NOWY STANDARD STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

Dziatania:

3.1 Przygotowanie domdéw pomocy spotecznej do wdrazania deinstytucjonalizacji: opracowanie diagnozy funkcjonalnej oséb przebywajacych w domu pomocy spotecznej, wykonanie audytu,
wypracowanie przeksztatcenia w Srodowiskowe Centrum Wsparcia

3.2 Zakup wyposazenia do mieszkan treningowych i wspomaganych

3.3 Prowadzenie mieszkan treningowych i wspomaganych w Choroszczy z 28 miejscami
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TABELA 36: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO- OPIS SZCZEGOLOWY

CEL 1:

SKOORDYNOWANY SYSTEM WSPARCIA DLA 0SOB W KRYZYSIE PSYCHICZNYM, ICH OPIEKUNOW I RODZIN147

Podmiot/
podmioty odpowiedzialne

Mozliwe zrédto/-a

Wypracowanie przez PZK rekomendacji
kontraktowania ustug do Wojewddzkiego Planu
Transformacjil4°.

2024

i powotanie podmiotéw do 5
PZK na zasadzie porozumien
wielostronnych pomiedzy
SBOF a podmiotami PZK,
zgodnie z Modelem Kooperacji.

Nr Dziatanie Okres realizacji Koszt . . Gmina/ powiat
Proponowane sposoby finansowania
wdrazania
1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy, | Start/pilotaz 2024 | NGO Whpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji Koszyka Ustug Spotecznych. Aktualizacja co Samorzady gmin senioréw ROPS w Biatymstoku BOF
Tworzenie obszarowych Gminnych Koszykéw | kwartat w latach ROPS w Biatymstoku Srodki zewnetrzne
Ustug, w tym do os6b w kryzysie zdrowia| 2024-2027 SBOF
psychicznego i ich rodzin.
Zostanie wypracowany przez
SBOF, mechanizm
finansowania oparty
0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatdéw poza p. biatostockim
na zasadzie porozumienia
wspdtautorskiego NGO-ROPS.
1.2 Wdrozenie mechanizmu wspétpracy poprzez | 2024-2027 SBOF Koszty wtasne i pozyskane | Wszystkie gminy
powotanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji| raz na % roku FOPMB na dziatanie przez SBOF BOF
148 (PZK) oraz prowadzenie spotkan wymiany i FOPMB
informacji, monitorujacych postepy wdrazania - -
Planu, propozycje innowacji i dziatan. Wspdlne przygotowanie

147 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada miejsce koordynacji ustug spotecznych.

148 PZK- Partnerski Zesp6t Kooperacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania
w obszarze zdrowia psychicznego). PZK realizuje wspoétprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd. 2021. Zaangazowanie cztonkéw PZK w poszczegdlne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i
zadaniami, przepisami ochrony danych osobowych. Koszt obstugi PZK ok 6.000-7.000 zt rocznie.

149 Jest to dokument o charakterze wdrozeniowym, okreslajacym problemy zdrowotne i wyzwania organizacji systemu opieki zdrowotnej wymagajgce podjecia dziatan koordynowanych na poziomie wojewddztwa.
Przepisy ustawy o $wiadczeniach przewidujg opiniowanie planu zakupu $wiadczen przez rade oddziatu wojewddzkiego.
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1.3 Prowadzenie miejsca koordynacji zasobami| Zebranie NGO Whpisany do DI Rzadowe programy celowe | Wszystkie gminy
mieszkaniowymi dla w BOF- Biura Najmu| informacji 2024 0zN Srodki pozyskane przez BOF
Spotecznego lub Spotecznej Agencji Najmu. Utworzenie Projektowane jest zlozenie NGO
W miejscu koordynacji wspiera¢é najemcéw | mieszkan 2025 wniosku  do  okreslonego FEDP nalata 2021-2027
bedzie specjalista ds. najmu, integracji, case| Prowadzenie srédia finansowania. Budzety gmin
manager, obstuga techniczna, radca prawny. 2026-2027 . . . . Alternatywnie: inne Zrédta
Projekt na to dziatanie moze
ztozy¢ samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.
CEL 2:
DOSTEPNA OFERTA USLUG WE WCZESNE] FAZIE KRYZYSU PSYCHICZNEGO
Podmiot/
odmioty odpowiedzialne .
Nr Dziatania Okres realizacji ? ror Koszt Mozllwe qudio Gmina/powiat
finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania
2.1 Prowadzenie minimum 3 Centréow Zdrowia| Do 2025 Podmioty medyczne i lecznicze | Zgodnie z Rzadowe programy celowe | Wszystkie gminy
Psychicznego zapewniajgcych dostep do ustug| 2026-2027 (przy | NGO kontraktem ok i pilotazowe BOF
dziennych, Srodowiskowych dla dorostych na| zatozeniu Samorzady gmin 13mlnztnal NFZ
terenie BOF150, przedtozonego CZP
Uruchomienie i prowadzenie Klubéw Pacjenta | pilotazu przez MZ) [ iatanie wdrazane w ramach
w gminach BOF. $rodkéw finansowych CZP.
Proponowane jest zawieranie
porozumien pomiedzy
samorzadem gminy, a CZP
wcelu prowadzenia Klubéw
Pacjenta (wg podziatu
terytorialnego CZP).
Wzér porozumienia moze
zosta¢ wypracowany wspoélnie
przez PZK.
2.2, Szkolenia kadry w zakresie kompetencji do| Przygotowanie/ NGO 200.000 zt Pozyskane przez NGO lub | Wszystkie gminy
prowadzenia terapii Srodowiskowej dzieci| rekrutacja 2024 ROPS w Biatymstoku we wspotpracy z ROPS w BOF
i mtodziezy, psychoterapii, specjalistdw terapii | Prowadzenie SBOF Biatymstoku
uzaleznien oraz podpisanie uméw | 2025-2027 FEDP nalata 2021-2027151

150 Sredni czas oczekiwania na psychoterapie wynosi ok 8 m-cy-1,5 roku w zaleznoéci od miejsca na terenie BOF. Konieczne jest zwigkszenie kadry zespotéw specjalistéw w CZP o dodatkowych terapeutow
$rodowiskowych, terapeutdéw rodzinnych i psychoterapeutéw w przypadku wydtuzania pilotazu na lata 2025-2027.
151 Jako element szerszego projektu w ramach typu 8e) wsparcie psychiatrii dzieci (odstepstwo od Kontraktu Programowego, ktére pozwala na poziomie regionalnym na wsparcie wdrazania reformy psychiatrii dzieci i
miodziezy w szczegélnosci poprzez tworzenie i wspieranie osrodkéw funkcjonujacych w ramach nowego modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, takich jak srodowiskowe centra zdrowia

psychicznego).
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z absolwentami szkolen do realizacji ustug na Alternatywnie: inne zrédta
terenie BOF przez min 3 lata. SBOF przekaze do ROPS
potrzeby szkoleniowe i ustali
sposéb organizacji.
Projektowane jest zlozenie
wniosku  do  okre$lonego
zrédta finansowania przez
NGO lub inny podmiot.

2.3. Wprowadzenie zachet na przyktad: finansowych | Przygotowanie Samorzady gmin 140.000 zt/rok Budzety gmin Wszystkie gminy
lub mieszkaniowych lub stypendidéw | 2024-2025 SBOF dla min 7 lekarzy | Miasto Biatystok i gminy BOF
specjalizacyjnych dla psychiatréw, geriatréw,| Wprowadzenie wedtug liczby
psychiatréw dzieciecych na terenie BOF. 2026 mieszkancow

Proponowane jest
wprowadzenie zadania 2.3 do
budzetéw gmin oraz ustalenie
mozliwosci wprowadzenia
zachet podczas spotkan wiadz
w SBOF.

Kolejno nalezy wypracowac
wzory umoéw i mechanizm
finansowania umoéw
z lekarzami.

2.4. Zwiekszenie liczby $wiadczen i uméw | Przygotowanie, NFZ NFZ Wszystkie gminy
z podmiotami $wiadczacymi wustugi dzienne | analizy potrzeb Podmioty lecznicze FEDP nalata 2021-2027 BOF
psychiatryczne i geriatryczne. 2024 Podmioty gospodarcze Alternatywnie: inne Zrédta

Wdrozenie 2025- SBOF

2027
Dziatanie wdrazane w ramach
$rodkéw finansowych NFZ.
SBOF  przekaze  potrzeby
dziatan zgtoszone w PDUS do
podmiotéw leczniczych i NFZ.

2.5 Zwiekszenie liczby  nieodptatnych  ustug| Przygotowanie, Podmioty medyczne NFZ Wszystkie gminy
diagnozy, terapii dziennej i terapii | 2024 Podmioty gospodarcze Budzety gmin BOF
Srodowiskowej dla dzieci i mtodziezy, w tym Wdrozenie 2025- NGO FEDP nalata 2021-2027152
prowadzenie Srodowiskowego Centrum Zdrowia | 2027 Poradnie Psychologiczno- Alternatywnie: inne zrédta
Psychicznego. Pedagogiczne

SBOF

152 Jako element szerszego projektu w ramach typu 8e) wsparcie psychiatrii dzieci (odstepstwo od Kontraktu Programowego, ktére pozwala na poziomie regionalnym na wsparcie wdrazania reformy psychiatrii dzieci i
miodziezy w szczegélnosci poprzez tworzenie i wspieranie osrodkéw funkcjonujacych w ramach nowego modelu ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, takich jak srodowiskowe centra zdrowia
psychicznego).
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Dziatanie wdrazane w ramach
Srodkow finansowych NFZ lub
projektowych FEDP.
SBOF  przekaze  potrzeby
dziatann zgloszone w PDUS
w BOF do podmiotéw.
Proponowane jest
wprowadzenie  zwiekszenia
finansowania w budzetach
gminy Biatystok i powiatu
biatostockiego, na podstawie
PDUS w BOF dla poradni
publicznych.

2.6 Uruchomienie oddziatu terapii uzaleznien dla Przygotowanie Podmioty medyczne, lecznicze NFZ Wszystkie gminy
dorostych z podwojng diagnoza na terenie BOF. | 2024/2025 NGO Fundusz Medyczny MZ BOF
Opracowanie specjalistycznych programéw Wdrozenie 2025- SBOF i inne programy celowe
diagnostycznych i terapeutycznych w zakresie 2027 Alternatywnie: inne zr6dta
opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien. Dziatanie wdrazane w ramach

Srodkow finansowych NFZ.
SBOF  przekaze  dzialania
zgtoszone w  Planie do
podmiotéw.

2.7 Prowadzenie dziennej opieki wytchnieniowej dla | 2024-2027 NGO 240.000 zt Rzadowe programy celowe | Biatystok
min 30 opiekunéw oséb z w Kkryzysie Samorzady gmin (60.000 zt Fundusz Solidarno$ciowy | Choroszcz
psychicznym w BOF153, rocznie) FEDP nalata 2021-2027154 | Lapy

Proponowane jest zlozenie Budzet gmin Dobrzyniewo D.,
wniosku do  okreslonego Alternatywnie: inne Zrédta | Zabtudéw
zrodia finansowania.

Projekt na to dziatanie moze

ztozy¢ samorzad lub NGO,

samodzielnie lub

w partnerstwie.

2.8 Prowadzenie edukacji w mediach | 2024-2027 ROPS w Bialymstoku 15.000 z1, ROPS w Bialymstoku Wszystkie gminy
spoteczno$ciowych skierowanej do rodzicow NGO (ok 5000 zt FEDP nalata 2021-2027155 | BOF
imtodziezy @ w  zakresie  rozpoznawania Samorzady gmin rocznie) Alternatywnie: inne Zrédta
konieczno$ci wezesnych interwencji i konsultacji SBOF
psychologicznych, specjalistycznych,
diagnostycznych i innych

153 50 z} brutto za godzine; w ramach pobytu catodobowego nie mogg przekroczy¢ 600 zt brutto za dobe; 800 zt brutto za dobe w przypadku o0séb z niepetnosprawno$cia posiadajgcych orzeczenie o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci z niepetnosprawnoscia sprzezona. Miesieczny koszt pobytu 1 osoby w mieszkaniu to 1500 zt (szacunek DPS w Choroszczy).

154 Zgodnie z potrzebami i wytycznymi, opieka wytchnieniowa powinna by¢ realizowana zgodnie z ideg DI i Wytycznymi EFS+.

155 Finansowanie z FEDP jako element szerszego projektu.



a) opracowanie diagnozy funkcjonalnej os6b
przebywajacych w domu pomocy
spotecznej,

b) wykonanie audytu Domu Pomocy
Spotecznej dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi w zakresie wskazan do
pobytu w tej formie oséb w nich
przebywajacych, z uwzglednieniem

Audyt i regulaminy
2025

Choroszczy
Samorzad powiatowy

Proponowane jest zgtoszenie
do programu celowego dps lub
zwiekszenie budzetu domoéw
pomocy spotecznej przez
powiat.

Budzet powiatu
biatostockiego

Alternatywnie: inne Zrédta
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(,oswojenie ustug wsparcia w sytuacji SBOF  przekaze  potrzeby
probleméw psychicznych”). dziatan zgloszone w Planie do
ROPS Biatystok.
Samorzady mogg wprowadzic¢
Srodki na to dziatanie
w budzetach gmin lub
pozyskac finanse zewnetrzne.

2.9 Prowadzenie specjalistycznych ustug | Przygotowanie Samorzady gmin Ok. 240.000 zt Rzgdowe programy Biatystok
opiekunczych oraz asystenckich dla oséb| 20204 Podmioty medyczne, (0k 80.000 zt celowel56é Choroszcz
zaburzeniami psychicznymi. Realizacja 2025- gospodarcze rocznie) MRPiPS, MZ Dobrzyniewo D.
Wdrozenie ustug w 8 gminach dla dodatkowych | 2027 NGO Budzety gmin Lapy
45-50 os6b/rok. FEDP nalata 2021-2027, Suprasl
Biatystok Proponowane jest zlozenie Alternatywnie: inne Zrédta | Turo$n K.
Choroszc.z . wniosku  do  okre$lonego WaSﬂkO,W
Dobrzyniewo Duze .. . . Zabtudéw

zr6dia finansowania.

Lapy . . . .
Supragl Projekt na to dziatanie moze

prast = ztozy¢ samorzad lub NGO,
Turos$n KosScielna S

a1 samodzielnie lub w
Wasilkéw : wi
Zabtudéw partnerstwie.
CEL 3:
NOWY STANDARD STACJONARNE] OPIEKI OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
Nr Dziatania Okres realizacji Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe zrédio/-a Gmina/powiat
odpowiedzialne finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania

3.1. Przygotowanie doméw pomocy do wdrazania Przygotowanie Dom Pomocy Spotecznej w 120 000 zt157 rok | Rzgdowe programy powiat biatostocki

DI: 2024 celowel58

156 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; liczba gmin,

157 Wyliczenie 606 miejsc w prowadzonych dps przez miasto Biatystok, koszt ok 200 zt osoba/rok.

158 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100 % dps wprowadzi badania do 2025.
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mozliwosci ich powrotu do spotecznosci
lokalne;j.

¢) wypracowanie regulaminéw, etapéw zmian
lub ewentualnego przeksztatcenia dps
w Srodowiskowe Centrum Wsparcia.

Wdrozenie od
2026

Samorzad powiatu zleci dps
lub wspélnie z kadrg dps moze

wypracowac rozwigzania
otwarcia dps na ustugi
w Srodowisku oraz ich

finansowanie.

3.2. Zakup wyposazenia do mieszkan treningowychi | 2024/2025 Dom Pomocy Spotecznej w 600.000 zt Program ,Za Zyciem” powiat biatostocki
wspomaganych. Choroszczy FEDP nalata 2021-202715%
Samorzad powiatowy Alternatywnie: inne
Zrodia
Proponowane jest zgtoszenie
wniosku do programu
celowego.
3.3 Prowadzenie mieszkar treningowych Przygotowanie Dom Pomocy Spotecznej w 378.000, - zt Program za zyciem powiat biatostocki
i wspomaganych w Choroszczy - 2024 Choroszczy Fundusz Solidarno$ciowy
28 miejsclé z przeznaczeniem dla: Prowadzenie Samorzad powiatowy 126.000, - /rok FEDP nalata 2021-2027
a) usamodzielnianych mieszkancow dps, | 2025-2027 Alternatywnie: inne
b) opieki wytchnieniowej, Zgodnie Z przyjetym Zrédta
c) o0s6b niesamodzielnych, dorostych Regulaminem przez
0s06b ze spektrum autyzmu. samorzadu powiatu
d) wrazz Koszykiem Ustug biatostockiego.

Informacje o mieszkaniach
zostang przekazane
podmiotom zaangazZowanym
w opracowanie PDUS w BOF.

159 Jako element kompleksowego projektu w ramach FEDP.
160 Zgodnie z Wytycznymi EFS+ ,Liczba miejsc w mieszkaniu (treningowym, wspomaganym lub mieszkaniu z ustugami/ze wsparciem) nie moze by¢ wieksza niz 3, chyba ze wieksza liczba miejsc wynika z faktu bycia
rodzing w rozumieniu ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Pokoje w mieszkaniu powinny by¢ 1-osobowe.”
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2.5 DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] - RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

W 2022 roku na terenie BOF rodziny z dzie¢mi stanowity $§rednio 74,5% og6tu zamieszkujacych rodzin;
2101 rodzicéw nie pracowato ze wzgledu na niepetnosprawno$¢ dziecka, za$ zasitek dla niepetnosprawnego dziecka do 16 r. zycia otrzymywato 3056 dzieci;
740 dzieci wychowywato sie poza domem rodzinnym, z tego az 38,5% w pieczy instytucjonalnej oraz w domach pomocy spotecznej;
73,6% dzieci przebywato w pieczy zastepczej z powoddéw zaleznych od rodzicéw (uzaleznienia, bezradno$¢, przemoc, stan zdrowia).
78% usamodzielnianych wychowankdéw pieczy wskazato, ze ich najwieksza potrzeba to mieszkanie!6,

161 Grewinski M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogélnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie 16 wojewddztw Polski, ROPS Torun / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024.
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TABELA 37: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI)

CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA RODZIN Z DZIECMI W BOF

Dziatania:
1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwdj platformy Koszyka Ustug Spotecznych
1.2 Wdrozenie mechanizmu wspétpracy poprzez powotanie Partnerskiego Zespotu Koordynacji (PZK)

CEL 2:
DOSTEPNE USEUGI PROFILAKTYCZNE I SRODOWISKOWE, WSPIERAJACE DZIECI I RODZINE

Dziatania:

2.1 Wzmocnienie i poszerzenie katalogi ustug placdwek wsparcia dziennego

2.2 Uruchomienie i prowadzenie 3 nowych placéwek wsparcia dziennego w gminach

2.3 Zwiekszenie ilo$ci nieodptatnych ustug psychologicznych, pedagogicznych, terapii Srodowiskowej, pracy specjalistycznej dla dzieci w pieczy i ich rodzicéw

2.4 Zwiekszenie liczby kadr systemu wsparcia rodziny poprzez szkolenia kadry w kierunku pozyskania nowych kwalifikacji- terapeuta, mentor, psychotraumatolog
2.5 Prowadzenie miejsc spotkan monitorowanych dla rodzin biologicznych i dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej z Koszykiem Ustug

2.6 Promowanie i prowadzenie ustug min 10 rodzin wspierajgcych

CEL 3:
ROZWO]J RODZINNYCH FORM PIECZY ZASTEPCZE] 1 ZMIANA FUNKCJONALNOSCI PIECZY INSTYTUCJONALNE]

Dziatania:

3.1 Wprowadzenie dostepnego radcy prawnego na potrzeby pieczy rodzinnej

3.2 Uruchomienie, prowadzenie i finansowanie 2 Domdéw dla Matek z dzie¢mi

3.3 Funkcjonalna Wtékiennicza 7 - modernizacja budynku

3.4 Rozw0j terapeutyczny wybranych placéwek pieczy oraz tworzenie osrodkéw specjalistycznych, terapeutycznych, krétkoterminowych lub Centréw Reintegracji Rodzin
3.5 Zatrudnienie 10 rodzin pomocowych dla wsparcia opiekunéw zastepczych

3.7 Wdrozenie programéw wzmacniania rodzin zastepczych i rodzinnych doméw dziecka w zakresie sprawowanej opieki

CEL 4:
EFEKTYWNE USAMODZIELNIANIA WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZE]

Dziatania:

4.1 Wypracowanie i prowadzenie modelu kompleksowego wsparcia (powigzanych ze sobg ustug wsparcia) dla wychowankéw opuszczajgcych piecze
4.2 Prowadzenie mieszkan treningowych dla rodzin z dzie¢mi oraz usamodzielnianych wychowankéw

4.3 Wprowadzenie stypendiéw dla uczgcych sie w systemie dziennym, usamodzielnianych wychowankéw pieczy
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TABELA 38: PLANOWANA DEINSTYTUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI)-
OPIS SZCZEGOLOWY
CEL 1:
SKOORDYNOWANE USLUGI SPOLECZNE DLA RODZIN Z DZIECMI W BOF162
Nr Dziatanie Okres realizacji Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédto/-a Gmina/powiat
odpowiedzialne finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania
1.1 Prowadzenie, aktualizowanie i rozwo6j platformy, Start/pilotaz NGO Whpisany w DI Budzety gmin Wszystkie gminy
aplikacji og6lnodostepnej, tzw. Koszyka Ustug 2024 Samorzady gmin senioréw ROPS w Bialymstoku BOF
Spotecznych. Aktualizacja co ROPS w Bialymstoku Srodki zewnetrzne
kwartat w latach
2024-2027 -
Zostanie wypracowany przez
SBOF, mechanizm
finansowania oparty
0 porozumienie gmin
(zlecenie zadania).
Prowadzenie aplikacji dla
powiatow poza p-
biatostockim na zasadzie
porozumienia
wspotautorskiego NGO-ROPS.
1.2 Wdrozenie mechanizmu wspotpracy poprzez 2024-2027 SBOF Koszty wtasne i pozyskane | Wszystkie gminy

powotanie PZK (Partnerskiego Zespotu Koordynacji
163) i prowadzenie regularnych spotkan wymiany

informacji, monitorujacych postepy wdrazania Planu.

Zadania PZK:

a) Wypracowanie procedur przyjecia, poza
terminami dzieci umieszczonych czasowo w
pieczy zastepczej, w rejonowych szkotach
podstawowych.

b) Przygotowanie zasad dziatania zespotéow
multiprofesjonalne na terenie powiatu.

raz na % roku

FOPMB

Wypracowanie
2024

Wspoélne przygotowanie
i powotanie podmiotéw do 5
PZK na zasadzie porozumien

wielostronnych pomiedzy
SBOF, a podmiotami PZK,
zgodnie zZ Modelem
Kooperaciji.

na dziatanie przez SBOF i
FOPMB

BOF

162 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku; 100% gmin do 2025 posiada miejsce koordynacji ustug spotecznych.
163 PZK- Partnerski Zesp6t Koordynacji sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujgcych zadania
w obszarze rodziny z dzie¢mi). PZK realizuje wspotprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd. 2021. Zaangazowanie cztonkéw PZK w poszczeg6lne obszary jest zgodne z ich uprawnieniami, kompetencjami i zadaniami,
przepisami ochrony danych osobowych.
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¢) Wypracowanie procedur przyjecia (poza
kolejnoscig) do terapii i diagnozy dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej,
w poradniach i osrodkach specjalistycznych
(objecie wsparciem min 20 dzieci w roku).
d) Wypracowanie standardu kompetencji i zachowan
rodzicéw biologicznych dzieci umieszczonych w
pieczy, niezbednych do powrotu dzieci do rodziny
biologiczne;j.
e) Przekazanie informacji organizatorom pieczy, ngo
i innym podmiotom w miescie Biatystok, gminach
BOF i powiecie biatostockim.
CEL 2:
DOSTEPNE USLUGI PROFILAKTYCZNE I SRODOWISKOWE, WSPIERAJACE DZIECI I RODZINE
Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédto/-a Gmina/powiat
realizacji odpowiedzialne finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania

2.1 Wzmocnienie i poszerzenie katalogu ustug Przygotowanie Samorzady gmin 1.500.000 zt Budzet samorzadu Biatystok
placéwek wsparcia dziennego64: oferty i podziat | NGO (500.000 zt wojewddztwa Juchnowiec K
a) okreSlenie specjalizacji placowek, rozszerzenie | ustug pomiedzy rocznie) FEDP nalata 2021-2027 Czarna Bial.

ustug terapeutycznych, specjalistycznych | placéwki w roku Proponowane jest ztozenie Budzety gmin ) Lapy
o.oddz.la{ywanla skierowane do  rodzicow 2021} . wniosku do  okreélonego Alternatywnie: inne Zrédta Supraél,
biologicznych, Realizacja srédia finansowania. Zabtudéw
b) superwizja pracy z rodzing. 2025-2027 Projekt na to dziatanie moze

ztozy¢ samorzad lub NGO,

samodzielnie lub

W partnerstwie.

Proponowane jest

zwiekszenie budzetéw gmin

na kolejne lata, wprowadzenie

zmian, zwiekszenia $rodkéw

prowadzenia dziennych

placéwek wsparcia.

2.2 Uruchomienie i prowadzenie 3 nowych placowek | Adaptacja 2024- | Samorzady gmin 2024/2025- FEDP nalata 2021-2027 Czarna B.
wsparcia dziennego w gminach (zabezpieczenie | 2025 NGO 240.000 zt Budzety gmin Turoén K
transportu dla dzieci). Prowadzenie Alternatywnie: inne zrédta | Zabtudéw

2026-2027 2026-2027

164 Na obszarze BOF dziata. 15 placéwek dziatato w miescie Biatystok. 2 w gminie Juchnowiec Ko$cielny po 1 w gminach: Czarna Biatostocka, Lapy, Suprasl i Zabtudéw.
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Proponowane jest ztozenie| Po 100.000 w
wniosku do  okreslonego | kazdej z gmin
Zrodia finansowania.
Projekt na to dziatanie moze
ztozy¢ samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
W partnerstwie.
Proponowane jest
wprowadzenie $rodkow
w budzetach gmin na kolejne
lata, kosztéw prowadzenia
dziennych placéwek wsparcia.
2.3. Zwiekszenie liczby nieodptatnych ustug Przygotowanie | Samorzad miasta Biatystok, a) do ustalenia NFZ166 Biatystok
specjalistycznej dla dzieci w pieczy i ich rodzicow: 20241 ROPS w Bialymstoku Program Za zyciem Powiat biatostocki
wypracowanie Poradnie Psychologiczno- ROPS w Biatymstoku Zabtudow
a) objecie wsparciem terapeutycznym budzetu, Pedagogiczne b) Centrum
i zabezpieczenie miejsc terapii (wypracowanie standardéow NGO Diagnozy- FEDP na lata 2021-2027
rozwigzan z pkt 1.2) NFZ 4.000 000 zt Budzet m Biatystok i
b) prowadzenie Centrum Diagnozy i Terapii dla Punkt Mobilnego Wsparcia (ROPS) powiatu biatostockiego
dzieci w pieczy i ich opiekunéw Wdrozenie w Zabludowie Budzet samorzadu
¢) prowadzenie Punktu Mobilnego Wsparcia 2025-2027 ¢) 100.000 zt wojewodztwa
w Zabtudowie Dziatanie wdrazane w ramach rocznie Alternatywnie: inne Zrodta
d) realizacja programéw celowych skierowanych na $rodkéw finansowych NFZ.
rodzicow w kryzysach opiekunczo- SBOF przekaze potrzeby d) 360.000 zt b-d) Wszystkie
wychowawczych, uzaleznionych wg rocznie gminy BOF

wypracowanych standardéw kompetencjil6si
przez PZK

min 50 rodzin x 600 zt x 12 mc-cy (wg koszyka
ustug dla rodziny).

dziatan, zgtoszone w PDUS
w BOF do ROPS (ROPS ma
uruchomi¢ Centrum Diagnozy

i Terapii).

Podczas  spotkania  PZK
zostanie wypracowane
porozumienie dot.

zwiekszenia ustug dla dzieci
z pieczy przez PPP. Zostang

przygotowane propozycje
zmian w regulaminach
poradni.

Proponowane jest

zwiekszenie Srodkéw budzetu
gminy Bialystok i powiatu

165 Wprowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym, ukierunkowanych na zwiekszenie wiedzy i poprawe kompetencji rodzicow zwigzanych z zaspokajaniem potrzeb dzieci, w tym ochrone ich praw.
166 Aktualnie na terenie catego kraju wdrazany jest nowy model ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy. Zgodnie z przyjetymi zatozeniami, w wojewddztwie podlaskim, mamy juz dziatajacy trzypoziomowy
system opieki dla dzieci i mtodziezy: Najwazniejszym zatozeniem reformy jest, diagnozowanie dzieci i mtodziezy w pierwszej kolejnosci jak najblizej miejsca zamieszkania, oraz uzyskanie dostepu do psychologa i

psychoterapeuty w srodowisku dziecka.
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biatostockiego na
prowadzenie poradni oraz
programy celowe zwigzane
z realizacja dziatan celowych
na rzecz rodziny.

2.4

Zwiekszenie kadr systemu wsparcia rodziny?67

poprzez szkolenia kadry w kierunku pozyskania
nowych kwalifikacji - terapeuta sSrodowiskowy, mentor,
psychotraumatolog, terapeuta rodzinny (min 20 oséb
w BOF)

2024-2027

Samorzad miasta Biatystok,
ROPS w Bialymstoku

Proponowane jest
wprowadzenie dodatkowego
finansowania w budzetach
gminy Biatystok i powiatu
biatostockiego, na programy
celowe zwigzane ze
szkoleniem kadry lub
pozyskanie projektu
szkoleniowego.

Zostanie ustalony mozliwy
poziom zaangazowania

w szkolenia kadry BOF we
wspolpracy Z ROPS
w Biatymstoku.

100.000 zt
(25.000 rocznie)

Pozyskane $rodki
zewnetrzne

Programy rzadowe
Budzety gmin
Alternatywnie: inne zrédta

Wszystkie gminy
BOF

2.5

Prowadzenie  miejsc  spotkan
dla rodzin biologicznych i dzieci
w pieczy zastepczej, z Koszykiem Ustug.

monitorowanych
umieszczonych

Przygotowanie
2024
Wdrozenie
2025-2027

Organizator pieczy
Miasto Biatystok
NGO

Proponowane jest zlozenie
wniosku do  okres$lonego
Zrodia finansowania.

Projekt na to dziatanie moze
ztozy¢ NGO, samodzielnie lub
w partnerstwie.
Proponowane jest
zwiekszenie Srodkéw budzetu
gminy Biatystok na kolejne
lata.

300.000 zt
(ok.100.000 zt
rocznie)

FEDP na lata 2021-20271¢8
Budzet miasta Biatystok
Alternatywnie: inne Zrodta

Biatystok

167 Zwiekszenie liczby asystentéw rodziny odpowiednio do zdiagnozowanych potrzeb i zmiana standardéw ich pracy oraz realizowanie programéw wzmacniajacych wiedze i kompetencje asystentéw rodziny (szkolenia,
superwizje), wprowadzenie specjalizacji dla asystentéw jako drogi awansu zawodowego.
168 Mozliwo$¢ finansowania z FEDP mogtaby by¢ elementem szerszego projektu,
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2.6 Promowanie i powadzenie ustug rodzin wspierajacych | Przygotowanie Samorzady gmin 150.000 zt FEDP nalata 2021-2027 Wszystkie gminy
169, 2024 Miasto Biatystoki | Budzety gmin BOF
Wadrozenie Proponowane jest ziozenie | Sminy wedtug
Utworzenie min 5 rodzin w m. Biatystok oraz po min. 1 | 2025-2027 wniosku do  okreslonego liczby Alternatywnie: inne zrédta
rodzinie w kazdej gminie w BOF. ;. ) . mieszkancow
zrédla finansowania przez
samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
w partnerstwie.
Proponowane jest
zwiekszenie budzetéw gmin
na kolejne lata.
CEL 3:
ROZWO] RODZINNYCH FORM PIECZY ZASTEPCZE] 1 ZMIANA FUNKCJONALNOSCI PIECZY INSTYTUCJONALNE]
Nr Dziatanie Okres Podmiot/podmioty Koszt Mozliwe Zrédto/-a Gmina/powiat
realizacji odpowiedzialne finansowania
Proponowane sposoby
wdrazania
3.1 Wprowadzenie dostepnego radcy prawnego na| Przygotowanie Samorzad gminy Biatystok 144.000 (rocznie) | FEDP nalata 2021- Biatystok
potrzeby pieczy rodzinnej (rodzin zastepczych i| 2024 2027170,
rodzinnych doméw dziecka ). Wdrozenie Alternatywnie: inne Zrodta
2025-2027
Proponowane jest zlozenie
wniosku do  okres$lonego
zrodia finansowania.
Projekt na to dziatanie moze
ztozy¢ samorzad lub NGO,
samodzielnie lub
W partnerstwie.
3.2 a) Uruchomienie i prowadzenie 2024-2027 a Samorzad gminy Biatystok | @)2 500 000 z} FEDP nalata 2021-2027 Bialystok
Domu dla Matek z dzie¢mi m. Biatystok zapisane w LPR m. Bialystok | rocznie m. budzet m. Biatystok i
Biatystok powiatu biatostockiego Powiat biatostocki
b samorzad powiatu Alternatywnie: inne Zrédta | dla gmin BOF
b) Finansowanie Domu dla matek z dzie¢mi w biatostockiego b) powiat
Supraslu. biatostocki
Proponowane jest 250.000 zt rocznie
zwiekszenie srodkéw budzetu
gminy i powiatu o dziatanie
3.2

169 Prowadzenie w kazdej gminie ustug rodzin wspierajacych - minimum 1 rodzina wspierajaca na 15 rodzin objetych asystentura rodziny.
170 Mozliwo$¢ finansowania z FEDP mogtaby by¢ elementem szerszego projektu.
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Ewentualnie pozyskac¢ finanse
zewnetrzne projektowe na
proponowane dziatania
samodzielnie przez
samorzady lub
w partnerstwach z NGO.

3.3

Funkcjonalna Wtdékiennicza 7 - modernizacja budynku
w celu zwiekszenia jego dostepnosci dla mieszkancow
z obszaréw rewitalizowanych.

2025-2027

Samorzad gminy Bialystok

Zgodnie z zapisanymi w LPR
m. Biatystok

3.500 000 zt

FEDP nalata 2021-2027,
Budzet gminy Biatystok
Alternatywnie: inne zrédta

Biatystok

3.4

Rozwdj terapeutyczny wybranych placéwek pieczy
instytucjonalnej oraz tworzenie oSrodkéw
specjalistycznych

terapeutycznych, krotkoterminowych lub Centréow
Reintegracji Rodzin171 172,

Przygotowanie
i wypracowanie
budzetu
2024-2025
Wdrozenie od
2026-2027

Organizator pieczy w mieécie
Bialystok
NGO

Proponowane dziatania
wymagaja ztozenia wnioskéw
do okreslonego Zrodia
finansowania, samodzielnie
przez  samorzad  gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO.
Proponowane jest
zwiekszenie Srodkéw budzetu
gminy Biatystok na kolejne
lata.

Wg
wypracowanego
budzetu

FEDP nalata 2021-2027
Alternatywnie: inne Zrédta

Biatystok

35

Zatrudnienie 10 rodzin pomocowych do wsparcia
opiekunoéw zastepczych.

Przygotowanie
/szkolenia 2024
Wdrozenie 2025
-2027

Organizator pieczy w mieScie
Biatystok

Proponowane dziatania
wymagaja ztozenia wnioskéw
do okreslonego Zrodia
finansowania.

Proponowane jest
zwiekszenie Srodkéw budzetu
gminy na kolejne lata.

972.000 zt
(324.000 zt
rocznie na 6
rodzin)

FEDP na lata 2021-2027
Rzadowy program
wsparcia powiatow w
organizacji i tworzeniu
rodzinnych form pieczy
Budzety gmin
Alternatywnie: inne Zrédta

Biatystok

171 Centra Reintegracji Rodzin lub specjalistyczne osrodki wsparcia dzieci i rodzin, oferujgce ustugi dzienne lub ustugi krétkookresowego i turnusowego pobytu catodobowego (powstajgce na bazie placowek) dla dzieci
i mtodziezy oraz rodzin (np. z funkcja terapeutyczna, wzmacniania wiezi w rodzinie). Zadanie zgodne ze wskaZnikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku.
172 Zmiana funkcjonalnosci placéwek dtugookresowego pobytu przez: stopniowa zmiane funkeji catodobowych placéwek dla dzieci w celu zapewnienia rodzinom i dzieciom wsparcia w spotecznosci lokalnej - wpisane
jako wytyczna w SRUS do 2030 r. polityka publiczna, przyjeta przez RM we wrze$niu 2023.
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3.6 Wdrozenie programéw wzmacniania rodzin Przygotowanie Organizator pieczy w miescie | 2 750 000 z} Budzet miasta Biatystok Biatystok
zastepczych i rodzinnych doméw dziecka w zakresie /szkolenia 2024 Bialystok i powiecie (273 rodziny x i powiatu biatostockiego powiat biatostocki
sprawowanej opieki 173. Wdrozenie 2025 | biatostockim 10.000 zt, miasto Rzadowy program
-2027 ROPS w Bialymstoku Biatystok wsparcia powiatow w
Realizacja wyjazd6w terapeutycznych, NGO 102 rodziny organizacji i tworzeniu
wytchnieniowych lub wprowadzenie bonéw 1020.000 rodzinnych form pieczy
finansowych na ustugi dla rodzin. Proponowane dziatania | Powiat ROPS w Biatymstoku
wymagaja ztozenia wnioskéw biatostocki) FEDP nalata 2021-2027,
do okreslonego srodia Alternatywnie: inne zrédta
finansowania, samodzielnie
przez  samorzad  gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO.
Proponowane jest
zwiekszenie sSrodkéw budzetu
gminy Biatystok i powiatu
biatostockiego na kolejne lata.
CEL 4:
EFEKTYWNE USAMODZIELNIANIE WYCHOWANKOW PIECZY ZASTEPCZE]
Podmiot/podmioty
Nr Dziatanie Okrgs , odpowiedzialne Koszt MOiliwe ir().d}o/ @ Gmina/powiat
realizacji Proponowane sposoby finansowania
wdrazania
4.1 Wypracowanie i prowadzenie modelu kompleksowego | Przygotowanie Organizator pieczy w mieécie | Mentoring: Rzadowe programy Biatystok
wsparcia (powiazanych ze soba ustug wsparcia) dla | modelu, zmian, | Bialystok, 360.000 zi174, celowel7s Powiat biatostocki
wychowankéw opuszczajacych piecze, z ustugami| prawa lokalnego | NGO (po 180.000 zt FEDP nalata 2021-2027,
mentoringu dla mtodziezy usamodzielnianej. i uchwat rocznie Bialystok Alternatywnie: inne zrédta
W 2024/2025 Proponowane dziatania | 180-000 powiat
Wdrozenie od wymagaja ztozenia wnioskéw 10 0s6b x 1000 zt x
2026 do  okreslonego  #rédta| 12m-cy)
finansowanie, samodzielnie
przez NGO, samorzad gminy
Biatystok lub
w partnerstwach.

178 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku.
174 Praca min 5 mentoréw na terenie BOF od 2025 roku.
175 Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka publiczna do 2030 roku.
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wymagaja zlozenia wnioskow

do okreslonego Zrodia
finansowania, samodzielnie
przez  samorzad  gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO.

Proponowane jest

zwiekszenie budZetu gminy
Biatystok i powiatu na kolejne
lata.
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4.2 Prowadzenie mieszkan treningowych z koszykiem ustug | Opracowanie Organizator pieczy: 600.000 zt FEDP nalata 2021-2027 Biatystok
dla rodzin z dzieémi oraz usamodzielnianych | rozwigzan i Miasto Bialystok, (10 000 zt koszyk | Alternatywnie: inne zrédta | Powiat biatostocki
wychowankéw. Wykorzystanie istniejacych zasobéw | uméw 2024 NGO ustug x 20
mieszkan. 176 Realizacja mieszkan/
2025-2027 Proponowane dziatania | Tok = 200.000 zt)
wymagajg ztozenia wnioskéw
do okreslonego zrodta
finansowania, samodzielnie
przez NGO, samorzad gminy
Biatystok lub
w partnerstwach z NGO.
4.3 Wprowadzenie stypendiéw dla uczacych sie w systemie | Przygotowanie Organizator pieczy w miescie | 720.000 z, FEDP nalata 2021-2027177 | Biatystok
dziennym, usamodzielnianych wychowankéw pieczy. 2024 Bialystok (120.000 rok Powiat biatostocki
Wdrozenie od NGO 10 stypendiow x Budzet gminy Biatystok
2025 1000 zt x 12m-cy) | powiatu biatostockiego
Proponowane dziatania Alternatywnie: inne zrodta

176 Wprowadzenie wielofunkcjonalno$ci w mieszkaniach - wykorzystanie zasobéw powiatu oraz ngo (umowy partnerskie Z NGO na liczbe miejsc dla rodzin w kryzysie z dzie¢mi z koszykiem ustug).

Organizacja zadania zleconego Koszyka Ustug w mieszkaniach wspomaganych - min 10 mieszkan dla wychowankéow i 10 dla rodzin w BOF. Zadanie zgodne ze wskaznikami Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka
publiczna do 2030 roku.
Prowadzenie miejsca koordynacyjnego zasobami mieszkaniowymi dla w BOF zostato opisane w/w cze$ciach DI.
177 W ramach FEDP realizowane s3 2 programy stypendialne dla uczniéw uzdolnionych w trudnej sytuacji m.in. dla wychowankéw pieczy zastepczej, nie sg one skierowane wprost do oséb usamodzielniajgcych sie.




BIALOSTOCKI
OBSZAR
o .. FUNKCJONALNY

Plan Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF wyznacza dziatania, ktérych osiagniecie

jest uwarunkowane wieloma czynnikami, w tym réwniez finansowymi. Przedsiewziecia majg szeroki
charakter, dlatego istotny jest montaz finansowy, dajacy efekt synergii, gwarantujgcy, ze zaplanowane
cele zostang osiggniete.

Wsréd zrodet przewidzianych w Planie wskazano mozliwosci finansowania z budzetu

panstwal’s, m.in.:

1.

12.
13.
14.

15.
16.

Program kompleksowego wsparcia dla rodzin "Za zyciem" (uchwata nr 160 RM z 20 grudnia
2016 r. w sprawie programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem” (M.P. poz.
1250));

Rzadowy program wsparcia powiatu w organizacji i tworzeniu rodzinnych form pieczy
zastepczej;

Fundusz Solidarno$ciowy (ustawa z dnia 23 paZdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarno$ciowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1787): ,Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej”,

»,Opieka wytchnieniowa”, ,Centra opiekuniczo-mieszkalne”;

Fundusz Doptat (ustawa z dnia 8 grudnia 2006 r. o finansowym wsparciu tworzenia lokali
mieszkalnych na wynajem, mieszkan chronionych, noclegowni, schronisk dla bezdomnych,
ogrzewalni i tymczasowych pomieszczen (Dz.U. 2020 poz. 508 oraz z 2021 r. poz. 11 i 223);

Program wieloletni ,Senior+” na lata 2021-2025 (Uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia 21
grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia programu wieloletniego ,Senior+” na lata 2021 -
2025 (M.P. 2021 poz. 10));

Resortowy Program ,Opieka 75+”;

Program wieloletni na rzecz Osé6b Starszych AKTYWNI+ na lata 2021-2025;

Program resortowy , Pokona¢ bezdomno$¢. Program pomocy osobom bezdomnym”;

Korpus Wsparcia Senioréw 2021-2025 (ustugi sasiedzkie i e-ustugi);

. Program rozwoju rodzinnych doméw pomocy;
. Program rzadowy, celowy do ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 o szczegblnej opiece

geriatrycznej;

Krajowy Plan Odbudowy;

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego;

Programy pilotazowe: Centra Zdrowia Psychicznego, Srodowiskowe Centra Zdrowia
Psychicznego, Dzienne Domy Opieki Medycznej, Dzienne Centra Wsparcia Pamiecil??;
Fundusz Medyczny MZ;

Programy celowe uruchamiane na potrzeby Strategii Rozwoju Ustug Spotecznych, polityka
publiczna do 2030 roku; Zdrowa Przysztos¢. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony
zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030 r.

oraz inne programy poszczegélnych resortéw.

Ponadto w realizacji zadan panstwa wobec obywateli pozostaja w

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepelnosprawnych; Program Samodzielno$é,
Aktywnos¢, Mobilno$¢; Wspomagane Spoteczno$ci Mieszkaniowe i inne celowe;

178 W oparciu o przepisy prawa, ktére reguluja sposéb ponoszenia kosztéw realizacji zadan z zakresu administracji rzadowej. Rozwdj
ustug spotecznych bedzie finansowany réwniez w ramach $rodkéw na realizacje spotecznych programéw rzagdowych.

19STRATEGIA DEINSTYTUCJONALIZAC]I: OPIEKA ZDROWOTNA NAD OSOBAMI Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI Zatacznik nr 2 do
dokumentu ,Zdrowa Przyszto$¢. Ramy Strategiczne Rozwoju Systemu Ochrony Zdrowia na lata 2021-2027, z perspektywa do 2030.



http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000508
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000508
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000508
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000508
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000508
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2. Narodowego Funduszu Zdrowia, programy zdrowotne zgodnie z art. 48 ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej;

3. Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych;
4. Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Biatymstoku;
5. Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku.

Zmiany systemowe w realizacji ustug spotecznych beda réwniez
przewidzianych okresem programowania na lata 2021-2027. Srodki Europejskiego
Funduszu Spotecznego+ (EFS+), w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego nalata 2021-2027 (FERS) oraz FEDP nalata 2021-2027 bedg przeznaczane na realizacje
dziatan w zakresie deinstytucjonalizacji ustug spotecznych poprzez stymulowanie i finansowanie
dziatan rozwojowych, na tworzenie CUS, rozw6j mieszkalnictwa czy rozwdj ustug opiekunczych.

Zmiana sposobu realizacji ustug spotecznych odbywa sie na poziomie spotecznosci lokalnych,
jest powigzana z

Realizacja ustug spotecznych generuje koszty, ktdrych pokrycie wymaga zaangazowania
panstwa i samorzaddow.
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TABELA 39: WSKAZNIKI DOTYCZACE KOORDYNAC]I USLUG SPOLECZNYCH 180
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
- Warto$¢ warto$¢ warto$¢ warto$¢ Obszar,
e plelank Jeetnese bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027 r.

1 Funkcjonujacy Koszyk Ustug Spotecznych - Liczba aplikadji 0 1 1 1 Obszary 1-5, Dziatania 1.1

aplikacja/platforma
2. Utworzone Partnerskie Zespoty Koordynacji Liczba zespotow 0 5 5 5
3. Spotkania PZK Liczba spotkan 0 10 20 30

Obszary 1-5, Dziatania: 1.2

6. Miejsce wsparcia senioréw Liczba podmiotow 0 1 1 1 Obszar 1, Dziatanie 1.3

Miejsca koordynacji zasobami Obszar 2, Dziatanie 1.3
7 mieszkaniowymi lub Biuro Najmu Liczba podmiotéw 0 1 1 1 Obszar 3, Dziatanie 1.3

Spotecznego Obszar 4, Dzialanie 1.3
8. Koordynatorzy Kregéw Wsparcia Liczba oséb 0 1 1 1 Obszar 1, Dzialanie 1.4

- Kreal W - . Obszar 2, Dziatanie 1.4

worzone Kregi Wsparcia- na rzecz senioré6w i i

9. - €8l P Liczba podmiotéw 0 3 6 6 Obszar 4, Dziatanie 1.3

i OzN
10, Osoba $wiadczaca ustuge architekta Liczba 0s6b 0 2 2 2 Obszar 1, Dziatanie 1.5

dostepnego

Obszar 2, Dzialanie 1.5

180 Dzjatania koordynacyjne zostaty przewidziane w cze$ci operacyjnej PDUS w BOF w we wszystkich obszarach jako cel nr 1.
181 Role koordynacji ustug na poziomie gminy moze petni¢ Centrum Ustug Spotecznych lub powotane przy SBOF - PZK.
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Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
o g Warto$¢ warto$¢ warto$¢ warto$¢ Obszar,
Lp. WLl Jetness bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027 r.
Osoby objete diagnoza faktycznych potrzeb
11. w zakresie §wiadczenia ustug Liczba oséb 0 400 400 0
dtugoterminowego pobytu w DPS
Obszar 1, Dzialanie 3.2
DPS, ktére wprowadzity zmiane funkcji . L, Obszar 2, Dziatanie 4.1
12. { standardéw Liczba podmiotéw 2 3 4 5 Obszar 3, Dzialanie 3.1
Osoby korzystajgce z ustug srodowiskowych
13. v xorzys & 4 Liczba 0s6b Bd. 100 150 200
w ramach DPS
Osoby uczestniczace w szkoleniach opiekunéw . .
14. formalnych i nieformalnych, kadry, Liczba os6b 0 40 80 120 Obszar 1, DZI?{am? 210
) Obszar 2, Dzialanie 2.3
wolontariuszy
15, Osoby uczestniczace w szkoleniach dot. Liczba 0s6b 0 60 80 100 Obszar 1, Dziatanie 3.1

deinstytucjonalizacji

Obszar 2, Dzialanie 4.3
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TABELA 40: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIOROW
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
L.p. | Wskaznik Jednostka 'Warto$¢ bazowal wag’;osc wa;’:)osc wa;’:)osc Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027r.
1. Klub/dom/forma pobytu dziennego dla senioréow Liczba podmiotow 54182 58 62 65
Dziatania 2.1
. - . . . 608,
2. Osoby korzystajace z miejsc dziennych Liczba os6b w tym 320163 Plus 120 Plus 240 Plus 330
3. Osopy korzystajqce z ustug opiekunczych w miejscu Liczba 0s6b 713 813 913 913
zamieszkania
4. Osoby korzystajace z ustug srodowiskowych opiekuna Liczba 0s6b bd 50 50 50 Dzialanie 2.2
medycznego
5. g;%t])ay korzystajace z domowej opieki hospicyjnej wg modelu Liczba 0s6b 0 30 50 50
6. Osoby korzystajace z sasiedzkich ustug opiekunczych Liczba os6b 0 50 70 100
- - - - - - Dziatanie 2.3
7 Gmllny, ktére zwiekszyly liczby ustug/wprowadzity nowe ustugi Liczba gmin 0 5 7 10
senioralne
8. Gminy, ktére opracowaly programy polityki zdrowotnej Liczba gmin 0 2 4 4 Dziatanie 2.4
9. Osoby korzystajace z e-opieki Liczba os6b bd Nowe 100 Nowe 200 Nowe 200 Dziatanie 2.5
Funkcjonujace Dzienne Domy Opieki . I
10.
Medycznej (DDOM) Liczba podmiotéw 0 0 2 2
Dziatanie 2.6
11 Osoby korzystajace z DDOM Liczba os6b 0 0 30 90
12. Funkcjonujace Centra Zdrowia 75+184 Liczba podmiotéw 0 2 5 5 Dziatanie 2.8
Osoby korzystajace ze wsparcia . ; i .
13. L Liczba os6b 50 70 100 100 Dziatanie 2.9
wytchnieniowego

182 51, w tym 6 Klub Senior + 2 Dzienne Domy Pomocy Spotecznej (320 os6b) plus 3 UTW, tacznie 54.
183 Dane tylko z 6 KS 42 DDPD.

184 Zgodnie z Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o szczegélnej opiece geriatryczne;j.
Art. 11. 1. Obszar dziatania centrum obejmuje teren powiatu, jego cze$ci, kilku powiatéw albo ich cze$ci, zamieszkaly tacznie przez nie mniej niz 6 tys. i nie wiecej niz 12 tys. osob, ktére ukonczyty 75. rok zycia, wedtug
stanu na dzien 31 grudnia roku poprzedniego.
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Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
Lp. | Wskaznik Jednostka 'Warto$¢ bazowa| wagzoéé Wa:l?éé Wa:l?éé Dziatanie w Planie
12.2025r 12.2026 . 12.2027r.

14. Gminy realizujgce wsparcie wytchnieniowe Liczba gmin 4 6 6 6

15. Funkcjonujgce w BOF rodzinne domy pomocy spotecznej Liczba podmiotéw 0 0 3 3 Dziatanie 3.3

16. Osoby zamieszkujace gospodarstwo opiekuncze Liczba os6b 0 0 40 40 Dziatanie 3.4
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TABELA 41: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB Z NIEPELNOPSRAWNOSCIAMI
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
P warto$¢ warto$é warto$é . . .
Lp. | Wskaznik Jednostka Warto$¢ bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027 r.

1. Grr_uny, }(tor(? Zqu.k s?y}y sw1adczope meodp fatnie ustugi Liczba gmin 0 2 7 7 Dziatanie 2.1

opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuricze
2 G.mlny, ktore prOV\{afizq ustuge asystenta osobistego osoby z Liczba gmin 7 8 8 8 Dziatanie 2.2

niepelnosprawnoscia
3. Gminy realizujace e-ustugi Liczba gmin bd 5 5 5 Dziatanie 2.3
4. Gminy SW{adczqce ustugi opieki wytchnieniowej w ramach Liczba gmin 0 5 5 5 Dziatanie 2.4

pobytu dziennego
5 Gminy zapewniajace ustugi transportowe dla mieszkancéow 0zN Liczba gmin 2 2 10 10 Dziatanie 2.5
6. Gmlny, w ktgrych zostanie utworzona wypozyczalnia sprzetu Liczba gmin 0 0 3 3 Dziatanie 2.7

rehabilitacyjnego
7. Funkcjonujace Wspomagane Spoteczno$ci Mieszkaniowe Liczba podmiotéw 0 0 0 2 Dziatanie 3.1
8. Nowe mieszkania treningowe lub wspomagane Liczba mieszkan 0 10 20 30 Dziatanie 3.2
9. Funkcjonujgce Centrum Opiekuriczo-Mieszkalne Liczba podmiotéw 1 1 3 3 Dziatanie 3.3
10, Funkcjonujgce mieszkania $wiadczace ustugi opieki Liczba mieszkan 2 2 3 3 Dziatanie 4.4

wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego
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TABELA 42: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTY TUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana . . .
warto$¢ warto$é warto$é et E e v LT
Lp. | Wskaznik Jednostka Warto$¢ bazowa do do do -
1220251 12.2026 - 12.2027 1. tabela 33

1. Streetworkerzy $wiadczacy ustugi w BOF Liczba os6b 2 4 4 4 Dziatanie 2.1
2 Specjalisci: psycholog, terapeuta uzaleznien w miejscach Liczba 0s6b 0 2 4 4 Dzialanie 2.2

catodobowych
3. Szkolenia d’o.t. pracy z osobami i rodzinami w kryzysie Liczba szkoleri 0 2 4 6 Dziatanie 2.4

bezdomnosci
4 Funkcjonujacy Mobilny Punktu Pomocy w Zabtudowie Liczba podmiotow 0 1 1 1 Dziatanie 2.5
5. Funkcjonujace Centra Integracji Spotecznej Liczba podmiotow 4 5 6 6 Dziatanie 2.6
6. Rerr.lon'_cy, readaptacje i doposazeme_lstme]qcych placowek Liczba podmiotéw 0 2 3 4 Dziatanie 2.7

udzielajgcych tymczasowego schronienia
7. Funkcjonujace mieszkania treningowe, wspomagane Liczba mieszkan 50 60 80 110 Dziatanie 3.1

Liczba gmin, w ktérych dokonano budowy mieszkan o dobrym
8. standardzie i niskim czynszu w ramach rzagdowego programu Liczba gmin 0 0 3 4 Dziatanie 3.4

wsparcia
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TABELA 43: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA 0SOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana . .
Warto$é warto$é warto$¢ warto$¢ AR
Lp. | Wskaznik Jednostka Planie -
bazowa do do do tabela 35
12.2025 . 12.2026 1. 12.2027 .

1. Funkcjonujace Centra Zdrowia Psychicznego. Liczba podmiotéw 3 3 3 3 Dziatanie 2.1
2. Gminy, w ktérych funkcjonuja Kluby Pacjenta Liczba gmin 0 2 4 10 Dziatanie 2.1
3. I,(adra Z nowym! k\./val.l_ﬁkaqarr.n w zakresie terapii Liczba oséb bd 0 10 10 Dziatanie 2.2

Srodowiskowej dzieci i mtodziezy
4. Liczba specjalistow objeta zachetami/wsparciem Liczba os6b 0 7 10 14 Dziatanie 2.3
5 L1c_zba nowych podmlot(_)w S\_Nladczqcych nieodptatnie ustugi Liczba podmiotéw 0 2 5 5 Dziatanie 2.4

dzienne psychiatryczne i geriatryczne.
6. ?mkqonu]qcy 0Oddziat terapii uzaleznien dorostych z podwdjna Liczba podmiotéw 0 0 1 1 Dzialanie 2.6

iagnoza

7 Dzienpa opieka wytchnieniowa dla opiekunéw oséb w kryzysie Liczba miejsc 2 5 5 5 Dziatanie 2.7

psychicznym
8. Kampanie medialne Liczba kampanii 0 1 2 3 Dziatanie 2.8
g, | Gminy, wkidrych funkcjonuja ushugi specjalistyczne, Liczba gmin 2 5 8 8 Dziatanie 2.9

asystenckie dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi
10. Funkcjonujace mieszkania wspomagane i treningowe Liczba miejsc 0 28 28 28 Dziatanie 3.3

w Choroszczy

w mieszkaniach
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TABELA 44: WSKAZNIKI OBSZARU DEINSTY TUCJONALIZACJA PIECZY ZASTEPCZE] (RODZINA Z DZIECMI, W TYM Z DZIECMI Z NIEPELNOPSRAWNOSCIAMI)
Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
g warto$¢ wartosé wartosé . : :
Lp. | Wskaznik Jednostka Warto$¢ bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027 r.
1 que ustugi terapeutyczne dla rodzin w placéwkach wsparcia Liczba podmiotéw 0 3 6 6 Dzialanie 2.1
dziennego
2. Nowe placéwki wsparcia dziennego Liczba podmiotéw 0 3 3 3 Dziatanie 2.2
3. Nowe miejsca meOdph.i.t l,]y(:h us?ug psy! .ChOIOglCZHYCh’ Liczba miejsc 0 5 5 5 Dziatanie 2.3
pedagogicznych, terapii Srodowiskowej
4. Funkcjonujace Centrum Diagnozy i Terapii Liczba podmiotéw 0 1 1 1 Dziatanie 2.3
5 Pr(_)grarlny dla rodzicow w kryzysach i z trudno$ciami Liczba programéw 5 7 10 10 Dzialanie 2.3
opiekunczo-wychowawczymi
6. Now? .kwa.llflk.aqe kadry systemu wspierania rodziny z nowymi Liczba 0séb 0 10 20 20 Dziatanie 2.4
kwalifikacjami
7 Mle}scta spc?tkan monltorovyanych dla rodzin biologicznych Liczba miejsc 0 1 1 1 Dzialanie 2.5
i dzieci umieszczonych w pieczy
8. Gminy Swiadczgce ustuge rodzin wspierajacych Liczba gmin 0 0 5 10 Dziatanie 2.6
9. Funkcjonujgca ustuga radcy prawnego dla pieczy zastepczej Liczba ustug 0 1 1 1 Dziatanie 3.1
10, Zab?zg)le.czone finansowo przez gminy Domy dla Matek Liczba podmiotéw 0 1 2 2 Dzialanie 3.2
z dzie¢mi
11, Plac.owkl, ktére opracowa*y dlfa\gnozy funkcjonalne dzieci Liczba podmiotéw 0 5 10 17 Dziatanie 3.4
w pieczy (zespoty multiprofesjonalne)
12 Placowki pieczy Swiadczgce ustugi specjalistyczne, Liczba podmiotéw 0 0 1 2 Dziatanie 3.4
’ terapeutyczne, krotkoterminowe lub Centra Reintegracji Rodzin p '
13. Funkcjonujace rodziny pomocowe Liczba rodzin 4 6 10 10 Dziatanie 3.5
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Oczekiwana Oczekiwana Oczekiwana
P warto$¢ wartosé wartosé . : :
Lp. | Wskaznik Jednostka Warto$¢ bazowa do do do Dziatanie w Planie
12.2025r. 12.2026 . 12.2027 r.

14, | Rodziny zastepcze, kidre skorzystaly z wyjazdow Liczba rodzin 0 100 200 273 Dziatanie 3.6

terapeutycznych, wytchnieniowych

Wypracowany model kompleksowego wsparcia (powigzanych
15. ze sobg ustug wsparcia) dla wychowankéw opuszczajacych Liczba modeli 0 1 1 1 Dziatanie 4.1

piecze
16. | Stypendiadlauczacych si¢ w systemie dziennym, Liczba stypendiow 0 10 20 20 Dziatanie 4.3

usamodzielnianych wychowankéw
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Monitorowanie wdrazania Planu Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych w BOF odbywac sie
bedzie w partnerstwie i przy udziale przedstawicieli samorzadéw gmin BOE organizacji
pozarzadowych, podmiotéw spotecznych, leczniczych, zaangazowanych we wskazanych
w dokumencie obszarach.

Stowarzyszenie BOF jako koordynator, we wspétpracy z Federacja Organizacji Pozarzadowych
Miasta Biatystok, zaprosi do kazdego z pieciu obszaréw DI instytucje i organizacje, z ktérymi zawrze
porozumienie o wspoOtpracy i zbuduje pie¢ Partnerskich Zespoléw Koordynacjilss.
PZK186 funkcjonowaé beda wg wypracowanego, ogélnopolskiego modelu partnerskiej wspotpracy.

Dziatanie PZK bedzie jednocze$nie kontynuacja, podjetej przez 96 podmiotéw wspotpracy
przy wypracowaniu Planu (zespolu operacyjnego, konsultacyjnego, eksperckiego, uczestnikéw
warsztatow)187,

Proces monitorowania bedzie polegal na analizie stanu realizacji zaplanowanych dziatan
i wskaznikdw w ramach poszczegdélnych obszaréw deinstytucjonalizacji w PDUS w BOF, dla kazdej
z gmin oraz dla catego BOFE.

Biuro Zarzadu Stowarzyszenia BOF wraz z FOPMB raz w roku, od 2026 roku (za rok 2025),
zbiera¢ bedzie informacje o wskaZnikach realizacji Planu od podmiotéw. Zebrane dane zostang
zweryfikowane, uzupelnione przez przedstawicieli instytucji powotanych do PZK podczas spotkan,
a takze raporty z platformy/aplikacji Koszyk Ustug Spotecznych.

Systematycznie prowadzona bedzie wymiana informacji dotyczaca ogtaszanych konkursow,
grantow, premii spotecznych czy innych mozliwos$ci finansowania ustug w Planie.

przypisana poszczegdélnym dziataniom w Planie, wérdd ktorych zostaty zawarte wskazniki ze strategii
ogolnokrajowych, obrazujacy oczekiwane rezultaty?8s,

Powstaty w ten sposéb dokument zostanie zaprezentowany w kazdym roku kalendarzowym
(od 2026) przez zesp6t Biura Zarzadu BOF podczas spotkania Zarzadu SBOF.

Jednocze$nie dziatania monitorujace wskazniki beda korelowane ze wskaznikami na poziomie
regionalnym, we wspoétpracy z samorzadem wojewddztwa (ROPS)!89. Przedstawiciel ROPS
w Bialymstoku zostanie zaproszony do PZK oraz monitorowania Koszyka Ustug Spotecznych.

185 PZK - Partnerski Zesp6t Koordynacji, sktadajacy sie z wybranych instytucji pomocowych i sektorowych (powiatowo-gminnych,
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, samorzadowych, rehabilitacji, realizujacych zadania w okreslonym z 5 obszaréw w BOF). PZK
realizuje wspotprace wg opisanego Modelu Kooperacji, wyd.2021, ROPS.

186 Modele Kooperacji Ksiega_rekomendacyjna_do_umieszkania-w-sieci.pdf (liderzykooperacji.pl).

187 Zapis Ogolnopolskie wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, Warszawa 2024, s. 8; "Nalezy
powota¢ Zespét ds. aktualizacji planu deinstytucjonalizacji, w sktad, ktérego wchodzi¢ powinni obowigzkowo przedstawiciele
ekonomii spotecznej. Sktad zespotu i zakres jego prac powinien by¢ integralng czescia dokumentu; Zespotem powinien kierowac
Koordynator odpowiedzialny za monitorowanie realizacji planu”.

188 Dokument STRATEGIA ROZWOJU USLUG SPOLECZNYCH polityka publiczna na lata 2021-2030 (z perspektywa do 2035 )
przyjety przez Rade Ministréw w 2022 roku na stronach 120-124 prezentuje wskazniki, ktére zostaly uwzglednione w PDUS w BOF.
189 Dokument: Regionalny plan rozwoju ustug spotecznych i deinstytucjonalizacji w wojewddztwie podlaskim (RPDI) na lata 2023-
2025 zostat przyjety przez Zarzad Wojewddztwa Podlaskiego w 2023 roku.



https://liderzykooperacji.pl/wp-content/uploads/2021/10/Ksi%C4%99ga_rekomendacyjna_do_umieszkania-w-sieci.pdf
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Zespot Operacyjny (przedstawiciele JST BOF):

=

© O NG W

10.
11.

Stowarzyszenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego
Urzad Miejski w Bialymstoku

Urzad Miejski w Choroszczy

Urzad Miejski w Czarnej Biatostockiej
Urzad Gminy w Dobrzyniewie Duzym
Urzad Gminy w Juchnowcu Ko$cielnym
Urzad Miejski w Lapach

Urzad Miejski w Supraslu

Urzad Gminy Turo$n Ko$cielna

Urzad Miejski w Wasilkowie

Urzad Miejski w Zabludowie

Zesp6t Konsultacyjny:

=

O 0NN
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Centrum Ustug Spotecznych w Lapach

Departament EFS Urzedu Marszatkowskiego w Biatymstoku
Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dobrzyniewie Duzym
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Juchnowcu Ko$cielnym
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Turo$ni Koscielnej

Komisja doradcza ds. przygotowania i wdrazania Strategii BOF
Miejski OSrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku

Miejsko-Gminny Osrodek w Choroszczy

. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Biatostockiej

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasilkowie

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie

. Powiatowe Centrum Wspierania Rodziny w Biatymstoku

. Podlaski Narodowy Fundusz Zdrowia w Bialymstoku

. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych. Oddziat Podlaski
. Regionalny Os$rodek Polityki Spotecznej w Bialymstoku

. Starostwo Powiatowe w Bialymstoku

. Urzad Statystyczny w Bialymstoku

. Wydziat Polityki Spotecznej Podlaskiego Urzedu Wojewdédzkiego

21.

Zarzad Mienia Komunalnego w Biatymstoku

Podmioty - uczestnicy warsztatow i konsultacji spotecznych:

=
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Biatostocki Klub Seniora

Biatostockie Stowarzyszenie Klub Abstynenta KROKUS

Bialostockie Stowarzyszenie Alzheimerowskie

Caritas Archidiecezji Biatostockiej

Centrum Ustug Spotecznych w Lapach

CENTRUM Zdrowia Psychicznego REVIT Sp. z o. 0. w Biatymstoku
Centrum Zdrowia Psychicznego i leczenia Uzaleznien ul. Radzyminska
Centrum Obstugi Placowek Opiekuniczo - Wychowawczych w Bialymstoku
Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku

. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Biatymstoku

. Dom Pomocy Spotecznej ul. Baranowicka

. Dom Pomocy Spotecznej w Choroszczy

. Dom Spokojnej Starosci $w. Proroka Eliasza w Biatymstoku

. Dom Opieki Kosciota Chrzescijan Baptystow

. Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Sidstr Franciszkanek od Cierpiacych
. Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Swierkowej 9 w Biatymstoku

. Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach
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Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie

ELEOS Prawostawny Osrodek Mitosierdzia Diecezji Biatostocko- Gdanskiej
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dobrzyniewie Duzym

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Juchnowcu Koscielnym

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Turo$ni KoScielnej

Federacja Organizacji Pozarzadowych Miasta Biatystok

Fundacja Dialog

Fundacja Hospicjum Proroka Eliasza

Fundacja Impuls

Fundacja Oswoi¢ Swiat

Klub Aktywnosci My dla Innych

Klub Aktywnego Seniora przy Centrum Aktywnos$ci Wielopokoleniowej
Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddziat w Biatymstoku

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Biatymstoku

Miejsko-Gminny Os$rodek w Choroszczy

Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Biatostockiej
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Supraslu

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Turo$ni KoScielnej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasilkowie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zabtudowie

Mtodziezowy OSrodek Konsultacji i Terapii przy Dziennym Domu Pomocy Spotecznej w Biatymstoku
Osrodek Adopcyjny ROPS w Biatymstoku

Osrodek Nasz Dom Stowarzyszenia Droga

Osrodek Interwencji Kryzysowej MOPR w Biatymstoku

Osrodek Profilaktyki i Interwencji Spotecznej Osrodek Szkolenia i Wychowania OHP
Osrodek Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Biatymstoku

Podlaski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza

Polski Zwigzek Niewidomych. Okreg podlaski

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lapach

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Biatymstoku

Poradnia Rodzinna Towarzystwa Przyjaciét Dzieci

Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Biatymstoku

Powiatowe Centrum Wspierania Rodziny w Biatymstoku

Placéwka opiekunczo -wychowawcza Dom Powrotu w Biatymstoku Fundacji Dialog
Placéwka wsparcia dziennego w Supraslu Eleos

Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku

Regionalna Placowka Opiekuriczo - Terapeutyczna w Ignatkach -Osiedlu
Samopomocowy Klub Seniora dziatajgcy przy Miejskim O$rodku Pomocy Rodzinie w Biatymstoku
Stowarzyszenie Ku Dobrej Nadziei

Stowarzyszenie Klanza - Centrum Ochrony dziecka i Rodziny
Stowarzyszenie Kontakt Miast Biatystok-Einhoven

Stowarzyszenie My dla Innych

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie Droga

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mézgowym Jasny Cel
Stowarzyszenie Penitencjarne Patronat Oddziat w Biatymstoku
Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie i Dzieciom Szansa

Stowarzyszenie Spe Salvi

Stowarzyszenie Wspierania Aktywno$ci Niepetnosprawnych Intelektualnie AKTYWNI
Spoétdzielnia Socjalna SUKURS w Zas$ciankach

Srodowiskowy Dom Samopomocy gminy Zabtudéw

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Biatymstoku MOPR w Biatymstoku
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lapach

Warsztaty Terapii Zajeciowej Caritas Archidiecezji Biatostockiej

Warsztat Terapii Zajeciowej My dla Innych
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Warsztaty Terapii Zajeciowej AC

Warsztaty Terapii Zajeciowej SMB

Warsztaty Terapii Zajeciowej Czarna Biatostocka

Warsztaty Terapii Zajeciowej Ogrodniczki” Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osob
Niepetnosprawnych START

Zaktad Aktywnosci Zawodowej My dla Innych w Biatymstoku

Zaktad Aktywno$ci Zawodowej Alpi -Towarzystwo Wspierania Inicjatyw Spotecznych Alpi
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Stowarzyszenie Biatostockiego Obszaru Funkcjonalnego
ul. Mickiewicza 74 lok. 6, 15-232 Biatystok
tel./fax 85 661 15 38, biuro@bof.org.pl, http://www.bof.org.pl
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